Пол, возраст, диагноз основной патологии.
Таблица 1.
	Возраст, диагноз
	Группы больных

	
	К.
	I
	II

	
	Ж   n=11
	М   n=9
	Ж   n=12
	М   n=8
	Ж  n=12
	М   n=8

	21-30
	1
	2
	1
	3
	1
	2

	31-40
	1
	1
	0
	1
	1
	0

	41-50
	3
	1
	3
	2
	3
	2

	51-60
	4
	1
	5
	0
	4
	1

	61-70
	0
	2
	1
	0
	1
	1

	>70
	2
	2
	2
	2
	4
	1

	ЯБЖ
	1
	3
	2
	3
	2
	2

	ЯДК
	4
	4
	3
	3
	3
	5

	Гастриты, дуодениты
	7
	5
	7
	2
	7
	4


Показатели красной крови.*)
Таблица 2.
	      Нозология
Показатели
	К
	I
	II
	Итого

	
	ЯБЖ
	ЯДК
	Г,
	Д
	ЯБЖ
	ЯДК
	Г,
	Д
	ЯБЖ
	ЯДК
	Г,  Д
	

	
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	Повышенный уровень НЬ
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	4

	Увеличенное число Ег
	2
	0
	1
	1
	0
	1
	2
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	2
	0
	2
	0
	4
	18

	Увеличены Hb+Er
	0
	0
	2
	2
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	9

	∑
	3
	0
	3
	3
	0
	1
	3
	1
	1
	2
	0
	3
	1
	3
	1
	2
	0
	4
	31

	Итого
	М=6         Ж=4
	М=1         Ж=6
	М=2         Ж=9
	


Сопутствующие заболевания.
Таблица 3.
	            Число %
группа болезней
	К
	I
	II

	
	n
	%
	N
	%
	n
	%

	Другие заболевания ЖКТ
	18
	90
	16
	80
	19
	95

	Остеохондрозы, артрозы
	17
	85
	15
	75
	19
	95

	С.С. болезни
	10
	50
	9
	45
	9
	45

	Урологические, гинекологические
	10
	50
	10
	50
	12
	60

	Обменные, эндокринные
	2
	10
	4
	20
	6
	30

	Органов дыхания
	5
	25
	4
	20
	2
	10

	Кожи
	2
	10
	4
	20
	2
	10

	∑
	64
	62
	69

	М±ш
	3,2±0,66
	3,1±0,6
	3,4±0,35


*) Анализировались только случаи с превышением нормативных показателей.
Динамика показателей общей и специфической симптоматики в группах наблюдения.
Таблица 4.
	
	
	
	
	НЕДЕЛИ
	

	Показатели симптоматики ∑
	0
	I
	II
	III
	IV
	% редукции симптомов*

	Контроль ОБЩАЯ
	7,4
	6,95
	5,9
	4,25
	3,85
	47,9

	СПЕЦИФИЧЕСКАЯ
	17,55
	15,5
	11,9
	8,65
	7,15
	59,2

	∑
	24,95
	22,45
	17,8
	12,9
	11,0
	55,9

	I группа ОБЩАЯ
	6,05
	5,5
	3,8
	2,4
	1,65
	72,7

	СПЕЦИФИЧЕСКАЯ
	13,9
	12,0
	8,65
	5,55
	3,85
	72,3

	∑
	19,95
	17,5
	12,45
	7,95
	5,5
	72,43

	II группа ОБЩАЯ
	8,7
	6,75
	5,35
	3,85
	8,3
	73,0

	СПЕЦИФИЧЕСКАЯ
	18,3
	14,3
	9,0
	4,45
	2,7
	85,2

	∑
	27,0
	21,05
	14,35
	8,3
	5,0
	81,48


Таблица №5.
Схемы терапии больных
ЯБЖ, ЯДК, гастритом, гастродуоденитом
при обострении в межрецидивном периоде.
	Препараты
	Лечение
	Реабилитация

	
	дозы
	продолжи​тельность
	Дозы
	продолжи​тельность

	Стандарт - контрольная группа

	Амоксиклав
	1000 ед. х 2 р.
	7 дней
	Диета

	Метронидазол (флагил, трихопол)
	500 мг х 2р.
	7 дней
	Диета

	Омез (омепразол)
	20 мг х 2 р.
	7 дней
	Диета

	Омез
	20 мг в день
	20 дней
	20 мг по показаниям или ежедневно
	до 30 дней

	Ранитидин
	150 мгв день
	10 дней
	
	

	Маалокс (альмагель, фосфалюгель)
	1 доза за
30 мин. до еды х 3 р.
и перед сном
	по показаниям
	1 доза х 3 р.
	по показаниям

	Ферменты (мезим и др.), Но-шпа, седативные
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям

	«Ессентуки» № 4, 17 «Еринская»
	-
	"
	200 мл за 30 мин. до
еды
х 2-3 р. в день
	по показаниям

	Гомеопатическое лечение I группа

	КАРСАТ-ЭДАС-136 (936)
	5 капель (гранул) до завтрака, после ужина
	14 дней
	Диета

	ГАСТРОПАН-ЭДАС-954 (гранулы) или
	5 гранул х 3 р. вне еды
	28 дней
	5 гранул в день вне еды
	14 дней

	КАЛИРИС-ЭДАС-114 (капли)
	5 капель х 3 р. вне еды
	28 дней
	5 капель в день вне еды
	14 дней

	ПАССИФЛОР А-ЭДАС-111 (911)
	5 капель х 3 р. вне еды
	28 дней
	5 капель вне еды
	по показаниям

	ГЕПА-ЭДАС-953 (гранулы) или
	5 гранул х 3 р. через 1 час после еды
	по показаниям
	5 гранул через 1 час после обеда
	по показаниям

	ГЕПАТОН-ЭДАС-129 (капли)
	5 гранул х 3 р. через 1 час после еды
	по показаниям
	5 гранул через 1 час после еды
	по показаниям

	БЭТ-03-01
	1 капе. х 3 р. вне еды
	14 дней
	1 капе. х 2 р. вне еды
	14 дней


	Сочетанная терапия II группа

	Метронидазол (флагил, трихопол)
	500 мг х 2р.
	7 дней
	Диета

	Омез (омепразол)
	20 мг х 2 р.
	7 дней
	Диета

	Ранитидин
	150 мг в день
	10 дней
	
	

	Маалокс (альмагель, фосфалюгель)
	1 доза за
30 мин. до еды х 3 р.
и перед сном
	по показаниям
	1 доза х 3 р.
	по показаниям

	Ферменты (мезим и др.), Но-шпа, седативные
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям

	«Ессентуки» № 4, 17 «Еринская»
	-
	-
	200 мл за 30 мин. до
еды
х 2-3 р. в день
	по показаниям

	КАРСАТ-ЭДАС-136 (936)
	5 капель (гранул) до завтрака, после ужина
	14 дней
	Диета

	ГАСТРОПАН-ЭДАС-954 (гранулы) или
	5 гранул х 3 р. вне еды
	28 дней
	5 гранул в день вне еды
	14 дней

	КАЛИРИС-ЭДАС-114 (капли)
	5 капель х 3 р. вне еды
	28 дней
	5 капель в день вне еды
	14 дней

	ПАССИФЛОР А-ЭДАС-111 (911)
	5 капель х 3 р. вне еды
	28 дней
	5 капель вне еды
	по показаниям

	ГЕПА-ЭДАС-953 (гранулы) или
	5 гранул х 3 р. через 1 час после еды
	по показаниям
	5 гранул через 1 час после обеда
	по показаниям

	ГЕПАТОН-ЭДАС-129 (капли)
	5 гранул х 3 р. через 1 час после еды
	по показаниям
	5 гранул через 1 час после еды
	по показаниям

	БЭТ-03-01
	1 капе. X 3 р. вне еды
	14 дней
	1 капе. X 2 р. вне еды
	14 дней


Общая эффективность

Таблица 6

	Оценки
	Группы

	
	Контроль n=20
	I группа n=20
	II группа n=20

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	Отлично
	0
	0
	3
	15
	4
	20

	Хорошо
	3
	15
	7
	35
	10
	50

	Удовлетворительно
	12
	60
	9
	45
	6
	30

	Безуспешно
	5
	25
	1
	5
	0
	0

	Ухудшение
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Рецидив в течение 2-6 месяцев
	3
	15
	2
	10
	1
	5


