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Введение

Гомеопатия уверенно шагает по планете
 

Гомеопатия является, для дальнейшего развития системы здра-
воохранения, актуальной медицинской системой, имеющей, бо-
лее двухсотлетний опыт успешного медицинского применения, 
которую систематически используют сотни миллионов людей на 
планете, и их число постоянно растет. 

Гомеопатию практикуют в 135 странах; в 80 странах гомеопа-
тия признана официально, в том числе и в России; в 10 странах 
Европы гомеопатия входит в государственную систему здравоох-
ранения; в 7 странах лечение гомеопатией покрывается медицин-
ской страховкой. Правительство Германии внесло предложение 
в ЮНЕСКО о признании гомеопатии «нематериальным культур-
ным наследием человечества».

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ), начиная с 
1977 года, уделяет большое внимание развитию традиционных 
медицинских систем, куда относится и гомеопатия, и призывает 
страны-участницы содействовать этому развитию и шире вне-
дрять эти методы в общепринятую медицинскую практику. 

ВОЗ признала гомеопатию второй по величине медицин-
ской системой мира, имеющей глубокие исторические корни 
и значительные достижения перед человечеством.

Гомеопатия, как доказано многолетней медицинской практикой, 
может успешно применяться, ввиду безопасности и эффективности, 
в любом возрасте, начиная от грудничкового периода. Гомеопатия, 
как показал опыт успешного применения, может служить как ос-
новным, так и дополнительным методом лечения заболеваний, до-
казав, что практически нет такой болезни, которая бы устояла перед 
гомеопатией. Лечение гомеопатическими лекарственными препара-
тами, не только безопасно и эффективно, но и дешевле. 

* * *
05 декабря 2024 года российской научно-производственной 

медико-фармацевтической компании «ЭДАС» – флагману клини-
ческой гомеопатии, исполняется 30 лет. Руководитель компании 
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Мифтахутдинов Салим Галиевич юбилейный год ознаменовал 
выпуском монографии «Научные основы гомеопатии: науч-
но-практические аспекты» (ISBN 978-5-6051078-7-3), под псев-
донимом Салим ГАЛИДИН, в честь отца – фронтовика. 

Впервые за всю историю развития гомеопатии, на природопо-
добной мультидисциплинарной системной основе, получил на-
учное обоснование уникальный медицинский метод гомеопатии.

Этот фундаментальный труд создан в развитие знаний ученых 
с мировым именем, включая Нобелевских Лауреатов, и может 
стать одной из научных основ Науки об организме, отсутствую-
щей до сих пор.

Монография базируется на результатах научно – исследо-
вательской деятельности авторитетных ученых, которые были 
обобщены и сопряжены с передовыми знаниями автора, в обла-
сти подобии макро и микроприроды устройства, а также подобии 
физических процессов в целостной природной среде. При этом 
автором было дано следующее определение организма: 

Организм – это динамичная саморегулируемая и саморазвива-
ющаяся целостная биологическая система, состоящая из биоло-
гического тела и его биополя, в которых дуальные биохимические 
и биофизические (электромагнитно-энергоинформационные и 
др.) процессы взаимообусловлены, взаимодействуют и обеспе-
чивают, на основе сбалансированной биологической энергии и в 
сопряжении с внешней средой, его устойчивое функционирова-
ние и гармоничное развитие при стабильности и изменчивости 
гомеостаза в течение времени. 

Гомеопатия, наряду с аллопатией, являются базовыми состав-
ляющими природоподобной интегративной медицины, обеспе-
чивающей оптимальное восстановление и сохранение здоровья 
в любом возрасте. 

Продолжению активного развития природоподобных тех-
нологий способствует Указ Президента РФ В.В. Путина от  
02 ноября 2023 года № 818 «О развитии природоподобных тех-
нологий в Российской Федерации». 

Интегративная медицина дуальна и состоит: из методов  
и средств воздействия на биологическое тело (биотело) и биологи-
ческое поле (биополе) организма. Биохимическое вещественно-ма-
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териальное воздействие на биотело осуществляется, посредством 
аллопатических препаратов, применяемых, на основании утверж-
денных Минздравом РФ стандартов лечения. Биофизическое мате-
риально-полевое терапевтическое воздействие на биополе целост-
ного организма осуществляется применением гомеопатических 
лекарственных препаратов частотно-резонансного действия.

Аллопатические препараты, как правило синтезированные, 
которые не естественны для организма, отсюда и побочные 
эффекты, привыкания, лекарственные отравления, а также ле-
карственные болезни. Причиной таких недостатков аллопати-
ческой медицины, являются, прежде всего, не комплексность –  
однобокость терапевтического воздействия на целостный орга-
низм, без учета его дуальности. 

Учитывая естественно природную дуальность целостного ор-
ганизма, очевидным является необходимость осуществления 
комплексного терапевтического воздействия, Для повышения эф-
фективности восстановления биопроцессов, с применением го-
меопатических лекарственных препаратов, прежде всего, много-
компонентных гомеопатических препаратов широкого диапазона 
действия, обеспечивающих устранение симптомов и причин забо-
леваний. Гомеопатические комплексные препараты производства 
компании «ЭДАС» прошли установленные клинические исследо-
вания, внесены в Государственный реестр лекарственных средств 
РФ, и применяются на основании утвержденных инструкций по 
медицинскому применению. Безопасность и эффективность ас-
сортимента препаратов компании «ЭДАС» доказано многолетней 
практикой их медицинского применения.

Показания к применению и лечебный эффект комплексных 
гомеопатических лекарственных средств, сопряжен со спектром 
действия отдельных активных фармацевтических субстанций 
(АФС), входящих в их состав. Поэтому показания к их примене-
нию не ограничиваются, указанными в их инструкциях по меди-
цинскому применению. 

Ввиду отсутствия необходимости, объемности и стоимо-
сти дополнительных исследований, показания по применению 
многокомпонентных гомеопатических препаратов устанавлива-
ются на основании экспертных заключений, базирующихся на 
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описании отдельных их компонентов в 10-ти томном Материа 
Медика К. Геринга и других подобных изданиях.

В данном справочнике – рекомендациях описаны патогене-
зы всех компонентов, входящих в состав многокомпонентных 
препаратов «ЭДАС», исходя, из совокупного действия кото-
рых приведены расширенные показания по их медицинскому 
применению. Они являются дополнительными, указанным в 
утвержденных инструкциях по медицинскому применению. 

Проведение дополнительных клинических исследований по по-
казаниям исходящих из компонентного состава многокомпонент-
ных гомеопатических препаратов «ЭДАС» являются объемными 
и высоко стоимостными. Изначально такие требования регистри-
рующего органа являются необоснованными, ввиду того что нет 
необходимости доказывать то, что доказано многократно в течение 
длительного исторического периода, в процессе их применения 
известными врачами гомеопатами, базируясь на их клиническом 
опыте и разрабатывались прописи ассортимента лекарств «ЭДАС».

При этом, исходя из современных научных знаний, важно от-
метить то, каким образом возникает лечебный эффект гомеопа-
тического препарата. Остановимся на этом вкратце, ввиду того 
что это подробно обосновано и детально изложено в монографии 
Салима ГАЛИДИНА «Научные основы гомеопатии: теоретиче-
ско-практические аспекты». 

Во-первых, лечебный эффект гомеопатического препарата 
исходит из свойств атомов десятков веществ, входящих в со-
став сложных молекул активной фармацевтической субстан-
ции (АФС). Во-вторых, от уровня потенцирования АФС, в 
процессе реализации технологии ступенчатого потенцирова-
ния (ТСП), предложенного основателем гомеопатии – Саму-
илом Ганеманом, которая реализуется, в основном вручную,  
и применяется до сих пор.

Потенцирование АФС осуществляется, в основном, по сле-
дующим шкалам: по десятичной, указывается буквой – «Д» или 
сотенной шкале, указывается буквой «С». Ступень потенциро-
вания и соответственно их уровень динамизации, как правило 
осуществляется по четной шкале: 6, 12, 30 и т.д. многократ-
но-интенсивным приложением внешней механической энер-
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гии, путем энергичных встряхиваний раствора АФС вручную 
или используя механический динамизатор, который разработан 
и много лет применяется в компании «ЭДАС».

При динамизации раствора АФС, в соответствии с Закон 
сохранения энергии, приложенная внешняя энергия возбужда-
ет атомы веществ, входящих в состав сложных молекул АФС, 
которые при этом излучают квантовые сопряженные излуче-
ния (ксимионы), которые представляют собой полевые элек-
тромагнитно-энергоинформационные корпускулярно-волно-
вые шаровидные образования, которые являются носителями 
энергии динамизации и полевых свойств, излучивших их ато-
мов веществ, входящих в состав сложных молекул АФС. 

Множество ксимионов, излученных на каждой ступени ре-
ализации ТСП, являются преимущественно отрицательно за-
ряженными и притягиваются преимущественно положительно 
заряженными когерентными доменами воды, образовавшимися 
также при динамизации раствора АФС, и аккумулируются в них. 
Множество когерентных доменов воды, аккумулировавших кси-
мионы, образуют кластеры, которыми и насыщается основа го-
меопатического препарата.

Ксимионы, носителями которых является гомеопатический 
препарат, попав в организм частотно-резонансно взаимодейству-
ют с микрополями биоклеток определенных составляющих орга-
низма, с подобным диапазоном частот, в результате которого воз-
никает физический эффект, который называется биорезонансом.

При этом биополе организма за счет биорезонансного эф-
фекта, насыщается ксимионами, которые являются носителями 
энергии динамизации и полевых свойств веществ, имеющихся 
в сложных молекулах АФС и таким образом происходит гармо-
низация биопроцессов и устранение болезнетворных факторов.

При реализации ТСП, происходит трансформация веществен-
ных составляющих сложных молекул АФС в ксимионы. При по-
тенции Д24 или С12 исчезают вещественные составляющих ато-
мов АФС, преобразовавшись в ксимионы. В высоких потенциях 
гомеопатических препаратов присутствуют нано составляющие 
молекул АФС, которые в дальнейшем потенцировании участвуют 
в формировании гомеопатических препаратов высоких потенций. 
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Сравнительная таблица действия многокомпонентных гомео-
патических лекарственных препаратов «ЭДАС» и аллопатических  
(химических) препаратов.

Комплексные (многокомпонентные) 
гомеопатические препараты.

Аллопатические 
синтезированные препараты

Эффективны для применения в лечении, 
в медицинской реабилитации, а также 
для профилактики различных групп 
заболеваний.

Применяются практически 
только для лечения, частично 
для медицинской реабилитации, 
с высокой осторожностью, для 
профилактики заболеваний.

Квантово-частотное биорезонансное 
(избирательное) действие на биополе 
составляющих организма,  
с подобным диапазоном частот.

Химическое взаимодействие 
с составляющими организма, 
последствия которых 
недостаточно изучены, особен-
но при применении нескольких 
аллопатических препаратов

Практически полная совместимость 
с другими средствами воздействия на 
организм, ввиду разного их механизма 
взаимодействия с составляющими 
организма.

Несовместимость, как правило, 
с другими синтезированными 
препаратами, ввиду не 
достаточной изученности 
возможного взаимодействия с 
широким ассортиментом этих 
терапевтических средств.

Возможность самостоятельного 
применения в любом возрасте, в связи 
значительного периода успешного 
применения отдельных компонентов, 
которые не взаимодействуют между 
собой, ввиду разных частот. 
Применение гомеопатических 
комплексных препаратов высоких 
потенций (выше С30) осуществляется, 
как правило, под наблюдением врача, 
ввиду высокого уровня 
их энергетической составляющей.

Имеются возрастные 
ограничения для применения 
синтезированных препаратов, 
которые связаны с отсутствием 
всесторонних углубленных 
изучений их действия на 
составляющие организма.

Натуральный состав, естественный для 
организма. Высокая эффективность. 
Отсутствие негативных побочных 
действий и аллергических реакций.

Состав не естественный для 
организма. Широкий спектр 
негативных побочных действий 
и аллергических реакций.
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Отсутствие привыкания, «синдрома 
отмены» и возможность лечения 
хронических заболеваний.

Наличие привыкания, 
«синдрома отмены» и 
возникновение хронизации 
заболеваний, осложнений

Регулирующее и корректирующее 
действие по восстановлению и 
гармонизации биопроцессов  
в целостном организме.

Действие на организм по 
принципу замещения, 
компенсации, подавления.

Регуляция иммунитета пациента 
в процессе лечения.

Как правило, частое угнетение 
иммунитета пациента в 
процессе лечения.

Эффективность действия в острых 
случаях, сопоставима, а зачастую выше 
аллопатической терапии.

Быстрота действия в отдельных 
острых случаях.

Возможность эффективного лечения 
хронических заболеваний.

Практическое отсутствие 
возможности лечения 
хронических заболеваний.

Безопасность длительной терапии 
благодаря отсутствию негативных 
побочных эффектов.

Ограниченность по 
длительности терапии  
из-за наличия негативных 
эффектов.

В результате частотно-резонансного взаимодействия гоме-
опатического препарата, насыщенного ксимионами, с состав-
ляющими биополя организма с подобной частотой, возрастает 
биоэнергия данных составляющих организма, а также пере-
носятся в них полевые свойства атомов, многочисленных ве-
ществ, входящих в состав сложных молекул АФС, из которых 
изготавливается гомеопатический лекарственный препарат.

Таким образом, гомеопатический препарат осуществляет на 
организм двойное лечебное действие: через повышение уровня 
биоэнергии определенных составляющих организма с подобным 
диапазоном частот, а также полевого воздействия атомов много-
численных веществ, входящих в состав сложной молекулы АФС.

Учитывая, что многокомпонентный состав комплексно-
го гомеопатического препарата состоит из нескольких АФС, 
то спектр действия этого препарата значительно шире, чем 
указывается в инструкции по их медицинскому применению, 
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и охватывает, практически, все известные причины той или 
иной патологии, а этих, сопряженных – взаимосвязанных при-
чин, может быть в целостно-дуальном организме несколько.

Многокомпонентные гомеопатические лекарственные пре-
параты «ЭДАС», являются безопасными медицинскими сред-
ствами комплексного квантово-резонансного действия, ввиду их 
естественности для организма, что доказано многолетним опы-
том их применения.

Информация к размышлению. Рядом клинических исследо-
ваний доказано: эффективность монолечения, с применением 
комплексных (многокомпонентных) препаратов находится, в ос-
новном, в диапазоне (72-78) %, в то время как аллопатическими 
синтезированными препаратами (34-38) %.

По утверждению академика РАМН, РАН Казначеева В.П. 
(1924-2014): полевая форма организма является первичной  
и организующей, а молекулярная белково – нуклеиновая сущ-
ность является следствием этой организации, именно нару-
шения энергоинформационного обмена клеток приводит к на-
рушениям на физическом уровне и отклонениям биопроцессов 
в организме.

ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПРИМЕНЕНИЯ 
МНОГОКОМПОНЕНТНЫХ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ  

ПРЕПАРАТОВ «ЭДАС»
Научно-производственная медико-фармацевтическая ком-

пания «ЭДАС» производит на собственной научно-производ-
ственной базе в городе Москве широкий ассортимент много-
компонентных гомеопатических лекарственных препаратов для 
комплексной терапии, медицинской реабилитации и профилак-
тики широкого спектра заболеваний.

Форма выпуска препаратов и количество наименований:
многокомпонентные гомеопатические капли 		  – 44;
многокомпонентные гомеопатические гранулы 	 – 40;
многокомпонентные гомеопатические сиропы 	 – 3;
многокомпонентные гомеопатические масла 		  – 2;
многокомпонентные гомеопатические мази 		  – 3;
многокомпонентные гомеопатические оподельдоки 	 – 2.
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Цифровой код препаратов.
Многокомпонентные гомеопатические лекарственные препа-

раты ассортимента «ЭДАС» имеют, кроме словесного наимено-
вания, цифровой код, указывающий на форму выпуска. Началь-
ные цифры в номерах препаратов означают: 1 – капли, 2 – мази, 
3 – сиропы, 4 – оподельдоки, 8 – масла, 9 – гранулы.

Капли и гранулы, за редким исключением, выпускаются с 
аналогичным составом, поэтому можно применять как одну из 
форм, так и обе одновременно, поскольку капли удобнее ис-
пользовать дома, а гранулы – вне дома. В стационарных усло-
виях предпочтительнее использовать капли, эффективность 
которых выше, ввиду исключения при их применении меж-
фазовых переходов. В педиатрии могут использоваться капли  
и гранулы, растворенные в небольшом количестве теплой воды.

ПРЕИМУЩЕСТВА ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ  
ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ «ЭДАС»

Фармакологическое действие многокомпонентных гомеопа-
тических лекарственных препаратов «ЭДАС» обусловлено со-
пряженным действием активных моно компонентов. Прописи 
препаратов составлены на основе многолетнего успешного прак-
тического опыта ведущих отечественных и зарубежных врачей-го-
меопатов, подтвержденных результатами проведенных регистра-
ционных и пост регистрационных клинических исследований.

За тридцатилетний период производства ассортимента препа-
ратов «ЭДАС» была усовершенствована технология, а также раз-
работаны современные средства контроля, предъявляемые к из-
готовлению и хранению лекарственных средств, в соответствии  
с современными требованиями по GMP (англ. Good Manufacturing 
Practice, надлежащая производственная практика).

Для повышения качества и уровня активности, препараты 
также проходят дополнительный контроль с использованием 
инновационного аппарата «ЮПРАНА-ЭДАС-тест». Практиче-
ски установлено, что препараты ассортимента «ЭДАС» могут 
применяться как для профилактики, так и для лечения заболе-
ваний, в том числе хронических у взрослых и детей, причем  
в начальных, и в выраженных стадиях болезней. 
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В процессе многолетних клинических исследований лекар-
ственных препаратов «ЭДАС» в комплексной терапии забо-
леваний на доказательной основе установлено, что спектр их 
терапевтического действия не ограничивается показаниями, 
указанными в инструкции по медицинскому применению, по-
скольку патогенезы входящих в состав препаратов активных 
фармацевтических веществ охватывают более широкий диа-
пазон воздействия на организм, указанных в Maтериа Mедика  
К. Геринга, а также В. Берике, Дж. Т. Кент и пр.

По всему ассортименту лекарственных препаратов «ЭДАС» 
на настоящий момент не установлены побочные действия, 
очень редко отмечаются аллергические реакции к отдельным 
компонентам препарата. С учетом этого, возможно широкое ис-
пользование препаратов «ЭДАС» в педиатрической практике,  
с грудничкового возраста. 

Многокомпонентные гомеопатические лекарственные препа-
раты «ЭДАС», в период беременности и лактации, следует приме-
нять по рекомендации врача и, желательно, в низких потенциях. 
Учитывая специфичность механизма действия гомеопатических 
препаратов и многолетний опыт их практического применения, 
особых мер предосторожности в указанный период не требуется.

Врачам и пациентам необходимо учитывать, что гомеопатиче-
ские лекарственные препараты действуют быстрее и эффективнее, 
если они начинают применяться при первых симптомах заболева-
ния. Длительность курса лечения зависит от стадии заболевания. 
Дозировка и частота применения препарата зависит от возраста 
пациента и от клинических особенностей заболевания.

Привыкания к препаратам «ЭДАС» или «синдрома отмены» 
в процессе многочисленных клинических наблюдений и иссле-
дований не наблюдалось. Также установлено, что многокомпо-
нентные гомеопатические препараты «ЭДАС» не влияют на спо-
собность к управлению транспортными средствами и работе с 
механизмами.

Для формирования домашних аптечек препараты ассортимен-
та «ЭДАС» удобны по следующим причинам: безрецептурный 
отпуск, длительные сроки годности (24-60 месяцев) и отсутствие 
требований по особым условиям хранения. Гомеопатические ап-
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течки могут быть дополнены ассортиментом биологически ак-
тивных добавок, разработанных совместно с ГУ «Российский 
онкологический научный центр им. Н.Н. Блохина» и выпускае-
мых компанией «ЭДАС» по лицензионному договору.

Стабильное качество и эффективность действия лекар-
ственных препаратов «ЭДАС».

Многокомпонентные гомеопатические препараты «ЭДАС» 
проходят тест-контроль с использованием специальных методик 
и технических средств, при котором контролируются:

•	 качество закупаемого сырья и уровень активности изготов-
ленных матричных настоек;

•	 совместимость изготовленных субстанций;
•	 совместимость препаратов «ЭДАС», с рекомендуемыми 

стандартами лечения аллопатическими препаратами, воз-
можно применения в интегративной терапии;

•	 периодическая проверка архивных образцов, в период уста-
новленного срока годности.

Данный тест-контроль осуществляется с помощью инноваци-
онного прибора «ЮПРАНА-ЭДАС-тест» и применяется эксклю-
зивно компанией «ЭДАС».

Оптимальность упаковки  
лекарственных препаратов «ЭДАС».

Объем капель «ЭДАС» и вес (количество) гранул «ЭДАС»  
в стандартной упаковке рассчитаны на курс лечения длительно-
стью тридцать календарных дней, при условии средней разовой 
дозировки (5 капель/гранул на один прием).

КАПЛИ оптимально принимать по 5 капель (1 доза) 3 раза 
в день. Для курса лечения каплями длительностью 1 месяц не-
обходимо: 3 дозы в день х 30 дней = 90 доз. Содержание одной 
упаковки капель объемом 25 мл – 90-100 доз.

ГРАНУЛЫ оптимально принимать по 5 гранул (одна доза –  
0,17 г) 3 раза в день. Для курса лечения гранулами длительно-
стью 1 месяц необходимо: 3 дозы в день х 30 дней = 90 доз. Со-
держание одной упаковки гранул весом 20 г – 120 доз.

Использование упаковки и дозировок многокомпонентных 
гомеопатических препаратов, превышающих вышеуказанные  
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25 мл (капли) и 20 г (гранулы), влечет необоснованное удорожа-
ние одной упаковки и, соответственно, курса лечения в целом. 
Повышение объема (веса) упаковки и разовых дозировок явля-
ется коммерческим фактором, ничего общего не имеющим с эф-
фективностью гомеопатической терапии.

Высокий уровень эффективности комплексных гомеопа-
тических лекарственных препаратов «ЭДАС» позволяет не 
повышать разовую дозировку и, соответственно, не увели-
чивать дозировки и объем (вес) препарата в одной упаковке.

Возможности курсовой терапии.
Средние стандартные, практически установленные, курсы 

комплексного лечения многокомпонентными гомеопатическими 
лекарственными препаратами «ЭДАС» составляют, если врачом 
не назначено иначе:

•	 при использовании капель: от 5 до 20 дней;
•	 при использовании гранул: от 7 до 30 дней.
Продолжительность курса лечения индивидуальна для каж-

дого пациента и зависит, в том числе, от характера и стадии за-
болевания. При лечении хронических заболеваний курс терапии 
рекомендуется повторять.

Капли обладают большей эффективностью по сравнению с 
гранулами, ввиду их органичности за счет отсутствия межфазо-
вого перехода в жидкой среде при изготовлении, так и при взаи-
модействии с организмом. 

При этом путем многократных их встряхиваний в стеклянном 
флаконе перед применением, возможна дополнительная динами-
зация раствора, что позволяет повысить энергетический уровень 
препарата и, соответственно, эффективность.

В отличие от капель, при применении многокомпонентных 
гомеопатических препаратов «ЭДАС» в форме гранул (основа –  
сахарная крупка или сахароза с лактозой) имеют место два фазо-
вых перехода:

•	 при изготовлении – от жидкой субстанции на сахарную 
крупку или лактозу;

•	 при применении – от сахарной крупки или лактозы в жид-
кую среду организма.
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Подобные межфазовые переходы снижают уровень активно-
сти гомеопатического препарата в форме гранул до 10-15%. 

Таким образом, «неудобство» при использовании капель ком-
пенсируется их более высокой эффективностью по сравнению с 
гранулами и, соответственно, обеспечивает сокращение продол-
жительности гомеопатической терапии.

Оптимальность соотношения эффективности и цены.
Совместимость многокомпонентных гомеопатических препара-

тов «ЭДАС» с другими фармпрепаратами, оптимальность их дози-
ровок и объема (веса) упаковки – главные преимущества данных 
препаратов. Эти преимущества становятся тем более убедительны-
ми, если принять во внимание то, что стоимость лечения препарата-
ми «ЭДАС» в несколько раз ниже, чем стоимость лечения гомеопа-
тическими препаратами зарубежного производства.

Длительность сроков годности и широкий 
диапазон применения.

Многокомпонентные гомеопатические лекарственные препа-
раты «ЭДАС» (капли и гранулы) имеют срок годности от 36 до 
60 месяцев. Большинство гомеопатических препаратов «ЭДАС» 
можно принимать и детям, и взрослым – независимо от возраста, 
что позволяет их применять для всех членов семьи. Применение 
гомеопатических препаратов «ЭДАС» рекомендуется не только 
для лечения, но и для профилактики заболеваний, а также в реа-
билитационном периоде.

Общепринятые правила дозирования.
Многокомпонентные гомеопатические препараты «ЭДАС» 

для внутреннего применения принимаются вне приема пищи, 
предпочтительно до еды.

При острых заболеваниях рекомендуется развести суточ-
ную дозу капель или гранул в ½ стакана воды и принимать 
в течение часа по одной чайной ложке раствора через каждые  
10-15 минут, до улучшения состояния. Затем перейти на обыч-
ную схему приема, указанную в приложенной к препарату ин-
струкции по медицинскому применению.

Профилактическая дозировка не отличается от лечебной, но 
кратность применения снижается до одного раза в день. В от-
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дельных случаях лечащим врачом может быть назначена инди-
видуальная дозировка, в которой учитываются степень тяжести 
заболевания, особенности состояния пациента и индивидуальная 
реакция его организма на гомеопатический препарат.

Способ применения и дозировка гомеопатических капель.
Перед употреблением, в целях повышения уровня активно-

сти действия капель, содержимое флакона рекомендуется ин-
тенсивно встряхнуть 10-15 раз по направлению вверх-вниз.

Разовая дозировка составляет в среднем 5 капель (одна доза) 
3 раза в день, если врачом не назначено иначе. Принимать капли 
предпочтительно растворенными в небольшом количестве воды 
(3-5 мл), подержав раствор непродолжительное время во рту пе-
ред глотанием, или на небольшом кусочке сахара.

Периодичность приема для детей и взрослых:
•	 с профилактической целью – по 1 дозе один раз в день, 

утром натощак;
•	 в начальной стадии заболевания – по 1 дозе 3 раза в день;
•	 в выраженных стадиях заболевания – по 1 дозе 5-7 раз  

в день до исчезновения симптомов заболевания.
Способ применения и дозировка гомеопатических гранул.
Разовая дозировка гранул составляет для взрослых в среднем 

5 гранул (одна доза 0,22 г). Принимать гранулы, желательно, су-
блингвально (положив под язык), до полного растворения, но не 
обязательно. 

В ассортименте «ЭДАС» имеется тест-препарат Гастропан 
ЭДАС – 954 (капли), который при размещении на ладони мгно-
венно снижает и снимает изжогу. Этим доказывается, что гомео-
патия взаимодействует с биополем организма, а также указывает 
на быстроту и высокую эффективность при применении, не толь-
ко этого препарата, но и всей линейки ассортимента препаратов 
«ЭДАС», которые изготавливаются из качественных АФС, с 
применением усовершенствованной технологии и динамизатора 
собственной конструкции. 

Для пациентов в тяжелом состоянии допускается прием 
гранул растворенными в небольшом количестве теплой воды.

Периодичность приема для детей и взрослых:
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•	 с профилактической целью – по 1 дозе 1 раз в день;
•	 в начальной стадии заболевания – по 1 дозе 3 раза в день;
•	 в выраженных стадиях заболевания – по 1 дозе 5-7 раз в день,  

до исчезновения симптомов заболевания.
Способ применения и дозировка сиропов

Перед каждым употреблением, в целях повышения уровня ак-
тивности сиропа, флакон с сиропом рекомендуется интенсивно 
встряхнуть 3-5 раз, в направлении вверх-вниз.

Разовая дозировка – одна десертная ложка по 2-3 раза в день (воз-
можно чаще, по мере необходимости). Допустимо и желательно, 
особенно для детей, растворение одной дозы сиропа в теплой воде. 

Способ применения мазей
Небольшое количество мази наносится на участки кожи в оча-

гах поражения по 2-3 раза в течение дня, возможно чаще, по мере 
необходимости.

Способ применения оподельдоков
Перед употреблением, в целях повышения уровня активности 

оподельдока, флакон с содержимым рекомендуется интенсивно 
встряхнуть 3-5 раз по направлению вверх-вниз. Небольшое ко-
личество оподельдока наносится на участки кожи в местах, под-
лежащих лечению, по 2-3 раза в день, возможно чаще, по мере 
необходимости.

Правила и сроки хранения
Многокомпонентные гомеопатические лекарственные препа-

раты «ЭДАС» необходимо хранить при следующих условиях:
•	 в недоступном для детей месте;
•	 при температуре не выше +25ºС;
•	 вне действия прямых солнечных лучей;
•	 в местах, недоступных воздействию сильных электромаг-

нитных полей.
Серия, дата изготовления и срок хранения гомеопатического 

препарата указывается на упаковке. Обычно срок хранения со-
ставляет 24-60 месяцев, в зависимости от формы выпуска лекар-
ственного средства. Флаконы и пробки одного препарата не реко-
мендуется использовать для хранения других препаратов. 

Салим Галидин
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Перечень многокомпонентных (комплексных)  
гомеопатических лекарственных средств (кглс) 

производства ООО «Международная корпорация «ЭДАС»

№
п/п

Наименование 
КГЛС

Расширенные показания 
к применению, в соответствии  

с компонентным составом

Компонентный 
состав

1
ФЕМИНУС
ЭДАС-101 капли
ЭДАС-901 гранулы

Повышенная раздражительность, 
возбудимость. Нарушения сна. 
Неврозы. Беспокойство. 
Нарушения менструального 
цикла. Пред менструальный 
синдром. Климактерический 
период. Депрессия. 
Головная боль, тахикардия, 
неопределенные боли 
в области сердца.
Лабильность артериального 
давления. Приливы. 

Cimicifuga C6,
Lachesis С12,
Sepia С6,
IgnatiaС3.

2
СЕЛЕН
ЭДАС-102 капли
ЭДАС-902 гранулы

Астеническое состояние. 
После перенесенных тяжёлых 
заболеваний. 
Умственное и физическое 
переутомление. 
Подагра. Артрит. 
Острые воспалительные 
заболевания органов дыхания. 
Экземы, псориаз. Стоматит, 
гингивит. Гастрит. Гепатит. 
Сахарный диабет. Периоститы. 
Снижения потенции. 
Остеомиелиты. Дисменореи. 
Неврастения. Снижение памяти. 

Ginseng С3, 
Phosphor С6, 
Selenium С12, 
Кониум С6.

3
БРИАКОН
ЭДАС-103 капли
ЭДАС-903 гранулы

Острые респираторные 
вирусные инфекции, грипп, 
парагриппозные заболевания. 
Ангина. Бронхит. Астма. 
Лихорадочное состояние. 
Головные боли различной 
этиологии и локализации, 
мигрени. Головокружение. 
Симптоматическая артериальная 
гипертензия. 
Воспалительные  заболевания 
суставов.
Заболевания кожи: экзема, 
крапивница, псориаз, 
рожистое воспаление, герпес.

Gelsemium С6, 
Phosphorus С6,  
Aconitum С3,  
Bryonia С3, 
Drosera С3, 
Rhus toxicodendron С3
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4
БРОНХОНАЛ
ЭДАС–104 капли 
ЭДАС-904 гранулы

Воспаление слизистых оболочек. 
Ринит. Хронический бронхит 
с затрудненным  дыханием, 
обильными хрипами, 
стеснением в груди. 
Трахеит. Бронхиальная астма. 
Эмфизема лёгких.  
Гастродуоденит. Гнойничковые 
высыпания. Судороги и спазмы 
у детей и истеричных женщин.

Antimonium tart. C3,
Echinacea C3, 
Ipecacuanha C3, 
Pulsatilla C3,

5
ФИТАНГИН
ЭДАС–105 капли
ЭДАС-905 гранулы

Хронические воспалительные 
заболевания органов   дыхания. 
Детские инфекционные 
заболевания. Ангина. Фарингит, 
ларингит, трахеит, отит. 
Грипп. Гайморит, син усит, 
фронтит.  Отит. Хронический 
тонзиллит Стоматит. Паротит.

Lachesis C12, 
Belladonna C6, 
Phytolacca C3, 

6
КАРДИАЛГИН
ЭДАС-106 капли
ЭДАС-906 гранулы

Атеросклероз. Хронические 
заболевания сердца, Миокардит. 
Ишемическая болезнь сердца, 
гипертоническая болезнь, 
стенокардия, дистрофия 
миокарда. Тепловой удар. 
Метеозависимость. Неврозы.

Crataegus C3, 
Nitroglycerinum C3, 
Melilotus C3, 
Nux vomica C6.

7 ГРАЦИОЛ
ЭДАС–107 капли 

Сахарный диабет 2 типа. 
Ожирение различных степеней,
алиментарное, эндокринное. 
Заболевания щитовидной 
железы. Климактерический 
период.

FucusС3, 
GraphitesС6, 
IgnatiaС12.

8 АЛИПИД
ЭДАС-907 гранулы

Ожирение различных степеней, 
как алиментарное, так и 
эндокринное. Заболевания 
щитовидной железы. 
Климактерический период.
Предрасположенность к полноте, 
ожирения 1-2 ст.

Calcium carbonicum С6,
Hahnemanni С6, 
Cimicifuga C6, 
Fucus C3, 
Graphites C6, 
Ignatia C12.

9 ОКУЛЮС
ЭДАС-108 капли

Нарушение зрения. Зрительное 
утомление.  Астенопические 
расстройства зрения.

Echinacea С3, 
Euphrasia С3, 
Ruta 6.

10 ЦЕФАЛИС
ЭДАС-109 капли 

Функциональные нарушения 
нервной и сердечно-сосудистой 
системы. Неврозы. 
Головная боль. Мигрень. 
Вегето-сосудистания дистания. 
Нейро-циркуляторная дистония.

Gelsemium С6, 
Spigelia С12, 
Chamomilla С6.
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11 ЦЕФАЛУС
ЭДАС-909 гранулы

Головная боль. Мигрень. 
Функциональные нарушения 
нервной и сердечнососудистой 
системы. Неврозы. 
Вегетососудистания дистония. 
Нейроциркуляторная дистония.

Gelsemium С3, 
Spigelia С6, 
Chamomilla С6.

12
ЧИСТЕЛ
ЭДАС-110 капли
ЭДАС-910 гранулы

Заболевания кожи и слизистых 
оболочек. Сухая себорея. 
Экзема. Атопический дерматит. 
Юношеские угри.

Arsenicum album С6, 
Aluminium oxydatum 
C6, 
Sulfur C6.

13
ПАССИФЛОРА
ЭДАС–111 капли
ЭДАС-911 гранулы

Нарушение сна. Неврастения.   
Стресс. Головные боли. 
Нейроциркуляторная дистония.  
Климактерический синдром.

IgnatiaС6, 
PassifloraС3, 
CoffeaС6,

14 ДИАБ
ЭДАС–112 капли

Нарушение жирового обмена. 
Дерматит. Кожный зуд. 
Ангиопатия, ретинопатия, 
трофические язвы. Умеренная 
глюкозурия, гипергликемия при 
сочетании диабета с желудочно-
кишечными заболеваниями. 

Acidum sulfuricum С3, 
Calcium carbonicum С6, 

15 ХОЛЕТОН
ЭДАС-113 капли

Дискинезия  желчевыводящих 
путей. Хронический холецистит. 
Желчнокаменная болезнь. 
Жировая  дистрофия печени.
Алкогольная дистрофия печени. 
Интоксикация

Chelidonium С3, 
Taraxacum C3

16 КАЛИРИС
ЭДАС-114 капли

Хронический гастродуоденит, 
Хронический панкреатит.
Мигрень. Невралгия

Iris versicolorС6, 
Kalium  bichromicum 
С6.

17 ОКСАЛУР
ЭДАС-115 капли

Мочекаменная болезнь.  
Хронический пиелонефрит. 
Цистит. Подагра. 
Частые простудные заболевания. 
Дерматит. Артрит.  

Acidum oxalicum С6, 
Acidum benzoicum С6, 
Uva-ursi  С3.

18 АФОСАР
ЭДАС–116 капли 
ЭДАС-916 гранулы 

Нейро-циркуляторная дистония.
Головная боль. Головокружение. 
Снижение памяти. Атеросклероз 
мозговых артерий. Деменция. 
Депрессия. Конъюнктивит, 
кератит. Катаракта.

Acidum  phosphoricum 
С6,  
Conium С3,   
Arnica С3,  

19

ЛАРИНОЛ
ЭДАС
ЭДАС-117 капли
ЭДАС-917 гранулы

Воспалительные заболевания 
органов дыхания. Ринит. 
Аденоиды. Хронический 
гайморит. Ларингит. 
Хронический тонзиллит. 
Гастродуоденит. Полипы.

Kalium bichromicum 
С6, 
Hepar sulphurС6, 
Belladonna С3,
Echinacea С6, 
ThujaС3.
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20
БРОНХОЛАТ
ЭДАС-118 капли
ЭДАС-918 гранулы

Хронический ринит. 
Аллергический  ринит. 
Хронический бронхит. 
Бронхиальная астма. Кожные 
высыпания. Функциональные 
заболевания нервной и 
сердечно-сосудистой  системы. 
Хроничекий гастрит.

Arsenicum album С6, 
Cactus  С3, 
Ipecacuanha C3, 
Apis mellifica С3, 
Sambucus nigra С3, 
Sulfur С6.

21
АРТРОМИЛ
ЭДАС-119 капли
ЭДАС-919 гранулы

Артриты, артрозы, остеохондроз 
позвоночника. 
Пяточная шпора.
Травмы костей. 
Дерматиты. Рахит. 
Нарушение минерального 
обмена.

Calcium carbonicum С6, 
Colchicum C6, 
Sulfur С6, 
Berberis vulgaris С3.

22
ВЕНОМИЛ
ЭДАС-120 капли
ЭДАС-920 гранулы

Варикозное расширение 
вен нижних конечностей. 
Трофические язвы нижних 
конечностей. Тромбофлебит. 
Запоры. Головные боли. 
Воспалительные заболевания 
половых органов с венозным  
застоем в области малого таза. 
Геморрой. Вазомоторный ринит. 

Aesculus C3, 
Arnica C6, 
Pulsatilla C3, 
Hamamelis C3.

23 ЛАКВЕР
ЭДАС-121 капли

Хронический гастрит. Язвенная 
болезнь желудка, двенадцати 
перстной кишки. Пульсирующая 
головная боль во лбу с тошнотой. 
Абстинентный синдром.  
Интоксикационный  синдром. 
Дерматиты. Аллергия.

Nux vomica C6,
Moschus C6, 
Arsenicum album C6, 
LachesisC12, 
Quercus C3.

24
ПАРОДОЛ
ЭДАС-122 капли
ЭДАС-922 гранулы

Гингивит. Стоматит. 
Пародонтит. Пародонтоз. 
Периодонтит.
Лицевая невралгия.
Невралгическая ушная боль.  
Отит. Зубная боль. 
После экстракции зуба. 
Болезненное прорезывание зубов 
у детей. Крапивница. Воспаление 
слюнных желёз. Лимфаденит. 
Травмы. 

Mercurius corrosivus 
D12, 
Arnica montana D3, 
Calendula D3, 
Echinacea D3, 
Plantago D3, 
Symphytum D3.

25 СТОМАТИН
ЭДАС-123 капли

Стоматит, катаральный гингивит. 
Пародонтит. Пародонтоз.   
Кариес. Ангина. Зубная  боль. 
После экстракции зуба. 
Болезненное прорезывание зубов 
у детей.

Silicea D12, 
Calendulla D3, 
Mercurius  
solubilisD12, 
Quercus D1, 
Thuja D3.
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26
ДЕФЕКОЛ
ЭДАС-124 капли
ЭДАС-924 гранулы

Хронический гастрит. 
Воспалительные заболевания 
кишечника. Запоры. 
Хронические поражения кожи.
 Трещины губ. Утолщение и 
огрубение ногтей. Нарушение 
обмена веществ, ожирение.

Bryonia С6, 
Graphites С6, 
Hydrastis  С3, 
Lycopodium С3, 
Natrium chloratumС6, 
Papaver С6

27
ТОНЗИЛЛИН
ЭДАС-125 капли
ЭДАС-925 гранулы

Ангина.  Хронический  
тонзиллит.  Фарингит. 
Гайморит. Отит. 
Лимфаденит. Аденоиды. Полипы.  
Бородавки. 
Частые простудные заболевания. 

Barium carbonicum С6, 
Hepar  sulfuris 
calcareumС6, 
Mercurius solubilis 
HahnemanniС6, 
Conium С3, 
Thuja С3

28
ФАРИНГОЛ
ЭДАС-126 капли 
полоскание

Фарингит.  Ангина.  
Хронический  тонзиллит.  
Лимфаденит. Стоматит. 
Стоматит, катаральный гингивит. 
Пародонтит. Пародонтоз.   
Кариес.

Mercurius solubilis C6, 
Phytolacca C3, 
Thuja С3, 
Calendulla D1.

29
МАСТИОЛ
ЭДАС-127 капли
ЭДАС-927 гранулы

Фиброаденоматоз молочных 
желёз. Мастопатия. 
Фибромиома матки. Аденома 
предстательной железы. 
Узловой зоб. 
Доброкачественные опухоли.

Calcium fluoratum C6,
Kalium iodatum C6,
Kreosotum C6,
Acidum silicicum C6,
Conium C3,
Thuja   C3.

30
НЕФРОНАЛ
ЭДАС-128 капли
ЭДАС-928 гранулы

Мочекаменная  болезнь. 
Пиелонефрит. Цистит. Подагра. 
Простатит. Чрезмерная половая 
раздражительность. Уретрит, 
боли в яичках.

Arsenicum C6, 
Urtica  urens C6, 
Berberis vulgaris С3, 
Acidum oxalicum C3, 
Solidago  virgaurea C3.

31 ГЕПАТОН
ЭДАС-129 капли

Хронический гепатит. 
Хронический холецистит.            
Желчекаменная болезнь. 
Дискинезия желче-выводящих 
путей. Гиперхолестеринэмия.

Berberis С3, 
Cholesterinum С6, 
Mercurius dulcis С6, 
Lycopodium  С12, 
Phosphorus С6.

32
АЛЛЕРГОПЕНТ
ЭДАС-130 капли
ЭДАС-930 гранулы

Аллергический  дерматит. 
Аллергический ринит. 
Аллергический коньюнктивит. 
Бронхиальная астма. 
Крапивница.

Calcium carbonicum С9, 
Arsenicum iodatum С6, 
Nicotiana  tabacum С6, 
Сhamоmilla recutita 
С3, 
Berberis  С3.

33 РИНИТОЛ
ЭДАС-131 капли

  Аллергический ринит. 
Вазомоторный ринит. Дерматит. 
Конъюнктивит аллергический. 
Экзема. Аденоиды.  Гастриты. 
Воспаление слюнных желёз. 
Лимфаденит. Крапивница.

Calcium carbonicum 
С6,
Argentum nitricum C6,
Pulsatilla C6,
Chamomilla C3,
Allium cepa C3.
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34
УРСИТАБ
ЭДАС-132 капли
ЭДАС-932 гранулы

 Цистит.  Пиелонефрит.  Уретрит. 
Мочекаменная болезнь. 
Хронический простатит.
Оорхит.  Дерматиты. 
Частые простудные заболевания. 
Аллергические  воспаления.

Arsenicum iodatumC9, 
Hepar  sulphurisC6, 
Nux- vomicaC6, 
Pulsatilla  C6, 
Tabacum C6, 
Allium cepa C3, 
Calendula C3, 
Uva-ursi  C3.

35
ЛОБЕЛИЯ
ЭДАС-133 капли
ЭДАС-933 гранулы

Фарингит. Ларингит. Бронхит. 
Коклюш. Бронхиальная 
астма. Хронический гастрит. 
Склонность к спазмам.

Вelladonna С3, 
Ipecacuanha С3, 
Сuprum aceticum С6, 
Drosera С3, 
Kalium bichromicum С6, 
Lobeliainflata С3.

36
МЕРКУР
ЭДАС-134 капли
ЭДАС-934 гранулы

 Аденома предстательной 
железы I и II степени. 
Простатит. Уретрит. Цистит. 
Венозный застой.  Хронические 
заболевания органов дыхания у 
пожилых людей.

Mercurius solubilis  С6, 
Barium carbonicum C6, 
Thuja   C3, 
Chimaphila   C3, 
Hamamelis   C3, 
Pulsatilla   C3.

37
КАРДИОМИЛ
ЭДАС-135 капли
ЭДАС-935 гранулы

Ишемическая болезнь сердца.
Атеросклероз коронарных 
артерий, аорты. 
Атеросклеротический 
кардиосклероз.  Вегето-
сосудистая дистония. Боли 
в левой половине тела. 
Сердцебиения. Неврозы.

Arnica С6, 
Aurum iodatum  C6, 
Сrataegus С1, 
Kalium сarbonicumС6, 
Cactus С3, 
Spigelia С3.

38
КАРСАТ
ЭДАС-136 капли
ЭДАС-936 гранулы 

Последствия экологических 
загрязнений. Интоксикации. 
Нарушение сна. Головная 
боль. Неврастения. Цистит. 
Гастрит. Тяжёлые хронические 
заболевания.

Avena sativa C3, 
Cimicifuga racemosa C3, 
Carbo vegetabilis C6, 
Echinacea purpureaС3, 
Uva-ursi C3, 
Arsenicum  iodatum C6

39
ВИСКУМЕЛ
ЭДАС-137 капли
ЭДАС-937 гранулы

Симптоматическая артериальная  
гипертензия. Сердцебиения. 
Боли в сердце. Головные боли 
различной локализации. 
Нейро-циркуляторная дистония. 
Атеросклероз сосудов головного 
мозга. Неврозы. 
Венозный застой. Невралгии.  

 Arnica C6, 
Aurum iodatum  C6, 
Gelsemium  C6, 
Magnesium 
phosphoricum C6, 
Melilotus C3, 
Viscum album C3, 
Crataegus C1.

40
АРНАУР
ЭДАС-138 капли
ЭДАС-938 гранулы

Атеросклероз сосудов 
головного мозга. 
Атеросклероз сосудов нижних 
конечностей.
Облитерирующий зндартериит.
Артериальная  гипертензия.

Arnica С6, 
Aurum iodatum  C6, 
Secale cornutum C3, 
Viscum album С3.
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41
МЕНОЛЕТ
ЭДАС-139 капли
ЭДАС-939 гранулы

 Заболевания женской половой 
сферы. Невралгии.   Воспаление 
матки и придатков. Нарушение 
менструального цикла. 
Болезненные менструации. 
Предменструальный синдром. 
Неврозы.

Belladonna C3, 
Chamomilla C3, 
Veratrum album  C3, 
Viburnum opulus C3, 
Pulsatilla C6, 
Magnesium 
phosphoricum C6.

42
КАНТАЦИТ
ЭДАС-140 капли
ЭДАС-940 гранулы

Хронические заболевания 
мужской половой сферы  
Хронический  цистит. Уретрит. 
Мочекаменная болезнь. 
Простатит. Снижение потенции. 
Бесплодие.

Berberis C3, 
Hamamelis C3, 
Uva ursi C3, 
Calendula C3, 
 Cantharis C6, 
Mercurius solubilis C6.

43 ПУЛЬСЕН
ЭДАС-941 гранулы

Недержание мочи. Аденома 
предстательной железы. 
Хронический  цистит. 
Заболевания мужской половой 
сферы.  Снижение потенции. 
Бесплодие.

Uva-ursi C3, 
Cina C6, 
Cantharis C6, 
Equisetum C6, 
Pulsatilla  C6, 
Causticum C6.

44
АРКАЛЬЦИТ
ЭДАС-142 капли
ЭДАС-942 гранулы

Воспалительные заболевания 
лимфатических желез. 
Заболевания щитовидной 
железы. Гипотиреоз. 
Аутоиммунный тиреоидит.  
Эндемический зоб. 
Миома матки. Аменорея. 
Ожирение у женщин. Дефицит 
лактации. Опухоли молочной 
железы.  Полипы и фибромы 
матки. Аменорея. Диабет. 
Ожирение. Неврозы.

Arsenicum iodatum C3, 
Thyreoidinum C6, 
Calcium carbonicum 
C6, 
Fucus vesiculosus C3.

45 ПРОПОЛАН
ЭДАС-150 капли

Астения. Травмы. Реабилитация 
после перенесенных 
инфекционных заболеваний. 
Вяло текущие воспалительные   
процессы. Лимфаденит. 
Последствия вакцинации.

Echinacea purpureaD3, 
Прополиса настойка

46
БЕРТАЛИС
ЭДАС-155 капли
ЭДАС-955 гранулы

Заболевания женской 
половой сферы. Нарушение 
менструального цикла.
Неврозы. Функциональные 
нарушения сердечнососудистой, 
нервной, эндокринной систем. 
Следствия стрессовых 
воздействий.
Синдром хронической усталости.   
Дискинезия желчевыводящих 
путей. Астения.  

Aurum iodatum С6, 
Berberis С3, 
Inula  С3, 
Thuja С3, 
Echinacea С3, 
Cimicifuga С6, 
Sepia С6, 
Lycopodium С6, 
Digitalis С6.
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47 КВЕРКУС
ЭДАС-951 гранулы

 Головная боль. Судорога век. 
Лицевые тики. Снижение 
памяти.  Похмельный синдром.  
Алкогольная  зависимость 
в период воздержания.  
Интоксикации. Неврозы.

Agaricus C6, 
 China C6, 
Veratrum album C6, 
Quercus C12.

48 КАПСИЛАХ
ЭДАС-952 гранулы

 Интоксикации. Алкогольная 
зависимость в период запоя. 
Нарушение сна. Депрессия. 
Неврозы. Половые расстройства.

Arsenicum album C6, 
Asarum C9, 
Capsicum   C3, 
Lachesis   C12, 
 Nux-vomica C6, 
Staphisagria C6.

49 ГЕПА
ЭДАС-953 гранулы

 Хронический холецистит. 
Гепатит. Жировая  дистрофия 
печени.  Алкогольная дистрофия 
печени. Интоксикация 
лекарственными препаратами. 
Неврозы.

Carduus  marianusС3, 
Chelidoniu  С3, 
Taraxacum С3, 
Conium  С6

50 ГАСТРОПАН
ЭДАС-954 гранулы

Гастрит, язвенная болезнь 
желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Хронический панкреатит.

Acidum sulfuricum С3, 
Bryonia С6, 
Iris versicolor С7, 
Kalium 
bichromicumС3.

51 ЦИТОВИТ
ЭДАС-956 гранулы

 Неврастения. Синдром 
«укачивания».  Склонность 
к обморокам. Хронические 
воспалительные заболевания 
лёгких, мочеполовых органов. 
Импотенция. Интоксикации.

Carbo vegetabilis C6, 
Veratrum aIbum C6, 
Ignatii C6, 
Ruta  C3, 
 Tabacum C3, 
Valeriana   C2.

52 НИКОСТЕН
ЭДАС-961 гранулы

 Никотиновая зависимость.
 Отказ  от    курения. 
Неврастения. Интоксикации. 
Головные боли. Головокружения.  
Невралгии. Лицевая невралгия. 
Невралгическая ушная боль.

Tabacum С3, 
Gelsemium С3, 
Veratrum album С3, 
Plantago С3.

53 НИКОСТАТ
ЭДАС-962 гранулы

Никотиновая зависимость. 
Интоксикации. Неврастения. 
Астения.  Болезни печени. 
Истощение после  тяжелых 
острых болезней.  Болезни кожи. 
Импотенция. Бесплодие.

Tabacum С30, 
Nux-vomica С12, 
Selenium С12.

54 КАЛЕНГАМ
ЭДАС-201 мазь

Травмы, ушибы, ожоги I-II 
степени, пролежни. Укусы. 
Ссадины. Высыпания на коже, 
расчёсы.

Arnica D3, 
Calendula D2, 
Hamamelis D3, 
Облепиховое масло 
– 2,0 г, 
Прополиса настойка 
– 2,0 г.
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55 САНОДЕРМ
ЭДАС-202 мазь

Ссадины, потертости, 
гнойничковые поражения кожи, 
юношеские угри. Язвенные 
поражения на коже, склонные к 
нагноению.

Вelladonna D2, 
Calendula D2, 
Сhamоmilla D2, 
Echinacea D2, 
Hepar sulphuris D6.

56 АРНЕС
ЭДАС-203 мазь

Высыпания на коже. Варикозное 
расширение вен. Трофические 
язвы. Трофические расстройства 
на коже голеней. Тромбофлебит. 
Геморрой. Фурункулы.

Aesculus  D3,
Paeonia D3,
Arnica D3,
Calendula D3,
Hamamelis D3,
Вelladonna D3.

57 ПАССАМБРА
ЭДАС-306

Нарушение сна. Повышенная 
раздражительность. Неврастения.   
Климактерический синдром. 
Стресс.

Passiflora C1,
Ambra grisea C6,
Pulsatilla  C9
ValerianaeTinctura

58 БРИАПИС
ЭДАС-307

Частые простудные заболевания.   
Грипп. Артрит. Воспаление 
слизистой носоглотки с острым, 
бурным началом. Повышение 
температуры. Ринит. Трахеит. 
Бронхит. Головная боль. 
Головокружение. Детские 
инфекционные заболевания. 
Ангина. Фарингит, ларингит, 
трахеит, отит. 
Грипп. 
Гайморит, синусит, фронтит. 
Хронический тонзиллит. 
Воспаление суставов, 
растяжение связок. 
Привычный вывих

Apis C6,
Aconitum  C3,
Belladonna C3,
Bryonia C3,
Gelsemium  C3,
Echinacea   C3.

59 АНАБАР
ЭДАС-308

Заболевания желудочно-
кишечного тракта. Хронический 
гастрит, дуоденит.  Колит. 
Гепатит.  Цистит. Диспепсия. 
Анемия.  

Anacardium  C6,
Barium carbonicum C6,
Ferrum phosphoricum 
C6,
Arnica montana C3,
Echinacea purpurea C3.

60
МИАЛ
ЭДАС-401 
оподельдок

Травмы. Ушибы. Привычный 
вывих. Кровоподтёки.  
Варикозное расширение вен. 
Артрозы.  Остеохондроз 
позвоночника.

Arnica D3, 
Hamamelis  D3, 
Rhus toxicodendron D3.

61
БРИОРУС
ЭДАС-402 
оподельдок

Артриты, артрозы Боли в 
позвоночнике. Мышечные 
боли. Повреждения связочного 
аппарата суставов. 
Растяжение связок. 
Привычный вывих.

Вelladonna D3, 
Bryonia D3, 
Ledum D3, 
Rhus toxicodendron D3.
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62 ТУЯ
ЭДАС-801 масло

Ринит. Полипы носа. Бородавки. 
Мозоли.

Thuja  D6,
Масло оливковое

63 ЛЕДУМ
ЭДАС-802 масло

Артриты. Артрозы, артриты 
голеностопных суставов.  
Кровоподтёки.   Подагра. 
Травмы. Укусы насекомых. 
Колотые раны. Воспаление 
суставов, растяжение связок. 
Привычный вывих.

Ledum   D3, 
масло оливковое



28

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ СПРАВОЧНИК 
МНОГОКОМПОНЕНТНЫХ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ 

ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ «ЭДАС»

Аденоидит Тонзиллин	 ЭДАС-925 гранулы
Туя	 ЭДАС-801 масло
Бриакон	 ЭДАС-103 капли
	 ЭДАС-903 гранулы

Аденома 
предстательной железы

Меркур	 ЭДАС-134 капли 
	 ЭДАС-934 гранулы  
 Пульсен	 ЭДАС-941 гранулы 
 Кантацит	 ЭДАС-140 капли
	 ЭДАС-940 гранулы

Алкоголизм (воздержание) Кверкус	 ЭДАС-951 гранулы
Пассифлора	 ЭДАС-911 гранулы
Карсат	 ЭДАС-936 гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Алкоголизм (запой) Лаквер	 ЭДАС-121 капли
Капсилах 	 ЭДАС-952 гранулы 
Пассифлора	 ЭДАС-911 гранулы
Карсат	 ЭДАС-936 гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Аллергия Аллергопент 	 ЭДАС-130 капли 
 	 ЭДАС-930 гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы
Ринитол	 ЭДАС-131 капли в нос
Лобелия	 ЭДАС-133 капли 
	 ЭДАС-933 гранулы

Ангина Фитангин 	 ЭДАС-105  капли   
	 ЭДАС-905 гранулы
Фарингол  	 ЭДАС-126 капли 
	                    полоскание
Тонзиллин	 ЭДАС-125 капли
	 ЭДАС-925 гранулы

Аритмия Кардиалгин  	 ЭДАС-106 капли  
	 ЭДАС-906 гранулы
Кардиомил	 ЭДАС-135 капли
	 ЭДАС-935 гранулы
Арнаул	 ЭДАС-138 капли
	 ЭДАС-938 гранулы

Артрозы Артромил	 ЭДАС-119 капли  
	 ЭДАС-919 гранулы
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Бриакон	 ЭДАС-103 капли 
	 ЭДАС-903 гранулы
Оксалур	 ЭДАС-115 капли
Бриорус	 ЭДАС-402 оподельдок

Астеноневротический 
синдром

Афосар	 ЭДАС-116 капли
 	 ЭДАС-916 гранулы
Феминус	 ЭДАС-101 капли  
	 ЭДАС-901 гранулы
Пассифлора	 ЭДАС-911 гранулы
	 ЭДАС–111 капли
 Цитовит	 ЭДАС-956 гранулы

Атеросклероз Арнаул	 ЭДАС-138 капли
	 ЭДАС-938 гранулы  
Кардиалгин  	 ЭДАС-106 капли  
	 ЭДАС-906 гранулы  
Афосар 	 ЭДАС-116 капли
 	 ЭДАС-916 гранулы
Вискумел	 ЭДАС-137 капли 
	 ЭДАС-937 гранулы
Кардиомил	 ЭДАС-135 капли
	 ЭДАС-935 гранулы

Болезненные менструации Менолет	 ЭДАС-139 капли
	 ЭДАС-939 гранулы 
Феминус	 ЭДАС-101 капли  
	 ЭДАС-901 гранулы

Боли в сердце
Стенокардия

Кардиалгин	 ЭДАС-106 капли 
	 ЭДАС-906 гранулы 
Кардиомил	 ЭДАС-135 капли
	 ЭДАС-935 гранулы
Вискумел	 ЭДАС-137 капли
	 ЭДАС-937 гранулы

Боли в суставах  
при артритах и артрозах

Артромил	 ЭДАС-119 капли
	 ЭДАС-919 гранулы
Бриакон	 ЭДАС-103 капли 
	 ЭДАС-903 гранулы
Оксалур	 ЭДАС-115 капли
Бриорус	 ЭДАС-402 оподельдок

Бронхиальная астма Бронхолат	 ЭДАС-118 капли
 	 ЭДАС-918 гранулы
Бриакон	 ЭДАС-103 капли 
	 ЭДАС-903 гранулы
Бронхонал	 ЭДАС-104 капли 
	 ЭДАС-904 гранулы
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Аллергпен	 ЭДАС-130 капли
	 ЭДАС-930 гранулы
Лобелия	 ЭДАС-133 капли
	 ЭДАС-933 гранулы

Бронхит 
Эмфизема лёгких

Бронхонал	 ЭДАС-104 капли 
	 ЭДАС-904 гранулы  
Лобелия	 ЭДАС-133 капли
	 ЭДАС-933 гранулы
Бриакон	 ЭДАС-103 капли 
	 ЭДАС-903 гранулы

Варикозная болезнь Веномил	 ЭДАС-120 капли
 	 ЭДАС-920 гранулы 
Арнес	 ЭДАС-203 мазь

Вегетососудистая  
дистония

Афосар	 ЭДАС-116 капли 
	 ЭДАС-916 гранулы
Вискумел	 ЭДАС-137 капли
	 ЭДАС-937 гранулы   
Кардиомил	 ЭДАС-135 капли
	 ЭДАС-935 гранулы
Цефалус	 ЭДАС-109 капли
	 ЭДАС-909 гранулы

Гаймрит Ларинол	 ЭДАС-117 капли
	 ЭДАС-917 гранулы    
Фитагин	 ЭДАС–105 капли
	 ЭДАС-905 гранулы  
Тонзиллин	 ЭДАС-125 капли
	 ЭДАС-925 гранулы

Гастрит Калирис	 ЭДАС-114 капли
Гастропан	 ЭДАС-954 гранулы   
Лаквер	 ЭДАС-121 капли
Дефекол	 ЭДАС-124 капли
	 ЭДАС-924 гранулы
 Анабар	 ЭДАС-308 сироп

Геморрой Веномил	 ЭДАС-120 капли 
	 ЭДАС-920 гранулы
 Арнес	 ЭДАС-203 мазь

Гепатит Гепа	 ЭДАС-953 гранулы  
Гепатон	 ЭДАС-129 капли
Холетон	 ЭДАС-113 капли

Герпес Бриакон	 ЭДАС-103 капли
	 ЭДАС-903 гранулы
Бриапис	 ЭДАС-307сироп



31

Гингивит Парадол	 ЭДАС-122 капли
	 ЭДАС-922 гранулы
Стоматин	 ЭДАС-123 полоскания

Гипертоническая болезнь Вискумел 	 ЭДАС-137 капли
	 ЭДАС-937 гранулы
Кардиалгтн	 ЭДАС-106 капли
	 ЭДАС-906 гранулы

Гипотиреоз Аркальцит	 ЭДАС-142 капли
	 ЭДАС-942 гранулы 
Алипид	 ЭДАС-907 гранулы
Грациол	 ЭДАС–107 капли

Гипотония Афосар	 ЭДАС-116 капли
	 ЭДАС-916 гранулы
Цефалис	 ЭДАС-109 капли
Цефалус	 ЭДАС-909 гранулы

Гнойничковые поражения 
кожи

Чистел	 ЭДАС-110 капли
 	 ЭДАС-910 гранулы
Холетон	 ЭДАС-113 капли 
Арнес	 ЭДАС-203 мазь
Санодерм	 ЭДАС-202 мазь

Головные боли Цефалис 	 ЭДАС-109 капли
 	 ЭДАС-909 гранулы  
Феминус	 ЭДАС-101 капли
	 ЭДАС-901 гранулы
 Бриакон	 ЭДАС-103 капли
	 ЭДАС-903 гранулы
Карсат	 ЭДАС-136 капли
	 ЭДАС-936 гранулы
Менолет	 ЭДАС-139 капли
	 ЭДАС-939 гранулы

Грипп, ОРЗ Бриакон	 ЭДАС-103 капли 
	 ЭДАС-903 гранулы 
 Брохонал	 ЭДАС–104 капли
	 ЭДАС-904 гранулы
Фитангин	 ЭДАС–105 капли
	 ЭДАС-905 гранулы
Бриаптс	 ЭДАС-307 сироп
Ринитол	 ЭДАС-131 капли 
  	                   назальные

Желчнокаменная болезнь Холетон	 ЭДАС-113 капли 
Гепатон	 ЭДАС-129 капли
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы
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Закрытые травмы Миал 	 ЭДАС-401 оподельдок  
Бриорус	 ЭДАС-402 оподельдок
Ледум	 ЭДАС-802 масло
Прополан	 ЭДАС-150 капли

 Дефекол 	 ЭДАС-124  капли
	 ЭДАС-924 гранулы 
Гастропан	 ЭДАС-954 гранулы 
Капсилпх	 ЭДАС-952 гранулы

Зрительное утомление Окулюс	 ЭДАС-108 капли 
Цефалис	 ЭДАС-109 капли
	 ЭДАС-909 гранулы
Афосар	 ЭДАС–116 капли
	 ЭДАС-916  гранулы

Зуд от укусов насекомых Бриорус	 ЭДАС-402 оподельдок 
Аллергопент	 ЭДАС-130 капли
	 ЭДАС-930 гранулы
Чистел	 ЭДАС-110 капли 
	 ЭДАС-910 гранулы

Инсулиннезависимый 
диабет

Диаб	 ЭДАС-112 капли
Калирис	 ЭДАС-114 капли
Селен	 ЭДАС-102 капли
	 ЭДАС-902 гранулы

Ишемическая болезнь 
сердца

Кардиомил	 ЭДАС-135 капли
	 ЭДАС-935 гранулы 
Кардиалгин	 ЭДАС-106 капли
	 ЭДАС-906  гранулы

Кардионевроз Кардиалгин	 ЭДАС-106 капли
	 ЭДАС-906  гранулы
Кардиомил	 ЭДАС-135 капли
	 ЭДАС-935 гранулы
Фалис	 ЭДАС-109 капли
	 ЭДАС-909 гранулы

Кожный зуд Чистел	 ЭДАС-110 капли 
	 ЭДАС-910 гранулы
 Холетон	 ЭДАС-113 капли
Санодерм	 ЭДАС-202  мазь
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Коклюш Лобелия	 ЭДАС-133 капли
	 ЭДАС-933 гранулы
Бриакон	 ЭДАС-103 капли
	 ЭДАС-903 гранулы
Бронхонал	 ЭДАС–104 капли
	 ЭДАС-904 гранулы
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Конъюнктивит, 
блефароконъюктивит, 

астенопии

Окулюс 	 ЭДАС-108  капли
Тонзиллин	 ЭДАС-125 капли
	 ЭДАС-925 гранулы
Чистел	 ЭДАС-110 капли 
	 ЭДАС-910 гранулы

Крапивница Аллергопент	 ЭДАС-130 капли
	 ЭДАС-930 гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Ларинготрахеит Бриакон	 ЭДАС-103 капли
	 ЭДАС-903 гранулы
Ларинол	 ЭДАС-117 капли
	 ЭДАС-917 гранулы

Мастопатия Мастиол	 ЭДАС-127 капли
	 ЭДАС-927 гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы
Тонзиллин	 ЭДАС-125 капли
	 ЭДАС-925 гранулы
Феминус	 ЭДАС-101 капли
	 ЭДАС-901 гранулы

Мигрени Цефалис	 ЭДАС-109  капли
	 ЭДАС-909 гранулы
Феминус	 ЭДАС-101 капли
	 ЭДАС-901 гранулы
Афосар	 ЭДАС–116 капли
	 ЭДАС-916 гранулы

Мочекаменная болезнь Оксалур  	 ЭДАС-115 капли
Нефронал	 ЭДАС-128 капли
 	 ЭДАС-928  гранулы
Кантацит	 ЭДАС-140 капли
	 ЭДАС-940 гранулы
Пульсен	 ЭДАС-141 капли
	 ЭДАС-941 гранулы

Нарушения иммунитета Прополан	 ЭДАС-150 капли
Анабар	 ЭДАС-308 сироп
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Нарушения сна Пассифлора 	 ЭДАС-111 капли
	 ЭДАС-911 гранулы
Феминус	 ЭДАС-101 капли
	 ЭДАС-901 гранулы
Цефалис	 ЭДАС-109 капли
Цефалус	 ЭДАС-909 гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы
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Неврозы, неврастения Пассифлора	 ЭДАС-111 капли
 	 ЭДАС-911  гранулы
Пассамбра	 ЭДАС-306 сироп
Цефалис	 ЭДАС-109 капли
Цефалус	 ЭДАС-909 гранулы
Афосар	 ЭДАС–116 капли
	 ЭДАС-916 гранулы  
Феминус	 ЭДАС-101 капли
	 ЭДАС-901 гранулы

Недержание мочи.
Энурез

Пульсен	 ЭДАС-141 капли
	 ЭДАС-941 гранулы
Кантацит	 ЭДАС-140 капли
	 ЭДАС-940 гранулы
Урситаб	 ЭДАС-132 капли
	 ЭДАС-932 гранулы

Нейродермит Чистел	 ЭДАС-110 капли
 	 ЭДАС-910 гранулы
Аллергопент	 ЭДАС-130 капли
	 ЭДАС-930 гранулы
Пассифлора	 ЭДАС-111 капли
	 ЭДАС-911   гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Нейро- циркуляторная 
дистония

Афосар	 ЭДАС–116 капли
	 ЭДАС-916 гранулы
Цефалис	 ЭДАС-109 капли
Цефалус	 ЭДАС-909 гранулы
Пассифлора	 ЭДАС-111 капли
 	 ЭДАС-911  гранулы
Вискумел	 ЭДАС-137 капли
	 ЭДАС-937 гранулы

 Пиелонефрит Нефронал	 ЭДАС-128 капли
 	 ЭДАС-928 гранулы
Урситаб	 ЭДАС-132 капли
	 ЭДАС-932 гранулы
Кантацит	 ЭДАС-140 капли
	 ЭДАС-940 гранулы
Пульсен	 ЭДАС-941 гранулы

Никотиновая зависимость Никостен	 ЭДАС-961 гранулы
Никостат	 ЭДАС-962 гранулы
Берталис	 ЭДАС-155 капли
	 ЭДАС-955 гранулы 
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы
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Обмороки Цитовит	 ЭДАС-956 гранулы
Цефалис	 ЭДАС-109 капли
Цефалус	 ЭДАС-909 гранулы

Ожирение Грациол	 ЭДАС-107капли
Алипид	 ЭДАС-907 гранулы
Берталис	 ЭДАС-155 капли
	 ЭДАС-955 гранулы

Ожоги, пролежни, язвы, 
раны

Каленгам	 ЭДАС-201 мазь
Санодерм 	 ЭДАС-202 мазь
Прополан	 ЭДАС-150 капли

Остеохондроз Артромил	 ЭДАС-119 капли
 	 ЭДАС-919 гранулы 

Отиты Фитангин	 ЭДАС-105 капли
	 ЭДАС-905 гранулы
Бриакон	 ЭДАС-103 капли
	 ЭДАС-903 гранулы
Тонзиллин	 ЭДАС-125 капли
	 ЭДАС-925 гранулы

Панкреатит Калирис	 ЭДАС-114 капли
Гастропан	 ЭДАС-954 гранулы

Пародонтоз Пародол	 ЭДАС-122 капли
	 ЭДАС-922 гранулы

Стоматин	 ЭДАС-123 капли 
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы 

Повышенная 
возбудимость

Пассамбра	 ЭДАС-306 сироп

Подагра
 

Нефронал	 ЭДАС-128 капли
	 ЭДАС-928 гранулы 
Артромил	 ЭДАС-119 капли
	 ЭДАС-919 гранулы
Бриакон	 ЭДАС-103 капли
	 ЭДАС-903 гранулы
Оксалур	 ЭДАС-115 капли
Ледум 	 ЭДАС-802 масло

Полиартрит обменный Нефронал	 ЭДАС-128  капли
	 ЭДАС-928 гранулы
Артромил	 ЭДАС-119 капли
	 ЭДАС-919 гранулы
Бриакон	 ЭДАС-103 капли
	 ЭДАС-903 гранулы
Оксалур	 ЭДАС-115 капли
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Полипы носа Тонзиллин	 ЭДАС-125 капли
 	 ЭДАС-925 гранулы
Туя	 ЭДАС-801 масло

Порезы, пролежни Каленгам 	 ЭДАС-201 мазь 
Арнес	 ЭДАС-203 мазь 
Прополан	 ЭДАС-150 капли

Последствия нарушений 
мозгового кровообращения

Арнаур 	 ЭДАС-138  капли
  	 ЭДАС-938 гранулы 
Вискумел	 ЭДАС-137 капли
	 ЭДАС-937 гранулы 
Цефалис	 ЭДАС-109 капли
Цефалус	 ЭДАС-909 гранулы

Последствия стрессовых 
воздействий

Берталис	 ЭДАС-155 капли
 	 ЭДАС-955 гранулы
Цефалис	 ЭДАС-109 капли
Цефалус	 ЭДАС-909 гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Похмельный синдром Лаквер	 ЭДАС-121 капли
Гепатон	 ЭДАС-129 капли
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Простатит Урситаб  	 ЭДАС-132  капли
	 ЭДАС-932 гранулы 
Нефронал	 ЭДАС-128 капли
 	 ЭДАС-928 гранулы
Меркур	 ЭДАС-134 капли
	 ЭДАС-934 гранулы
Кантацит	 ЭДАС-140 капли
	 ЭДАС-940 гранулы

Ринит, Ринитол	 ЭДАС-131 капли
	                   назальные

Ринит аллергический Аллергопент	 ЭДАС-130 капли
 	 ЭДАС-930 гранулы

Себорея Чистел 	 ЭДАС-110  капли
	 ЭДАС-910 гранулы
Гепатон	 ЭДАС-129 капли

Синдром укачивания Цитовит 	 ЭДАС-956 гранулы

Синдром 
 хронической усталости

Берталис	 ЭДАС-155 капли
	 ЭДАС-955 гранулы 
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Стоматит Стоматин	 ЭДАС-123 капли для
	                    полоскания
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Травмы, растяжение 
связок, привычный вывих.                                     
Ушибы с кровоподтеками

Миал  	 ЭДАС-401 оподельдок
Каленгам	 ЭДАС-201 мазь 

Трещина заднего прохода Арнес	 ЭДАС-203 мазь 
Каленгам	 ЭДАС-201 мазь

Тромбофлебиты, флебит Веномил	 ЭДАС-120  капли
 	 ЭДАС-920 гранулы
Арнес	 ЭДАС-203 мазь

Угри Чистел	 ЭДАС-110  капли
	 ЭДАС-910 гранулы
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Холецистит Холетон	 ЭДАС-113 капли 
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Хронический тонзиллит Тонзиллин 	 ЭДАС-125 капли
	 ЭДАС-925 гранулы

Цирроз печени Гепатон	 ЭДАС-129 капли 
Холетон	 ЭДАС-113 капли 
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Цистит, уретрит Кантацит	 ЭДАС-140 капли
	 ЭДАС-940 гранулы 
Нефронал	 ЭДАС-128 капли
 	 ЭДАС-928 гранулы
Урситаб	 ЭДАС-132 капли
	 ЭДАС-932 гранулы

Экзема Чистел	 ЭДАС-110 капли
	 ЭДАС-910 гранулы

Холетон	 ЭДАС-113 капли
Гепа	 ЭДАС-953 гранулы

Язвенная болезнь желудка  
и 12-перстной кишки

Калирис	 ЭДАС-114 капли
Гастропан	 ЭДАС-954 гранулы

Язвы, порезы Каленгам	 ЭДАС-201 мазь 
Санодерм	 ЭДАС-202 мазь
Арнес	 ЭДАС-203 мазь

Капли
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ПАТОГЕНЕЗЫ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ

1. Авена сатива Avena sativa Овес посевной
Действует на нервную систему, благоприятно влияет на тро-

фические функции.  
Характерные признаки. Нарушения сна. Рассеянное внима-

ние, плохая память. Неспособность сосредоточиться на одном 
предмете. Нервное истощение, связанное со многими заболе-
ваниями. Астения после перенесенных инфекционных заболе-
ваний. Общая слабость. Головные боли, с ощущением жжения  
в теменной области. Тяжесть в голове.

Сердцебиение нервного происхождения. Аппетит снижен. 
Подавленное настроение с напряжением, заботами и тревогами. 
Пристрастие к вредным привычкам (алкоголь, опий, морфин и 
табак). Проблемы половой сферы у мужчин. Нервное истощение, 
связанное со многими женскими заболеваниями. Пожилой воз-
раст. Неуверенная походка. Нарушение вегетативных функций. 

Модальность. Ухудшение ночью. Улучшение в покое. 
Терапевтические показания. Бессонница. Неврастения. Нар-

комания, алкоголизм. Умственное и физическое переутомление. 
Наилучшее тонизирующее средство после истощающих дли-
тельных и тяжелых болезней, сопровождающихся бессонницей. 

Карсат
ЭДАС-136 гомеопатические капли
ЭДАС-936 гомеопатические гранулы
Avena sativa C3, Cimicifuga racemosa C3, Carbo vegetabilis C6, 

Echinacea purpurea С3, Uva-ursi C3, Arsenicum iodatum C6. 
Комплексное лечение последствий экологических загрязнений.

2. Агарикус Agaricus muscarius Мухомор 
Действует на нервную систему, на слизистые оболочки, на 

двигательные мышцы.
Характерные признаки. Пациенты с повышенной нервной 

возбудимостью, склонные к судорогам. Во всём теле ощущение 
дрожи и ползания мурашек по коже. Ощущение ледяного холо-
да в голове. Резкие судорожные сокращения в мышцах и дрожь 
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в конечностях. Подёргивания, судороги, зуд, жжение, ощущение 
ледяных иголок под кожей, как при обморожении. 

Пациент может быть испуганным и зависимым, часто жалу-
ется на мрачные мысли о жизни, о здоровье. Сильный страх за-
болеть раком. Психическое состояние характеризуется тревогой 
и возбуждением. Быстрая смена настроения, раздражительность, 
депрессия. Чередование психических и физических симптомов. 

Трудность в координации движений. Неуклюжие движения 
пальцев рук и самих рук, вещи выпадают из рук. Безумие, похожее 
на то, что возникает при алкогольном опьянении. Человек ведет 
себя глупо, говорит бессмысленные вещи, поёт и свистит в непод-
ходящее время, слагает стихи, изрекает пророчества или впадает 
в противоположное состояние, становясь равнодушным к своему 
окружению. Тихий и спокойный человек становится упрямым, 
своевольным и самонадеянным. По утрам чувствует себя разби-
тым и инертным, что может продолжаться до полудня. Симптомы 
душевных недомоганий сильнее проявляются по утрам, а к вечеру 
больной ощущает облегчение. Судорожные сокращения мышц и 
подёргивания происходят во время сна. При ходьбе по улице воз-
никают головокружения. Головные боли связаны с симптомами 
позвоночника, дрожью и судорожными сокращениями. Головокру-
жение от солнечного света и при ходьбе. Головная боль как-будто 
забивают гвоздь. Тупая головная боль во время длительной рабо-
ты за письменным столом. Ледяной холод головы. Желание уку-
тать голову теплее. Головная боль с носовыми кровотечениями. 
Затруднённая неразборчивая речь. Читает с трудом, буквы скачут, 
плывут. Предметы перед глазами расплываются. Ощущение ту-
мана или паутины перед глазами. Диплопия, спазм аккомодации. 
Судорожные подёргивания и внезапные сокращения мышц глаз. 
Покраснение краев век, зуд, жжение и склеивание век. Зуд и жже-
ние в области ушей, шум в ушах. Колющие боли в ушах.

Нарушение обоняния при волнении. Носовые кровотечения  
у стариков. Зуд в носу. Подергивания мышц лица, зуд и жжение 
лица. Стреляющие, рвущие боли на лице, как от занозы. Неврал-
гия с ощущением холода или ледяных игл. 

Приступы кашля, усиливающиеся после еды. Головные боли 
при длительном приступе кашля. Спастический кашель по ночам 
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после засыпания с выделением небольшого количества густой 
слизи. Затрудненное, угнетенное дыхание. Кашель заканчивает-
ся чиханием.

Пульс перемежающийся и нерегулярный. Чувство давления в 
области сердца с иррадиацией в левую руку. Учащенные удары 
сердца с покраснением лица. Сердцебиения появляются или уси-
ливаются после курения табака.

Жжение и жгучая боль губ. Герпес на губах. Судорожное по-
дергивание. Сладкий вкус во рту. Афты на небе. Боли в языке, как 
от занозы. Язык обложен белым налетом. Постоянная мучитель-
ная жажда. Сухость, затруднение глотания. 

Болевые ощущения в желудке, как будто от голода, без жела-
ния поесть. Отрыжка воздухом. Икота. Жжение в желудке после 
еды, переходящее в чувство тупого давления. Желудочные рас-
стройства с острыми болями в области печени. Колющие боли по 
всему животу. Метеоризм. Диарея по утрам, сопровождающаяся 
жжением в прямой кишке. 

Внезапные императивные позывы на мочеиспускание. Частые 
мочеиспускания. Боль и жжение в уретре при мочеиспускании. 
Половое возбуждение. Менструации не регулярные. Зуд и давящие 
боли в области половых органов. Боли внизу живота, особенно в 
периоде менопаузы. Бели с сильным зудом. Жжение и зуд сосков.

Болезненность и чувствительность позвоночника к прикосно-
вению. Судорожное сокращение мышц шеи. Внезапные спазмы в 
области спины. Слабость поясничных мышц. Боли в тазобедрен-
ных суставах. Боли в суставах облегчающиеся при движении. 
Неуверенная походка. Дрожь. Зуд стоп и пальцев ног, как при 
отморожении. Судороги подошвенных мышц. Боли в берцовых 
костях. Рвущие, болезненные сокращения в голенях.

На коже красные пятна с зудом и жжением. Покраснение и 
отечность, как после обморожения. Твердые папулы, милиарные 
высыпания с невыносимым зудом и жжением. Ангионевротиче-
ский отек. Расширенные вены. Ограниченные папулезные, пу-
стулезные сыпи.

Сонливость днем. Судорожная зевота. Зуд, жжение и беспо-
койство. При засыпании вздрагивает, часто просыпается. Ожив-
ленные сновидения. Повышенная чувствительность к холодному 
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воздуху. Приступы жара по вечерам. Обильный пот. Преоблада-
ющая сторона правая. 

Модальности. Ухудшение на свежем холодном воздухе, после 
еды, перед грозой, от нервного напряжения, от яркого солнечного 
света. Улучшение при медленном движении и медленной ходьбе.

Терапевтические показания. Алкоголизм. Головная боль. 
Похмельный синдром. Судорога век. Лицевые тики. Снижение 
памяти. Рассеянный склероз. Эпилепсия. Хорея. Боли в пояснич-
но-крестцовой области. Неврологические дегенеративные забо-
левания. Уретрит. Повышенное сексуальное желание по утрам. 

Кверкус
ЭДАС-951 гомеопатические гранулы 
Agaricus C6, China C6, Veratrum album C6, Quercus C12.
Алкогольная зависимость в период воздержания. Неврозы.

3. Азарум Asarum europaeum Копытень европейский
Действует на нервную систему. 
Характерные признаки. Нервные, беспокойные люди, воз-

будимые, подавленные. Спутанность сознания. Потеря мыслей. 
Меланхолия, раздражительность. Плаксивое настроение. Холод-
ная дрожь при любых эмоциях. Повышенная чувствительность к 
шуму, особенно к звукам, похожим на царапание по доске ногтя-
ми, треск ткани или шелка, хруст бумаги. Истеричные сверхчув-
ствительные дети. 

Давящая боль в области лба с тошнотой, усиливающаяся при 
любом умственном напряжении. Приступы односторонней го-
ловной боли с определённой периодичностью. Головокружение, 
часто сопровождается ощущением, будто человек «плывет».  
Головокружение усиливается от малейшего движения. Вся кожа 
волосистой части головы настолько натянутая, что волосы кажут-
ся болезненными. Обморочные состояния и постоянное зевание. 
Сдавливающая боль в области лба, висков и за ушами, со сле-
зотечением и жжением в глазах. Жжение и ощущение сухости в 
глазах, с колющей болью в углах глаз. Ощущение холода в глазах. 
Вечером жжение в глазах, с постоянным слезотечением. Ощуще-
ние давления в глазах при чтении. Успокаивает холодная вода  
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и холодный воздух, не выносят солнечный и искусственный свет. 
Давление в области отверстия слухового прохода с ощущением, 
будто уши заткнуты. Снижение слуха. Глухота.

Сжимающий спазм в шее, с ощущением, словно галстук 
слишком тугой. Кашель из-за раздражения в гортани, с обильным 
отхаркиванием слизи. Одышка с ощущением нехватки воздуха. 
Колющая боль в легких во время вдоха. Щемящая боль слева, 
распространяющаяся в спину. Пульс учащенный. Отсутствие ап-
петита. Обильная, прохладная слюна. Непреодолимое желание 
алкоголя. Желание орехов, молока. Отвращение к луку и чесно-
ку, рыбе, жиру. Тошнота приступами или постоянная облегчается 
после еды, язык чистый. Изжога с кислыми отрыжками. Силь-
ные, бесплодные позывы на рвоту при этом, ухудшаются все 
симптомы. Спастические боли в области всего живота и в правом 
подреберье. Метеоризм. Режущая боль в животе перед дефекаци-
ей. Выпадение прямой кишки во время дефекации. Стул диарея с 
вязкой слизью и не переваренной пищей. После дефекации появ-
ляется давящая боль с выделением густой слизи. 

Подавленное сексуальное желание. Отвращение к сексу, 
даже к флирту. Мужские половые органы отёчные, болезнен-
ные. Боль в левой паховой области, с иррадиацией в уретру, го-
ловку полового члена. Нарушение менструального цикла. Мен-
струации не регулярные, болезненные, обильные. Сильная боль 
в пояснице в начале менструации, от которой пациентке трудно 
дышать. Головная боль часто возникает перед менструацией 
или после нее. Вязкие желтые бели. Тошнота у беременных. 
Угроза выкидыша вследствие выраженной нервной гиперчув-
ствительности.

Ощущение ушиба в области спины. Тянущие боли в запястьях 
и пальцах. Хроническая давящая боль в бедрах. Судороги в икро-
ножных мышцах. Боли в коленных уставах. Острые боли в ло-
дыжках.

Легко потеет, особенно верхняя часть туловища. Наиболее 
обильная потливость в области подмышечных впадин. Потли-
вость усиливается ночью, пот с кислым запахом. 

Поздно засыпает из-за возбуждения. Просыпается ночью и не 
может заснуть, даже из-за малейшего шума. 
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Лихорадка с ознобом, усиливаясь от эмоций преимуще-
ственно с жаром головы. Сильная дрожь в течение дня. Холод 
и зябкость без жажды. Холод чередуется с приливами жгучего 
жара.

Модальности. Ухудшение после полудня, при ходьбе, от 
теплого, сухого воздуха, вечером, от громких звуков (шума), 
стресса. Улучшение сидя, при умывании, от купания в холод-
ной воде или обмывании больных мест холодной водой, в сы-
рую погоду.

Терапевтические показания. Алкоголизм. Отсутствие ап-
петита. Тревога. Белая горячка. Нарушение слуха. Повышенная 
чувствительность к звукам. Бессонница. Рассеянный склероз. 
Сексуальная дисфункция. Головокружение. Абстинентный син-
дром.

Капсилах 
ЭДАС-952 гомеопатические гранулы 
Arsenicum album C6, Asarum C9, Capsicum C3, Lachesis C12, 

Nux vomica C6, Staphisagria C6. 
Комплексное лечение алкогольной зависимости в период  

запоя.

4. Аконит Aconitum Napellus Борец ядовитый
Действует на слизистые оболочки, на дыхательную, сердечно- 

сосудистую и центральную нервную системы. 
Характерные признаки. Активные полнокровные пациен-

ты, с большой силой реагирующие на все окружающее. Силь-
ная нервная возбудимость может приводить к возникновению 
необъяснимого беспокойства, не мотивированного страха. Рез-
кость и выраженность всех симптомов. Боли аконита острые, 
невыносимые, раздирающие, сопровождаются страхом, тоской 
и крайним возбуждением. Внезапно возникающая лихорадка с 
высокой температурой, с ознобом. Простуда вследствие пре-
бывания на сухом холодном ветре. Высокая лихорадка, усили-
вающаяся вечером, сопровождается крайним беспокойством, 
растрескиванием губ, жаждой. Гиперемия лица чередуется с 
бледностью. Одна щека красная, другая бледная. Либо красные 
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пятна на обеих щеках. Напряжённый пульс. Склонность к ар-
териальной гипертензии. Острая боль в сердце с иррадиацией 
в левую руку, с ощущением мурашек, зудом в пальцах. Сухая 
горячая кожа, растрескавшиеся губы, жажда. Головные боли у 
женщин, преимущественно старшего возраста с периодически-
ми приливами крови к голове. Прилив крови к голове с жаром 
и гиперемией лица или с ощущением жара в лице или бледно-
стью лица. Жар и жжение в глазах с давящей и стреляющей бо-
лью, особенно в результате движения глаз. Расширение зрачка. 
Зуд и сухость век. Светобоязнь. 

Боль в горле с выраженной гиперемией, с затруднением глота-
ния. Сухой кашель с ощущением жжения и покалывания в гру-
ди. Скребущие, покалывающие ощущения в глотке со жжением 
и удушьем. Головная боль с ощущением стягивания, пульсации 
кровеносных сосудов. Острые подъемы артериального давления. 
Приступы аритмии. Сухость во рту и язык покрыт толстым жел-
товатым налетом. Зуд, покалывание и жжение в языке. Аппетит 
нарушен, горький вкус во рту, любая пища или жидкость, кроме 
воды, кажется горькой.

Выраженный голод и жажда, но ест медленно. Икота. Отрыж-
ка воздухом. Желание пива. После пива тяжесть в желудке. Вино 
улучшает состояние. 

Симптомы облегчаются от холодного питья. 
Тяжесть в области печени. Жидкий водянистый стул. Частые 

позывы к мочеиспусканию, сочетающиеся с тревогой и болью. 
Выделение мочи сопровождается потливостью, поносом и рез-
кой болью. Моча скудная, жгучая, насыщенно-красного цвета, 
содержит кирпично-красный осадок. 

Менструации обычно обильные и длительные могут сопрово-
ждаться носовыми кровотечениями. Внезапная остановка мен-
струации вследствие сильного волнения, гнева, испуга. Харак-
терна головная боль до или вовремя менструаций. 

Кожа сухая, горячая. Геморрагические высыпания на коже. 
Сонливость с неспособностью заснуть. Сон беспокойный, с 

мучительными сновидениями, с резкими движениями во сне. 
Приступы сильного возбуждения, бред, особенно ночью. Бессон-
ница с беспрерывным метанием в постели. 
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Лихорадка с ознобом, ухудшение вечером, после того как ло-
жится, с горячими щеками и суженными зрачками. Внутренняя 
зябкость с сухой, горячей кожей и склонностью раскрываться. 
Дрожь распространяется от ступней ног к грудной клетке. 

Модальности. Ухудшение вечером и ночью, в теплой комна-
те, от музыки, от табачного дыма, от питья. После пребывания на 
сухой, холодной, в ветряной погоде. Улучшение на свежем возду-
хе, в покое, после обильного отделения пота. 

Терапевтические показания. Первое средство в начале лю-
бого лихорадочного заболевания, которое сопровождается рез-
ким возбуждением больного и отличается внезапным и бурным 
началом. 

Воспаление носоглотки с острым, бурным началом. Повы-
шение температуры. Ринит. Трахеит. Бронхит. Головная боль. 
Головокружение. Резкое повышение артериального давления с 
покраснением лица.

Бриакон 
ЭДАС-103 гомеопатические капли 
ЭДАС-903 гомеопатические гранулы 
Gelsemium С6, Phosphorus С6, Aconitum С3, Bryonia С3, 

Drosera С3, Rhus toxicodendron С3. 
Острые респираторные вирусные инфекции, грипп, парагрип-

позные заболевания. 
 
Бриапис
ЭДАС-307 Сироп гомеопатический
Belladonna C3, Aconitum C3, Bryonia C3, Apis C6, Echinacea 

purpurea D3, Gelsemium C3.
Острые респираторные вирусные инфекции. Грипп. Бронхит. 

Ангина. Отит.

5. Аллиум цепа Allium cepa Лук репчатый 
Действует на слизистые оболочки. 
Характерные признаки. Ощущение жжения в носу, в глазах, 

во рту, в мочевом пузыре и на коже. Сильный жар на различных 
участках тела. Пощипывание в носу, обильное слезотечение. Ча-
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стое чихание в теплом помещении. Постоянные водянистые вы-
деления из носа. Едкие выделения из носа и не раздражающие 
выделения из глаз. Жжение век. Светобоязнь. Жжение как от 
огня, раздражение, краснота в области верхней губы и крыльев 
носа. Лицевая боль, пронизывающая челюсти и отдающая в го-
лову. Повышенная чувствительность к запахам. Односторонняя 
заложенность носа с едкими обильными выделениями, частым 
чиханием, раздражающими кожу. Кашель и дрожь рук. Пациент 
испытывает жар и жажду. Простуда вследствие пребывания на 
сыром холодном ветру.

Головная боль преимущественно в области лба. Нитевидная 
боль в лице. Головная боль прекращается во время менструации 
и возвращается с ее прекращением. Зевота с головной болью и 
сонливостью. Просыпается в 2 -3 часа ночи.

 Боли в ушах. Охриплость. Щекотание в гортани. Ощущение, 
будто гортань расколота. Охриплость голоса. Лающий кашель. 
Затрудненное дыхание с ощущением давления в груди. 

Потеря аппетита. Жажда. Отрыжка. Тошнота. Урчание в жи-
воте. Понос с отхождением зловонных газов. Острые внезапные 
колющие боли в прямой кишке, зуд и трещины кожи в области 
заднего прохода. 

Увеличение количества мочи при остром рините. Боль и ощу-
щение жжения в уретре. Слабость мочевого пузыря. Нарушения 
мочеотделения, моча с обильным слизистым отделяемым. 

Модальности. Ухудшение вечером, в теплой комнате, в жар-
кую сухую погоду, после еды и питья.

Улучшение на свежем воздухе, в прохладном помещении, 
лёжа, от движения. Легче согнувшись пополам.

Терапевтические показания. Аллергический ринит. Сен-
ная лихорадка (поллиноз). Ларингит. Кишечные колики у детей. 
Острый и хронический простатит. 

Ринитол 
ЭДАС – 131 гомеопатические капли 
Calcium carbonicum С6, Argentum nitricum С6, Pulsatilla С6, 

Chamomilla С3, Allium cepa С3.
Острые и хронические риниты, в том числе аллергические. 
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Урситаб
ЭДАС-132 гомеопатические капли
ЭДАС-932 гомеопатические гранулы 
Arsenum iodatum C9, Hepar sulphuris 6, Strychnos nux vomica 

C6, Pulsatilla pratensis C6, Nicotiana tabacum C6, Allium cepa C3, 
Calendula officinalis C3, Arctostaphylos uva ursi C3. 

Острый и хронический простатит.

Бриапис
ЭДАС-307М Сироп гомеопатический 
Belladonna C3, Aconitum C3, Bryonia C3, Apis C6, Echinacea 

D3, Gelsemium C3.
Острые респираторно-вирусные инфекции. Аденовирусные 

инфекции. Грипп. Бронхиты, отиты, ангины.

6. Алюмина Alumina (Aluminium oxydatum)
Чистый глинозем
Действует на лимфу, на слизистые оболочки, на нервную систему.
Характерные признаки. Чаще пожилые люди и дети. Мало-

подвижные, движения и речь замедленные. Живут в своем мире 
и в своем темпе. Они медленно соображают, медленно говорят, 
медленно выполняют работу. Тревога и страх. Все воспринимают 
в мрачном свете, на все обижаются. Приступы смеха чередуются 
с приступами плача. Общая слабость и усталость с судорожными 
подергиваниями. Малодушие. Ослабление памяти. Преждевре-
менно стареющие пациенты, часто не в состоянии принять реше-
ния. Испытывают депрессию. 

Головная боль с ощущением пульсации в голове или сдавли-
вающая боль в области глаз, распространяющаяся от висков, к 
глазам и носу. Головокружение, с потерей равновесия в темно-
те. Давление в глазах, затрудняющее их открывание. По ночам 
веки слипаются. В течение дня слёзотечение. Сухость и жжение 
в глазах, хуже вечерам. Острые колющие боли в ушах. Одно ухо 
горячее и красное вечером. Гнойные выделения из ушей. Потре-
скивание в ушах во время жевания. 

Покраснение и отёчность носа. Обоняние сниженное. Ка-
таральные явления носа и глотки, с жестким, сухим кашлем 
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и охриплостью. Стягивание кожи с ощущением паутины на 
лице. 

Зубы кажутся слишком длинными. Тупая ноющая боль при 
жевании. Болезненность всей ротовой полости во время еды. 
Сжимающее болезненное ощущение в горле при глотании. Ве-
чером и ночью боли в горле, уменьшаются от теплой пищи и 
питья. Внезапно возникающая охриплость, не уменьшающаяся 
при откашливании, преимущественно после полудня и вечером. 
Скопление во рту слюны сладковатой или кислой, с явлениями 
расстройства пищеварения. Непереносимость картофеля, но же-
лание есть мел, уголь, сухой рис. Тошнота. Кислая отрыжка и 
изжога. Позывы к рвоте при разговоре. Ноющие боли в области 
желудка. Болезненность в правом подреберье. Колющие боли в 
животе, с иррадиацией в грудную клетку. Запор может сопрово-
ждать даже мягкий стул. Стул со слизью. Варикозные геморрои-
дальные узлы и зуд в области ануса.

Боль в почках. Частое и обильное мочеиспускание с ощущени-
ем жжения. Повышенное половое влечение. Менструации скуд-
ные, преждевременные и непродолжительные. Спастические 
боли в животе до и во время менструации. Едкие, разъедающие 
бели после менструации.

Боль в спине, как от раскаленного железа. Боль, как при уши-
бе, в поясничной области в состоянии покоя. Тяжесть в руках. 
Раздирающая боль, распространяющаяся от плечевых суставов 
к пальцам рук. Трещины на ладонях. Ночью онемение ног. Тя-
жесть в ногах.

Сухость кожи и слизистых оболочек, образование трещин. 
Зуд, усиливающийся под воздействием тепла. Множественные 
точечные высыпания на коже с серозным отделяемым. Сухость 
кожи головы и выпадение волос. Ломкость ногтей. 

Бессонница до полуночи. Снятся страшные сны. Ночной сон 
не освежает. 

Лихорадка с ознобом. Пульс полный и несколько учащенный. 
Модальности. Ухудшение утром, в покое, в закрытом поме-

щении, от курения табака, во время полнолуния. При закрытых 
глазах. 

Улучшение вечером, в тепле, лёжа, на свежем воздухе.
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Терапевтические показания. Сухая себорея, экзема, дерма-
титы, атопический дерматит (нейродермит), юношеские угри. 
Зуд кожи без высыпаний. Выпадение волос. Конъюнктивит. 
Преждевременное старение. Неврозы. Депрессия. Хронический 
ринит, фарингит. Запоры. Геморрой. 

Чистел 
ЭДАС-110 гомеопатические капли
ЭДАС 910 гомеопатические гранулы
Aluminа C6, Arsenicum album C6, Sulfur C6.
Сухая себорея, экзема, атопический дерматит, юношеские 

угри. 

7. Амбра Ambra grisea. Амбра серая 
Действует на нервную систему, кровообращение, слизистые 

оболочки. 
Характерные признаки. Возбудимые нервные дети. Юные 

нервные девушки с пониженной массой тела. Возрастные персо-
ны с нервным желчным темпераментом. Истеричные субъекты. 
Выглядят старше своего возраста Пожилые и истощенные люди 
со сниженной функцией всех систем.   Повышенная потли-
вость, особенно ночью. Затрудненное мышление и понимание. 
Беспокойные и суетливые. Долго не могут успокоиться после 
волнения или после разговора. Отчаяние, чувство безысходно-
сти и пресыщенность жизни. Смущаются и теряются в компа-
нии. Испытывают отвращение к пустой болтовне и смеху. Очень 
робкие, легко краснеют. Музыка вызывает слезы. Застенчивость. 
Утрата интереса к жизни. Чрезмерная раздражительность, лёг-
кая возбудимость с беспокойством, забывчивость, поспешность 
в движениях.

Головная боль, ослабление мозговой деятельности. Снижение 
памяти у истощенных субъектов. Головокружения у стариков. 
Приливы крови к голове во время прослушивания музыки. Давя-
щая головная боль через день, со страхом сойти с ума. Давление, 
будто глаза закрыты слишком плотно. Воспаленная покраснев-
шая склера. Раздирающая боль в ушах. Односторонняя глухота. 
Снижение слуха. 
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Насморк с заложенностью носа и с резкой жгучей болью вну-
три. Носовые кровотечения, особенно по утрам. Сухость слизи-
стой оболочки носа, гортани, рта. Охриплость. Зуд, болезнен-
ность в трахее и в гортани. Тяжесть в груди особенно в области 
сердца. Учащенное сердцебиение с бледным лицом. Судорож-
ный кашель, усиливается в присутствии чужих людей. Спазма-
тическое дрожание и судорожное подергивание мышц лица и 
губ. Боль в кариозных зубах, усиливающаяся от тепла. Кровото-
чивость десен. Зловонный запах изо рта по утрам. 

Расстройства пищеварения с болями в животе. Жажда. От-
сутствие аппетита. Отрыжка воздухом. Изжога, особенно после 
употребления молока. Давящая боль в правом подреберье, в же-
лудке. Давление и тяжесть в животе. Ощущение холода в животе. 
Вздутие живота после каждого приема пищи. Запоры и задержка 
стула. Боль и зуд в заднем проходе. Частое мочеиспускание по 
ночам. Моча мутная, с коричневым осадком, с кислым запахом. 
Ощущение жжения, зуда в половых органах с сильным сексуаль-
ным возбуждением. Менструации преждевременные и обильные.

 Ощущение онемения с потерей чувствительности руки, на ко-
торой лежит ночью. Подагрическая раздирающая боль в суставах 
рук и кистях. Ночные судороги в икрах. Жжение в подошвах ног. 
Раздирающая боль, распространяющаяся от поясничной области 
в ноги

Кожа сухая. Зуд и жжение во многих участках. Жгучие гер-
петические высыпания. Выпадение волос. На коже волосистой 
части головы высыпания.

Сон прерывистый из-за ощущения холода и судорожного по-
дергивания ног ночью. Жжение кожи волосистой части головы 
по утрам при пробуждении, с последующей потерей чувстви-
тельности, а также онемением кожи всего тела. Беспокойный сон 
или бессонница; тревожные сны. 

Лихорадка с ознобом по утрам с усталостью и сонливостью. 
Вечером озноб усиливается.

Модальности. Ухудшение от музыки, в присутствии посто-
ронних, от всего непривычного, по утрам, в теплом помещении. 

Улучшение при медленном движении, на открытом воздухе, 
лежа на больном боку, от холодного питья.
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Терапевтические показания. Преждевременное старение. 
Возбудимые нервные дети. Неврастения. Истерия. Головокруже-
ние. Сердцебиения. Снижение памяти. Нарушение сна. Склон-
ность к судорожным реакциям. 

Пассамбра 
ЭДАС-306 гомеопатический сироп
Passiflora incarnatа С1, Ambra grisea С6, Pulsatilla pratensis С9, 

Valerianaе Tinctura.
Повышенная раздражительность, возбудимость, нарушение 

сна. Неврозы. Неврастения. Снижение памяти. Нарушение сна.

8. Анакардиум Anacardium orientate Индийский боб.
Действует на нервную систему, кожу и слизистые оболочки.
Характерные признаки. Пациент с глубоким внутренним 

конфликтом, агрессивное поведение, необоснованная раздражи-
тельность, нарушение памяти. Ощущение своей неполноценно-
сти, жестокость из-за низкой самооценки, гнева и эмоциональной 
уязвимости. Могут быть крайне жестокими как к людям, так и 
животным. Наклонность к ругани и клятве. Общая вялость, сон-
ливость днем, особенно после еды. Нервные боли перемежающе-
гося характера, через 1—2 дня. Душевное настроение тоскливое. 
Прилив крови к голове. Давящая тупая головная боль, болезнен-
ное давление в височной области, с ухудшением зрения и слуха, 
через несколько часов после еды. Боль с ощущением вдавлива-
ния гвоздя в области висков. Боль в области затылка во время 
ходьбы и от шума. Давление на глазные яблоки. Затуманенное 
зрение. Ореол вокруг источника света вечером. Раздирающая и 
колющая боль в ушах. Болезненность наружного уха. Снижение 
слуха. Отсутствие обоняния. Обонятельные галлюцинации. Ри-
нит с лихорадкой. Сильное чихание и продолжительное раздра-
жение в носу. Бледное лицо, с запавшими глазами и синеватыми 
кругами. Герпетические высыпания на коже вокруг рта. 

Стеснение в груди и угнетение дыхания с внутренним жаром 
и беспокойством, вынуждающим выйти на свежий воздух. При-
ступы удушья. Сотрясающий кашель, провоцируемый ощуще-
нием щекотания в трахее. Кашель сухой ночью, в течение дня 
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с отхаркиванием слизистой мокроты, с задержкой дыхания. Не-
прерывная зевота и сонливость после кашля.

Давящие, колющие боли в грудной клетке. Сердцебиение. 
Пульс учащенный, с пульсацией в кровеносных сосудах.

Зловонный запах изо рта, которого сам человек не ощущает. 
Затрудняется речь из-за отёчности и ригидности языка. Отсут-
ствуют вкусовые ощущения. Сильная жажда с задержкой ды-
хания, когда пьет. Отсутствие аппетита. Вялость пищеварения, 
с ипохондрическим настроением после еды. Боли в желудке, 
в подреберьях после еды. Рвота пищей, после чего состояние 
улучшается. Урчание в животе с болью и позывами к дефе-
кации. Тщетные позывы к дефекации. Стул мягкий отходит с 
трудом. Зуд в области заднего прохода. Болезненные геморрои-
дальные узлы.

Частое отхождение светлой мочи, с ощущением жжения.Со 
стороны половых органов у мужчин выделение секрета из пред-
стательной железы во время дефекации и после мочеиспускания. 
Чрезмерная половая возбудимость. У женщин нарушение мен-
струального цикла. Менструации обильные, длительные. Часто 
сопутствуют носовые кровотечения. Бели с сильным зудом поло-
вых органов. 

Раздирающая и колющая боль между лопатками. Давящие 
боли в области плеч. Спастическая боль в запястье и суставах 
пальцев. Онемение пальцев. Слабость рук и коленей. Липкий пот 
на ладонях. Беспокойство и ригидность в ногах, словно колени 
перевязаны. Судорожное подергивание и дрожь в области колена 
со слабостью. Прерывистое, спазматическое давление в бедрах и 
икрах. Холодные ступни ног.

Высыпания на коже в виде мелких пузырьков, пустул с резко 
выраженной воспалительной реакцией. Бородавки на руках. Жже-
ние, зуд, покалывание усиливающиеся в тепле постели. Недоста-
точная чувствительность и повышенная раздражимость кожи. 

Лихорадка не выражена. Зябкость с дрожью, особенно на све-
жем воздухе. 

Модальности. Ухудшение от физической и умственной рабо-
ты, от горячей воды, по утрам, от голода и после еды. Улучшение 
во время еды, в положении лёжа на боку. 
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Терапевтические показания. Ринит. Хронические не лихо-
радочные заболевания, сопровождающиеся часто поражением 
кожи с различными высыпаниями. Бородавки. Истерия, ипохон-
дрия, депрессия, неврастения. Нарушение пищеварения с вяло-
стью кишечника и необычайной раздражительностью половой 
сферы. Гастрит. Запоры. Геморрой. 

Анабар 
ЭДАС-308 гомеопатический сироп 
Anacardium C6, Barita carbonica C6, Ferrum phosphoricum C6, 

Arnica C3, Echinacea C3.
Частые и длительные простудные заболевания. Затяжные 

воспалительные процессы. 

9. Антимониум тартарикум/Тартарус эметикус Antimonium 
tartaricum/Tartarus emeticus/Stibio kali tartaricum Рвотный 
камень 

Действует главным образом на слизистые оболочки, на кожу, 
на нервную систему. 

Характерные признаки. Склонность к простудным заболе-
ваниям носоглотки и гортани. Цианоз губ, осунувшееся лицо 
землистого цвета, покрытое потом, глаза впалые. Отчаяние и 
безысходность. Помрачнение сознания. Слабость и истощение. 
Общая слабость. Выраженная потливость. Приступы дурноты, 
обмороки. Ощущение внутренней дрожи. Пульсация всех крове-
носных сосудов. Судорожные подергивания. Чувствительность 
тела к прикосновению Симптомы усиливаются вечером. Потли-
вость всего тела, наиболее обильная на лице, хуже ночью. Часто 
холодный и липкий пот, выступает на пораженных частях тела. 

Приступы отрывистого кашля, следующие друг за другом че-
рез короткие промежутки времени, вызываются ощущением ще-
котания и ползания мурашек в горле и гортани. Сухой кашель 
вечером с отхаркиванием вязкой, тягучей слизи, с приступами 
удушья. Коклюшный кашель после еды или гнева у детей. После 
приступов кашля появляются головокружение, пот на лбу, зево-
та и сильная сонливость. Обильная слизь в трахее, вызывающая 
хрипы. Судорожный, болезненный кашель с обильным скопле-
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нием вязкой, трудно отделяемой мокроты. Одышка с шумным и 
хриплым дыханием. Приступы удушья. Одышка, тяжесть в гру-
ди, обилие хрипов, которые слышны на расстоянии. Мокрота 
отходит с трудом. Холодная кожа, с липким потом. Учащенное 
сердцебиение со страхом. Приступы удушья с ощущением тепла 
в области сердца. Длительная дрожь головы (и кистей рук), осо-
бенно во время кашля.

Давление на глаза. Желание прикрывать глаза, как при уста-
лости и сонливости. Мерцание мушек перед глазами с неясным 
зрением. 

Ринит с потерей вкуса и обоняния, зябкостью и сонливостью. 
Давящая тупая боль в области лба, заставляющая закрывать гла-
за. Пульсация в правой половине лба. Жар и потливость головы. 
Лицо бледное, с запавшими щеками. Судорожное подергивание 
мышц лица. Сухие растрескавшиеся губы.

Аппетит повышенный, желание фруктов и кислых блюд. От-
вращение к молоку. Отсутствие жажды. Увеличенное слюноот-
деление. Желание холодных напитков. Тошнота со смертельной 
тоской и упадком сил, позывы на рвоту. Рвота слизистыми, желч-
ными массами. Отрыжка воздухом. Рвота пищей с огромным на-
пряжением и изнурением, ознобом и сонливостью. Чередование 
рвоты и поноса. Боль в желудке как при переедании. Давление и 
тяжесть в верхней части живота. Ощущение пульсации в живе-
те. Боль в животе с сильным психическим и физическим беспо-
койством. Режущие, схваткообразные боли в животе. Метеоризм. 
Диарея с беспокойством. Частые водянистые поносы, с болью 
в области заднего прохода. Сильные тянущие ощущения в про-
межности.

Болезненные позывы к мочеиспусканию. Задержка мочи. Боли 
и ощущение жжения при мочеиспускании. Моча коричневая, в 
осадке лейкоциты, эритроциты. Жжение в уретре после мочеис-
пускания. 

Слабость мышц шеи. Высыпания на тыльной стороне шеи. 
Боли в спине, в поясничной области как при усталости. Судо-
рожное подергивание мышц рук и кистей. Онемение и холод кон-
чиков пальцев. Высыпание пустул размером с горошину, содер-
жащих гной. 



55

Лихорадка c ознобом. Пульс полный, напряженный и учащен-
ный, Учащается при малейшем движении. Дрожь и вздрагива-
ния. Лицо бледное. Жар сильный, но непродолжительный после 
длительного озноба, усиливается при движении. Потливость 
головы. Ощущение сильной общей слабости, особенно ночью 
и при пробуждении. Перемежающаяся лихорадка без жажды с 
сонливостью.

Длительный сон после кратковременного озноба, с сонливо-
стью. Сонливость днём и бессонница ночью. Непроизвольное 
закрывание глаз. Сильная зевота. Подергивания во время сна. 
Непреодолимая сонливость с глубоким, оглушающим сном.

Модальности. Ухудшение ночью, в покое, от тепла, при со-
гревании в постели, после еды всякой кислой пищи, от молока. 

Улучшение в положении лежа на правом боку и при отхарки-
вании. когда сидит прямо с откинутой назад головой, от холода, 
при движении. 

Терапевтические показания. Хронический бронхит с затруд-
ненным дыханием, обильными хрипами, стеснением в груди. 
Бронхиальная астма. Гастродуоденит. Гнойничковые высыпания. 

Бронхонал 
ЭДАС104 гомеопатические капли 
ЭДАС-904 гомеопатические гранулы 
Antimonium tartaricum C3, Echinacea C3, Ipecacuanha C3, 

Pulsatilla C3.
Хронические заболевания верхних дыхательных путей (ларин-

гит, трахеит, бронхит) и легких. Бронхиальная астма. 

10. Апис Apis mellifica Пчела медоносная
Действует на нервную и кровеносную системы, слизистые 

оболочки.
Характерные признаки. Пациенты, склонные к отёкам, обра-

зованию кист. Отеки местные и общие (при отсутствии жажды). 
Отёчность пораженных частей тела, с жгучим зудом и стреляю-
щими болями. Отеки местные и общие. Чувствительность пси-
хическая и физическая. Усталость, апатия, слабость и внезапный 
упадок сил. Ощущение внезапной жгучей или колющей боли с 
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отёком. Ощущение покалывания, ползания мурашек или онеме-
ния разных частей тела. Симптомы часто перемещаются справа 
налево. Отсутствие жажды является преобладающим симпто-
мом. Боли жгучие и колющие, как от раскаленных игл, всегда об-
легчающиеся от холода. Отсутствие жажды даже во время при-
ступов лихорадки. 

Отек глотки, языка, губ. Ангина с отеком.  Ощущение, что не 
сможет снова сделать вдох, не терпит ничего сдавливающего во-
круг шеи. Обильные жгучие слезы.

Охриплость утром, с затрудненным дыханием. Болезненность, 
жжение или зуд в горле. Спазм гортани, удушье. Отечность сли-
зистых оболочек дыхательных путей. Частые приступы сухого, 
резкого кашля. Серозные выпоты. Обильная слизистая мокро-
та. Болезненность грудной клетки, как от ушиба, усиливающая-
ся при кашле. Сердцебиение учащенное. Острая боль в области 
сердца, с иррадиацией в правую сторону груди.

Сухость рта с ощущением жжения, как от ожога кипятком. В 
полости рта и на языке высыпания везикул по краю языка, без 
жажды. Ярко-красная и болезненная слизистая рта и горла. Рвота 
с болями в животе или сопровождается диареей. Жжение в же-
лудке. Болезненность живота как при ушибе, усиливающаяся от 
давления, чихания и прикосновения. Вздутие и урчание в живо-
те. Запор или понос, особенно утром, усиливающийся после еды, 
вызываемый самыми незначительными движениями. Тенезмы. 
Диарея с чрезвычайно сильной слабостью, часто сопровождает-
ся обильным мочеиспусканием. 

Жжение и болезненность при мочеиспускании. Задержка мочи 
или скудное мочеиспускание. Осадок кирпичного цвета. Отёки 
при почечной недостаточности. Сексуальное возбуждение. Ма-
точные кровотечения с зевотой. Привычный выкидыш. Жгучие, 
тянущие, режущие боли внизу живота. 

Ригидность и болезненность шеи. Болезненность рук с оне-
мением кончиков пальцев и ощущением жжения. Болезненное 
ощущение в подошвах, будто ходит на подушках. Ощущение 
ползания мурашек и онемение ног. Судороги и контрактуры, уси-
ливающиеся от тепла. Заболевания суставов с выпотом, часто в 
области коленного сустава с острыми, колющими, пронизываю-
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щими сустав болями, усиливающимися при малейшем движе-
нии. Болезненность как от ушибов во всем теле 

Жжение, покалывание, резкая жгучая боль и зуд всей кожи. 
Красные пятна, словно укусы пчел. Отёчность, покраснение, затем 
шелушение по всей поверхности кожи. Крапивница. Жжение будто 
огнем на отдельных участках, хотя на ощупь части тела могут быть 
холодными. Потливость с резким запахом из подмышечных ямок.

Сонливость с прострацией, с нервным беспокойством. Испу-
ганно вздрагивает во время сна. Сновидения о полетах, ссорах. 

Лихорадка с ознобом, пульс учащенный, хуже вечером, с дро-
жью, усиливается от тепла, при малейшем движении. Чередова-
ние сухости кожи и испарины при лихорадке.

Модальности. Ухудшение после полудня с 14 до18 часов, при 
напряжении, в теплой комнате, после сна, когда лежит, от при-
косновения. Улучшение в прохладе, на свежем воздухе.

Терапевтические показания. Во всех случаях, когда наблю-
даются симптомы, похожие на те, которые вызывают укус пчелы –  
острый отек, с ощущением жжения и жара.  Укусы насекомых. 
Крапивница.  Острые простудные заболевания. Ангина. Бронхит. 
Отит. Отеки. Рожистое воспаление. Отёк Квинке. Герпес.

Бронхолат 
ЭДАС-118 гомеопатические капли 
ЭДАС-918 гомеопатические гранулы
Ipecacuanha C3, Cactus С3, Sambucus nigra С3, Arsenicum album 

С6, Apis С3, Sulfur С6.
Хронический обструктивный бронхит. Бронхиальная астма.

Бриапис 
ЭДАС-307М гомеопатический сироп 
Belladonna C3, Aconitum C3, Bryonia C3, Apis C6, Echinacea 

D3, Gelsemium C3.
Острые респираторно-вирусные инфекции. Аденовирусные 

инфекции. Грипп. Бронхит, отит, тонзиллит.

11. Аргентум нитрикум	 Argentum nitricum Азотнокислое 
серебро (Ляпис) 
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Действует на центральную нервную систему, кожу, слизистые 
оболочки, на выделительные органы, секреторные железы, кро-
веносные сосуды. 

Характерные признаки. Соответствует худым, с серым от-
тенком кожи людям, потерявшим душевное и физическое рав-
новесие. Наиболее чувствительны тёмноволосые люди со сму-
глой кожей. Пациент беспокойный, озабоченный, суетливый, 
с учащенным сердцебиением. Всё делает быстро, торопливо, 
всегда спешит, торопясь закончить работу, которую только что 
начал. Поспешная еда. Ощущение страха и тревоги. Навязчивая 
боязнь открытых пространств, страх перед узкими проходами 
и закрытыми помещениями. Страх толпы, боязнь углов, страх 
высоты. Переживания страха на фоне отчетливого понимания 
его необоснованности. Бессвязные мысли и несогласованные 
движения. Ощущение горячей жидкости, бегущей по различ-
ным частям тела. 

Головная боль с ощущением увеличения, будто она лопается. 
Односторонняя головная боль, распространяющаяся во все сто-
роны, пульсирующая, сверлящая, распирающая, облегчающаяся 
от тугой повязки вокруг головы. Сильная сверлящая боль до по-
тери сознания. Часто она начинается от шеи к затылку и далее 
распространяется на всю голову. Головная боль, заканчивающа-
яся рвотой с последующим улучшением самочувствия. Неврал-
гические боли лица односторонние, раздирающие, судорожные, 
особенно в области челюстей. 

Головокружение с дезориентацией в пространстве, спутанно-
стью сознания, с головной болью, с шумом в ушах, слабыми, ват-
ными ногами и дрожью.  

Воспаление глаз, конъюнктивит. Расширенные зрачки. Птоз 
век. Не чёткое зрение. Серые точки, огненные стрелы перед гла-
зами. Помутнение роговицы. Заложенность носа в помещении, 
но жидкие обильные выделения на свежем воздухе. Насморк  
с чиханием. Ощущение распирания, разламывания, будто кости 
черепа раздвигаются. 

Боль в костях носа как при ушибе. Сильный зуд в носу. Сни-
жение обоняния. Горло темно-красное. Густая, вязкая слизь в 
горле, вынуждающая откашливаться. Боль в горле как от за-
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нозы, скопление в горле тягучей слизи. Спазмы, ощущение 
удушья или стягивания в горле. Гиперемия зева, миндалины 
увеличены. Охриплость. Кашель со слезотечением из-за ще-
котания в горле и небе, с удушьем, ухудшение от табачного 
дыма. Жжение в грудной клетке, тяжесть, хуже, когда ложится 
и по вечерам.

Сердцебиения, усиливаются, когда думает об этом, уменьша-
ются при движении на свежем воздухе. Сердцебиение, приступы 
удушья, стеснение в области сердца. Одышка. 

Боль в зубах, усиливающаяся от холода или кислых блюд. 
Легко кровоточащие десны. Ощущение сухости во рту, несмо-
тря на обильное скопление слюны. Язык красный болезнен-
ный с выступающими сосочками на кончике языка, покрыт 
налётом. Металлический или сладковатый вкус во рту. Пища 
безвкусная. Непреодолимая тяга к сахару, который ухудшает 
состояние. Изжога, частая отрыжка воздухом. Тошнота. Позы-
вы на рвоту, уменьшающиеся после еды. Боли в эпигастрии с 
ощущением тяжести. Резкие, сжимающие или тянущие боли 
по всему животу, уменьшающиеся после диареи и усиливаю-
щиеся при прикосновении, питье, после еды и при глубоком 
вдохе. Отмечается наклонность к образованию эрозий и изъ-
язвлений. Метеоризм. Урчание. Живот не выносит стягивания. 
Скудный, водянистый или с зеленоватой зловонной слизью с 
громким отхождением газов. Диарея после употребления са-
хара, после душевных волнений или питья. Ощущение пол-
зания мурашек и жжение в области заднего прохода. Поносы, 
сменяющиеся запорами. 

Режущие боли, распространяющиеся от мочевого пузыря до 
уретры. Струя мочи ослаблена. Зуд и ощущение жжения в обла-
сти мочеиспускательного канала. Импотенция. Половые органы 
болезненные. Нарушение менструального цикла. Менструации 
сопровождаются различными диспептическими явлениями и 
приступами головных болей. 

Высыпания на коже и слизистых. Апатия, удрученность, 
презрение к самому себе. Ощущение обруча вокруг различных 
частей тела. Сверлящие боли в ограниченных участках. Исто-
щение. 
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Боль в пояснице, усиливающаяся при вставании с места и 
уменьшающаяся при ходьбе. Тяжесть в крестце. Ощущение 
пульсации в позвоночнике. Сильная слабость с дрожью, с ригид-
ностью и ощущением ушиба в пояснице. Походка не устойчи-
вая. Нервное дрожание рук, судороги, писчий спазм. Судороги в 
икроножных мышцах. Вздрагивания. Левая рука кажется перевя-
занной.

Кожа с ощущением натяжения и огрубения, свинцового от-
тенка. Волосистая часть головы с чрезвычайно сильным, мучи-
тельным зудом и ощущением мурашек. Ощущение, будто воло-
сы стоят дыбом. Выраженная потливость ладоней, нижней части 
живота и внутренней поверхности бедер.

Сонливость днем и особенно вечером. Однако ночью сон бес-
покойный, тревожный с мучительными кошмарами. Страшные 
сны о змеях.

Лихорадка с ознобом. Жар с ощущением жжения в отдельных 
участках и вдоль позвоночника. Зябкость при обнажении.

Модальности. Ухудшение в тепле, ночью, после еды. Непе-
реносимость жары. Зябкость при плохой переносимости тепла. 
Улучшение на свежем воздухе.

Терапевтические показания. Острые и хронические риниты. 
Стоматит. Хронический гастрит. Язвенная болезнь. Невралгия 
лицевого нерва. Аденоиды. Аллергический ринит. Бронхиальная 
астма. Неврозы. Неврастения.

Ринитол
ЭДАС – 131 гомеопатические капли
Calcium carbonicum С6, Argentum nitricum С6, Pulsatilla С6, 

Chamomilla С3, Allium cepa С3. 
Острые и хронические риниты, в том числе аллергические.

Бриапис
ЭДАС-307М гомеопатический сироп 
Belladonna C3, Aconitum C3, Bryonia C3, Apis C6, Echinacea 

D3, Gelsemium C3.
Острые респираторно-вирусные инфекции. Аденовирусные 

инфекции. Грипп. Бронхит, отит, тонзиллит.
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12. Арника Arnica montana Баранья трава
Действует на нервную, сосудистую системы. На кожу, сероз-

ные и синовиальные оболочки.
Характерные признаки. Сангвиники, с красным лицом, 

короткой шеей, очень чувствительны к  механическим повреж-
дениям. Нервно-психическое возбуждение, рассеянность и не-
способность мыслить. Сильный страх и беспокойство. Сверх-
чувствительный. Гнев, ярость. Приступы гнева с последующими 
рыданиями и воплями. Боли как при ушибе с ощущением пол-
зания мурашек по всему телу при каждом движении. Сильное 
головокружение, с тошнотой. Боязнь пространства, площадей. 
Судорожные состояния. Давящая головная боль в области лба с 
ощущение вбитого гвоздя в голову. Лицо бледное, с запавшими 
щеками. Жар лица с холодностью остального тела. Односторон-
нее покраснение и отёчность щек. Психическая загруженность, 
добродушие, склонность к кровоподтёкам, засыпание в транс-
порте, страх при движении вниз. Повышенная утомляемость. Бо-
язнь пространства, площадей. Судорожные состояния. Обмороч-
ное состояние после физических повреждений.

Непереносимость морского, железнодорожного или любого 
другого вида транспорта. Тупая, ноющая боль в области одного 
глаза с рвотой после поднятия тяжести. Ощущение ползающих 
мурашек вокруг глаз, в области щек.

Воспаление глаз с кровоизлияниями. Веки отёчные, с крово-
подтеками. Светобоязнь. Снижение остроты зрения. Жжение в 
глазах. Сужение зрачков Диплопия и головокружение при взгля-
де вниз. Искры перед глазами. Ощущение онемения, боль в ко-
стях височной области (после травмы). Ощущение ползания му-
рашек в области темени. 

Внезапные острые колющие боли в ушах. Снижение слуха с 
шумом в ушах. Боль в ушах как при ушибе. Ощущение ползания 
мурашек в носу. Нос отёчен и с кровоподтеками. Носовое кро-
вотечение. Дыхание зловонное. Кашель сухой, возникающий из-
за ощущения першения в трахее, с колющими болями в голове. 
Отделение мокроты затруднено. Периодически кровохарканье 
после любого напряжения. Боль в грудной клетке как от ушиба. 
Жжение в грудной клетке. Боли в груди, усиливаются от кашля  
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и при движении, уменьшаются при надавливании. Сердцебие-
ния. Колющие боли в области сердца. Пульс слабый и нерегу-
лярный. 

Потрескавшиеся, горящие губы. Увеличенные подчелюстные 
железы. Тупая ноющая боль в зубах с ощущением ползания му-
рашек в деснах и отёчностью щеки. Кровоточивость слизистой 
рта. Жжение в горле. Болезненность десен. Сильная боль после 
экстракции зуба. 

Язык покрыт белым налетом. Ощущение сухости, неприят-
ный запах изо рта. Отвратительный вкус, горечь во рту. Выра-
женное желание кислого, уксуса. Отвращение к молоку и мясу. 
Боль в желудке во время еды. Сильная жажда и желание пить 
холодную воду. Отрыжка зловонная или горькая, иногда тухлым 
яйцом. Тошнота, позывы на рвоту. Рвота содержимым желудка. 
Спазм в желудке. Острые колющие боли в эпигастрии с давле-
нием, иррадиацией в спину. При ходьбе колющие боли в правом 
подреберье с задержкой дыхания. Живот напряженный, вздут. 
Боль в животе после поднятия тяжести, как от ушибов. Боль в об-
ласти пупка во время движения. Мучительный метеоризм. Газы 
имеют запах тухлых яиц. Задержка стула с тщетными позывами. 
Диарея с тенезмами. Ложные позывы к дефекации. Кровотечение 
из геморроидальных узлов.

Задержка мочи из-за спазма сфинктера мочевого пузыря. Моча 
коричневато-красная с осадком. Гематурия. Напрасные позывы к 
мочеиспусканию. Непроизвольное мочеиспускание ночью и днем 
во время ходьбы. Спастические боли с задержкой мочи. Половые 
органы воспалены. Отёчность яичек (после ушиба). Воспаление 
влагалища и матки после болезненных и продолжительных ро-
довых схваток. Опущение матки. Рожистое воспаление грудных 
желез у женщин. 

Ощущение ползания мурашек по спине Острые колющие боли 
в пояснице. Ощущение ушиба в спине и в поясничной области. 
Ощущение ушиба в руках. Боль как при растяжении в суставах 
рук и кистей. Вздутые сосуды на руках. Ощущение ушиба в но-
гах, с ощущением ползания мурашек в ногах. Тянущее ощуще-
ние и усталость в бедрах. Артрит колена. Рожистое воспаление, 
жар и болезненность ступней ног. Подагра. Боли в суставах бы-
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стро меняющие локализацию. Судорожное подергивание мышц. 
Кровоизлияния во внутренних и наружных органах как после 
ударов, падений.

На коже многочисленные высыпания склонные. Горячие плот-
ные припухлости, как от укусов насекомых. Пролежни у инвали-
дов. Потливость с кислым или с отвратительным запахом. Вос-
палительные изменения стенки венозных сосудов. Расширенные 
кожные капилляры, кровоподтеки, кровоизлияния, особенно в 
области варикознорасширенных вен. Язвы на коже нижних ко-
нечностей.

Нарушение сна. Дневная сонливость с неспособностью за-
снуть. Сон на низкой подушке. Бессонница и беспокойство при 
переутомлении. Ночные страхи. Тревожные сны. Постоянное 
беспокойство и метание в постели. Постель кажется слишком 
жёсткой. 

Лихорадка с ознобом, внутренний холод с наружным теплом. 
Пульс полный, напряженный и учащенный. Сильная пульсация 
во всем теле вечером. Сильная жажда, которая часто предше-
ствует ознобу. Холод нижней части тела, с жаром верхней, осо-
бенно головы. Общий озноб с жаром и покраснением одной 
щеки. Ощущение холода в стороне, на которой лежит. Жжение 
в отдельных частях тела, которые на ощупь оказываются холод-
ными. 

Модальности. Ухудшение от физических нагрузок, от малей-
шего прикосновения, от движения, от вина, от шума, от сырого 
холода, вечером и ночью, при умственном напряжении., после 
еды, при взгляде вверх.

Улучшение в покое, лёжа с низком положением головы или на 
больной стороне, от тепла. 

Терапевтические показания. Физическая травма: ушибы, 
переломы, сотрясения, операции, роды. Физическая травма в 
анамнезе. Психическая травма и её последствия. Неврастения. 
Неврозы. Кровоподтеки. Инсульт. Стенокардия. Инфаркт. Опу-
щение матки. Бесплодие. Опущение внутренних органов, мат-
ки. Травмы в анамнезе. Бессонница. Кожные заболевания: эк-
зема, рожистое воспаление, язвы. Варикозное расширение вен. 
Геморрой.
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Афосар
ЭДАС-116 гомеопатические капли 
ЭДАС-916 гомеопатические гранулы 
Acidum phosphoricum С6, Conium С3, Arnica С3. 
Вегето-сосудистая дистония. Гипотония. Астения, состоя-

ния после перенесенных травм. 

Веномил 
ЭДАС-120 гомеопатические капли 
ЭДАС-920 гомеопатические гранулы 
Aecsulus C3, Arnica C6, Hamamelis C3, Pulsatilla C3
Варикозное расширение вен. Венозный стаз. Трофические 

язвы нижних конечностей. Геморрой. 

Пародол 
ЭДАС-122 гомеопатические капли 
ЭДАС-922 гомеопатические гранулы
Mercurius corrosivus C6, Arnica D3, Calendula D3, Echinacea 

D3, Plantago D3, Symphytum D3. 
Пародонтоз, стоматит и другие заболевания зубов и полости 

рта. Болезненное прорезывание зубов у детей. Состояние после 
удаления зубов. 

Карлиомил
ЭДАС-135 гомеопатические капли
ЭДАС-935 гомеопатические гранулы 
Spigelia C3, Crataegus С1, Cactus C3, Kalium carbonicum C6, 

Aurum iodatum C6, Arnica C6.
Функциональные нарушения сердечной деятельности. Стено-

кардия напряжения. Аритмии. Начальные стадии гипертониче-
ской болезни. 

Вискумел
ЭДАС-137 гомеопатические капли
ЭДАС-937 гомеопатические гранулы 
Viscum album C3, Melilotus C3, Gelsemium C6, Arnica C6, 

Aurum jodatum C6, Magnesium phosphoricum С6, Crataegus C1. 
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Гипертоническая болезнь. Атеросклероз сосудов сердца. Сте-
нокардия.

Арнаур
ЭДАС-138 гомеопатические капли
ЭДАС-938 гомеопатические гранулы 
Aurum iodatum C6, Secale cornutum C3, Viscum album C3, 

Arnica C6. 
Вегетососудистая дистония. Атеросклероз. Последствия на-

рушения мозгового кровообращения. 

Каленгам 
ЭДАС-201 Мазь гомеопатическая 
Tinctura Propolis 2,0; Arnica D3-2.0; Hamamelis D3-2.0; Calendula 

D2-2.0; Oleum hyppopheae 2,0; вазелин медицинский-80.0; лано-
лин безводный-10.0. 

Травмы. Кровотечения. Кровоизлияния в результате ушибов, 
ударов, ранений. Вывихи, растяжения. Повреждения кожи при 
ожогах и обморожениях. Порезы, язвы, ожоги, пролежни. Рас-
ширенные кожные капилляры, «сосудистые звездочки», крово-
подтеки, кровоизлияния. Варикозное расширение вен. Геморрой.

Санодерм
ЭДАС-202М гомеопатическая мазь
Hepar sulfur C6-2.0; Calendula D2-2.0; Chamomilla D2- 2.0; 

Echinacea D2-2.0; Belladonna D2-2.0; вазелин медицинский-80.0; 
ланолин безводный-10.0. 

Ссадины, потертости, царапины, порезы. Зуд кожи, склон-
ность к нагноению. Фурункулы.

Арнес 
ЭДАС-203М гомеопатическая мазь 
Aesculus D3-2.0; Belladonna D3-1.5; Arnica D3-1.5; Hamamelis 

D3-15; Paeonia D3-2.0; вазелин медицинский-80,0; ланолин без-
водный-10,0. 

Варикозное расширение вен. Тромбофлебит. Геморрой. Тре-
щины прямой кишки. 
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Анабар
ЭДАС-308 гомеопатический сироп 
Anacardium C6, Barita carbonica C6, Ferrum phosphoricum C6, 

Arnica C3, Echinacea C3.
Острые и хронические воспалительные заболевания. Острые 

респираторные заболевания. Грипп. Кашель. Охриплость голоса. 
Головная боль. Головокружения. 

13. Арсеникум альбум. Arsenicum album Белый мышьяк.
Действует на нервную систему, слизистые, серозные и сино-

виальные оболочки, на кожу. 
Характерные признаки. Пациенты педантичны, чрезвычай-

но аккуратны. Повышенное чувство долга, любовь к порядку. 
Психическое и физическое беспокойство, тревога. Ощущение 
жжения характерны для этих пациентов, сопровождает многие 
проявления. Приступы сильного страха, отчаяния. Боязнь оди-
ночества. Страх смерти с мыслями о самоубийстве. Видит все в 
мрачных тонах. 

Пульсирующая головная боль в области лба с тошнотой. При-
ливы к голове с ощущением тяжести, жара. Вены на висках взду-
ваются во время головной боли. Головокружение по вечерам. 
Невралгическая боль лица, чаще на правой стороне, особенно 
ночью. Жжение, зуд в разных частях головы с ощущением хо-
лода, ознобом, нетерпимостью к прикосновению и ухудшением 
ночью. Мигрень. Воспаление внутренней поверхности век, за-
трудняющее их открывание. Пятна на роговице. Плохо слышит 
человеческий голос, все остальное слышит отчетливо. Шум в 
ушах.

Частые простудные заболевания. Различного рода проявления 
аллергии. Воспаление подчелюстных желез. Сильный насморк с 
жидкими выделениями. Отёчность и жжение носа. Землистый, 
бледный или желтый цвет лица. Лицо одутловатое, особенно 
вокруг глаз. Тянущие, колющие боли в разных участках. Потре-
скавшиеся губы. Ощущение ползания мурашек на лице. 

Охриплость. Поверхностное, короткое дыхание. Сухой, при-
ступообразный кашель с ощущением жжения в груди. Кашель со 
свистящими хрипами в груди, усиливающийся от холода. Трудно 
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отделяемая мокрота. Приступы удушья, с ожесточением по вече-
рам и ночью. Бронхиальная астма. Одышка при ходьбе или пе-
реворачивании в постели. Тревожное учащенное сердцебиение. 
Колющая и давящая боль за грудиной. Сердцебиения с сильной 
тоской. Пульс не ритмичный, с перебоями. 

Сухость в полости рта и горла. Желание кислых блюд. Посто-
янная жажда с желанием пить холодную воду. Больной пьет по-
немногу глотками. Потребность в холодной воде, алкоголе. Запах 
изо рта. Жжение и ощущение шероховатости в зеве. Горечь и кис-
лый вкус во рту. Сухой черный потрескавшийся язык. Тошнота с 
изжогой, позывы на рвоту, рвота пищей сразу после еды. Жжение 
в желудке с горькой отрыжкой. Болезненность в эпигастрии. Уве-
личение печени и селезенки. Общее истощение. Вздутие живота. 
Режущая и судорожная боль в животе. Боль в прямой кишке, ге-
моррой. Понос зеленоватый или водянистый. Ощущение жжения 
в области прямой кишки и заднего прохода.

Боли жгучего характера в области почек и мочевыводящих пу-
тей, уменьшающиеся под воздействием тепла. Моча скудная, с 
ощущением жжения при мочеиспускании. Императивные позы-
вы к мочеиспусканию. Задержка мочи с затруднённым мочеис-
пусканием. Болезненное воспаление половых органов у мужчин. 
Рожистое воспаление мошонки. Нарушение менструального 
цикла. Обильные менструации. Воспаление женских половых 
органов, молочных желез. Бели густые, желтоватые. Опухоль 
молочной железы.

Боли в области спины, поясницы с ощущение жжения, как от 
огня хуже ночью. Ночные раздирающие боли в руках от локтей 
до плечевых суставов. Ощущение распирания в ладонях ночью. 
Судорожное подергивание в бедре. Раздирающие, колющие боли 
в верхней части ноги, поясничной области и бедре. Ночные раз-
дирающие боли в ногах. Ощущение ушиба в коленном суставе. 
Старые язвы на ногах с жжением и колющей болью, особенно 
ночью. Зудящие высыпания в области подколенных ямок. Жже-
ние и уплотнение ступней. Болезненность подушечек пальцев 
ног. Подагра. Варикозное расширение вен. 

Раздражение кожи между пальцами. Изменение окраски ног-
тей. Бледная, восковидная кожа. Кожа сухая, холодная на ощупь. 
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Плоские язвы со жгучей болью. Сухость кожи, сопровождаю-
щаяся зудом, жжением и шелушением. Шелушение волосистой 
части головы. Разнообразные высыпания: пятна, лишаи, папулы, 
сухие коричневатые корки на коже. Поверхностные изъязвления 
кожи. Язвы с приподнятыми затверделыми краями, окруженные 
красным ободком и с блеском. Фурункулы. 

Лихорадка, перемежающая с преобладающим ознобом. Пульс 
учащенный рано утром, медленный вечером. Ощущение жжения 
или холода по всему телу. Наружный холод с холодным липким 
потом. Ночной жар, словно облили горячей водой. Дрожь вечером, 
с раздирающей болью в конечностях и тревожным беспокойством. 
Бессонница с постоянным беспокойством. Часто вскакивает и 
вздрагивает во сне. Не может заснуть, после того как проснулся 
ночью. Тревожные сны. Характерна периодичность симптомов. 

Модальности. Ухудшение по ночам от 2 до 4 часов, от холода, 
от холодной пищи и питья. 

Улучшение на свежем воздухе и от тепла. Сильные головные 
боли, перемежающиеся с сопорозным сном, полным сновидений. 

Терапевтические показания. Острые и хронические вос-
палительные заболевания. Кожные высыпания разного рода с 
ощущением жжения. Заболевания почек с отёками. Неврастения. 
Неврозы. Гастрит. Анемия. Аллергические заболевания. Болез-
ненные язвы всякого рода склонные к нагноению. 

Чистел
ЭДАС-110 гомеопатические капли 
ЭДАС-910 гомеопатические гранулы
Aluminа C6, Arsenicum album C6, Sulfur C6.
Сухая себорея, экзема, атопический дерматит, юношеские 

угри.

Бронхолат
ЭДАС-118 гомеопатические капли 
ЭДАС-918 гомеопатические гранулы 
Ipecacuanha C3, Cactus С3, Sambucus nigra С3, Arsenicum album 

С6, Apis С3, Sulfur С6.
Хронический обструктивный бронхит. Бронхиальная астма.
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Лаквер
ЭДАС-121 гомеопатические капли
Nux vomica C6, Moschus C6, Arsenicum albumC6, Lachesis C12, 

Quercus C3.
Похмельный синдром. Запойные состояния. Раздражитель-

ность. Агрессивность. Нарушение сна. Функциональные забо-
левания нервной и сердечно-сосудистой системы. Хроничекий 
гастрит. 

Нефронал 
ЭДАС-128 гомеопатические капли
ЭДАС-928 гомеопатические гранулы 
Arsenicum album C6, Urtica urens C6, Acidum oxalicum C3, 

Berberis С3, Solidago C3.
Нарушение обменных процессов. Подагра. Интоксикации, в 

том числе лекарственные. Мочекаменная болезнь. 

14. Арсеникум йодатум Arsenicum iodatum
Действует на лимфатические железы. Действие обусловлено 

двумя препаратами: мышьяка и йода. 
Характерные признаки. Пациенты истощённые, бледные, 

подвержены частым простудным заболеваниям. Склонность к 
аллергическим заболеваниям. Воспаление лимфатических узлов. 
Зябкость, тревожное беспокойство, нетерпеливость. Уплотнения 
в щитовидной железе.

Тупые, тяжёлые  головные боли изнутри наружу, хуже от дви-
жения, шума, наклона и учёбы. Головная боль с сонливостью. Го-
ловокружение у пожилых людей с ощущением дрожи. Пациенты 
слишком чувствительны к влажности (атмосферным осадкам), 
температурным перепадам. Один из самых беспокойных препара-
тов. Вызывает физическое и психическое беспокойство, которое ха-
рактеризуется нервозностью, неспособностью «найти себе место», 
пугливостью, злостью и раздражительностью. Им часто свойствен-
на недоверчивость и осторожность. Язвенное воспаление век.

Насморк с раздражающими липкими густыми выделениями из 
носа. Изъязвления слизистой оболочки носа, кожи верхней губы 
и носовых ходов. Частые простудные заболевания с раздражаю-
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щими выделениями. Воспаление слизистой носоглотки, трахеи, 
бронхов. Увеличение и воспаление миндалин. Частое чихание. 
Жжение в горле. Затрудненное дыхание. Хронический бронхит 
с удушливым кашлем, трудно отделяемой, обильной, гнойной 
мокротой. Голос хриплый и слабый. Астматическое дыхание, за-
труднённое при напряжении и движении, при подъёме вверх, с 
сердцебиением. Слабость и выраженная одышка. 

Пульс частый, нерегулярный. Тяжесть в области сердца. Нару-
шение частоты и силы сердечных сокращений.

Воспаление евстахиевых труб и среднего уха. Нарушение слу-
ха. Ларингоспазм. Воспаление гортани и трахеи с обилием слизи. 
Слюноотделение. 

Ощущение увеличения языка, удлинения зубов. Чрезмерная 
жажда. Ощущение пустоты в желудке. Потрескавшийся язык, 
воспалённые дёсны с предрасположенностью к кровотечени-
ям. Отрыжка воздухом, изжога. Ощущение тяжести в области 
желудка. Рвота с поносом после выпитой воды, молока, после 
еды. Вздутие живота. Боли в животе с ощущением пульсации. 
Чередование запора с поносом. Жжение и боль в заднем проходе 
после стула. При хорошем аппетите и большом количестве упо-
требляемой пищи пациент не набирают в весе. 

Воспалительные заболевания почек. Постоянные позывы на 
мочеиспускание. Жжение и болезненность при мочеипускании. 

Спазмы верхних и нижних конечностей, бёдер, ног, стоп. Оне-
мение рук и ног. Конечности холодные. Липкий холодный пот.  
Подёргивание рук и ног. Венозный стаз. Ревматические боли во 
всех конечностях.

Воспаление яичек, повышенное половое влечение. Увеличе-
ние и уплотнение предстательной железы. Нерегулярные мен-
струации. Жгучие, обильные, жёлтые бели. Опущение или вы-
падение матки. 

Кожа сухая и грубая. Высыпания на коже с ощущением жже-
ния и зуда. Чешуйчатые сыпи на коже головы. Сухость и зуд кожи. 

Бессонница после полуночи. После отхода ко сну возникает 
состояние бодрствования. Вздрагивает во сне. 

Лихорадка характеризуется отчётливой периодичностью, уси-
ливается после полудня. Проливные ночные поты. 
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Модальности. Ухудшение зимой, от холодных напитков, в 
холодную погоду, от холодной ванны, лежа на больном боку, от 
табачного дыма. 

Улучшение в покое, после еды, летом.
Терапевтические показания. Тяжёлые хронические заболе-

вания. Аллергические заболевания. Сенная лихорадка (полли-
ноз). Псориаз. Экзема. Бронхит. Гастрит. Ларингит. Пневмония. 
Метеозависимость. Воспалительные заболевания лимфатиче-
ских желез. Заболевания щитовидной железы. 

Аллергопент 
ЭДАС-130 гомеопатические капли
ЭДАС-930 гомеопатические гранулы 
Arsenicum iodatum C9, Hepar sulfur C6, Nux vomica C6, Pulsatilla 

C6, Tabacum C6, Allium cepa C3, Calendula C3, Uva ursi C3.
Аллергические заболевания с проявлениями на коже и слизи-

стых оболочках. 

Урситаб
ЭДАС-132 гомеопатические капли
ЭДАС-132 гомеопатические гранулы 
Arsenicum iodatum C9, Hepar sulfur C6, Nux vomica C6,  

Pulsatilla C6, Tabacum C6, Allium cepa C3, Calendula C3, Uva  
ursi C3. 

Хроническмй простатит. Хронический цистит, уретрит. 
Пиелонефрит.

Аркальцит 
ЭДАС-142 гомеопатические капли
ЭДАС-942 гомеопатические гранулы 
Arsenicum iodatum C3, Thyroidin C6, Calcium carbonicum C6, 

Fucus C3.
Заболевания щитовидной железы. Гипотиреоз.

Карсат
ЭДАС-136 гомеопатические капли
ЭДАС-936 гомеопатические гранулы
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Avena sativa C3, Cimicifuga C3, Сarbo vegetabilis C6, Echinacea 
С3, Uva ursi C3, Arsenicum jodatum C6. 

Последствия радиационных и экологических загрязнений. Ча-
стые простудные заболевания. Интоксикации.

15. Аурум йодатум Aurum iodatum Золото йодистое 
Действует на нервную систему, кровеносные сосуды, преиму-

щественно артерии. Женские половые органы. 
Характерные признаки. Пациенты не высокого роста, плот-

ного телосложения, с красным лицом. Люди зрелого или пожи-
лого возраста. Для мужчин характерно ожирение, гипертония и 
склонность к алкоголизму. Тревога и торопливость. Недостаток 
уверенности в себе. Наблюдается стойкое отвращение к ежеднев-
ным делам. Снижение памяти. Постоянные боли и недомогания. 
Мысли о суициде, которые не приводят к действиям. 

Увеличение щитовидной железы с сердцебиением, с ухудше-
нием от напряжения,   при движении,  ночью  и улучшением на 
свежем воздухе. Характерна депрессия с беспокойством. Такие 
пациенты худы и беспокойны. Гипертрофированные лимфатиче-
ские узлы. Пульсирующие головные боли, лучше от приклады-
вания холодного. Приливы крови к голове, к лицу с ощущением 
жара, с желанием свежего воздуха. Ключевым симптомом явля-
ется ощущение обруча вокруг головы. Головокружение. Шум в 
голове. Поражение глаз, глаукома. 

Риниты с густыми гнойными выделениями. Аллергические 
риниты с обильными жидкими выделениями. Сенная лихорадка. 
Горло изъязвлено. Учащённое дыхание, астматическое. Кашель с 
выделением слизистой мокроты утром или кровянистой при за-
болеваниях сердца. 

Колющие боли, ощущение давления в области сердца, с ирра-
диацией в левую руку. Нарушение ритма, сердечная недостаточ-
ность. Сердцебиения сопровождаются чувством страха. Сердце-
биение ночью, при малейшем напряжении, при движении, при 
ходьбе. Предрасположенность к повышению артериального дав-
ления. Одышка при физической нагрузке. 

Аппетит нарушен, от переедания до полного отказа от еды. 
Желание алкогольных напитков, кофе. Афты во рту. Изъязвление 



73

дёсен. Боль в животе, тяжесть в области желудка, отрыжка с не-
приятным запахом. Боль в правом подреберье. Жгучая жажда. 
Утренний понос. Запор, чередующийся с поносом. 

Частое и болезненное мочеиспускание. Задержка мочи. По-
вышенное содержание белка в моче, обильная моча. У мужчин 
уплотнение тканей яичек. Боль в яичках. Атрофия яичек. По-
вышенное половое желание. У женщин миома матки, кисты, 
уплотнение тканей яичников. Воспалительные процессы в мат-
ке и яичниках. Боли внизу живота. Бели густые, жёлтые. Бес-
плодие. 

Поражение конечностей и общая слабость заставляют боль-
ного много времени проводить в постели. Боль в костях, «крутит 
все кости», хуже ночью. Подагра. 

Потливость утром и ночью. Бессонница. Сновидения с кошма-
рами и тревогой. 

Правостороннее средство.
Модальности. Ухудшение – лежа в постели, в положении 

сидя. Улучшение на открытом воздухе.
Терапевтические показания. Гипертоническая болезнь. Ате-

росклероз сосудов головного мозга, сердца. Климактерический 
невроз. Заболевания щитовидной железы. Хронические воспали-
тельные процессы в костях и железистых органах. Миома матки. 
Аденома предстательной железы. Бесплодие. Старческая демен-
ция. Подагра.

Кардиомил
ЭДАС-135 гомеопатические капли
ЭДАС-935 гомеопатические гранулы
Spigelia C3, Crataegus С1, Cactus C3, Kalium carbonicum C6, 

Aurum iodatum C6, Arnica C6.
Стенокардия напряжения. Аритмии. Начальные стадии ги-

пертонической болезни. Атеросклероз коронарных артерий, со-
судов головного мозга. Невроз. Бессонница.

Вискумел
ЭДАС-137 гомеопатические капли
ЭДАС-937 гомеопатические гранулы
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Viscum C3, Melilotus C3, Gelsemium C6, Arnica C6, Aurum 
jodatum C6, Magnesium phosphoricum С6, Crataegus C1. 

Гипертоническая болезнь. Симптоматическая артериальная 
гипертензия. Климактерический невроз. Миома матки. Аденома 
предстательной железы. Бесплодие. Старческая деменция.

Арнаур
ЭДАС-138 гомеопатические капли
ЭДАС-938 гомеопатические гранулы 
Aurum iodatum C6, Secale cornutum C3, Viscum album C3, 

Arnica C6. 
Вегетососудистая дистония. Атеросклероз. Последствия на-

рушения мозгового кровообращения. 

Берталис
ЭДАС-155 гомеопатические капли
ЭДАС-955 гомеопатические гранулы 
Aurum jodatum C6, Berberis C3, Inula C3, Thuja C3, Echinacea 

C3, Cimicifuga C6. Sepia C6, Lycopodium C6, Digitalis C6. 
Стресс. Атеросклероз коронарных артерий, сосудов головно-

го мозга. Невроз. Бессонница.

16. Ацидум бензоикум Benzoicum acidum Бензойная кислота 
Действует на слизистые и синовиальные оболочки, на дыха-

тельные и мочевыделительные органы. 
Характерные признаки. Пациент зябкий с повышенной пот-

ливостью. Одержим навязчивыми мыслями на неприятные собы-
тия. Торопливость при письме, часто пропускает слова. Ребенок 
хочет, чтобы его носили на руках, не желает, чтобы его укладыва-
ли в кровать. От тела пахнет мочой. Тупая головная боль во всех 
отделах головы, особенно в области затылка. Головные боли, пе-
риодические. Головная боль, головокружение возникают и ухуд-
шаются на фоне скудного мочеотделения. Боли носят летучий 
характер, переходят с левой стороны на правую, и наоборот. Боль 
в висках легче, когда лежит, давящая боль, когда сидит. Голово-
кружение в сочетании с тенденцией к падению в сторону. Жар в 
области темени. Ощущение пульсации в глазных яблоках. Повы-
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шенная чувствительность к шуму. Шум в ушах при глотании и 
прогулке на открытом воздухе. 

Насморк усиливается при охлаждении (замерзании). Минда-
лины увеличены. Воспаление гортани. Увеличение подмышеч-
ных лимфатических узлов. Приступы кашля с трудно отходящей 
слизистой мокроты, стеснение груди, приступы удушья, особен-
но в ночное время. Изменение цвета лица, медно окрашенные 
пятна. 

Сердцебиение ночью, после питья, когда лежит, при пробуж-
дении. 

Язык отёчен, обложен белым налётом. Еда кажется горькой. 
Непереносимость алкоголя, вина, кофе, шоколада и сладкого. 
Желание лимона. Тяжесть в желудке после еды. Ощущение жже-
ние и жара в области желудка. Боль в правом подреберье, хуже 
после еды. Стул жидкий пенистый, с резким запахом. 

Боль в области поясницы, с иррадиацией вниз живота. Боль 
усиливается при глубоком вдохе. Задержка мочи. Болезненное 
мочеиспускание. Слабая струя мочи у пожилых людей. Сла-
бость мочевого пузыря. Ночной энурез. Моча с очень резким 
запахом аммиака и осадком кирпичного цвета. Имеется связь, с 
уменьшением количества отделяемой мочи, усиливаются боли 
в суставах. Нарушения менструального цикла. Опущение и вы-
падение матки. 

Боль в суставах, особенно в мелких, с облегчением в покое. 
Узловатые утолщения на пальцах. Рвущая, колющая боль в боль-
шом пальце ноги, покраснение, отёчность. Ухудшение ночью. 
Хруст в суставах при движении, особенно в коленных суставах, 
на ощупь холодные. Суставы деформированы. Боль в позвоноч-
нике. 

Высыпания на коже с зудом и жжением. Зуд ладоней. Трещи-
ны, язвы. 

Бессонница из-за сердцебиения. Просыпается в 2 часа ночи от 
жара и сердцебиения. 

Модальности. Ухудшение ночью, на холоде, при движении. 
Улучшение от тепла, при обильном мочеиспускании. 

Терапевтические показания. Подагра. Мочекаменная бо-
лезнь. Цистит. Пиелонефрит. Недержание мочи. Опущение мат-
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ки. Артрит. Воспаление верхних дыхательных путей с кашлем и 
затруднением дыхания. 

Оксалур 
ЭДАС 115 гомеопатические гранулы 
Acidum oxalicum С6, Acidum benzoicum С6, Uva ursi С3. 
Мочекаменная болезнь. Хронический пиелонефрит. Цистит. 

Подагра.

17. Ацидум оксаликум Oxali acidum Щавелевая кислота
Действует на кровь, на спинной мозг и слизистые оболочки, 

на органы дыхания, почки и половые органы. 
Характерные признаки. Нервный пациент, страдающий бес-

сонницей. Не переносит боли. Состояние ухудшается при мысли 
о болезни. Тупая головная боль с ощущением «повязки» вокруг 
головы. Головокружение, спутанность сознания. Болезненные 
участки на коже головы. Жестокие боли в глазах; ощущение, точ-
но они увеличились. Гиперестезия сетчатки. Объекты кажутся 
крупнее и дальше, чем в реальности. 

Потеря голоса вследствие пареза голосовых связок. Спасти-
ческие симптомы со стороны горла и грудной клетки. Нервная 
афония при сердечных расстройствах. Ощущение жжения, рас-
пространяющееся от глотки вниз. Слабость голосовых связок. 
Учащенное сердцебиение и одышка. Спасическое дыхание. По-
требность в глубоком вдохе из-за ощущения нехватки воздуха. 
Пульс слабый. Сердечные симптомы чередуются с афонией, сте-
нокардией. Острые молниеносные боли в левой половине груд-
ной клетки, возникающие внезапно и прерывающие дыхание. 
Сердцебиение, как только больной ложится спать. 

Кислый вкус во рту, горькие отрыжки, изжога с ухудшением 
по ночам. Боли в верхней части живота и в области пупка, по-
являющиеся через два часа после еды Метеоризм. Облегчение 
при отхождении газов. Ощущение холода в животе. Жжение в 
небольших участках живота. Ноющие боли в правом подреберье. 
Головные боли до и вовремя дефекации. Диарея от кофе. 

Боль в области почек с болезненным мочеиспусканием. Уча-
щенное и обильное мочеиспускание. Жжение и боли в уретре 
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при мочеиспускании. В осадке мочи соли щавелевой кислоты 
(оксалаты). Невралгические боли в области семенного канатика, 
ухудшающиеся при движении. Усиленное половое возбуждение. 
В яичках ощущение ушиба и тяжести, боли в головке полового 
члена во время мочеиспускания. Недержание мочи. 

Стреляющие боли в различных частях тела, толчкообразные 
боли с мышечными сокращениями. Онемение, слабость в по-
яснично-крестцовой области. Спина кажется слишком слабой 
для держания тела. Боли по всему позвоночнику и распростра-
няются по конечностям. Тянущие и стреляющие боли в ногах. 
Мышечная слабость. Запястья болезненны, как при растяжении. 
Судорожные состояния, простирающиеся вниз в бедра и улуч-
шающиеся от перемены положения. Чувство онемения в руках и 
ногах. Ощущение ползания мурашек по телу. Зевота, сонливость 
в течение дня. 

Бессонница со сновидениями, с испугами и страхами. Ночью 
садится и озирается вокруг. Ощущение жара вечером. При ухуд-
шении состояния повышается температура.

Левостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение от мыслей о болезни, на левой сто-

роне, от света, холода, вечером и утром, от прикосновений, от 
употребления кислых ягод и винограда. 

Улучшение в тепле, в покое. 
Терапевтические показания. Нарушение минерального об-

мена, оксалатурия. Стоматит. Частые простудные заболевания. 
Фарингит. Ларингит. Бронхит. Мочекаменная болезнь. Подагра. 
Чрезмерная половая раздражительность. Уретрит. Бесплодие. 
Судороги и дрожь в конечностях. 

Нефронал
ЭДАС-128 гомеопатические капли
ЭДАС-928 гомеопатические гранулы 
Arsenicum album C6, Urtica urens C6, Acidum oxalicum C3, 

Berberis С3, Solidago C3.
Частые простудные заболевания. Хронические заболевания 

с нарушением обменных процессов. Подагра. Интоксикации, в 
том числе лекарственные. Мочекаменная болезнь. 
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18. Ацидум сульфурикум Acidum sulphuricum Серная кис-
лота

Действует на нервную, сосудистую и эндокринную системы, 
на кожу, слизистые оболочки, связки и сухожилия. 

Характерные признаки. Соответствует людям пожилого воз-
раста, чаще женщинам в климактерический период, в период ме-
нопаузы. Детям, от тела которых постоянно исходит кислый запах. 
Недовольный мрачный ребенок с частыми простудными заболе-
ваниями. Светловолосым людям. Брюзгливость, неуживчивость. 
Серьезность попеременно с чрезмерной веселостью. Раздражи-
тельность Унылое, угнетенное состояние. Постоянно торопится. 
Сердится, что дела идут слишком медленно. Снижение интеллек-
туальных способностей. Ощущение внутренней дрожи и сильной 
слабости, которая не соответствует тяжести заболевания. Дрожа-
ние руки при письме. Судорожные подергивания в руках и ногах. 

Давящие головные боли, постепенно нарастающие и внезапно 
проходящие. Ощущение пульсации в области висков. Головная 
боль с ощущением сильных ударов вбитого гвоздя в голову. Лицо 
бледное, отёчность лица в сочетании с ощущением сухости кожи. 
Шелушащиеся губы. Увеличенные подчелюстные железы. Жже-
ние и давление в глазах. Слезы в глазах при чтении. С трудом 
открывает глаза. Кровоизлияния на глазном дне. Близорукость. 
Шум в ушах хуже вечером. Снижение слуха.

Заложенность носа с потерей вкусового ощущения и обоня-
ния. Носовые кровотечения. Першение в горле, гортани. Охри-
плость. Кашель сухой усиливается вечером, утром после подъ-
ема с отхаркиванием желтовато-слизистой мокроты. Ухудшение 
на свежем воздухе. Периодически удушье.

Острые колющие боли, чувство слабости в груди. Острые ко-
лющие боли в области сердца с учащенным сердцебиением и 
тревогой.

Сухие губы с трещинами. Ощущение сухости во рту. Раздира-
ющая ноющая боль в зубах, хуже вечером, усиливается от холода 
и ослабевает от тепла. Кровоточивость десен, афты, разрушение 
зубов. Обильное слюнотечение. Жжение в пищеводе. Неприят-
ный запах изо рта. Изъязвления на слизистой оболочке рта. Нару-
шения пищеварения. Тошнота. Рвота сначала жидкостью, затем 



79

содержимым желудка. Отрыжка кислым. Изжога. Ощущение хо-
лода и слабости в желудке. Сжимающая боль в животе с ощуще-
нием давления. Сильное желание алкоголя. Ощущение тепла в 
пупочной области. Ночная режущая боль в животе. Боли в пра-
вом подреберье. Метеоризм. Стул склонен к запорам, твёрдый. 
Диспептические явления у алкоголиков. У детей диарея со зло-
вонным запахом. Геморрой.

Боль в области мочевого пузыря, частые позывы к мочеиспу-
сканию. Скудное отхождение мочи, в осадке лейкоциты, эритро-
циты. Повышенное содержание сахара в крови и моче. У женщин 
нарушение менструального цикла. Менструации не регулярные, 
обильные. Эрозия шейки матки. Едкие, жгучие бели.

Боль в разных местах тела, особенно в области крестца и ниж-
них конечностях. Медленное появление и внезапное исчезнове-
ние симптомов. Тугоподвижность в суставах, пояснице по утрам. 
Острые колющие боли в суставах. Боль, как от предмета, давяще-
го на ограниченные части тела, постепенно нарастает и внезапно 
проходит. Тянущая и раздирающая боль во всем теле. Слабость 
всего тела с ощущением, будто он дрожит. Ухудшение на свежем 
воздухе. 

Выражена потливость больше в верхней части тела, хуже по 
утрам. Кислый холодный пот. 

Кожный зуд, мелкие кровоизлияния на коже и слизистых обо-
лочках. Кровотечения из естественных отверстий, геморраги-
ческая пурпура. Кожа сухая, пятна на коже лица. Склонность к 
нагноительным процессам в коже. Пролежни, абсцессы, фурун-
кулы. Крапивница. Обморожение. Красные зудящие пятна в об-
ласти большеберцовой кости. Волосы рано седеют и выпадают. 
Высыпания с болью на коже волосистой части головы, при рас-
чесывании боль меняет место.

Нарушение сна. Засыпает поздно, просыпается рано. Бессон-
ница после возбуждения. Боли ощущается во сне и исчезает при 
пробуждении. Подергивания при засыпании.

Лихорадка с ознобом. Частая дрожь, пробегающая по телу. 
Хуже вечером, после того как ложится в постель. Приливы жара 
с потливостью.

Левостороннее средство.
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Модальности. Ухудшение на свежем воздухе, от холода, от 
давления. 

Улучшение от тепла, лежа на пораженной стороне, от горячего 
питья. 

Терапевтические показания. Сахарный диабет 2 типа. Кли-
мактерический период. Писчий спазм. Хронический гастрит, ко-
лит. Боли в суставах, в позвоночнике. Кровоподтеки и кровоиз-
лияния. Геморрагическая пурпура. Дерматиты со склонностью к 
нагноению. 

Диаб 
ЭДАС - 112 гомеопатические капли
Acidum sulfuricum С3, Calcium carbonicum С6. 
Сахарный диабет 2 типа и его осложнения. 

19. Ацидум фосфорикум Acidum phosphoricum Фосфорная 
кислота

Действует на нервную систему, головной и спинной мозг, ко-
сти, на органы пищеварения и дыхания. 

Характерные признаки. Пациент астенического телосложе-
ния. Общая слабость с длительными приливами к голове, бес-
сонницей, трудностью соображения, апатией, вследствие душев-
ных потрясений или забот. Грустное настроение, со склонностью 
к плачу. Снижение памяти, невнимательность. Сонливость днем. 
Приливы при малейшем нервном волнении.  Последствия горя, 
тоски по дому, тоскливые размышления о жизни, страх перед 
будущим. Вялость, уныние, апатия. Учащенное сердцебиение. 
Судорожная боль в шее при повороте головы. Неустойчивое ар-
териальное давление. Отвращение к разговорам. Головные боли, 
особенно при повышении зрительной нагрузки. Хуже от шума. 
Головная боль школьников. Головокружение, хуже вечером. Шум 
в ушах, снижение слуха. Непереносимость шума и музыки. 

Охриплость голоса. Насморк с жидкими выделениями и силь-
ным чиханием. Жжение в дыхательных путях. Желание ковырять 
в носу. Носовые кровотечения. Спастический кашель с соленой 
мокротой. Кашель, усиливающийся после еды, сна, вечером, как 
только больной ляжет в постель. 
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Аппетит снижен. Кислый вкус во рту. Желание холодного мо-
лока, газированной воды со льдом. Трещины на губах. Пародон-
тоз. Красная полоса на языке. Ощущение тяжести и жжения в 
области желудка. Вздутие живота. Поносы с урчанием в животе, 
особенно у молодых особ и у детей, чаще после еды.

Обильное и частое выделение мочи. Болезненные мочеиспу-
скания. Моча молочного цвета. Фосфаты, эритроциты, лейко-
циты, сахар в осадке мочи. Энурез. Половая слабость, истоща-
ющие поллюции и тянущая боль в яичках, слабость и жжение 
в спине. 

Боль в позвоночнике, в костях , жгучие, раздирающие, как от 
побоев. Боли усиливаются ночью и при грозе. 

Кожа сухая, морщинистая, холодная. Различные высыпания, 
которые легко нагнаиваются. Фурункулы. Выпадение волос по-
сле стресса. Ранняя седина. Сонливость, сон глубокий с трево-
жными сновидениями. Утром трудно проснуться. 

Лихорадка ощущением холода в кончиках пальцев и животе. 
Потливость, больше ночью.

Модальность. Ухудшение ночью, при психическом перена-
пряжении, от умственной работы, от эмоций, сексуальных изли-
шеств, весной, в грозу.

Улучшение от тепла, после сна, после стула, от движения, по-
сле прогулок. 

Терапевтические показания. Неврастения. Вегето-сосу-
дистая дистония. Снижение памяти. Умственное переутомление. 
Во время экзаменов. Воспалительные заболевания органов дыха-
ния. Осложнённый геморрой. Цистит. Энурез. Сахарный диабет. 
Импотенция. Подагра. Мочекаменная болезнь (фосфаты в моче). 
Травмы костей.

Афосар 
ЭДАС-116 гомеопатические капли
ЭДАС-916 Гомеопатические гранулы
Acidum phosphoricum С6, Conium С3, Arnica С3.
Вегето-сосудистая дистония. Гипотония. Астения. Состо-

яния после перенесенных психических и физических травм. Ум-
ственное переутомление. 
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20. Бариум карбоникум Вarium carbonicum (Baryta 
carbonica) Барий углекислый 

Действует на серечно-сосудистую систему, лимфатические 
узлы, железистую ткань, на нервную систему.

Характерные признаки. Пожилые и старые пациенты склон-
ные к полноте, преждевременному старению. Медлительные, 
зябкие, склонные к простудным заболеваниям. Повышенная чув-
ствительность к холоду. Выраженные нарушения памяти. Дезо-
риентация во времени и пространстве. Застенчивость и робость. 
Недостаток уверенности в себе. Плаксивы. Общая физическая, 
умственная и нервная слабость.

Дети с отставанием физического и психического развития, 
застенчивые и пугливые. Склонность к частым простудным за-
болеваниям. Ангины, с формированием абсцессов. Аденоиды. 
Увеличенные подчелюстные лимфатические узлы. 

Головные боли без определённой локализации, тяжесть в го-
лове усиливаются от холода, ночью. Лучше от тепла. Болезнен-
ность головы с той стороны, на которой лежит, чувствительность 
к малейшему прикосновению. Стягивание кожи волосистой ча-
сти головы и лица. Зуд кожи преимущественно в области темени 
и по бокам головы. Волосы выпадают, вплоть до облысения, ко-
торое начинается с темени. Головокружения, тяжесть в голове. С 
тошнотой во время наклона. Давящая, тупая головная боль над 
глазами. Жжение и давление в глазах при их напряжении. Глаза 
воспалены, с ощущением сухости и светобоязнью. Слипание век 
из-за нагноения. Снижение остроты зрения. Катаракта. Вуаль пе-
ред глазами. 

Высыпания и мокнутие за ушами. Хруст и потрескивание в 
ушах при глотании, чихании и быстрой ходьбе. Снижение слуха. 
Шум в ушах. Околоушные лимфатические узлы болезненные и 
увеличенные. 

Сухость в носу, чиханье, насморк с отёком верхней губы и 
носа. Ощущение дыма в носу. Носовые кровотечения после 
высмаркивания. Обостренное обоняние. Насморк с густой сли-
зью. Бледное одутловатое лицо, ощущение паутины на лице. Ох-
риплость и потеря голоса из-за вязкой слизи в гортани и в трахее. 
Бронхиальная астма у пожилых людей.
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Сухой, удушающий кашель, особенно у стариков, с обильной 
слизистой мокротой, которую не хватает сил откашлять. В гор-
тани ощущение, будто надышался дымом. Хроническая афония. 
Неприятные ощущения в горле при нагрузке голосовых связок. 
Увеличение лимфатических узлов в затылочной области. Липо-
мы в области шеи. Повышенное артериальное давление. Боли 
области сердца с сильным сердцебиением хуже, когда лежит на 
левом боку. Пульс полный и твердый. 

Просыпается с ощущением сухости во рту. Дергающие зуб-
ные боли, иррадиирующие в уши и виски. Кровоточивость десен. 
Горький вкус рту. Жжение кончика языка. Слюнотечение. Спазм 
пищевода, как только пища попадает в него, давится до прерыва-
ния дыхания. Тяжесть и боли в эпигастрии после еды. Стул чаще 
не оформлен. Внезапные позывы к дефекации. Геморроидальные 
узлы увеличены, болезненные. Мокнутие в области ануса, между 
мошонкой и верхней частью бедра. 

 Частое и обильное мочеиспускание. Внезапные позывы к мо-
чеиспусканию. Снижено половое влечение. Импотенция.

Боль в области шеи, как после ушиба. Скованность по ходу 
позвоночника. Вечером, напряженность и боли в поясничной об-
ласти, особенно в положении сидя, не позволяющая ни встать, 
ни наклониться вперед. Ригидность в крестцовой области. Ощу-
щение онемения ног. Тугоподвижность суставов. Болезненность 
пальцев ног и подошв. Тянущее ощущение в ногах. Стопы хо-
лодные, влажные. Зловонный пот стоп, болезненность стоп при 
ходьбе. Боли в суставах с ощущение жжения. Вздутые вены на 
руках. 

Сухость кожи рук. Жгучие колющие, как иголками, боли в раз-
личных участках тела. Выраженная ночная потливость. Сонли-
вость днем и ночью. Разговор во сне, часто просыпается. Подер-
гивания во сне.

При лихорадке пульс учащенный. Озноб и зябкость преобла-
дают. Ночные приступы жара с сильным беспокойством и тре-
вогой.

Преимущественно левостороннее средство. 
Модальность. Ухудшение после приема теплой пищи, при 

смене погоды, лежа на левом боку, при мыслях о своих симпто-
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мах, при мытье, ночью, от холода. Улучшение при ходьбе на све-
жем воздухе, от тепла. 

Терапевтические показания. Дети с отставанием физиче-
ского и психического развития. Частые простудные заболева-
ния у детей. Аденоидные разрастания. Хронический тонзиллит. 
Ринит, фарингит, синусит, ларингит. Хронические заболевания 
органов дыхания у пожилых людей. Атеросклероз сосудов го-
ловного мозга, коронарных артерий. Аденома предстательной 
железы.

Анабар 
ЭДАС-308 гомеопатический сироп
Аnacardium С6 – 1,0 г; Barium carbonicum С6 – 1,0 г; Ferrum 

phosphoricum С6 – 1,0 г; Arnica С3 – 1,0 г; Echinacea purpurea С3 – 
1,0 г. 

Хронические воспалительные заболевания органов дыхания в 
фазе обострения.

Меркур
ЭДАС-134 гомеопатические капли
ЭДАС-934 гомеопатические гранулы
Mercurius solubilis Hahnemanni С6, Barium carbonicum C6, Thuja 

occidentalis C3, Chimaphila umbellata C3, Hamamelis virginiana C3, 
Pulsatilla pratensis C3. 

Аденома предстательной железы I и II степени. 

Тонзиллин 
ЭДАС-125 гомеопатические капли
ЭДАС-925 гомеопатические гранулы 
Barium carbonicum C6, Hepar sulphur C6, Mercurius solubilis 

C6, Conium C3, Thuja C3.
Аденоидные разрастания. Хронический тонзиллит. Ринит, 

фарингит, синусит, ларингит. 

Пассифлора
ЭДАС-111 гомеопатические капли 
ЭДАС-911 гомеопатические гранулы
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Barium carbonicum С6, Hepar sulfuris calcareum С6, Mercurius 
solubilis Hahnemanni С6, Conium maculatum С3, Thuja occidenta- 
lis С3. 

Комплексное лечение хронического тонзиллита.

21. Белладонна Atropa Belladonna Красавка
Действует на нервную систему, слизистую и синовиальную 

оболочки, кровеносные сосуды. 
Характерные признаки. Пациенты с повышенной эмоцио-

нальностью. Сверхчувствительность ко всем факторам окружаю-
щей среды. Склонность к высокой лихорадке. Внезапное начало 
воспалительных процессов. Двигательное и психическое воз-
буждение. Головокружение. Колющие, режущие, с ощущением 
прилива и жара головные боли. Усиление боли при воздействии 
шума, света. Нарушение чувствительности одной стороны тела. 
Лицо красное, одутловатое. Лицевая невралгия, периодически 
повторяющаяся с сильными болями. Торопливая речь. Психиче-
ское расстройство после горя или испуга с чувством обиды, разо-
чарования или досады. Подергивание мышц лица. Покраснение 
глаз с ощущением жара и жжения. Расширение зрачков. Красные 
расплывающиеся круги в поле зрения. Косоглазие. Светобоязнь. 
Снижение остроты зрения. Боль, шум в ушах, тугость. Воспале-
ние околоушных желез.

Увеличение и гиперемия миндалин. Жар, отёчность и покрас-
нение носа. Сильное чихание. Насморк с обильными жидкими 
выделениями. Обоняние обостренное, склонность к кровотече-
ниям из носа. Сухость в носу, зеве. Охриплость голоса. Потеря 
голоса. Кашель сухой, усиливающийся по ночам. Затрудненное, 
частое, неравномерное дыхание. Одышка с поверхностным ды-
ханием и сильной тоской. Сердцебиение с твердым пульсом. 

У детей и женщин зубная боль появляется или усиливается 
от воздействия холода. Скрежет зубами. Сухость рта. Сильная 
краснота и воспаленное мягкое небо. Слюнотечение. Раздираю-
щая колющая боль в горле, усиливается при глотании. Воспале-
ние лимфатических, слюнных желез. Потеря вкусовых ощуще-
ний. Хлеб кажется кислым. Привкус крови во рту. Отвращение к 
еде. Жгучая жажда с сухостью горла и отвращением к напиткам. 



86

Торопливое питье с дрожью. Спазм жевательных мышц. Изъяз-
вление углов рта. Отёчные и потрескавшиеся губы. Отёчность 
верхней губы. 

Язык красный, сухой, с трещинами. Жжение в горле и языке. 
Спастические боли в желудке и кишечнике после приема пищи. 
Болезненное ощущение полноты в брюшной полости. Запор с 
частыми безрезультативными позывами. Ощущение пульсации в 
заднем проходе. Внезапные боли в прямой кишке, с ощущением 
пульсации в заднем проходе. Кровоточащие геморроидальные 
узлы, болезненные при прикосновении. Трещины заднего прохо-
да. Варикозное расширение вен. Тромбофлебит. 

 Боль в области почек. Увеличенное выделение мочи, прозрач-
ной и светлой. Непроизвольное мочеиспускание. Задержка мочи. 
Боль в области половых органах у мужчин. Снижение потенции. 
Менструации обильные, болезненные. Выпадение и уплотнение 
матки. Сухость влагалища. 

Летучие боли в суставах. Боли усиливаются от холода, сырой 
погоды, от прикосновения, облегчаются от тепла и сильного на-
давливания. Боли чаще правоторонние. Давящие раздирающие 
боли в плече. Судорожное подергивание в кистях рук. Суетливо 
теребит в руках постельное белье. Острые колющие боли в та-
зобедренном суставе, усиливающиеся ночью и при прикосно-
вении. 

Кожа чувствительна к холоду. Различные высыпания на коже 
в виде пузырьков, гнойничков, красных пятен с зудом в разных 
местах тела. Рожистое воспаление с жаром. Сонливость без воз-
можности уснуть плаксивость, недоверие и подозрительность. 

Лихорадка сопровождается бредом, судорогами, сухостью 
слизистых оболочек. Сильный бред, мечется в постели. 

Модальности. Ухудшение вечером, ночью, зимой, от восточ-
ных ветров, в последнюю четверть луны. 

Улучшение в тепле. 
Терапевтические показания. Острое воспаление с высокой 

температурой. Детские инфекционные заболевания. Ангина. 
Фарингит, ларингит, трахеит, отит. Грипп. Гайморит, синусит, 
фронтит. Хронический тонзиллит. Астма. Заболевания суставов. 
Цистит. Пиелонефрит. Воспаление половых органов. Болезнен-
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ные менструации. Пульсирующие головные боли. Обострение 
хронических заболеваний. 

Фитангин 
ЭДАС-105 гомеопатические капли 
ЭДАС-905 гомеопатические гранулы 
Lachesis C12, Belladonna C6, Phytolacca C3.
Ангина, хронический тонзиллит, фарингит, отит.

Ларинол 
ЭДАС-117 гомеопатические капли 
ЭДАС-917 гомеопатические гранулы 
Kalium bichromicum С6, Hepar sulphur С6, Belladonna С3, 

Echinacea С6, Thuja С3.
Острое и хроническое воспаление придаточных пазух носа 

(гайморит, синусит, фронтит). Ларингит, фарингит, ринит. 
Приступы сухого спастического кашля

Лобелия 
ЭДАС-133 гомеопатические капли 
ЭДАС-933 гомеопатические гранулы 
Kalium bichromicum C6, Cuprum aceticum C6, Lоbelia С3, 

Ipecacuanha C3, Belladonna С3, Drosera C3.
Фарингит, ларингит, трахеит.

Менолет 
ЭДАС- 139 гомеопатические капли 
ЭДАС-939 гомеопатические гранулы 
Belladonna C3, Chamomilla C3, Magnesium phosphoric C6, 

Veratrum album C3, Viburnum C3, Pulsatilla C6.
Болезненные менструации. Пульсирующие головные боли и 

ощущение прилива крови к голове в период месячных. 

Санодерм 
ЭДАС-202 гомеопатическая мазь 
Hepar sulfur C6-2,0; Calendula D2-2,0; Chamomilla D2-2,0; 

Echinacea D2-2,0; Belladonna D2-2,0. 
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Высыпания на коже, склонные к нагноению. Рожистое вос-
паление. Экзема. Язвы на коже. Зуд кожи, опрелости, ссадины. 
Крапивница.

Арнес 
ЭДАС-203 гомеопатическая мазь
Aesculus D3-2,0; Belladonna D3-1,5; Arnica D3-1,5; Hamamelis 

D3-1,5; Paeonia D3-2,0.
Варикозное расширение вен. Воспаление вен (флебит). Гемор-

рой. 

Бриапис 
ЭДАС-307 Сироп гомеопатический 
Belladonna C3; Aconitum C3; Bryonia C3; Apis C6; Echinacea 

D3; Gelsemium C3.
Острые респираторно-вирусные инфекции. Аденовирусные 

инфекции. Грипп. Бронхит, отит, тонзиллит.

Бриорус 
ЭДАС-402 гомеопатический оподельдок 
Belladonna D3; Bryonia D3; Ledum D3; Rhus toxicodendron D3. 
Воспаление суставов, растяжение связок. Привычный вывих. 

Зуд от укусов насекомых. 

22. Берберис Berberis vulgaris Барбарис обыкновенный
Действует на сердечно-сосудистую, нервную и лимфатиче-

скую системы, на слизистые и серозные оболочки, на выдели-
тельные (секреторные) железы.

Характерные признаки. Пациенты с нарушением пуриново-
го обмена, с образованием камней в почках и желчном пузыре 
в сочетании с заболеваниями суставов. Боли часто меняют ло-
кализацию. Ощущение полноты и тяжести в голове, давящая и 
распирающая головная боль, ослабление памяти. Лицевая боль, 
правосторонняя, ухудшающаяся от жары, от движения, на от-
крытом воздухе. 

Ощущение давления в глазах. Судорожные подергивания век 
при чтении. Глаза сверхчувствительны к яркому солнечному све-
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ту. Острая боль в глазных яблоках. Ощущение жжения, тяжесть 
и боли в области век. Острые, колющие боли во внутреннем ухе. 
Шум в ушах. Зуд, жжение в наружном ухе. Увеличенные около-
ушные лимфатические узлы. 

Сухость в носу. Насморк с выделением желтоватой или зеле-
новатой слизи, особенно утром. Ощущение ползания мурашек и 
боль в носу. Воспаление шейных лимфатических узлов. Тонзил-
лит и фарингит с отечностью и краснотой слизистых. Сухость в 
зеве и глотке. Сухой кашель с охриплостью, с отделением боль-
шого количества густой, желтой мокроты. Стреляющая боль в 
середине грудной клетки, провоцируемая глубоким вдохом с су-
хим отрывистым кашлем. Сжимающие и колющие боли в обла-
сти сердца. Сердцебиения.

Острая боль в зубах с ощущением, что зубы слишком боль-
шие или длинные. Выраженная чувствительность зубов к воз-
действию холодного воздуха. Белые, безболезненные узелки на 
деснах. Грязно-красный цвет десен. Кровоточивость десен. Бе-
лый липкий налет на языке. Болезненная чувствительность языка 
к прикосновению с отёком кончика языка. Сухость во рту. Хуже 
утром. Горечь во рту. Жажда. Тошнота. Отрыжка желчью, чере-
дуется с зевотой. Пища кажется безвкусной. Тяжесть и боль под 
ложечкой и в правом подреберье. Спастическая боль над пупком. 
Стул твердый, похожий на овечий, или мягкий, легко отходящий 
с ощущением жжения в анусе. 

Боли в области поясницы с иррадиацией вниз живота, сопрово-
ждаются болезненным мочеиспусканием. Боль в области мочевого 
пузыря. Боли и жжение при мочеиспускании. Ощущение неполно-
го опорожнения мочевого пузыря. Частое мочеиспускание. Боль 
в уретре даже в отсутствие мочеиспускания. Моча с красноватым 
осадком, в осадке лейкоциты, эритроциты, соли мочевой кислоты. 
Повышение уровня содержания мочевой кислоты в крови. У муж-
чин колющая или тянущая боль в семенных канатиках, простира-
ющаяся до яичек. Половая слабость. Ощущение онемения в обла-
сти наружных половых органов. Ноющая, тянущая, сжимающая 
боль в яичках и семенном канатике. Варикозное расширение вен в 
паховой области. У женщин ощущение жжения, зуда во влагали-
ще. Менструации скудные, с острой тянущей болью во всем теле, 



90

болезненным вздутием живота, болью в пояснице. Увеличенные и 
болезненные паховые лимфатические узлы. 

Жгучие, рвущие боли в пальцах рук и ног. Острые блуждаю-
щие боли в шее, спине, конечностях. Слабость в коленных су-
ставах во время ходьбы. Воспаление суставов нижних конечно-
стей. «Прострелы» между лопатками, провоцируемые дыханием. 
Острая тянущая боль в грудном отделе позвоночника. Колющая 
боль в спине. Ощущение напряжения, скованности, оцепенения 
в пояснице, словно она опухла и онемела. Ноющая, или стреля-
ющая боль в пояснице. Ощущение стягивания в пояснице, часто 
с тяжестью, жаром или онемением в ней, особенно утром при 
пробуждении. Хуже в положении сидя или лежа утром при про-
буждении, иногда лучше после дефекации или отхождения га-
зов. Спазматическая боль в предплечье. Тянущая боль в области 
предплечья, распространяющаяся в кисть и в суставы пальцев, с 
тяжестью и слабостью в руке. 

Боль, сильная усталость в ногах, иногда с тяжестью, скован-
ностью и ощущением как после очень длительной ходьбы или 
как от травмы пораженных частей. Эти симптомы особенно ха-
рактерны для мягких тканей, но возникают также и в костях. Все 
симптомы легко возобновляются во время движения. Стягиваю-
щая боль в бедрах, икроножных мышцах и коленях, словно су-
хожилия стали короче. Подергивание мышц ног. Ощущение хо-
лода в наружных частях бедер в положении сидя. Отек ахиллова 
сухожилия с болью при поднимании стопы. Боль с ощущением 
жжения в области пятки и спазмами в стопе, усиливающаяся при 
ходьбе. Боль и жжение в большом пальце ноги при каждом шаге. 
Жгучая боль в подошвах, пальцах ног особенно по вечерам. По-
краснение пальцев, как при обморожении. Боль в разных местах 
туловища, особенно в пояснице, которая как бы разбита. Поража-
ются преимущественно суставы нижних конечностей, особенно 
правой стороны. Боль и слабость в коленных суставах, хуже при 
ходьбе. Боль в ахилловом сухожилии. Отёчность суставов. 

Плоские бородавки на пальцах. Покраснение кистей с зудом, 
как при обморожении. Невралгическая боль под ногтями паль-
цев. Болезненность при прикосновении. Пустулезная сыпь по 
всему телу, особенно на тыльной стороне кистей рук. Высыпа-
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ния на задней поверхности шеи, около волосистой части головы. 
Маленькие бородавки в области кисти. Зудящие пятна на пред-
плечье и тыле кисти около запястья. Лимфатический отек пред-
плечья с пятнами и жжением кожи. Аллергические проявления в 
области глаз, носа, кожи. Экзема. Крапивница. 

Сонливость днем, беспокойный сон ночью с тревожными сно-
видениями. Общая слабость при пробуждении. 

Лихорадка перемежающаяся, через каждые четыре дня, с пре-
обладанием жара и с сильной жаждой. Боль в левом подреберье. 
Быстрая усталость при движении или стоянии. 

Модальности. Ухудшение вечером, от движения, в послед-
нюю четверть луны. Улучшение в покое.

Терапевтические показания. Мочекаменная болезнь. Желч-
нокаменная болезнь. Заболевания суставов. Подагра. Лихорадоч-
ные болезни. Лимфадениты. Нарушение минерального обмена. 
Неврозы. Дрожание век. Лицевая невралгия. Ангина. Ринит. Фа-
рингит. Аллергические реакции. Плеврит. Цистит. Нефрит. Вос-
паление семенного канатика и яичка. 

Артромил
ЭДАС-119 гомеопатические капли
ЭДАС-919 гомеопатические гранулы 
Calcium carbonicum C6, Sulphur C6, Berberis С3, Colchicum C6.
Метаболический фенотип остеоартрита. Остеохондроз по-

звоночника. Подагра. Ревматический артрит. 

Нефронал 
ЭДАС-128 гомеопатические капли
ЭДАС-928 гомеопатические гранулы 
Arsenicum album C6, Urtica urens C6, Acidum oxalicum C3, 

Berberis С3, Solidago C3.
Подагра. Мочекаменная болезнь. Подагра.

Гепатон 
ЭДАС-129 гомеопатические капли
Berberis С3, Cholesterinum С6, Mercurius dulcis С6, 
Lycopodium С12, Phosphorus С6.
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Хронический гепатит.

Аллергопент 
ЭДАС-130 гомеопатические капли 
ЭДАС-930 гомеопатические гранулы 
Calcium carbonicum С9, Arsenicum jodatum С6, Tabacum С6, 

Berberis С3, Chamomilla С3.
Аллергические проявления в области глаз, носа, кожи. Экзема. 

Крапивница. 

Кантацит 
ЭДАС-140 гомеопатические капли 
ЭДАС-940 гомеопатические гранулы 
Berberis C3, Hamamelis C3, Uva ursi C3, Calendula C3, Cantharis 

C6, Mercurius solubilis C6.
Хронический цистит.

Берталис
ЭДАС-155 гомеопатические капли 
ЭДАС-955 гомеопатические гранулы
Aurum jodatum C6, Berberis C3, Inula C3, Thuja C3, Echinacea 

C3, Cimicifuga C6, Sepia C6, Lycopodium C6, Digitalis C6. 
Синдром хронической усталости. 

23. Бриония Bryonia alba Переступень белый 
Действует на кожу, слизистые, серозные и синовиальные обо-

лочки, на сосудистую систему. 
Характерные признаки. Пациенты раздражительные, беспо-

койные со страхом перед будущим, подавленные, унылые. По-
следствия огорчения, апатия, плаксивость. Головокружение, ког-
да поднимается или при наклоне. Сдавливающая тупая головная 
боль с тяжестью в области лба, с носовым кровотечением и одут-
ловатым красным лицом. Разрывающая боль с жаром в голове. 
Жжение в области темени. Судорожная пульсация в голове, ко-
торая ощущается в разных местах, с затуманенным зрением. Раз-
дирающая боль с наружной поверхности головы. Боль в области 
затылка, усиливающаяся в сухую погоду. Обильная потливость 
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головы, пот с кислым запахом усиливающийся, от еды и малей-
шего движения. Приступообразная головная боль с тошнотой  
и рвотой по утрам. Стреляющая боль в глазных яблоках. Сниже-
ние остроты рения. Светобоязнь. Слёзотечение. Жжение в глазах. 
Воспаление глаз, ухудшающееся от тепла. Раздирающая, колю-
щая боль в глазах. Ощущение песка в глазах. Отёчность верхних 
век. Шум в ушах. Не выносит шума.

Отёчность носа. Заложенность носа с сухостью. Сухость и 
боль в носоглотке. Лицо одутловатое желтовато-бледное. Ды-
хание учащенное, отрывистое с глубокими вдохами. Приступы 
одышки и удушья. Болезненность в трахее. Охриплость. Кашель 
спазматический со щекотанием в горле, сухой вечером и ночью, 
в течение дня с трудно отходящей мокротой. Кашель усиливает-
ся после еды и питья. Кровохарканье. Болезненность и разры-
вающая боль в груди. Острые колющие боли в груди при дыха-
нии, кашле, уменьшающиеся, когда лежит на спине. Воспаление 
легких с колющими болями. Болезненность ребер как от ушиба. 
Учащенное сердцебиение с одышкой, с болью в груди. 

Дергающая зубная боль, усиливающаяся от тепла и уменьшаю-
щаяся, когда лежит на больной стороне. Сухость слизистых оболо-
чек. Желание пить жидкость большими глотками. Колющие боли 
в горле при глотании. Язык обложен белым или жёлтым налётом. 
Пища безвкусная Горький вкус во рту. Губы сухие, потрескавши-
еся, кровоточащие. Высыпания на нижней губе. Сухость в горта-
ни с болью при глотании. Неестественное чувство голода, должен 
есть помалу, но часто. Пристрастие к кофе. Тяжесть под ложечкой 
как от камня. Изжога. Тошнота. Отрыжка воздухом. Рвота желчью, 
затем пищей. Тяжесть и жжение в области желудка после еды, осо-
бенно после употребления хлеба. Боли в правом подреберье, хуже 
от движения и лучше лежа на правом же боку. Метеоризм. Острые 
колющие боли в животе. Громкое урчание в животе. Запор с сухи-
ми темными каловыми массами или ночные жидкие испражнения, 
желтоватые. Диарея зловонная, с режущей болью в животе. 

Скудное отделение горячей красной мочи. Частые позывы к 
мочеиспусканию с болью и ощущением жжения при мочеиспу-
скании. Ложные позывы на мочеиспускание. Нарушение мен-
струального цикла после переохлаждения, психической травмы, 
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инфекционного заболевания. Менструации обильные, не регу-
лярные. Отсутствие менструаций. Маточное кровотечение. 

Острые колющие боли в поясничной области, спине и в области 
лопаток. Безболезненная ригидность в пояснице, вынуждающая 
наклоняться вперед при ходьбе и когда сидит. Тянущая, раздира-
ющая боль в плечевых суставах и плече. Отёчность локтевого су-
става и кистей рук, особенно их тыльной поверхности. Судорож-
ное подергивание пальцев, когда двигает руками. Боли в мышцах, 
суставах, усиливающиеся от движения. Поражение суставов, пре-
имущественно нижних конечностей, чаще правой. Судорожная 
боль в коленных суставах с сильными колющими болями, хуже 
при движении. Коленный сустав увеличен в объёме, движения бо-
лезненны и ограничены. Боли в пояснице. Тупая, продолжитель-
ная боль в мышцах. Желание оставаться в покое. Боль и смещение 
тазобедренных суставов при ходьбе. Тянущая ригидность в ногах. 
Боль в голеностопных суставах при ходьбе. Подагра с колющими 
болями.  На коже разного рода высыпания с ощущением жжения 
и покалывания с сильным зудом. Узлы и уплотнения. Высыпания 
на шее. Язвы на ступнях ног. Крапивница Твердые узлы на мно-
гих участках. Рожистое воспаление, особенно в области суставов. 
Гнойные язвы с ощущением холода в них. 

Зевота и сонливость в течение дня. Сонливость с полузакрыты-
ми глазами. Бессонница до полуночи с жаждой, и жаром. Бред но-
чью. Лунатизм. Потливость головы и по всему телу ближе к утру. 

Лихорадка с напряженным, учащенным пульсом. Озноб с жа-
ром головы, красными щеками, жаждой и различными болями в 
ногах и руках. Жар сухой, жгучий с желанием холодных напит-
ков. Лихорадка с диспепсией, отрыжкой и ознобом. Когда болеет, 
лежит без движения и хочет спать. 

Правостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение от движения, от любого перемеще-

ния, в зимнее время, от сырого холода, перед грозой, в послед-
нюю четверть луны, от прикосновения, после еды, вечером. 

Улучшение в покое, в положении лёжа на больной стороне, 
при закрывании глаз. 

Терапевтические показания. Острые и лихорадочные забо-
левания катарального и ревматического характера. Грипп, отиты, 
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ангины. Бронхит с мучительными приступами кашля. Гастрит. 
Колит. Атонические запоры. Гепатит. Цистит. Детские инфекции. 
Крапивница. Запоры, в том числе при злоупотреблении слаби-
тельными средствами. Заболевания суставов. 

Бриакон 
ЭДАС-103 гомеопатические капли 
ЭДАС-903 гомеопатические гранулы 
Aconitum С3, Bryonia С3, Drosera С3, Rhus toxicodendron С3.
Острые респираторные вирусные инфекции, грипп, парагрип-

позные заболевания. 

Дефекол 
ЭДАС-124 гомеопатические капли 
ЭДАС-924 гомеопатические гранулы 
Bryonia C6, Graphites C6, Papaver C6, Hydrastis C3, Lycopodium 

C3, Natrium muriaticum C6.
Атонические запоры, часто связанные с воспалительными 

процессами в кишечнике, без позывов на дефекацию. 

Бриапис 
ЭДАС-307 гомеопатический сироп 
Anacardium C6, Barita carbonica C6, Ferrum phosphoricum C6, 

Arnica C3, Echinacea C3.
Способствует нормализации иммунной системы.

Бриорус 
ЭДАС-402 гомеопатический оподельдок 
Belladonna D3, Bryonia D3, Ledum D3, Rhus toxicodendron D3.
Воспаление суставов, растяжение связок. Привычный вывих. 

Зуд от укусов насекомых. 

24. Валериана Valeriana officinalis 
Действует на нервную систему, на сердце и сосуды. 
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам. Пациенты легко возбудимые. Раздражительность с 
последующей расслабленностью. Необычайно быстрая смена 
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мыслей. Тревожность. Страхи вечером в темноте. Ипохондриче-
ское беспокойство или возбужденное состояние с дрожью. Ис-
терия с дрожью. Душевное настроение переменчивое, то безу-
держная веселость, то упадок духа с тоской и унынием. Тянущие 
и колющие боли в разных местах тела, преимущественно правой 
стороны. Боли крестообразные: например, левого плеча и правой 
ноги. Гиперестезия всех чувств и общая возбудимость нервной 
системы. 

Головная боль на солнце. Ощущение холода во всей верхней 
части головы. Дергающие, внезапно появляющиеся головные 
боли. Прилив крови к голове Вечером односторонняя оглушаю-
щая тянущая, давящая тупая боль, распространяющаяся в глаз-
ницы с жаром в лице. Головная боль давящая или колющая над 
глазами. Лицевые боли с подергиваниями в лицевых мышцах, 
особенно в правой стороне. Головокружение и помрачение со-
знания как при опьянении, завершающееся головной болью в об-
ласти лба, особенно вечером. 

Воспаленные глаза, с острой болью и покалыванием по краю 
век. Близорукость. Неясное, затуманенное зрение. Зрительные 
галлюцинации. Черные точки перед глазами. Красные щеки с 
жаром лица, особенно на свежем воздухе. Внезапные подерги-
вания и судорожные колющие боли с затрудненным дыханием. 
Ощущение спазма в горле. Боли в области сердца с сердцебие-
ниями. Пульс слабый, малый. Колющая или тянущая тупая боль 
в зубах, в скуловых костях. Вкусовые, обонятельные и слуховые 
галлюцинации.

Во рту вкус прогорклого жира. Отрыжка воздухом или 
прогорклая. Рано утром привкус тухлых яиц. Обильное ско-
пление слюны во рту. Тошнота и рвота желчью, сопровожда-
ется ощущением холода и ознобом. Спазматические боли в 
эпигастрии. Ощущение вздутия живота с желанием втянуть в 
себя живот. Стул кашицеобразный, со слизью и прожилками 
крови. 

Нарушение менструального цикла. Менструации не регуляр-
ные. Истерическая колика. Дрожь начинается с шеи и распро-
страняется вниз по спине. Боли в области поясницы. Дрожь ки-
стей рук.
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Раздирающие боли в конечностях, во время покоя, особенно 
после физической нагрузки, уменьшающиеся при движении. Су-
дороги в ногах, внезапно появляющиеся и уменьшающиеся при 
смене позы. Сильная, направленная вверх и вниз тянущая боль в 
мышцах конечностей. Боли в суставах. Симптомы усиливаются 
днём и до полуночи. Многие симптомы появляются периодиче-
ски, через два-три месяца.

Обильная потливость особенно ночью и во время движения. 
Частые внезапные приступы потливости, особенно лица и лба, 
которые так же быстро проходят. Бессонница с беспокойством и 
метанием в постели. 

Лихорадка с ознобом, пульс аритмичный преимущественно 
учащенный и иногда напряженный.  Кратковременные при-
ступы озноба, чередуются с длительным жаром, часто с потливо-
стью лица. Усиливаются вечером и во время еды. Преобладание 
жара с жаждой. 

Модальности. Ухудшение вечером, ночью, на свежем возду-
хе, во время отдыха.

Улучшение от движения, при смене позы, в помещении. 
Терапевтические показания. Неврозы. Неврастения. Исте-

рия. Судорожные болезни. Болезненные тики лица. Вегето-сосу-
дистая дистония. Бессонница. Мигрень. 

Цитовит 
ЭДАС 956 гомеопатические гранулы 
Carbo vegetabilis C6, Veratrum aIbum C6, Ignatia C6, Ruta C3, 

Tabacum C3, Valeriana C2.
Неврастения. Синдром «укачивания». Склонность к обморо-

кам.

25. Вератрум альбум Veratrum album. Чемерица белая 
Действует на нервную систему, на сердце и сосуды, на слизи-

стые и синовиальные оболочки, на фиброзную и сухожильную 
ткань. 

Характерные признаки. Боязнь, страх, удрученность. Спу-
танность сознания. Религиозность. Безумие и буйный бред. Чрез-
вычайная душевная тревога. Боязнь смерти. Скрытность. Вспыль-
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чивость с последующей тревогой и учащенным сердцебиением. 
Быстро проходящие приступы бессознательного состояния, чере-
дующиеся с психозом. Временная потеря памяти. Раздражитель-
ность, неуживчивость. Патологическая лживость. Внезапный упа-
док сил вплоть до обморока сильная слабость и дрожь. 

Головные боли, пульсирующие или давящие, при одновремен-
но бледном лице. Бред и беспокойство. Кожа головы холодная на 
ощупь, на лбу выступает холодный пот. Тяжесть во всей голове. 
Головная боль со скованностью в области шеи, пульсирующая, с 
тошнотой и рвотой. Сильная чувствительность кожи волосистой 
части головы и волос. Болезненность как при ушибе. Холод в го-
лове, в области темени, будто на нем лежит лед, с холодом ступ-
ней ног и тошнотой. Головокружение, с пошатыванием как при 
опьянении, когда сидит, или когда стоит, уменьшающееся, когда 
лежит или при наклоне.

Глаза широко раскрыты, наполненные слезами, запавшие 
и лишенные блеска. Давление в глазах. Дрожь верхнего века. 
Ощущение жара в глазах. Слезы с ощущением сухости в глазах. 
Ночная слепота. Шум и жужжание в ушах. Глухота. Ледяная 
холодность носа. Обоняние нарушено. Отёчное красное лицо в 
постели, при перемене положения тела с горизонтального в вер-
тикальное, тут же становится бледным. Синие круги вокруг глаз. 
Лицо синюшное. Холодное, искаженное, мертвенно-бледное. 
Спазм жевательных мышц. 

Глухой, охрипший голос. Судорожная зевота или икота. За-
трудненный вдох. Приступы удушья из-за спазматического стя-
гивания гортани или грудной клетки. Грудной глухой кашель 
из-за щекотания в горле, с режущей болью в животе. Кашель с 
болью в грудной клетке. Сухой кашель ночью, днем с отхаркива-
нием желтой вязкой мокротой. Кашель усиливается при употре-
блении холодных блюд или питья холодных напитков, особенно 
холодной воды. Острые колющие боли по бокам грудной клетки. 
Сильное, видимое тревожное учащенное сердцебиение с затруд-
ненным дыханием. Затрудненный вдох. Приступы удушья из-за 
спазма гортани. Сердцебиение без боли, но с сильной тоской и 
страхом, сменяющееся ослаблением сердечной деятельности с 
еле ощутимым пульсом. 
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Сухость с ощущением жжения во рту и в зеве. Горький вкус во 
рту. Безвкусная слюна во рту. Неутолимая жажда с желанием хо-
лодного питья. Отрыжка воздухом или горькая. Язык холодный, 
черный. Зверское чувство голода. Желание кислых или охлаж-
дающих блюд, напитков. Тошнота с сильной жаждой, обильным 
слюноотделением. Рвота после малейших приемов пищи. Режу-
щие боли в животе. Упадок сил. Ощущение жжение в области 
желудка. Вздутие живота с давящими болями и тревогой. Спа-
стические боли в животе с громким урчанием. Хронический за-
пор с безрезультативными позывами. Во время дефекации резкая 
слабость и головокружение. Болезненный понос с выделением 
не переваренной пищи. Стул водянистый, с хлопьями. После ис-
пуга непроизвольная дефекация и ледяной холод во всём теле. 

Нарушение мочеотделения, задержка мочи. Постоянные по-
зывы к мочеиспусканию. Непроизвольное мочеиспускание. 
Моча скудная коричневого цвета с осадком, с частым мочеиспу-
сканием. У мужчин острые колющие боли в семенном канати-
ке. У женщин нарушение менструального цикла. Менструации 
обильные, не регулярные. Головная боль перед менструациями. 

Боли по ходу позвоночника. Сжимающая боль между лопат-
ками. Ощущение ушиба в спине, в поясничной области, в конеч-
ностях. Онемение и ощущение ползания мурашек в конечностях. 
Ригидность тела. Судорожные подергивания и боли в разных 
местах, особенно в икроножных мышцах, с последующей рас-
слабленностью. Чувство онемения в суставах. Боли в конечно-
стях усиливаются от тепла постели и в холодную сырую погоду 
и уменьшаются при подъеме и хождении по комнате.

Кожа холодная и синюшная. Потеря эластичности кожи. 
Уплотненные шелушащиеся пятна на коже. 

Сон с полубессознательным состоянием. Оглушающая сонли-
вость. Ночная тревожность. 

Лихорадка с ознобом. Пульс аритмичный, нитевидный, сла-
бый и редкий. Холод преимущественно наружный с внутренним 
жаром и холодным липким потом. Озноб с дрожью и потливо-
стью. Усиливается при питье. Ледяная холодность всего тела. 

Обильная потливость, утром, вечером или в течение всей 
ночи, а также каждый раз во время дефекации. Холодный, лип-
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кий, кислый пот, иногда с горьким запахом и оставляющий на бе-
лье желтые пятна. Холодный пот во всем теле, сильнее в области 
лба, усиливается при малейшем движении и рвоте, уменьшается 
при хождении по комнате. Перемежающаяся лихорадка с наруж-
ным холодом и с внутренним жаром, сильной жаждой и питьем 
холодной воды. Периодичность симптомов. 

Модальности. Ухудшение вечером, в зимнее время, в сырую 
погоду, от движения. 

Улучшение в покое, в последнюю четверть луны, от давления, 
при наклоне головы назад. 

Терапевтические показания. Обморок. Перемежающаяся 
лихорадка. Мигрень. Эпилепсия. Истерия. Нарушение менстру-
ального цикла. Дисменорея. Гастрит. Запор.

 
Менолет 
ЭДАС-139 гомеопатические капли 
ЭДАС-939 гомеопатические гранулы 
Belladonna C3, Chamomilla C3, Magnesium phosphoricum C6, 

Veratrum album C3, Viburnum C3, Pulsatilla C6.
Альгодисменорея (болезненные менструации). 

Кверкус 
ЭДАС-951 гомеопатические гранулы 
Agaricus C6, China C6, Veratrum album C6, Quercus C12. 
Алкогольная зависимость в период воздержания. Интоксика-

ция. Невроз.

Цитовит 
ЭДАС-956 гомеопатические гранулы 
Carbo vegetabilis C6, Veratrum aIbum C6, Ignatia C6, Ruta C3, 

Tabacum C3, Valeriana C2. 
Неврастения. Синдром «укачивания». Склонность к обморокам.

Никостен 
ЭДАС-961 гомеопатические гранулы 
Tabacum С3, Gelsemium С3, Veratrum album С3, Plantago С3. 
Никотиновая зависимость. Отказ от курения. Неврастения.
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26. Вибурнум Vibumum opulus Калина обыкновенная или 
красная 

Действует на нервную, эндокринную, сосудистую и женскую 
репродуктивную системы. 

Характерные признаки. Подходит высоким, стройным, 
светловолосым или смуглым истеричным людям. Нервные и бес-
покойные пациенты. Зябкие, особенно во время менструации. 
Тупая головная боль, больше в области лба, слева, хуже при за-
держке менструаций, при движении. Головокружение усиливает-
ся, когда пациент спускается по лестнице. Приступы внезапной 
слабости, когда резко встаёт и садится в постели. Ощущение бо-
лезненности в глазных яблоках. Тяжесть над глазами и в глазах с 
кратковременным нарушением зрения. Дергающие боли в ушах, 
как от ушиба. 

Приступы удушья ночью, хуже от холода, сырости. Астма у 
маленьких детей. Кашель сухой.

Сильное сердцебиение и расстройства пищеварения. Язык 
сухой, покрыт белым налётом, с отпечатками зубов. Сухость, 
неприятный вкус во рту. Аппетит нарушен. Тяжесть в области 
желудка, тошнота после еды. Ноющая боль в правом подреберье. 
Живот чувствительный и болезненный при надавливании, боль-
ше в области пупка. Поносы чередуются с запорами.

Учащенное, обильное мочеиспускание при головной боли, во 
время менструации, при кровотечениях. Недержание мочи при 
кашле или при ходьбе. Дизурия, спастическая.

Нарушение менструального цикла. Менструации не регуляр-
ные, скудные, с выраженными болями. Спастические боли вни-
зу живота. Дисменорея сопровождается метеоризмом, громкими 
отрыжками и нервозностью. Бели жидкие, желто-белые густые, 
с прожилками крови, усиливаются во время стула. Угрожающий 
ранний выкидыш. Маточное кровотечение. Схваткообразные, тя-
нущие боли в пояснице, в мышцах бедер, в начале менструации.

Боль в спине, в области поясницы и крестца с ощущением 
усталости, лучше от давления. Боль появляется и прекращается 
внезапно. Судороги в икроножных мышцах перед менструация-
ми. Сонливость после обеда. Озноб с сильной головной болью. 

Левостороннее средство.
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Модальности. Ухудшение при испуге, до и вовремя менструа-
ций, от холода, лежа на левом боку, в закрытом помещении.

Улучшение в покое, при надавливании, на открытом воздухе.
Терапевтические показания. Дисменорея. Судороги. Угро-

жающий выкидыш. Послеродовые боли. 
 
Менолет
ЭДАС- 139 гомеопатические капли 
ЭДАС-939 гомеопатические гранулы 
Belladonna C3, Chamomilla C3, Magnesium phosphoricum C6, 

Veratrum album C3, Viburnum C3, Pulsatilla C6.
Альгодисменорея (болезненные менструации).

27. Вискум альбум Viscutn album Омела белая
Действует на сердечно-сосудистую, нервную системы. 
Характерные признаки. Соответствует чаще женщинам и 

старым людям. Раздражительность на фоне начинающихся бо-
лей в грудной клетке. Выраженная депрессия Головные боли с 
ощущением пульсации, сопровождающиеся головокружением. 
Интенсивная пульсирующая головная боль. Острая боль в голове 
и лице, оставляющая ощущение болезненности. Ощущение оне-
мения в голове. Острые прострелы в затылочной области слева. 
Глаза красные, открываются с трудом, тяжесть в веках. Двоение в 
глазах. Зрительные галлюцинации. Невралгическая боль в нижней 
половине правой глазницы. Снижение слуха на левое ухо, звуки 
кажутся приглушенными. Головокружения, сопровождающиеся 
шумом в ушах, чувством их заложенности. Ощущение жужжания 
и заложенности в ушах. Острая приступообразная боль в правом 
ухе, затем в левом. Сухость носа, с распространением в гортань. 
Гиперемия лица. Постоянное подергивание в лице. Боли в разных 
местах тела, тянущие, стреляющие. Боль в груди. 

Одышка. Спазмы глоточных мышц, с ощущением сухости в 
горле. Боль в области грудины, усиливающаяся при глубоком 
дыхании или в положении лёжа на левом боку. Колющие боли в 
верхней левой части груди. Тяжесть и сжимающая боль в обла-
сти сердца. Сильное сердцебиение перед засыпанием. Пульс не 
регулярный. Отеки.
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Частое мочеиспускание, моча светлая обильная. Моча мутнеет 
после отстаивания, выпадает осадок. Острая приступообразная 
боль вдоль правого семенного канатика до яичка. Сильные серд-
цебиения во время полового акта. Боль в правом яичке. Острые 
колющие боли в яичниках, особенно по утрам в постели. Кро-
вотечение из матки. Обморочные состояния, возникающие перед 
менструацией. Хроническое воспаление и затвердение молочных 
желез, лимфатических желез. 

Внезапно возникающие боли в шее. Ноющая боль между ло-
патками. Боль и жжение в области крестца. Скованность и боль в 
поясничной области, ухудшается при движении. Выкручивание 
рук и ног. Сильная боль и ощущение ползания мурашек в руках и 
ногах. Жжение и судороги в икроножных мышцах. Острая боль в 
суставе большого пальца левой ноги. 

Кожа горячая и влажная. Ощущение сухости и жжения в коже. 
Красные пятна на коже шеи. 

Сонливость. Обилие сновидений. Беспокойные сновидения о 
неприятностях, произошедших в течение дня.

Модальности. Ухудшение в постели, в зимнее время, в сырую 
погоду.

Терапевтические показания. Заболевания женской половой 
сферы. Невралгии. Подагра. Эпилепсия. Болезни матки, сопрово-
ждающиеся сильными болями в спине. Симптоматическая арте-
риальная гипертензия. 

Вискумел
ЭДАС-137 гомеопатические капли
ЭДАС-937 гомеопатические гранулы 
Viscum C3, Melilotus C3, Gelsemium C6, Arnica C6, Aurum 

jodatum C6, Magnesium phosphoricum С6, Crataegus C1.
Симптоматическая артериальная гипертензия. Гипертони-

ческая болезнь.
Арнаур
ЭДАС-138 гомеопатические капли
ЭДАС-938 гомеопатические гранулы 
Aurum iodatum C6, Secale cornutum C3, Viscum album C3, 

Arnica C6.
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Вегетососудистая дистония. Атеросклероз. Последствия на-
рушения мозгового кровообращения. 

28. Гамамелис Hamamelis virginica Гамамелис виргинский 
Действует на венозную систему. 
Характерные признаки. Пациенты, склонные к варикозному 

расширению вен, образованию болезненных кровоподтёков, ве-
нозным кровотечениям. 

Неспособность сосредотачивать свои мысли на каком-либо пред-
мете. Ослабление памяти. Пульсирующая головная боль в височной 
области. Кровоподтеки при травмах. Геморрагическая сыпь, крово-
точащие изъязвления. Кровотечения из внутренних органов. Боль 
и чувство разбитости пораженной части тела. Слабость после кро-
вотечения. Ощущение полноты в голове с последующим носовым 
кровотечением. Головокружение с тошнотой, вызывающей желание 
лечь. Ощущение покачивания при пробуждении.

Боль в глазах. Ощущение выпирания глаз наружу. Внутриглаз-
ные кровоизлияния. 

Носовое кровотечение пассивное, длительное, кровь не свора-
чивается. Больной мало озабочен своим кровотечением, оно не вы-
зывает в нем беспокойства или страха. Неприятный запах из носа. 
Слизистая оболочка отёчная, синюшная. Заболевания голосовых 
связок. Варикозное расширение вен пищевода. Кровохарканье, ка-
шель со вкусом крови. Боли в области сердца. Сердцебиение.

Ощущение ожога языка. Жажда, тошнота с позывами к рвоте. 
Высыпания на боковых поверхностях языка. Пульсация и боль в же-
лудке. Вздутие живота. Кровотечение из изъязвлений в кишечнике. 
Стул с примесью крови. Кровоточивость при дефекации. Трещина 
и зуд заднего прохода. Ощущение болезненности в заднем проходе. 
Пульсация в прямой кишке. Геморрой болезненный, с ощущением 
жжения. Легко кровоточащие геморроидальные узлы. 

Учащенное мочеиспускание. В осадке мочи лейкоциты, эри-
троциты, слизь. Боль в семенном канатике. Увеличение и бо-
лезненность яичек. Яички увеличенные, горячие. Менструации 
регулярные, длительные, болезненные, прекращаются ночью, 
появляются только днем. Периодически кровотечение в середине 
менструального цикла. Боли во влагалище. Анемия. Зуд вульвы. 
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Геморрой после родов. Постоянные бели. Угроза аборта. Кровот-
ечение у рожениц.

Боль, как от ушибов, спускающаяся вдоль шейных позвонков. 
Боль в поясничной области, с иррадиацией в ноги. Венозное полно-
кровие, расширение, воспаление и болезненная чувствительность 
поверхностных вен нижних конечностей. Ощущение усталости в 
верхних и нижних конечностях. Мышцы и суставы очень болезнен-
ные. Варикозное расширение вен голеней. Воспаление вен. Трофи-
ческие язвы очень болезненные. Прилив и застой крови. 

После кровотечения наступает состояние сильной простра-
ции, не соответствующее кровопотере. 

Модальности. Ухудшение в тепле. Улучшение в прохладную 
погоду.

Терапевтические показания. Тромбофлебит. Варикозное 
расширение вен. Кровотечение из носа. Геморроидальное кро-
вотечение. Кровотечение из матки в промежутке между менстру-
ациями. Геморрой. Аденома предстательной железы. Застойные 
явления в малом тазу. Травмы. Ушибы, порезы, язвы, ожоги, про-
лежни. 

Веномил 
ЭДАС-120 гомеопатические капли 
ЭДАС-920 гомеопатические гранулы 
Aecsulus C3, Arnica C6, Hamamelis C3, Pulsatilla C3. 
Варикозное расширение вен, венозный стаз, трофические 

язвы нижних конечностей, геморрой. 
 
Меркур
ЭДАС-134 гомеопатические капли 
ЭДАС-934 гомеопатические гранулы 
Thuja C3, Mercurius solubilis С6, Chimaphila C3, Hamamelis C3, 

Pulsatilla C3, Barium carbonicum C6.
Аденома предстательной железы.

Кантацит
ЭДАС-140 гомеопатические капли 
ЭДАС-940 гомеопатические гранулы 
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Berberis C3, Hamamelis C3, Uva ursi C3, Calendula C3, Cantharis 
C6, Mercurius solubilis C6.

Урогенитальные инфекции, хронический цистит, цисталгии. 
Застойные явления в малом тазу.

 
Каленгам
ЭДАС-201М гомеопатическая мазь 
Tinctura Propolis-2,0; Arnica D3-2,0; Hamamelis D3-2,0; 

Calendula D2-2,0; Oleum hyppopheae-2,0.
Ушибы, порезы, язвы, ожоги, пролежни. 

Арнес
ЭДАС-203М гомеопатическая мазь 
Aesculus D3-2,0; Belladonna D3-1,5; Arnica D3-1,5; Hamamelis 

D3-1,5; Paeonia D3-2,0.
Варикозное расширение вен. Воспаление вен (флебит). Гемор-

рой. Трещина заднего прохода. 

Миал 
ЭДАС-401М гомеопатический оподельдок 
Arnica D3, Hamamelis D3, Rhus toxicodendron D3.
Закрытые травмы, ушибы, кровоподтеки, боли в мышцах. 

Варикозная болезнь нижних конечностей. Кровоизлияния. 

29. Гельземиум Gelsemium sempervirens Желтый жасмин 
Действует на нервную и сосудистую системы, на фиброзную 

ткань, на слизистые и синовиальные оболочки.
Характерные признаки. Нервные, чувствительные и раздра-

жительные женщины, дети, молодые люди.
У пожилых и старых людей часто наблюдается другой тип, 

красное, тупое лицо, затрудненное мышление, несвязная речь. 
Снижение памяти. Сильная раздражительность, пациент не хо-
чет, чтобы с ним разговаривали. 

Цвет лица то очень красный, то необычайно бледный. Боли по 
всему телу острые, внезапные, стреляющие, распространяющи-
еся по ходу нервов, усиливаются при перемене погоды. Самое 
«дрожательное» средство в гомеопатии. Истерические судороги. 
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Дрожание рук. Склонность к спазмам. Судорожное сжатие челю-
стей.

Ощущение общей слабости, усталости. Нежелание двигаться. 
При психическом напряжении, переживаниях приливы крови к 
лицу, чувство стеснения в области сердца, ощущение, что сердце 
останавливается. Пульсирующая головная боль в височной об-
ласти. Боли в области затылка с утра, усиливаются к полудню и 
уменьшаются к вечеру, затем локализуются над глазами. Голов-
ная боль с ощущением давящей повязки вокруг головы. Лицевая 
левосторонняя невралгия с ухудшением ночью и от давления. Го-
ловокружение. Перед головной болью часто наблюдается потеря 
зрения, которая исчезает, как только начинает болеть голова. Рас-
стройство зрения. Астигматизм. Воспалительные заболевания 
глаз. Нистагм, птоз, диплопия, косоглазие; опущение века сопро-
вождаются несвязной речью и краснотой лица. Боль в и шум в 
ушах.

Насморк с жидким отделяемым с частым чиханием и закла-
дыванием ушей. Ощущение сухости во рту и в горле. Краснота 
зева с отёчностью миндалин, затрудненное и болезненное глота-
ние. Сухость в горле с охриплостью. Ощущение жара и спазма 
в горле, сопровождающееся покраснением слизистой, сухим бо-
лезненным кашлем. Ощущение инородного тела в горле.

Язык покрыт желтовато-белым налетом. Неприятное ощуще-
ние во рту. Губы сухие. Онемение языка. Жжение во рту, рас-
пространяющееся на горло и желудок. Отрыжка, икота, тошнота, 
рвота. Ощущение пустоты в желудке, постоянный голод. Повы-
шенный аппетит, но пациент быстро насыщается. Судорожная 
боль в желудке. Желтуха. Метеоризм. Боли вокруг пупка. Ис-
пражнения мягкие, глинистого цвета, трудно отходящие. Понос 
после внезапных эмоций, горя, испуга, плохих новостей, в ожи-
дании любых необычных испытаний. Частые болезненные позы-
вы к мочеиспусканию, облегчающие головную боль. Обильное 
выделение прозрачной, светлой мочи, облегчающее головную 
боль. Недержание мочи.

Нарушение менструального цикла. Менструации не регу-
лярные, болезненные, скудные. Потеря голоса во время мен-
струаций. 
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Боли в суставах, перекрестные, например, на левой руке и 
правой ноге. Шатающаяся походка. 

На коже папулезные высыпания преимущественно на лице и 
голове. Зуд кожи головы, лица, шеи и плеч. 

Пациент легко потеет при малейшем напряжении. Обильное 
потоотделение уменьшает боль. 

Лихорадочное состояние, периодическое, с обострением по 
вечерам и с жаром без пота. Тяжелое, оглушенное выражение 
лица. Лицо красное и горячее на ощупь. Жар в области лица с 
ощущением полноты в голове и холодными стопами. Большая 
слабость и усталость. 

Сон беспокойный и полный сновидений или глубокий. Бес-
сонница вследствие наплыва мыслей. 

Модальности. Ухудшение от движения вниз, по вечерам, от 
сырости, от курения, от нервного напряжения.

Улучшение после сна, в положении лежа.
Терапевтические показания. Парезы. Болезнь Паркин-

сона. Диэнцефальный синдром. Эпилепсия. Заболевания 
глаз. Нистагм. Птоз. Диплопия, косоглазие. Головная боль. 
Мигрень. Гипертоническая болезнь. Симптоматическая ар-
териальная гипертензия. Острые респираторно-вирусные ин-
фекции. Аденовирусные инфекции. Грипп. Бронхиты, отиты, 
ангины.

Цефалис 
ЭДАС-109 гомеопатические капли 
ЭДАС-909 гомеопатические гранулы
Gelsemium С3, Spigelia С6, Chamomilla С6.
Головная боль различной этиологии и локализации, мигрень. 

Вискумел
ЭДАС-137 гомеопатические капли
ЭДАС-937 гомеопатические гранулы 
Viscum C3, Melilotus C3, Gelsemium C6, Arnica C6, Aurum 

jodatum C6, Magnesium phosphoricum С6, Crataegus C1.
Гипертоническая болезнь. Симптоматическая артериальная 

гипертензия. 
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Бриапис
ЭДАС-307М гомеопатический сироп 
Belladonna C3, Aconitum C3, Bryonia C3, Apis C6, Echinacea 

D3, Gelsemium C3.
Острые респираторные вирусные инфекции. Аденовирусные 

инфекции. Грипп. Бронхит, отит, тонзиллит.

30. Гепар сульфур Hepar sulphur Известковая серная пе-
чень

Действует на нервную, сосудистую, лимфатическую системы, 
на слизистые оболочки, на кожу, железистую ткань.

Характерные признаки. Пациент впечатлительный, печаль-
ный, склонный к жестоким действиям. Раздражение по всякому 
поводу. Повышенная чувствительность к холоду и боли. Гипер-
трофия лимфоидной и железистой ткани, склонность к нагное-
нию. Желтый цвет лица и нездоровая кожа. Нередко на нижней 
губе имеется трещина, а верхняя выглядит весьма болезненно. 
Пациент очень зябкий, не выносит даже самой незначительно 
боли. Головная боль, тупая, давящая или стреляющая, иногда од-
носторонняя, как будто голова сейчас лопнет.

Воспалительное поражение глаз сопровождается изъязвления-
ми роговицы. Глаза красные, веки воспалены, легко нагнаиваются. 

Внезапно развивается воспалительный процесс среднего уха, 
который приводит к перфорации барабанной перепонки. Зало-
женность носа после сна, по утрам. Затрудненное носовое ды-
хание, слизистые и гнойные выделения из носа. Охриплость и 
потеря голоса. Воспаление миндалин, гнойное содержимое в ла-
кунах. Жжение, сухость, ощущение застрявшей «щепки» в гор-
ле. Боли в носоглотке. Сверлящая боль у корня носа, в лобных 
пазухах. 

Холод вызывает чиханье, насморк, сухой хриплый, лающий 
кашель. Приступообразный кашель с вечера до полуночи, про-
должающийся иногда всю ночь, с удушьем, позывами на рвоту. 
Выраженная потливость при кашле. Обильное потоотделение, не 
приносящее облегчения. 

Повышенный аппетит к острым, пряным продуктам. Давле-
ние и тяжесть в области желудка после небольшого количества 
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пищи. Жжение в желудке. Атония кишечника. Боль в правом 
подреберье. Стул, хотя и мягкий, но требует больших усилий для 
дефекации. 

Воспаление мочевого пузыря с болью и ощущением жжения 
при мочеиспускании. В моче слизисто-гнойный осадок. Постоян-
ные позывы на мочеиспускание. У мужчин струя мочи ослаблена. 
Моча выделяется медленно, по каплям. Слабость и ощущение не-
полного опустошения мочевого пузыря. Воспаление предстатель-
ной железы. У женщин нарушение менструального цикла. Зуд во 
влагалище во время менструаций. Бели с сильным запахом. 

Боли по всему телу стреляющие, острые, усиливающиеся от 
малейшего прикосновения, движения, холодного воздуха, силь-
нее ночью. Тянущая боль в спине, как при ушибе распространя-
ющаяся в бедра. Ощущение ушиба в области плеч, отёчность и 
онемение суставов пальцев. 

Потрескавшаяся кожа на кистях рук и ступнях ног. Нездоро-
вый вид кожи, даже небольшие царапины легко нагнаиваются. 
Воспалённые участки кожи с различными высыпаниями, сопро-
вождаются острыми болями, чувствительны к прикосновению. 
Опрелости, Экзема. Жгучий зуд кожи с появлением везикул по-
сле расчесывания. Рожистое воспаление. Жжение и колющая 
боль в язвах, которые легко кровоточат. Увеличенные лимфати-
ческие узлы, легко нагнаиваются. 

Дневная сонливость, особенно рано утром и вечером, с судо-
рожной зевотой. Беспокойный сон с запрокинутой назад головой. 
Вскакивает ночью с ощущением нехватки воздуха. 

Лихорадка с твердым, полным и учащенным пульсом. Дли-
тельный субфебрилитет. 

Модальности. Ухудшение от сухого холода, холодного питья, 
от прикосновения, переохлаждения. 

Улучшение во влажную погоду, в тепле, при укутывании голо-
вы, после еды. 

Терапевтические показания. Ангина. Аденоиды. Хрониче-
ский тонзиллит. Гайморит, синусит, фронтит. Ринит. Ларингит, 
трахеит, фарингит. Бронхит. Блефарит. Фурункулы. Дерматиты. 
Панариции. Опрелости, Экзема. Рожистое воспаление. Цистит. 
Простатит. 
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Ларинол 
ЭДАС-117 гомеопатические капли
ЭДАС-917 гомеопатические гранулы 
Kalium bichromicum С6, Hepar sulphur С6, Belladonna С3, 

Echinacea С6, Thuja С3.
Воспаление слизистых оболочек носа, зева, придаточных пазух 

носа. Особенно хронические вялотекущие гнойные процессы. 

Тонзиллин 
ЭДАС-125 гомеопатические капли
ЭДАС-925 гомеопатические гранулы 
Barium carbonicum C6, Hepar sulphur C6, Mercurius solubilis 

C6, Conium C3, Thuja C3.
Аденоидные разрастания, хронический тонзиллит. При сли-

зистых и гнойных выделениях из носа, фарингите, синусите, ла-
рингите, отите. 

Урситаб
ЭДАС-132 гомеопатические капли 
ЭДАС-932 гомеопатические гранулы 
Arsenicum iodatum C9, Hepar sulfur C6, Nux vomica C6, Pulsatilla 

C6, Tabacum C6, Allium cepa C3, Calendula C3, Uva ursi С3.
Острый и хроническый простатит, со склонностью к нагно-

ениям. 

Санодерм
ЭДАС-202М гомеопатическая мазь 
Вelladonna D2, Calendula D2, Сhamоmilla D2, Echinacea D2, 

Hepar sulphuris D6.
Опрелости, ссадины. Крапивница. Рожистое воспаление. Эк-

зема. Язвы на коже. Зуд кожи.

31. Гидрастис Hydrastis canadensis Желтокорень канадский 
Действует на центральную и вегетативную нервную систему, 

органы пищеварения, слизистые оболочки.
Характерные признаки. Истощенный, ослабленный паци-

ент, с запавшими глазами и синими кругами вокруг них. Осла-
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бленные дети, пожилые люди. Характерны депрессия, подавлен-
ность, мрачное настроение, быстрая утомляемость, ослабление 
памяти, раздражительность, головные боли. 

Головная боль в области лба над глазами. Тупая, давящая боль в 
области темени. Кератит, с изъязвлением роговицы и склеиванием 
век по утрам. При закрывании глаз искры и светлые пятна, боль 
внутри и над глазами. Боль при открывании глаз. Головокружение. 
Из-за слабости и головокружения не может сидеть вертикально. 

Ринит, с гнойными желтыми тягучими выделениями из носа. 
Слизистые выделения стекают по задней стенке глотки, раздра-
жая ее и заставляя больного все время откашливаться. Заложен-
ность носа в теплой комнате и обильные выделения на воздухе. 
Образование корочек в носовых ходах. Отит, развившийся на 
фоне синусита, с типичным тягучим секретом, не вызывающим 
раздражения и не имеющим запаха. Гайморит с тупыми давя-
щими болями в лобной области головы, усиливающимися при 
наклоне вперед. Выделения густые, вязкие, тягучие, желтова-
тые, содержит прожилки крови. Покалывание и резкое жжение 
в горле. Боль при глотании, как от ссадины. Кашель грубый и 
влажный, со слизистой тягучей мокротой желтого цвета. Бронхи-
альная астма у стариков, с потерей аппетита и общей кахексией. 
Катаральный, длительный кашель, с лихорадочными симптома-
ми вечером и ночью, с истощенностью у детей. Жесткий и хри-
плый кашель, днем и ночью. 

Боль в области сердца с иррадиацией в левое плечо с онеме-
нием руки. Перебои в области сердца, сердцебиения с тяжелой 
одышкой. Не может лежать на боку. Чувствует удушье при по-
пытке лечь на левый бок. Медленный пульс, во время озноба. 

Отсутствие аппетита. Ощущение постоянного голода с от-
вращением к еде (особенно к хлебу и овощам). Рот утром су-
хой, язык густо обложен. Кислые отрыжки. Язык обложен жел-
то-белым налётом. Тошнота. Кислая зловонная отрыжка, рвота 
тягучей слизью. Рвоту вызывает любая пища, за исключением 
молока и воды. После еды самочувствие ухудшается, усилива-
ется раздражительность, головная боль. Головные боли стано-
вятся невыносимыми и интенсивными. Боли по всему животу 
с с ощущением жжения в эпигастрии и локализацией в толстой 
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кишке в течение 3-4 часов после еды, с позывами на дефекацию. 
Эпигастральная область очень чувствительна к прикосновению. 
Ощущение повязки вокруг талии, хуже ночью. Приступы болей в 
правом подреберье с иррадиацией в правое плечо, желтухой, по-
носом с обесцвеченным стулом. Метеоризм. Запор, с ощущением 
опущения органов брюшной полости или понос с кислым запа-
хом зеленоватых каловых масс. Острая режущая боль во время 
стула и после него. Трещины в области заднего прохода, выпаде-
ние прямой кишки. Запоры с отсутствием позывов, особенно при 
беременности, при злоупотреблении слабительными средствами. 

Ноющая тупая боль в области почек. Воспаление мочевого 
пузыря с затрудненным мочеиспусканием густым, вязким, сли-
зистым осадком в моче. В осадке мочи лейкоциты, эритроциты, 
белок, глюкоза. Недержание мочи.

Фиброаденоматоз молочных желез с желтыми клейкими вы-
делениями из соска. Трещины соска. Гнойные выделения из вла-
галища. Холодные поты. Пролежни. Не может заснуть до полу-
ночи. Постоянный холод кистей, стоп и конечностей, в то время 
как голова горячая. 

Утомляющая ноющая боль в области поясницы с иррадиаци-
ей в ноги. Боли в локтевых, коленных суставах, в предплечье. 
Чрезвычайная слабость и возбуждение из-за болей и бессонни-
цей. Сон беспокойный, утром трудно проснуться. Лихорадка с 
ознобом утром или вечером. 

Модальности. Ухудшение ночью, от тепла, при движении, 
прикосновении, от алкоголя, от еды. Улучшение в покое, при на-
давливании. 

Терапевтические показания. Ринит. Хронический ларин-
готрахеит. Бронхит с затяжным течением. Бронхиальная астма. 
Гайморит. Кератит. Гастрит. Цистит. Язвенная болезнь желудка. 
Атонические запоры. Трещины соска молочной железы. 

Дефекол 
ЭДАС-124 гомеопатические капли
ЭДАС -924 гомеопатические гранулы
Bryonia C6, Graphites C6, Papaver C6, Hydrastis C3, Lycopodium 

C3, Natrium muriaticum C6.
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Хронические запоры, в том числе при злоупотреблении слаби-
тельными средствами.

32. Гиперикум перфолиатум Hypericum perfoliatum Зверо-
бой продырявленный 

Действует на нервную, сосудистую системы, на кожу и под-
кожную клетчатку. 

Характерные признаки. Пациенты чувствительные к хо-
лоду, испытывают мучительные головные боли, раздражи-
тельные, страдают снижением памяти. Рассеянность, забы-
вчивость, отвращение к умственному и физическому труду. 
Вспыльчивость. Ощущение разбитости во всем теле. Головная 
боль с ощущением увеличения головы в объеме. Тяжесть в об-
ласти затылка, головокружение. Чувство напряжения в глазах, 
зрачки расширенны. Усталость глаз при чтении. Шум в голове, 
в ушах. Тонкое обоняние Сухость слизистой носа. Зуд в носу. 
Чихание с ощущением зуда и жжения в горле. Охриплость го-
лоса. Приступы короткого, лающего кашля с удушьем, хуже от 
жаркого или холодного воздуха, при переменах погоды, перед 
бурей. Улучшение после отхаркивания обильной мокроты. Со-
вершенно не может лежать на спине. Частый, сухой, отрыви-
стый кашель. Поверхностное дыхание. Давление и жжение в 
груди. Частый пульс, сердцебиение. Аппетит повышен, реже 
отсутствие аппетита. Губы сухие. Сильная зубная боль. Чув-
ство жара и жжения во рту. Сильная жажда. Язык обложен, 
белым или желтым налётом. Горечь во рту. Желание вина, те-
плого питья. Отрыжка после питья воды. Икота. Тошнота по 
утрам со слабостью, с головной болью. Живот вздут, боли по 
всему животу, хуже ночью. Стул, желчный вечером или утром. 
Летние поносы, с высыпаниями на коже. Слизистый стул чере-
дуется с запорами. Раздражение прямой кишки. Очень болез-
ненный геморрой. Ночные позывы на мочеиспускание с голо-
вокружением. Тенезмы мочевого пузыря. Боли и жжение при 
мочеиспускании. Задержка мочи. Моча мутная, со специфиче-
ским запахом. В осадке мочи лейкоциты, эритроциты. Резкие и 
сильные позывы на мочеиспускание, с разрывающими болями 
в гениталиях. Посттравматические расстройства всех сфинкте-
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ров малого таза. Очень чувствительные и нервозные женщины, 
с ухудшением от движения. Нарушение менструального цик-
ла. Менструации не регулярные, длительные, обильные. Мен-
струации сопровождаются головной болью, тошнотой, болью 
в животе и нарушением слуха. Постоянные бели. Бели у дево-
чек, молочные, но разъедающие. У мужчин повышено половое 
влечение. Потенция снижена. Боли и отёк мужских половых 
органов, с частыми и болезненными позывами на мочеиспу-
скание. Посттравматические поражения позвоночника и пери-
ферической нервной системы. Боли в спине, по ходу позвоноч-
ника, провоцируют невралгии, сильное напряжение в мышцах 
и связках верхних и нижних конечностях. Судорожные и колю-
щие боли в мышцах груди, спины. Повреждения нервов, сопро-
вождаются значительной болью. Слабость и тремор в конеч-
ностях, больше нижних. Расстройства чувствительности стоп. 
Онемение кистей и стоп. Парестезии. Кровотечение из разных 
органов, особенно из носа, из желудка, из легких. Разного роды 
высыпания на коже, с сильным зудом. Высыпания в виде ве-
зикул, пятен крапивницы. Изъязвления на коже. Выпадение 
волос. Сильный зуд при раздевании. Выражена потливость 
головы, больше утром после сна. Экзема в области кистей и 
лица. Ощущение жжения в кистях, как после обморожения или 
ожога. Повреждения ногтей на пальцах. Вросшие ногти. Сон 
нарушен. Постоянная дремота днём. При засыпании резкие по-
дергивания рук и ног. Ночью оживленно разговаривают во сне. 
Снятся путешествия, деятельность. Лихорадка с высокой тем-
пературой, бредом. Голова горячая, лицо ярко-красное, волосы 
мокрые. Дрожь по всему телу, с позывами на мочеиспускание. 
Характерна периодичность приступов. 

Модальности. Ухудшение в холоде. 
Улучшение в тепле. 
Терапевтические показания. Травмы с повреждением не-

рвов. Болезненные раны различного характера. Размозженные 
раны. Колотые раны. Травмы копчика. Рваные раны. Огнестрель-
ные раны. Боль в старых рубцах. Кровотечения. Зубная боль. Не-
вралгии. Невриты. Опоясывающий лишай. Вросшие ногти. Вы-
падение волос. Депрессия. Нарушение сна. Простатит.
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33. Гинзенг Ginseng Женьшень настоящий 
Действие на нервную и сосудистую системы, железистую, фи-

брозную и апоневротическую ткань, на мышцы и кожу. 
Характерные признаки. Уравновешенный человек, с пе-

риодическими страхами, тревогой о будущем, плаксивостью. 
Психическое и нервное истощение вследствие перегрузки, пе-
реутомления. Неврастения после изнурительных заболеваний. 
Непереносимость тесной одежды. Головокружение, когда спу-
скается по лестнице. Когда стоит, кажется, что земля покачива-
ется. Общая слабость, сонливость. Просыпается с трудом. Повы-
шенная чувствительность к свету. Лицо то бледное, то красное. 
Ощущение усталости в глазах и двоения при ярком свете. Веки 
тяжелые, закрываются сами собой. 

 Голос низкий и охрипший. Приступы сухого кашля. Короткое, 
беспокойное или медленное и глубокое дыхание. Частые глубо-
кие вдохи с ощущением нехватки воздуха.

Сильная сухость во рту, языка, губ и нёба, усиливающаяся, 
когда пациент находится на открытом воздухе и когда говорит. 
Тошнота, икота. Горький вкус после питья. Боль в эпигастрии, 
в правом подреберье, распространяющаяся в паховую область. 
Судорожная боль в желудке и кишечнике. 

Чувство скованности в поясничной области. Ощущение холо-
да в области позвоночника. Боль, как от ушиба, в нижней части 
спины и бедрах, сопровождающаяся чувством жжения, скован-
ности, онемения, тяжести. Хруст в суставах при движении. Ки-
сти отёчны, кожа натянута. Ощущение холода в области позво-
ночника. Жжение в кончиках пальцев рук. 

Зуд и жжение в разных частях тела, особенно лица, шеи, груди 
и ног, с покраснением кожи и высыпанием пузырьков. 

Частые позывы к мочеиспусканию. Ощущение жжения в уре-
тре. Желтоватая, лимонного цвета моча с красным осадком. Сек-
суальное возбуждение. Ощущение давления в яичках. Половая 
слабость.

Модальности. Ухудшение от вина. Улучшение в покое, на от-
дыхе. 

Терапевтические показания. Состояния после перенесен-
ных тяжёлых заболеваний. После умственного и физического пе-
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реутомления. Неврозы. Астения. Снижение потенции. Подагра. 
Артрит.

 
Селен
ЭДАС- 102 гомеопатические капли 
ЭДАС-902 гомеопатические гранулы
Ginseng С3, Phosphor С6, Selenium С12, Conium С6. 
После изнурительных болезней. Астенические состояния. 

Снижение потенции.

34. Глоноин Glonoinum Нитроглицерин
Действует на сосудистую систему, на сердце. 
Характерные признаки. Пациенты легко возбудимые, раз-

дражительные. Желание курить. Приливы крови к голове с пуль-
сацией в висках, с ощущением, будто голова сейчас лопнет, с го-
ловокружениями. Панический страх, стремление куда-то бежать, 
после чего возникает усталость и слабость. Ощущение увеличе-
ния головы. Головокружение при переходе в вертикальное по-
ложение. Испытывает неприятные ощущения от тяжести волос 
и присутствия тесной одежды. Не выносит головных уборов и 
тугих воротников. Ощущение давления в области шеи. Судороги 
у детей, появляющихся при повышении температуры, во время 
прорезывания зубов. Трудно переносят жаркую погоду, предпо-
читая, находится в тени. Невралгическая боль в области головы 
и лица. Внезапные и сильные нарушения кровообращения. Тело 
кажется онемевшим. Потливость во время головной боли. Пот 
облегчает все симптомы. Лицо горячее, синюшное или мерт-
венно бледное, потное. Боли продолжительные тупые в области 
корня носа. Жжение и тупая ноющая боль в глазных яблоках. Тя-
жесть в веках. Все предметы видит наполовину осветленными, 
наполовину темными. Буквы кажутся уменьшенными в разме-
рах. Искры перед глазами. Пульсирующая головная боль отдает 
в уши с ощущением распирания в ушах. 

Судорожные подергивания крыльев носа. Стягивание грудной 
клетки. Сильное сердцебиение с пульсацией в сонных артери-
ях, нарушение ритма. Одышка. Острые колющие боли в области 
сердца, иррадиирующие в межлопаточную область. Любое фи-
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зическое движение вызывает прилив крови к сердцу и приступы 
обморочного состояния. Ощущение жжение между лопаток. 
Ощущение пульсации во всем теле. Беспокойство, тревога, уси-
ливаются, когда лежит на левой стороне, что заставляет лежать с 
высоко поднятой головой. Чередование учащенного сердцебие-
ния и прилива крови к голове. Боль в скуловой кости. 

Ноющие боли в жевательных мышцах. Ощущение пульса-
ции в зубах. Повышенное слюноотделение. Язык судорожно 
подергивается, отёчен, с ощущением онемения. Сладковатый, 
жирный вкус во рту. Отёчность твёрдого нёба, зева. Зуд в горле. 
Ощущение спазма в горле. Тошнота, рвота. Периодически непре-
одолимое чувство голода. Ощущение пустоты в желудке. Боль 
в области желудка с внезапной слабостью. Боль в жевательных 
мышцах. Боли в правом подреберье. Урчание в животе. Схват-
кообразные боли в животе перед дефекацией и после нее. Стул 
обильный, пенистый, периодически комковатый. Запоры с зудом. 
Болезненные геморроидальные узлы. 

Учащенное мочеиспускание. Белок в моче. Расстройства мен-
струального цикла. Менструации запаздывают или, начавшись, 
внезапно прекращаются, с приливами крови к голове. Головные 
боли вместо менструаций. Приливы крови к голове у беременных. 
Головная боль после сильного маточного кровотечения. Сильные 
головные боли при задержке или подавлении менструаций. 

Боль в спине. Тянущая боль во всех конечностях. Ощущение 
покалывания, пощипывания, вздутия, усталости, тяжести или 
онемения в конечностях. Онемение части конечности, на кото-
рой лежит. Боли в костях верхних конечностей. Ощущение, буд-
то правое запястье перевязано или сжато. Пульсация в кончиках 
пальцев. 

Кожа темная, синюшная. Сыпь на коже после мытья. Зуд по 
всему телу, но сильнее на конечностях. 

Озноб с пульсацией в голове, приливами. Холодные ступни. 
Судороги у детей, появляющихся при повышении температуры.
Нарушение сна. Нелепые сны, заставляющие плакать. 

Левостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение в жаркую погоду, на солнце, в тё-

плом помещении, при физической нагрузке, от вина. 
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Улучшение в покое, на открытом воздухе. От кофе, от водки. 
Терапевтические показания. Мигрень. Стенокардия напря-

жения. Характерно ощущение жжения в межлопаточной зоне. 
Нарушение менструального цикла. Менопауза. Тепловой удар. 
Гипертоническая болезнь. Сотрясение мозга.

Кардиалгин 
ЭДАС-106 гомеопатические капли 
ЭДАС-906 гомеопатические гранулы
Crataegus C3, Nitroglycerinum C3, Melilotus C3, Nux vomica C6.
Функциональные нарушения сердечно-сосудистой системы. 

Кардионевроз. Аритмии. Стенокардия и гипертония (начальные 
стадии).

35. Графит Graphites Графит
Действует на лимфатическую, нервную системы, на кожу, 

слизистые оболочки, кости и надкостницу. 
Характерные признаки. Пациенты, склонные к полноте, 

дряблые, вялые, зябкие, страдающие запорами. Грусть, печаль, 
наклонность к слезам. Раздражительность, тревожность. Склон-
ны к поражениям кожи. Отвращение к работе, с элементами тре-
вожности. Тревога и боязнь несчастья, скорбь, печаль, отчаяние. 
Склонность к появлению кист, атером. Увеличение шейных, под-
челюстных, паховых, подмышечных лимфатических желез. Ха-
рактерно чередование симптомов со стороны кожи с симптомами 
желудочно-кишечного тракта. 

Головокружение утром, когда поднимается с постели. Голов-
ная боль по утрам, завершающаяся обмороком с холодным по-
том. Ощущение давления, стягивания в области затылка. Чувство 
онемения в области кожи головы. Высыпания с зудом на поверх-
ности головы, больше в области темени и за ушами. Боли тяну-
щие и раздирающие в лице. Давление и колющая боль в глазах со 
слезотечением, со слизистыми выделениями. Красные веки. Не 
выносит дневного света. Миопия. Снижение слуха. 

Слизистая носа сухая. Жидкие выделения из носа при ох-
лаждении. Заложенность носа с головной болью и тошнотой. 
Чрезвычайно чувствительное, обостренное обоняние. Лицо 
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бледно-желтое, с темными кругами вокруг глаз. Судорожные 
подергивания отдельных мышц лица. Высыпания на подбород-
ке и вокруг рта. 

Чихание. Охриплость по вечерам, щекочущий, отрывистый 
кашель с густой желтой или зеленоватой мокротой. Одышка, 
особенно на воздухе. Кашель вечером или ночью, возникает при 
глубоком дыхании. Острые колющие боли в груди и учащенное 
сердцебиение при малейшем движении. 

Сильное чувство голода. Отвращение к теплой приготовлен-
ной пище. Сильная жажда рано утром и после еды. Кислый вкус 
во рту, кислые отрыжки. Рано утром тошнота, рвота после каж-
дого приема пищи. Боль в желудке, улучшающаяся после еды. 
Отвращение к мясу. Тяжесть в желудке с тошнотой, лучше от 
теплой постели. Жжение в области желудка с желанием поесть. 
Боли в правом подреберье, печень увеличена, плотная. Болезнен-
ность в паховой области с увеличением лимфатических узлов. 
Метеоризм. Частое отхождение зловонных газов. Запор с твер-
дым стулом чередуется с мягким, скудным. Отсутствие позывов 
на стул. Болезненные варикозные вены с области заднего прохо-
да. Трещины в области ануса. Выпадение прямой кишки.

Болезненные позывы к мочеиспусканию с отделением тем-
ной скудной мочи с кислым запахом. Ночное недержание мочи. 
У мужчин жжение в мочевом канале. Тянущие боли в половых 
органах с эротическими фантазиями. Импотенция. Непреодоли-
мое сексуальное желание. Отечность крайней плоти и мошонки. 
У женщин менструации не регулярные, обильные или скудные, 
болезненные. Бели жидкие. Воспаление яичников. Жжение и зуд 
наружных половых органов. 

Ощущение ушиба в поясничной области. Искривление паль-
цев. Подагрические узлы на пальцах. Трещины между пальцами. 
Толстые искривленные ногти. Онемение в области бедер. Холод-
ные ступни ног вечером в постели. Боли в пятках. Поражаются 
кости и суставы. 

Поражение кожи в области естественных складок тела. 
Склонность к появлению ссадин, трещин на коже в местах пе-
рехода кожи в слизистые оболочки: в области глаз, ноздрей, рта, 
за ушами, в области заднего прохода, а также сосков, кончиков 
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пальцев. Утолщение и уплотнение кожи, желез, утолщение краев 
век, ногтей, рубцов. Склонность к образованию мозолей. Разного 
рода высыпания с сильным зудом, с наклонностью к нагноению. 
Вросшие ногти большого пальца ноги. Сухие волосы, рано седе-
ют и выпадают.

Судороги и жжение в разных частях тела. Повышенная чув-
ствительность к холоду. 

Модальности. Ухудшение от холода, от перемены погоды, от 
сквозняков, от движения, от подавления высыпаний. 

Улучшение на свежем воздухе, на прогулке, от горячего питья, 
от горячего молока, от еды. 

Терапевтические показания. Хронические заболевания 
кожи. Угревая болезнь. Лишай. Трещины губ. Утолщение и огру-
бение ногтей. Хронические заболевания век. Ячмень. Запоры. 
Рубцы. Хронические заболевания дыхательных и пищеваритель-
ных органов. Нарушение обмена веществ, ожирение. Ожирение 
в сочетании с запорами. Недержание мочи. Импотенция. Воспа-
лительные заболевания женской и мужской сферы. Снижение 
функции щитовидной и половых желез. 

Грациол 
ЭДАС-107 гомеопатические капли
Fucus С3, Graphites С6, Ignatia С12.
Предрасположенность к полноте, ожирение, нарушение угле-

водного и жирового обмена. Запоры. Снижением функции щито-
видной железы

36. Дигиталис Digitalis purpurea Наперстянка 
Дигиталис действует на систему кровообращения и на секре-

торные железы. 
Характерные признаки. Пациенты с заболеваниями сердца. 

Сердцебиение, брадикардия до 30 ударов в минуту, с учащением 
пульса при медленном движении. Экстрасистолия. Стремится к 
одиночеству. Пациент тревожный, наполненный отчаянием. При 
ходьбе и подъеме по лестнице появляется головокружение. По-
жилые люди с нарушением зрения. Окружающие предметы ка-
жутся желтыми или зелёными, мелькание мушек перед глазами, 
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диплопия, снижение остроты зрения, Отслойка сетчатки. Цианоз 
лица, особенно век и губ, языка, ногтей. Кровотечения. Головные 
боли в височной области. Головокружения, вялость, адинамия. 
Нарушение памяти. 

Затрудненное, тяжелое дыхание, особенно ночью лёжа. Ха-
рактерны кратковременные остановки дыхания во время сна. 
Кашель с выделением слизистой мокроты, периодически с про-
жилками крови. Боли в области сердца, перебои. Одышка при 
небольшой физической нагрузке.

Расстройства пищеварения. Обильное скопление слюны во 
рту, сладкий вкус во рту. Тошнота даже на вид и запах пищи, рво-
та не приносит облегчения. Стул чаще жидкий, слизистый, желч-
но зеленого цвета. Ощущение жжения в области желудка. Печень 
увеличена в размерах, болезненная при пальпации. 

 Затрудненное мочеиспускание, ложные позывы на мочеиспу-
скание, слабая струя мочи. Ночное недержание мочи. У мужчин 
отёк яичек, мошонки, поллюции. Выделение секрета предста-
тельной железы при мочеиспускании. Острая задержка мочи. У 
женщин ощущение давления внизу живота. Менструации не ре-
гулярные, обильные. 

Боль в верхних и нижних конечностях, с судорожными поде-
ргиваниями отдельных мышц. Отёчность суставов рук, ночью 
одна рука теплая, другая холодная. Отёчные холодные ноги.

Резкая слабость, упадок сил, обмороки. Нарушение общего 
состояния часто сопровождается бессонницей. 

Модальности. Ухудшение при физической нагрузке. Улучше-
ние в покое.

Терапевтические показания. Заболевания сердца. Наруше-
ние ритма. Стресс. Хронический бронхит. Недостаточность кро-
вообращения. Головокружение. Хронический гастрит. Гепатит. 
Цистит. Аденома предстательной железы. Недержание мочи. 

Берталис
ЭДАС-155 гомеопатические капли
ЭДАС-955 гомеопатические гранулы 
Aurum jodatum C6, Berberis C3, Inula C3, Thuja C3, Echinacea 

C3, Cimicifuga C6, Sepia C6, Lycopodium C6, Digitalis C6. 
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Функциональные нарушения сердечно-сосудистой, нервной, 
эндокринной системы. Следствия стрессовых воздействий. Го-
ловокружение при физической нагрузке. Слабый, неритмичный 
пульс. Экстрасистолия. Чувство сердечной слабости.

37. Дрозера Drosera rotundifolia Росянка круглолистная
Действует на нервную систему, слизистые оболочки (особен-

но верхних дыхательных путей), фиброзную и апоневротиче-
скую ткань, лимфатическую и кровеносную систему, серозные и 
синовиальные оболочки. 

Характерные признаки. Соответствует преимущественно 
детям, женщинам светловолосым, вялого телосложения. Блед-
ность лица с впалыми щеками, унылыми глазами и синевой под 
глазами. Уныние со страхом преследования, тоска и мнитель-
ность. Склонность к простудным заболеваниям, носовым кро-
вотечениям. Давящие головные боли. Головокружение. Лицевые 
боли, боли под глазами, ухудшающиеся от давления и прикосно-
вения. Слепота от искусственного и дневного света. Боль в глаз-
ных яблоках. Краснота склер и век. Снижение зрения. Ощуще-
ние вуали перед глазами. Жгучая боль в веках и глазном яблоке, 
с ухудшением зрения. Колющие боли и шум в ушах. Снижение 
слуха. За ухом болезненная припухлость. Увеличение шейных 
желез. 

Сухость и раздражение горла и гортани, вызывающие кашель, 
охриплость. Жидкие выделения из носа, с чиханьем. Кровотече-
ние из носа. Боль в горле, сухость носоглотки. Гиперемия и отёк 
зева, с болью при глотании. Увеличенные воспаленные миндали-
ны. Кашель с отхаркиванием желтоватой, сероватой или зелено-
ватой мокроты. Тяжесть и давление в груди при кашле или раз-
говоре, с ощущением, как будто перехватывает голос. Пароксизм 
кашля, иногда настолько сильный, что пациент не может сделать 
даже вдоха, лицо краснеет, иногда заканчивающийся рвотой или 
носовым кровотечением. Сухой судорожный кашель, усилива-
ющийся к вечеру, когда пациент ложится. Ощущение спазма в 
горле, груди, хуже от разговора, лучше от ходьбы. Кашель, уси-
ливается после полуночи, от еды, от волнений, от голосовой и 
физической нагрузки, смеха. 
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Расстройства пищеварения. Отсутствие аппетита с волчьим 
голодом. Рвота слизью и желчью по утрам, периодически рвота с 
прожилками крови. Колющие боли в животе. Увеличение печени. 
Чередование запора и поноса. 

Частые позывы к мочеиспусканию, с выделением мочи по ка-
плям и покалыванием при мочеиспускании. У женщин наруше-
ние менструального цикла. Менструации обильные или скудные, 
болезненные. Воспаление яичников. 

Ноющие и колющие боли в мышцах, не улучшающиеся ни при 
каком положении. Боль как от ушиба. Боль в плоских и длинных 
костях, боль в черепе, в лопатках, в ребрах, Ночные боли в костях 
рук. Резкая слабость. Судороги. Спазм в руке при сжимании, не 
может разжать руку. 

Не освежающий сон, прерываемый страшными сновидения-
ми. Частые пробуждения во сне в страхе и ужасе. 

Преимущественно левостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение ночью и утром, при согревании в 

постели, от резких запахов, от духов, от напитков, от соленой 
пищи. 

Улучшение на прогулке и при надавливании на поражённое 
место. 

Терапевтические показания. Острые респираторные вирус-
ные инфекции, грипп, парагриппозные заболевания. Коклюш. 
Бронхит. Бронхиальная астма. Головные боли. Судорожные со-
стояния. Уменьшение зрения. Хронический гастрит. Боль в ко-
стях. Воспаление лимфатических желез. Писчий спазм. 

.
Бриакон
ЭДАС-103 гомеопатические капли 
ЭДАС 903 гомеопатические гранулы 
Gelsemium С6, Phosphorus С6, Aconitum С3, Bryonia С3, 

Drosera С3, Rhus toxicodendron С3. 
Острые респираторные вирусные инфекции, грипп, парагрип-

позные заболевания.

38. Игнация Ignatia amara Чилибуха 
Игнация действует на нервную систему. 
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Характерные признаки. Соответствует преимущественно 
женщинам и детям. Чаще с карими глазами, тёмными волосами, с 
прочными моральными устоями. Замкнутость, повышенная впе-
чатлительность, раздражительность, тревожность, склонность к 
спастическим явлениям. Печаль и предрасположенность к мол-
чаливой грусти. Болезненные состояния, вызываемые горем 
(потеря близких, семейные неурядицы, разочарования в любви, 
работе и т.п.). Ведущий этиологический фактор - эмоции. Забо-
левание возникает после психической травмы, страха, испуга, 
печали, скорби, ревности. Скрывает горе от других, ощущение 
комка в горле. «Истерический ком». Состояния стресса, вызван-
ные приятными потрясениями. Судорожные подергивания мышц 
лица. Ощущение спазма в самых разных органах. Блефароспазм. 
Глубокие вдохи, ощущение нехватки воздуха. Заикание, судо-
рожная зевота, скрежет зубами во сне. Характерным состоянием 
психики является изменчивое настроение, от веселья и ликова-
ния, внезапно впадает в другую крайность меланхолическую пе-
чаль и слезы. 

Повышенная чувствительность к боли. Головная боль с при-
ливом крови к лицу, тошнотой, рвотой, усиливается от кофе, та-
бачного дыма, спиртных напитков, волнения. Боль чаще односто-
ронняя, постепенно нарастающая и внезапно оканчивающаяся 
обильным мочеиспусканием. Головная боль уменьшается лежа 
на больной стороне. Головная боль усиливается от холодного ве-
тра, от внезапного поворота головы, от бега, от долгого взгляда 
вверх, от движения глаз, от шума и света. Головокружение. Поде-
ргивания, спазмы или судороги от возбуждения или угнетающих 
эмоций, от испуга. 

 Сухой судорожный кашель, чем больше кашляет пациент, тем 
сильнее становится позыв на кашель. Сжимающая боль в области 
сердца, за грудиной. Сердцебиения ночью или в связи с психиче-
ским напряжением, сопровождающиеся страхом. Ухудшение при 
глотании жидкостей и улучшение от глотания твердой пищи.

 Судорожные боли, ощущение пустоты и слабости в области 
желудка, не уменьшающиеся от еды. Болезненное вздутие живо-
та после еды. Запор с безрезультативными позывами или понос 
со слизью. Сжимающая и саднящая боль в заднем проходе. Тре-



126

щины в области ануса. Геморрой. Выпадение прямой кишки у 
детей. 

Нарушение менструального цикла. Менструации не регулярные, 
обильные сопровождаются тяжестью, болью в голове, сердцебие-
нием, слабостью и общим нервным расстройством. Судорожные и 
давящие боли в области низа живота с учащенными позывами к мо-
чеиспусканию. Воспалительные заболевания матки, яичников. Су-
дороги у женщин во время родов и в послеродовом периоде. 

Периодическое лихорадочное состояние, сопровождающееся 
жаждой, красным лицом, часто только одной щеки. 

Беспокойный поверхностный сон. Правостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение вечером и утром, на свежем возду-

хе, после обильных приемов пищи, от кофе, спиртных напитков, 
табака, от малейшего прикосновения. 

Улучшение от тепла, при лежании на больной стороне, от дав-
ления, после обильного мочеиспускания. 

Терапевтические показания. Стресс. Невроз. Астенические 
состояния. Испуг. Глубокая печаль. Неврастения. Истерия. Судо-
рожные состояния, особенно у женщин и детей. Перемежающая-
ся лихорадка. Мигрень. Гастрит. Гастродуоденит. Нервная икота. 
Расстройства в половой сфере у женщин. Климакс. Выпадение 
прямой кишки у детей. 

Феминус 
ЭДАС-101 гомеопатические капли 
ЭДАС-901 гомеопатические гранулы 
Cimicifuga С6, Ignatia С3, Sepia С6, Lachesis С12.
Климактерический синдром. Хронические воспалительные 

процессы матки, яичников. 

Пассифлора
ЭДАС-111 гомеопатические капли 
ЭДАС-911 гомеопатические гранулы 
Ignatia С6, Passiflora С3, Coffea С6. 
Невроз, неврастения, астения. Депрессивные состояния, по-

вышенная возбудимость, раздражительность, тревожность, 
все виды нарушений сна.
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Грациол 
ЭДАС-107 гомеопатические капли 
Fucus С3, Graphites С6, Ignatia С12.
Предрасположенность к ожирению. Нарушение углеводного 

и жирового обмена. Снижение функции щитовидной железы. 
Неврастения.

 
39. Инула Inula helenium Девясил высокий
Действует на слизистые оболочки, особенно дыхательных ор-

ганов и на матку. 
Характерные признаки. Соответствует преимуществен-

но взрослым женщинам с ранней сединой. Раздражительность, 
мрачное настроение, общая слабость. Спутанность в голове с 
тошнотой. Головокружения при наклоне. Давящая боль в височ-
ной и лобной области. Прилив крови к голове. Резкое подергива-
ние верхних век. Жжение в левом глазном яблоке. Колющие боли 
в левом ухе.

Ларингит. Боль в гортани, сухой кашель при укладывании в 
постель. Кашель с обильной, водянистой мокротой или раздра-
жающий кашель со слизью и легким ее отхаркиванием. Чувство 
стеснения и боли в груди, одышка. Колющие боли в области серд-
ца с иррадиацией в левую руку. Периодические сердцебиения.

Сухость во рту, щекотание в горле, боль при глотании. Вялость 
и слабость пищеварения. Тошнота утром. Икота, отрыжка, рвота. 
Боли в эпигастральной области. Ноющие боли в правом подре-
берье. Настойчивые позывы на дефекацию. Давление в прямой 
кишке, точно что-то выходит наружу. 

Частые позывы на мочеиспускание, моча выходит только по 
капле, с запахом фиалки. Ранние и болезненные менструации. 
Схваткообразные боли в животе. Воспалительные заболевания 
половых органов. Сильнейшая тревога и дрожь всего тела, сту-
чит зубами от холода, во время менструации. 

Боль в спине, особенно в области поясницы и крестца. Боли 
в суставах нижней конечности, особенно, в стопах и лодыжках. 
Распирающие, тянущие ощущения в бедрах. Судороги в икронож-
ных мышцах ночью во время сна. Колющие боли в различных ча-
стях тела. Различные высыпания на коже, с зудом и жжением. 
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Лихорадка с ознобом, трясется в кровати, холодные, синюш-
ные кисти и стопы. Периодичность приступов. 

Сонливость днём. Сон беспокойный, вздрагивая и вскрики-
вания. 

Модальности. Ухудшение ночью. Улучшение в тепле.
Терапевтические показания. Вегето-сосудистая дистония. 

Неврастения. ОРВИ. Хронический бронхит, пневмония. Нару-
шение менструального цикла. Воспалительные заболевания мат-
ки и придатков. Опущение матки. Хронический цистит. 

 
Берталис 
ЭДАС-155 гомеопатические капли 
ЭДАС-955 гомеопатические гранулы 
Aurum jodatum C6, Berberis C3, Inula C3, Thuja C3, Echinacea 

C3, Cimicifuga C6, Sepia C6, Lycopodium C6, Digitalis C6. 
Синдром хронической усталости Последствия стресса.

40. Ипекакуана Ipecacuanhae Рвотный корень 
Действует на нервную и сосудистую системы, на слизистые 

оболочки. 
Характерные признаки. Соответствует преимуществен-

но женщинам и детям слабого телосложения. Капризные дети. 
Раздражительность, нетерпеливость, замедленная умственная 
деятельность. Высокомерие у взрослых. Бледность кожных по-
кровов, «тени» под глазами. Упорная тошнота сопровождает 
любое болезненное состояние, рвота не приносит облегчения. 
Приступы головной боли с тошнотой и рвотой. Боль, как при ми-
грени с ощущением давления в области лба. Спазмы и судороги 
разного рода, особенно лица, губ, век и членов. Головная боль с 
обморочными состояниями. Боли, отёчность, покраснение сли-
зистой зева. 

Насморк. Заложенность носа. Кровотечение из носа. Чихание. 
Охриплость голоса. Поверхностное дыхание. Одышка при ма-
лейшем движении. Спастический, удушающий кашель с трудно 
отделяемой мокротой и легко возникающей рвотой. Кашель, как 
при коклюше, с кровотечением из носа и рвотой. Кашель судо-
рожный, сухой с приступами удушья. 
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Аппетит понижен, предпочитает сладкое, деликатесы. Рас-
стройства пищеварения с тошнотой, обильным скоплением слю-
ны, с рвотой, особенно после рыбы и жирной пищи. Рвота пищей 
или желчью, периодически с прожилками крови. Рвота сопрово-
ждается холодным потом, острой болью в животе, головной бо-
лью, поносом. Понос у детей. Испражнения жидкие, похожие на 
бродильные массы. Кровотечение из разных органов. 

Боль и ощущение жжения в мочевом пузыре, уретре, сопро-
вождающиеся тошнотой. Гематурия. Нарушение менструального 
цикла. Менструации обильные сопровождаются головной болью, 
сердцебиением, слабостью, общим нервным расстройством, об-
морочным состоянием. 

Просовидная сыпь на лбу до волос и на щеках с сильным зу-
дом. Красные зудящие пятна на груди с ощущением жжения по-
сле расчеса. 

Лихорадка с непродолжительным ознобом, ощущением вну-
треннего жара, холодной влажной кожей, тошнотой, сонливостью. 

Сон с полуоткрытыми глазами. Судорожные вздохи во сне. 
Судорожные подергивания ног при засыпании. судороги в икро-
ножных мышцах. 

Модальности. Ухудшение ночью, при движении, от холодно-
го питья. 

Улучшение в покое, от тепла. 
Терапевтические показания. Воспалительные заболевания 

верхних дыхательных путей. Коклюш. Ларингит. Бронхиальная 
астма. Бронхит. Грипп. Гастрит. Диспепсия. Токсикоз беременно-
сти. Кровотечения из носа. Кровохаркание. Высыпания на коже с 
сильным зудом. Судороги и спазмы у детей и истеричных женщин.

Брохонал 
ЭДАС-104 гомеопатические капли 
ЭДАС-904 гомеопатические гранулы 
Antimonium tartaricum C3, Echinacea C3, Ipecacuanha C3, 

Pulsatilla C3. 
Хронические заболевания легких и дыхательных путей: брон-

хит, трахеит, бронхопневмония, эмфизема легких, бронхиаль-
ной астма. ГЭРБ.
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Бронхолат 
ЭДАС-118 гомеопатические капли 
ЭДАС-918 гомеопатические гранулы
Ipecacuanha C3, Cactus С3, Sambucus nigra С3, Arsenicum album 

С6, Apis С3, Sulfur С6. 
Хронический бронхит. Бронхиальная астма различной этио-

логии.

Лобелия 
ЭДАС-133 гомеопатические капли 
ЭДАС-933 гомеопатические гранулы 
Kalium bichromicum C6, Cuprum aceticum C6, Lоbelia С3, 

Ipecacuanha C3, Belladonna С3, Drosera C3.
Фарингит. Ларингит. Трахеит.

41. Ирис Iris versicolor Ирис версиколор 
Действует на слизистые оболочки желудочно-кишечного трак-

та, слюнные железы, поджелудочную железу. 
Характерные признаки. Пациенты с заболеваниями желу-

дочно-кишечного тракта, с периодичностью обострений. Уны-
ние. Страх приближающейся болезни. Снижение умственных 
способностей. Пульсирующие головные в височной области, 
боли начинаются с неясного зрения. Ощущение стягивания во-
лосистой части головы. Периодические расстройства зрения со-
провождают головную боль. Правосторонняя головная боль с 
помутнением зрения или с болью в глазах, появляющаяся или 
усиливающаяся от умственных занятий. Мигрен сопровождает-
ся расстройствами желудочно-кишечного тракта. Шум в ушах. 
Головокружение. Невралгическая боль лица усиливается после 
завтрака, сопровождается обильным мочеиспусканием и позы-
вом на стул. Жар и жгучая боль в горле. Сухой кашель, болевые 
ощущения в легких. Жжение из глотки распространяется в же-
лудок, уменьшается от вдыхания прохладного воздуха или питья 
холодной воды. 

Плохой аппетит. Ощущение жира во рту, как будто рот 
обожжен или ошпарен кипятком. Жжение языка. Жирный или 
сладковатый вкус во рту. Обильная тягучая слюна, которая тя-
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нется длинными нитями, или капает, когда человек говорит. Кис-
лые, горькие отрыжки. Жжение вдоль всего пищеварительного 
тракта, не уменьшающееся от холодного питья. Продолжитель-
ная тошнота. Периодические приступы рвоты: каждый месяц, ка-
ждую неделю, продолжаются 2 или 3 дня. Рвота пищей или очень 
кислым. Спастическая боль перед каждым приступом рвоты и 
поносом. Боль в правом подреберье. Болезненная печень. Боли 
в области кишечника, острая боль в области пупка, постоянное 
урчание. Метеоризм. Понос обильный, сопровождаемый рвотой 
и резью в животе, больше справа, с ощущением жжения вокруг 
заднего прохода. 

Испражнения водянистые, желтовато-зеленые, желчные. Бо-
лезненность заднего прохода с ощущением острых иголок. Про-
должительная тошнота и рвота при беременности, обильное 
слюнотечение.

Выделение обильной прозрачной мочи при головной боли. 
Жжение вдоль уретры до и после мочеиспускания. Моча имеет 
неприятный запах, в осадке мочи лейкоциты, эритроциты, глю-
коза. Боль в области яичников, отдающая в спину, дисменорея. 
Высыпания на половых органах. Холод и зуд в области наружных 
половых органов, ухудшающиеся от расчеса. 

Боль в области затылка, пояснице и крестце. Стреляющие боли 
вдоль по ходу конечности, мешающие ходить. Боли в суставах с 
дрожанием и слабостью в коленных суставах. Боль в правом пле-
че и в пальцах правой руки во время письма. 

Высыпания на коже сопровождаются ощущением жжения и 
нарушением функции желудочно-кишечного тракта. Опоясываю-
щий лишай. Псориаз с неправильной формы бляшками с блестя-
щими чешуйками. Выраженная потливость, пот пахнет уксусом. 

Бессонница, тревожный сон с грезами об удушении и пожаре. 
Вялость, сонливость, ночные кошмары, сопровождающиеся ту-
пой головной болью. 

Модальности. Ухудшение вечером, весной и осенью, кашля, 
от холодного воздуха. 

Улучшение от медленного движения. 
Терапевтические показания. Мигрень. Невралгия, особенно 

лицевая и бедренная Диабет. Панкреатит. Холецистит. Гепатит. 
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Гастрит. Выпадение прямой кишки. Цистит. Экзема. Воспали-
тельное заболевание кожи. Токсикоз беременных. Бессонница.

Гастронал 
ЭДАС 114 гомеопатические капли
ЭДАС 114 гомеопатические гранулы 
Iris versicolor С6, Kalium bichromicum С6.
Хронический гастродуоденит. Хронический панкреатит.

42. Кактус Cactus grandittorus Кактус великоцветный
Действует на сердечнососудистую, нервную, эндокринную 

системы. 
Характерные признаки. Соответствует преимуществен-

но женщинам, смуглым, малого роста, худощавым, с предрас-
положенностью к подагре. Состояние угнетенное, грустное, со 
склонностью к слезам. Ощущение тяжести в области темени. 
Правосторонние пульсирующие головные боли, повторяющие-
ся периодически, с угрозой апоплексического удара. Ощущение 
сжатия головы «в тисках». Страх смерти, неизлечимой болезни. 
Головные боли уменьшаются после еды. Склонность к кровоте-
чениям. Зрение затуманено. Пульсация в ушах. Обильные носо-
вые кровотечения. Водянистый насморк. 

Сжимающая боль за грудиной с сильной пульсацией сонных ар-
терий во время приступа. Боль иррадиирует в левое плечо и в левую 
руку. Учащенное сердцебиение с головокружением, одышкой. Боль 
в груди с приступами удушья, слабостью, холодным потом на лице 
и слабым пульсом. Ощущение, что сердце «переворачивается». 
Пульс нерегулярный, напряженный. Ощущение железного обруча 
в нижней части грудной клетки, затрудняющее дыхание Артериаль-
ное давление низкое. Кровохарканье с судорожным спастическим 
кашлем. Состояние ухудшается при ходьбе и лежа на левом боку. 

Сухость языка, словно он обожжен, твердую пищу вынужден 
запивать большим количеством жидкости. Сужение пищевода. 
Ощущение пульсация и чувство тяжести в желудке. Рвота кро-
вью. Метеоризм. Стул твердый тёмного цвета. Утренние поносы. 
Отёчные и болезненные геморроидальные узлы. Боль в области 
заднего прохода.
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Задержка мочи, постоянные позывы на мочеиспускание. В 
осадке мочи эритроциты. Нарушение менструального цикла. 
Ухудшение общего самочувствия перед менструациями. Мен-
струации не регулярные, обильные, прекращаются, когда жен-
щина лежит. Боль внизу живота. Боль тянущая и колющая в раз-
ных местах тела. Отек кистей и стоп. 

Онемение левой руки. Кисти рук холодные. Беспокойство в 
стопах. Спина и кисти холодные, как лед. 

Перемежающаяся лихорадка, приступы повторяются в 11 ча-
сов утра и в 11 часов вечера, сопровождаются кровотечениями. 
Холодный пот с сильной тоской. Постоянная субфебрильная тем-
пература. 

Бессонница из-за пульсации в различных частях тела. Устра-
шающие сновидения. 

Модальности. Ухудшение около полудня, лежа на левой сто-
роне.

Улучшение на свежем воздухе.
Терапевтические показания. 
Стенокардия. Миокардит. Бронхит. Астма. Гипертоническая 

болезнь. Пороки сердца. Приливы. Кровотечения. Бронхолат. 

Бронхолат 
ЭДАС-118 гомеопатические капли 
ЭДАС-918 гомеопатические гранулы 
Ipecacuanha C3, Cactus С3, Sambucus nigra С3, Arsenicum album 

С6, Apis С3, Sulfur С6.
Хронический бронхит. Бронхиальная астма различной этио-

логии. 

Кардиомил
ЭДАС-135 гомеопатические капли 
ЭДАС-935 гомеопатические гранулы 
Spigelia C3, Crataegus С1, Cactus C3, Kalium carbonicum C6, 

Aurum iodatum C6, Arnica C6. 
Функциональные нарушения сердечной деятельности. Стено-

кардия напряжения. Аритмия. Начальные стадии гипертониче-
ской болезни. 



134

43. Календула Calendula officinalis Ноготки
Действует на нервную и сосудистую системы, слизистые обо-

лочки, соединительную ткань.
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам, пожилым людям, смуглым, большого роста, худоща-
вым. Предрасположенность к простудным заболеваниям. Страх, 
что произойдет что-то ужасное. Тоска, раздражительность. 
Очень нервные пациенты, легко пугаются. Разрывающие голов-
ные боли. Тяжесть в голове. Боли в правой половине шеи. Да-
вящая боль в голове, с головокружением. Лицевые боли. Общая 
слабость. Малокровие. Краснота и припухлость век. Жжение в 
глазах с выделением густой желтоватой слизи. Снижение остро-
ты зрения вследствие общей слабости. Слух нарушен, ухудшает-
ся во влажную погоду. Подчелюстные лимфатические узлы уве-
личены, болезненные при прикосновении. Лицевые боли как от 
ушиба. 

Кашель со слизистой или желтоватой мокротой и охрипло-
стью. Колющая боль в грудной клетке. Кровохаркание. Плеврит. 

Болезненное прорезывание зубов у детей с выраженными вос-
палительными проявлениями. Пародонтоз и другие заболевания 
зубов и полости рта. Зубная боль. Стоматит с изъязвлениями, 
склонность к гнойному воспалению. Кровотечение после уда-
ления зуба. Булимия. Чувство голода сразу после еды. Изжога. 
Тошнота. Рвота пищей. Вздутие живота. Частый, слизистый стул 
с болью в животе.

Мочеиспускание болезненное, учащенное. В осадке мочи 
слизь, лейкоциты, эритроциты. Частые позывы на мочеиспуска-
ние. Воспаление женских половых органов. Маточные кровоте-
чения. Увеличение и уплотнение матки с ощущением тяжести и 
полноты, тянущая болб в паховой области. Боль при резких дви-
жениях. Слизистые бели у женщин. Уплотнение и болезненность 
предстательной железы. 

Боль в разных местах тела, особенно в суставах, хуже в покое, 
сопровождаются легким ознобом. 

Бородавки, папилломы, кератомы на лице, на лбу, на наруж-
ных половых органах. Воспаление кожи, раны, абсцессы склон-
ны к нагноению, абсцессы.
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Модальности. Ухудшение днем и вечером, при влажной и об-
лачной погоде. 

Улучшение в тепле, в покое.
Терапевтические показания. 
Блефарит. Коньюнктивит. Цистит. Пиелонефрит. Уретрит. 

Хронический простатит. Стоматит. Гингивит. Пародонтоз. Болез-
ненное прорезывание зубов у детей. Состояние после удаления 
зубов. Артрит. Подагра. Образования матки. Простатит. Рожи-
стое воспаление. Поверхностные ожоги.

Пародол 
ЭДАС-122 гомеопатические капли
ЭДАС-922 гомеопатические гранулы 
Mercurius corrosivus C6, Arnica D3, Calendula D3, Echinacea 

D3, Plantago D3, Symphytum D3.
Изъязвление слизистой оболочки рта, наклонность к гной-

ному воспалению. Зубная боль. Кровотечение после удаления 
зуба. Пародонтоз, стоматит и другие заболевания зубов и по-
лости рта. Болезненное прорезывание зубов у детей с выра-
женными воспалительными проявлениями. Состояние после 
удаления зубов. 

Урситаб
ЭДАС-132 гомеопатические капли
ЭДАС-932 гомеопатические гранулы 
Arsenicum iodatum C9, Hepar sulfur C6, Nux vomica C6, Pulsatilla 

C6, Tabacum C6, Allium cepa C3, Calendula C3, Uva ursi C3.
Цистит. Пиелонефрит. Уретрит. Воспаление предстатель-

ной железы, сопровождающееся выраженной болезненностью, 
обильным выделением слизи с мочой. Нарушение мочевыделения. 

Кантацит
ЭДАС-140 гомеопатические капли
ЭДАС-940 гомеопатические гранулы 
Berberis C3, Hamamelis C3, Uva ursi C3, Calendula C3, Cantharis 

C6, Mercurius solubilis C6.
Воспалительные процессы мочевыводящих путей. Цистит. 
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Каленгам 
ЭДАС-201М гомеопатическая мазь 
Hamamelis D3-2,0; Calendula D2-2,0; Oleum hyppopheae-2,0.
Плохо заживающие язвы на коже. Потертости, ссадины, по-

резы. Ушибы, ожоги, пролежни.Мышечные или суставные боли 
после травм. 

Санодерм
ЭДАС-202М гомеопатическая мазь 
Hepar sulfur C6-2,0; Calendula D2-2,0; Chamomilla D2-2,0; 

Echinacea D2-2,0; Belladonna D2-2.0.
Ссадины, опрелости, потертости, царапины, раны от поре-

зов, плохо заживающие язвы на коже. Крапивница. Рожистое 
воспаление. Экзема. Язвы на коже. 

44. Калиум бихромикум Kali bichromicum Бихромат калия
Действует на слизистые оболочки, на кожу, дыхательную и 

пищеварительную систему, на глаза.
Характерные признаки. Пациент бледный, склонный к пол-

ноте, зябкий, с вялой мускулатурой и пониженным тургором 
тканей. В здоровом состоянии он добродушный, общительный, 
готовый к сочувствию, состраданию. Болезнь изменяет его со-
стояние, он становится угрюмым, безразличным, склонным к де-
прессивным реакциям. Дети склонны к ожирению, капризные, 
раздражительные.

Головная боль с аурой в виде потери зрения с последующей 
нарастающей головной болью, по мере усиления головной боли 
зрение восстанавливается. Ощущение, будто голова вот-вот 
лопнет. Стреляющая и колющая боль. Головокружение с ощу-
щением, как будто кругом все вертится. Мрачное настроение, 
раздражительность, не желание работать. Дергающие боли, рас-
пространяющиеся от корня носа к внешнему углу глаза. Краснота 
и болезненность век, краснота глаз со слезотечением и светобо-
язнью. Склеры желтушного цвета. Изъязвления роговой оболоч-
ки. Веки воспалены, гнойные выделения из внутренних уголков 
глаз. Хроническое воспаление уха со склонностью нагноения и 
перфорация барабанной перепонки. Выраженная отечность, по-
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краснение ушных раковин, поверхность которых блестит, раз-
дражение кожи и обильное мокнутие за ушами. Выделения из 
носа в виде обильной, клейкой, густой слизи. Ощущение волоса 
в носу. Заложенность носа. Зловонный запах из носа. Сильная 
боль, распространяющаяся от затылка ко лбу, при прекращении 
выделений из носа. Увеличение миндалин и изъязвления в горле. 
Ощущение холода в области сердца. Давящие или колющие боли 
в области сердца. 

Сухость в глотке. Охриплость. Кашель с выделением густой, 
вязкой, зеленоватой мокроты, хуже по утрам. Ощущение кома в 
верхней части глотки, невозможно ни откашлять, ни проглотить. 
Мокрота вязкая вытягивается в длинные нити. Сильный присту-
пообразный сухой, свистящий кашель с болезненностью за гру-
диной и в спине между лопатками. 

Першение и сухость в горле, с постоянной потребностью 
глотать слюну. Расстройства пищеварения. Язык обложен гу-
стым желтым налётом, больше в области корня языка. Или язык 
гладкий, красный, с трещинами, желтоватые островки на язы-
ке, как географическая карта. Ощущение волоса у корня языка. 
Жжение кончика языка. Отвращение к мясу. Влечение к пиву, 
кислым напиткам. Тошнота и рвота у алкоголиков. Рвота возоб-
новляется при всякой попытке употребления пищи или питья и 
сопровождается дискомфортом и ощущением жжения в области 
желудка. Тяжесть в подложечной области. Ощущение пустоты 
в желудке во время еды. Боли в правом подреберье. Приступы 
спастической боли, напоминающие печеночную колику при 
желчнокаменной болезни. Ощущение холода в желудке и ки-
шечнике. Вздутие живота. Ощущение жжения, болезненности 
и давления в области заднего прохода. Утренний понос с выде-
лением пенистой жидкости. Непроизвольный стул без запаха, 
глинистого цвета. Ощущение не полного опорожнения мочево-
го пузыря. Частые мочеиспускания. Жжение в уретре. Густой 
слизистый осадок в моче, в осадке лейкоциты, белок. Боли, 
ощущение жжения, зуд в области наружных половых органов. 
У женщин слизистые бели.

Боль в области поясницы. Боли в копчике, возникающие в 
сидячем положении. Невралгические боли, появляющиеся еже-
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дневно в одно и то же время, быстро возникающие и внезапно 
прекращающиеся. 

Сильный зуд кожи с высыпанием мелких пузырьков, папул 
склонных к нагноению и образованию корок. Язвы круглой фор-
мы, глубокие, с толстыми краями и выделением густого желто-
го гноя. Они могут локализоваться на слизистых оболочках (об-
ласть желудка), коже, в костях. Участки высыпаний с трещинами 
в области складок, с серозно-гнойными выделениями.

Боли блуждающие в разных местах тела с чувством слабости 
и разбитости. Характерными являются локальные боли в неболь-
ших, ограниченных участках тела. Сон нарушен. 

Мучительная зевота, с сонливостью, с желудочными симпто-
мами. Затруднено засыпание. Ночные кошмарные сновидения с 
задержкой дыхания. Хуже после сна.

Лихорадка с ознобом, поверхность тела холодная. Жар преи-
мущественно лица, с внутренней зябкостью, сухим ртом и губа-
ми и холодными руками. Выраженная потливость.

Модальности. Ухудшение утром, в холодную погоду, ночью с 
3 до 5 часов. 

Улучшение в тепле, в покое, летом.
Терапевтические показания. Хронические заболевания но-

соглотки: гайморит, синусит, фронтит, ринит, ларингит. Бронхит. 
Хронический тонзиллит. Отит. Коньюнктивит. Язвенный стома-
тит. Гастрит. Язва желудка. Хронический гепатит, холецистит. 
Воспаления мочеполовой системы. Хронические поражения 
мышц и суставов. Артрит. Подагра. Поражения кожи и желез.

Ларинол 
ЭДАС-117 гомеопатические капли
ЭДАС-917 гомеопатические гранулы 
Kalium bichromicum С6, Hepar sulphur С6, Belladonna С3, 

Echinacea С6, Thuja С3.
Острое и хроническое воспаление придаточных пазух носа 

(гайморит, синусит, фронтит). Ларингит, фарингит, ринит. 
Лобелия
ЭДАС-133 гомеопатические капли
ЭДАС-933 гомеопатические гранулы 
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Kalium bichromicum C6, Cuprum aceticum C6, Lоbelia С3, 
Ipecacuanha C3, Belladonna С3, Drosera C3.

Охриплость голоса. Кашель с отхаркиванием обильной жел-
той, вязкой и клейкой мокроты. Стеснение в груди. Одышка. 
Слабость.

45. Калиум йодатум Kalium iodatum  Йодид калия 
Действует на лимфатическую систему, выделительные (секре-

торные) железы, на кожу и слизистые оболочки. 
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам, малого роста, худощавым. Пациент бледный, изящ-
ный, теплокровный, быстро возникает румянец. Дети с большой 
головой и худыми конечностями, большие зубы и маленькие 
челюсти, с полиурией, не переносят прикосновений или сотря-
сений. Рахит. Увеличение шейных, околоушных, слюнных лим-
фатических желёз, склонных к нагноению. Упадок сил, близкий 
к обмороку. Головокружение. Давящая головная боль. Сильные 
боли над глазами и у корня носа. Покраснение лица. Лицевая не-
вралгия. Зоб, чувствительность к прикосновениям. Стреляющие 
боли в верхней челюсти. Конъюнктивиты с инъекцией сосудов. 
Пустулезный кератит. Отечность век, нёба, глотки. Пелена перед 
глазами, двоение в глазах. Отит, с болезненностью костей чере-
па. Сверлящие боли в ушах. Шум в ушах, ощущение пульсации 
в ушах. Глухота с катаральными симптомами. Заложенность и 
сухость носа. Кончик носа красный, жидкие не раздражающие 
выделения из носа. Частые простудные заболевания. Насморк с 
чиханием по утрам, при вставании. Воспаление пазух носа. Но-
совые кровотечения. 

Боль в горле. Миндалины красные и отечные. Сухой кашель 
утром, затем влажный, с пенистой мокротой. Ухудшение после 
полуночи с ощущением нехватки воздуха, частым дыханием. 
Астма у молодых людей. Аллергические состояния, с насморком, 
синуситом, отеком, сенной лихорадкой с астматическим компо-
нентом. 

Мучительные боли и тревожные предчувствия с сердцебиени-
ем и подергиванием левой руки при пробуждении. Повышение 
артериального давления. Болезненная пульсация брюшной аорты. 
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Сильная боль в корне языка. Кровоточивость дёсен, изъязвле-
ния в полости рта. Слюнотечение. Боли в челюсти при откры-
вании рта или жевании. Повышенный аппетит с ощущением 
пустоты в желудке. Желание сухой, холодной пищи. Отрыжка 
воздухом, тошнота. Икота вечером. Ухудшение от холодной пищи 
и напитков, особенно, от молока. Сильная жажда. Беспокойство 
и жжение в пищеводе и желудке. Болезненность в области пече-
ни. Метеоризм. Затрудненное отхождение газов, после тяжелой 
пищи или от смущения. Стул учащён, не оформлен или упорный 
запор с твердым и скудным стулом. Спазмы в прямой кишке. Ге-
моррой с выделением слизи, с тенезмами. 

Воспаление мочевого пузыря, частое болезненное мочеиспу-
скание. Жжение при мочеиспускании. Обильное выделение мочи, 
особенно ночью с частыми позывами. Моча горячая темного цве-
та. В осадке мочи лейкоциты, эритроциты, соли мочевой кисло-
ты, слизь. Камни в почках. Увеличение предстательной железы. 
Нарушение менструального цикла сопровождается зябкостью, 
жаром в голове. Тянущие боли внизу живота, с иррадиацией в 
бедра. Зуд в области половых органов. Нарушение лактации у 
кормящих женщин, обильное выделение молока или отсутствие 
молока. Опухоли матки. Болезненные и плотные образования в 
молочной железе.

Общая болезненная чувствительность всего тела и конечно-
стей к прикосновениям и сотрясениям. Скованность поясницы, 
хуже наклонившись назад или вперед. Болезненная чувстви-
тельность в области шеи, спины, пятках, подошвах, пальцах 
ног. Сильные пульсирующие, жгучие ночные боли в костях. 
Деструкция позвонков. Судороги в икроножных мышцах. Жже-
ние, ощущение жара в ступнях, подагрические боли в пятках, 
подошвах и пальцах ног, хуже от холода и влажности. Дис-
плазия тазобедренного сустава. Суставы отёчны, болезненны. 
Костные экзостозы. 

Истощение после любого острого заболевания. Кожа сухая, 
сморщенная. Различные высыпания на коже. Узловатая эритема. 

Преобладает озноб с жаждой, чередование с жаром или потли-
востью. Холодные руки и ноги. Нарушение сна, снятся кошмары. 
Сновидения об опасности, падении. Плачет во сне. Слюнотече-
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ние во время сна. Подергивания, вздрагивания, при засыпании 
или во время сна. Непроизвольный тремор.

Модальности. Ухудшение самочувствия ночью. 
Улучшение в тёплую погоду, на свежем прохладном воздухе, 

во время еды.
Терапевтические показания. Сенная лихорадка. Бронхит, 

пневмония, плеврит. Рожистое воспаление. Увеличение и затвер-
дение желез. Мастопатия. Аденома предстательной железы. Зоб. 
Воспаление кости и надкостницы. Подагра. Артрит. Сенная ли-
хорадка, аллергический ринит. Артрит. Синовит. Бурсит. Розовые 
угри. Рожистое воспаление.

Мастиол
ЭДАС-127 гомеопатические капли
ЭДАС-927 гомеопатические гранулы 
Calcium fluoratum С6, Kalium jodatum С6, Kreosotum С6, Silicea 

С6, Conium С3,Thuja С3.
Фиброзно-кистозная мастопатия, мастодиния. 

46. Калиум карбоникум Kalium carbonicum Углекислый 
калий

Действует на дыхательную, пищеварительную и мочеполовую 
системы, на слизистые оболочки, фиброзную и апоневротиче-
скую ткани, серозные и синовиальные оболочки.

Характерные признаки. Соответствует преимущественно 
мужчинам, пожилым людям, старикам. Вспыльчивые и сварли-
вые пожилые мужчины или анемичные и ослабленные молодые 
женщины, склонные к обморочным состояниям.

Уставшие, раздражительные и чрезвычайно впечатлительные 
люди. Не терпят одиночества. Пациент обладает особой лично-
стью, привержен сильному чувству долга, постоянно осуществля-
ет железный контроль над поведением и эмоциями. Видит мир в 
черно-белом цвете и оценивает каждое явление как правильное или 
неправильное. С одной стороны, отличается особой ответственно-
стью и заботой о друзьях и семье. С другой стороны имеет место по-
дозрительность и отсутствие любви к ним. Боязливые и тревожные 
ипохондрики, страхи за своё здоровье. Метеозависимость. 
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Чувство дискомфорта или пустоты в голове, со слабостью и 
резким головокружением при поворотах головы. Отёки вокруг 
глаз, отёки верхнего и нижнего века. 

Характерный признак – внезапно и беспричинно возникаю-
щие острые колющие и режущие боли, с непредсказуемой ло-
кализацией. Болевые ощущения направлены изнутри к наружи, 
улучшаются от движения. 

Воспаление верхних дыхательных путей. Колющая боль в 
горле. Заложенность носа, хуже в тёплой комнате. Носовые кро-
вотечения утром, при умывании. Шум и заложенность в ушах. 
Давящая, жгучая и колющая боль в груди, особенно в верхней 
части правого легкого, с затрудненным дыханием. Боли в груди 
облегчаются при наклоне вперёд. Чувство холода в груди. Сухой 
щекочущий кашель вечером и ночью, утром с выделением гной-
ной мокроты. Спазм груди при кашле. 

Сердцебиение утром, при пробуждении. Ощущение, что серд-
це «подвешено на нитке». Колющая боль в области сердца, уси-
ливающаяся при напряжении. Нарушение сердечного ритма. 
Ощущение пульсации во всем теле. 

Неприятный вкус во рту. Гиперсаливация. Стоматит. Кислая 
отрыжка, изжога, тошнота. Белый налёт на языке. Глотание за-
труднено. Отвращение к пище. Сонливость во время еды, после 
еды сильное вздутие живота. Боль в верхней половине живота, 
с ощущение жжения. Расстройство пищеварения у ослабленных 
пациентов. Внезапные колющие боли в проекции печени. Жел-
тушность кожных покровов. Колющие или жгучие боли в прямой 
кишке перед дефекацией. Выпадение прямой кишки. Геморрой. 
Жжение и зуд в заднем проходе. Каловые массы плотные, объё-
мистые, отделяются с трудом. Даже при нормальном стуле может 
происходить обильное кровотечение. 

Учащённое мочеиспускание днем и ночью. Непроизвольное 
мочеотделение в дневные (при беге, кашле, смехе, чихании) и 
ночные часы. Боли в проекции почек и в поясничном отделе по-
звоночника. Частые пробуждения ночью. Снижение либидо у 
мужчин. Общее ухудшение самочувствия после полового акта. 
Менструации преждевременные, обильные и продолжитель-
ные, сопровождаются болями в спине и в области крестца. Боли 
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распространяются в область промежности. Одно, из основных 
средств, для женщин с послеродовой слабостью или последстви-
ями преждевременных родов. 

Боли в области поясницы с ощущением жжения. В ногах жгу-
чие, дергающие или колющие боли, с ощущением онемения. 

Боли в тазобедренных и коленных суставах со слабостью. Нару-
шение чувствительности дистальных фаланг и подушечек пальцев.

Больной не выносит свежего воздуха и малейшего сквозняка. 
Расстройство сна. Пробуждение с 2 до 3 часов ночи, с невоз-

можностью заснуть вновь. Потливость.
Жжение в коже, как от горчичников. Сильно выраженная су-

хость волос, с их выпадением.
Модальность. Ухудшение ночью, зимой, от восточных ве-

тров, сквозняка, в 3 часа ночи, от кофе и супа, в положении лёжа 
на больной стороне, на левом боку, после полового акта.

Улучшение днём, в движении, и в тёплую погоду. 
Терапевтические показания. Воспаление верхних дыхатель-

ных путей. Ринит. Бронхит. Функциональные нарушения сердеч-
ной деятельности. Стенокардия. Аритмии. Начальные стадии 
гипертонической болезни. Гастрит. Цистит. Нефрит. Недержание 
мочи. Артрит. Расстройство менструаций.

Кардиомил
ЭДАС-135 гомеопатические капли
ЭДАС-935 гомеопатические гранулы 
Spigelia C3, Crataegus С1, Cactus C3, Kalium carbonicum C6, 

Aurum iodatum C6, Arnica C6.
Функциональные нарушения сердечной деятельности. Стено-

кардия напряжения. Аритмии. Начальные стадии гипертониче-
ской болезни. 

47. Кальциум карбоникум Ганеманна   Сalcarea carbonica 
Hahnemanni Карбонат кальция 

Действует на нервную систему, головной и спинной мозг, ко-
сти, на органы пищеварения и дыхания. 

Характерные признаки. Пациенты, склонные к полноте.  
У детей нарушение роста и развития костей, поздно закрывают-
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ся роднички, искривление голеней. Желание есть несъедобные 
вещи: мел, уголь, бумагу. Непереносимость молоко. Плохо пе-
реносят холод. Потливость преимущественно затылка и шеи, в 
то время как ноги остаются холодными. Плаксивость. Страх и 
беспокойство относительно будущего. Отчаяние из-за наруше-
ния здоровья. Упрямство и раздражительность, особенно у де-
тей. Головокружение с тошнотой и рвотой, усиливающееся при 
наклоне, взгляде вверх, при движении, при поворотах головы. 
Ледяной холод снаружи головы. Ощущение пустоты в голове. 
Односторонняя тупая головная боль с тошнотой и отрыжкой. 
Тяжесть в глазах с потребностью их закрыть. Давление, жже-
ние и режущая боль в глазах, преимущественно вечером при 
искусственном освещении. Слезотечение на свежем воздухе. 
Нарушение зрения. Пульсация в ушах. Заложенность ушей, 
снижение слуха. Гнойное выделение из ушей. Воспаление око-
лоушной железы. Бледное, одутловатое лицо. Боль в костях 
лица. Мокнущая сыпь на лбу и щеках. Воспаленные и нагнаи-
вающиеся подчелюстные железы. Невнятная речь. Охриплость. 
Сухость гортани. 

Постоянная сухость носа. Ослабленное обоняние. Насморк 
и заложенность носа с задержкой выделений. Аденоидные раз-
растания. Полипы. Частая потребность делать глубокий вдох. 
Кашель сухой, вечером и ночью. Кратковременные приступы 
кашля, возникающего из-за ощущения першения в горле и тра-
хее. Утром и в течение дня кашель с выделением слизистой или 
гнойной мокротой. Болезненность во время вдоха. Учащенное 
сердцебиение после еды. 

Затрудненное, с задержкой, прорезывание зубов. Сухость язы-
ка по утрам. Кислый вкус во рту, пища кажется кислой. Аппетит 
повышен особенно утром. Жажда с желанием холодных напит-
ков. Отвращение к мясу и к табаку. Отрыжка. Изжога. Давящая 
спастическая боль в области желудка после еды. Чувствитель-
ность при пальпации по всему животу. Не выносит тесной одеж-
ды вокруг живота. Боли в правом подреберье. Метеоризм. Стул 
склонен к запорам. Раздражительность перед дефекацией Диарея 
с кислым запахом у детей. Выпадение прямой кишки с болями во 
время дефекации. 
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Частое мочеиспускание. Жжение в уретре во время мочеис-
пускания. Моча с резким запахом. В осадке мочи лейкоциты, 
слизь. Повышенное или ослабленное половое влечение. Нару-
шение менструального цикла. Менструации обильные, не ре-
гулярные. Кровянистые выделения в период между менстру-
ациями. Зуд, жжение в области половых органов. Бели перед 
менструацией. Прекращение или, наоборот, усиление секреции 
молока у кормящих матерей. Ночная потливость в области мо-
лочных желёз. 

Боль в поясничной области и спине. Внезапная слабость рук. 
Подагрические узлы в области суставов кистей. Онемение ки-
стей и пальцев рук. Тяжесть в ногах. Боли в коленных суставах. 
Обильная потливость ступней ног. Ступни холодные вечером. 
Дети медленно, с трудом учатся ходить. Искривление костей. 
Рахит. 

Высыпания на коже. Крапивница, проходящая на холодном 
воздухе. Мокнущая сыпь, экзема. Множество маленьких борода-
вок, особенно на руках и кистях рук. Потливость при малейшем 
движении, даже на холодном свежем воздухе. Болезненный рас-
пространяющийся зуд, идущий от затылка, расчесывание улуч-
шает состояние. Волосы сухие, выпадают, перхоть. 

Нарушение сна. Сонливость рано вечером, но засыпает поздно 
из-за наплыва мыслей и страшных фантазий. Потливость головы 
во время первого сна, рано утром. Долго не проходящее беспо-
койство после пробуждения. 

Лихорадка с сильной пульсацией и учащенным сердцебиени-
ем. Озноб с дрожью, с холодными кистями рук. 

Модальности.  Ухудшение утром при пробуждении, во вре-
мя сырой погоды. Улучшение в теплую сухую погоду. 

Терапевтические показания. Рахит. Аллергические дерма-
титы. Экзема. Аденоиды. Полипы. Аллергические заболевания. 
Бородавки. Непереносимость молока. Склонность к полноте. Га-
стрит. Запор. Воспаление слюнных желёз. Лимфаденит. Травмы.

Диаб
ЭДАС-112 гомеопатические капли 
Acidum sulfuricum С3, Calcium carbonicum С6 
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В комплексном лечении – инсулиннезависимая форма сахар-
ного диабета и его осложнения: ангиопатии, ретинопатии, 
кожный зуд, трофические язвы, умеренная глюкозурия, гиперг-
ликемия.

Артромил 
ЭДАС-119 гомеопатические капли 
ЭДАС-919 гомеопатические гранулы 
Calcium carbonicumС6 Colchicum C6, Sulfur С6, Berberis 

vulgaris С3. 
В комплексном лечении - отложение солей, обменный полиар-

трит, остеохондроз, подагра, суставной ревматизм. 

Аллергопент
ЭДАС-130 гомеопатические капли 
ЭДАС-930 гомеопатические гранулы 
Calcium carbonicum С9, Arsenicum iodatum С6, Nicotiana 

tabacum С6, Сhamоmilla recutita С3, Berberis С3.
В комплексном лечении - аллергические заболевания с проявле-

ниями на коже и слизистых оболочках.

Ринитол 
ЭДАС 131 гомеопатические капли 
Calcium carbonicum С6, Argentum nitricum C6, Pulsatilla C6, 

Chamomilla C3, Allium cepa C3.
В комплексном лечении - острые и хронические риниты, в том 

числе аллергические. 

Аркальцит 
ЭДАС-142 гомеопатические капли 
ЭДАС-942 гомеопатические гранулы 
Arsenum iodatum C3, Thyreoidinum C6, Calcium carbonicum 

Hahnemanni C6, Fucus vesiculosus C3.
В комплексном лечении гипотиреоза.

Алипид 
ЭДАС-907 гомеопатические гранулы 
Calcium carbonicum Hahnemanni С6, Cimicifuga C6, Fucus C3, 

Graphites C6, Ignatia C12. 
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В комплексном лечении – предрасположенность к полноте, 
ожирение, нарушение углеводного и жирового обменов.

48. Кальциум флуоратум Calcarea fluorica Фтористая известь
Действует на фиброзную и соединительную ткань, кости, зубы. 
Характерные признаки. Пациенты высокого роста, со светлы-

ми или рыжими волосами, зябкие, склонны к простудным забо-
леваниям, чувствительны к холоду, сквознякам, перемене погоды. 
Асимметрия скелета. Пациент печален и несчастен. Выраженная 
депрессия, беспочвенные страхи финансового краха. Нерешитель-
ность. Склонность придавать большее значение деньгам.

Головная боль с тошнотой и дурнотой во второй половине 
дня, с улучшением к вечеру. Увеличение, уплотнение и нагное-
ние региональных лимфатических узлов. Диффузное уплотнение 
соединительной ткани любого органа. Узелки в сухожилиях, эк-
зостозы каменистой плотности. 

Нарушение зрения после напряжения глаз, боль в глазных 
яблоках. Катаракта. Изъязвление роговицы, конъюнктивиты, яч-
мени. Воспаление уха поражением барабанной перепонки. Забо-
левание сосцевидного отростка.

Заложенность носа. Насморк с обильными, зловонными, гу-
стыми, желтоватыми выделениями из носа. Частые, длительные 
простудные заболевания. Гипертрофия миндалин. Аденоиды. 
Уплотнение шейных лимфатических узлов. Боль в горле, хуже от 
холода, лучше от тёплого питья. Боль усиливается ночью. Щеко-
тание в гортани. Охриплость после чтения вслух. Сухой кашель 
после еды, на холодном воздухе. Спаастический кашель, удушье. 
Кашель с отделением мокроты по утрам. 

Увеличение и гипертрофия сердца. Сердцебиение. Аневризма. 
Варикозные и расширенные вены. 

Задержка прорезывания зубов. Эмаль на зубах грубая и с де-
фектами. Пародонтоз. Плотный отёк щеки с зубной болью. Кари-
ес зубов, скуловых костей, склонных к нагноению. Изъязвление 
во рту и глотке. Сильная сухость во рту. Трещины на поверхно-
сти языка с болью или без нее. Уплотнение языка, после воспале-
ния. Рвота не переваренной пищей. Икота. Метеоризм. Ноющая 
боль в правом подреберье, улучшение при движении, хуже но-
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чью, лёжа на больном боку. Запор, невозможность отхождения 
каловых масс. Болезненная трещина с зудом в области заднего 
прохода. Геморрой. Диарея у больных подагрой.

Обильное отделение мочи, с частыми позывами на мочеиспу-
скание или моча скудная, интенсивно окрашенная, с резким запа-
хом. Жжение при мочеиспускании. Уплотнение яичек. Тянущие 
боли внизу живота. Варикозные расширения вен вульвы. Фибро-
ма матки. Уплотнения и опухоли в молочных железах. 

Боль в области поясницы, с ухудшением в покое и улучшени-
ем в тепле, с иррадиацией в крестец. Ухудшение в начале движе-
ния и улучшение от длительного движения. Подагрические узлы 
на суставах пальцев рук. Воспаление коленного сустава, хрони-
ческий синовит. Хруст в суставах. Спонтанные вывихи фаланг. 
Крепитация в области суставов. Поражения костей, склонных к 
нагноению. Повреждения костей черепа с плотными, грубыми, 
неровными узлами. Костные опухоли.

Лихорадка, длящаяся в течение недели или более, с жаждой, 
сухим, коричневым языком. Герпетические высыпания на губах 
без распространения. 

Образование келоидных рубцов на коже. Обилие сосудистых 
и родимых пятен. Потертости на коже. Кожа сухая, грубая, утол-
щённая с тенденцией к образованию трещин. Панариций. Рожи-
стое воспаление. Безболезненные язвы с образованием гноя. Ва-
рикозные язвы. 

Яркие с чувством надвигающейся опасности сны. Сон не ос-
вежающий. 

Модальности. Ухудшение в покое, в сырую погоду, во время 
отдыха.

Улучшение от тепла и горячих аппликаций.
Терапевтические показания. Варикозное расширение вен. 

Артериосклероз. Деформация костей. Рахит. Остеомиелит. Аде-
ноиды. Мастопатия. Фиброма матки. Кариес. Рецидивирующая 
фиброма надколенника. Подагра.

Мастиол 
ЭДАС-127 гомеопатические капли
ЭДАС-927 гомеопатические гранулы 
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Calcium fluoratum С6, Kalium jodatum С6, Kreosotum С6, Silicea 
С6, Conium С3, Thuja С3.

Фиброзные изменения и уплотнения молочных желез. Уплот-
нение и увеличение лимфатических узлов. Фиброзно-кистозная 
мастопатия.

49. Кантарис Cantharis vesicatoria Шпанская муха
Действует на мочеполовые органы, кожу, нервную систему, 

слизистые, серозные и синовиальные оболочки. 
Характерные признаки. Раздражительные и сердитые паци-

енты, с приступами гнева и плача. Тревожность, беспокойство, 
подавленность, боязливость. Головная боль наиболее сильная в 
области лба и затылка. Болезненность и жжение в голове. Раз-
дирающая тупая боль. Чувство разбитости и слабости во всём 
организме. Жгучая боль в разных частях тела. Головокружение и 
обмороки. Болезненное жжение и зуд в глазах. Непроизвольное 
движение глаз. При поражении глаз предметы кажутся окрашен-
ными в желтый цвет. 

Красное, пылающее, отёчное лицо Покраснение, жжение и 
отёк носа. Выделение вязкой слизи. Ангина. Жжение и покалы-
вание в трахее. Афония. Воспаления слизистых оболочек дыха-
тельных путей. Сухость слизистых. Кашель с отделением вязкой 
кровянистой мокроты. Дыхание затруднено, отёк гортани. Жже-
ние и колющие боли в груди. 

Сухость слизистой оболочки рта, сильная жажда со жгучей 
болью. Судороги при глотании жидкости. Изъязвление рта и 
глотки. Аппетит понижен. Отвращение ко всем продуктам. Жаж-
да. Отрыжка. Изжога. Икота, усиливающаяся от питья. Жжение 
по всему животу, больше в верхней части живота. Боль в правом 
подреберье. Ухудшение от кофе. Жжение и боль в области пря-
мой кишки. Жидкий стул с прожилками крови. После стула боль 
успокаивается. Не купируемые тенезмы. 

Сильные жгучие боли в мочевом пузыре и в мочеиспуска-
тельном канале с частыми непреодолимыми позывами к мочеис-
пусканию. Моча выходит по каплям, вызывая жестокие жгучие 
боли. Боли во время и после мочеиспускания. Ночные позывы. 
Позывы и боли продолжаются и после мочеиспускания. Задерж-



150

ка мочи. Недержание мочи. При остром воспалении моча мут-
ная, в осадке мочи белок, лейкоциты, эритроциты, соли мочевой 
кислоты. Болезненность в области мочевого пузыря при пальпа-
ции. Половые органы часто вовлекаются в процесс, наблюдает-
ся воспаление наружных половых органов, матки и яичников. 
Обильные болезненные менструации. Зуд и жжение наружных 
половых органов. Ночные позывы к мочеиспусканию у больных 
с гипертрофией простаты. Сильнейшее половое возбуждение, 
вызывающее бессонницу, с сильными сексуально окрашенными 
болями. Болезненная эрекция. 

Поражение кожи с образованием пузырьков и пузырей. Ожоги 
с пузырями. Высыпание мелких пузырьков на лице, на руках, на 
груди, с зудом и жжением. 

Боли в коленных суставах, усиливающиеся от малейшего при-
косновения. Ощущение жжения в подошвах. 

Лихорадка с ознобом, пульс изменчивый, преимущественно 
твердый, полный и учащенный, иногда бывает перемежающим-
ся, реже слабый.

Бессонница. Бред, эпилептические судороги. Повышение об-
щей чувствительности. 

Модальности. Ухудшение утром, во время мочеиспускания, 
питья холодной воды, кофе, от прикосновения, от блестящих 
предметов, от движения.

Улучшение в тепле, во время ходьбы, растирания и теплых 
компрессов. 

Терапевтические показания. Герпес. Конъюнктивит. Экзема. 
Рожистое воспаление. Ожоги второй степени. Солнечные ожоги. 
Цистит. Пиелонефрит. После операций на мочевом пузыре, поч-
ках. Мочекаменная болезнь. Опоясывающий лишай. Невралгия с 
ощущением жжения. Заболевания яичников. Плеврит. Недержа-
ние мочи днем (особенно у женщин). Ночное недержание мочи 
у детей, страдающих от глистных инвазий. Простатит. Аденома 
предстательной железы. Непроизвольное мочеиспускание.

Кантацит
ЭДАС-140 гомеопатические капли
ЭДАС-940 гомеопатические гранулы
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Berberis C3, Hamamelis C3, Uva ursi C3, Calendula C3, Cantharis 
C6, Mercurius solubilis C6.

Урогенитальные инфекции, хронический цистит, цисталгии. 
Уретрит. Мочекаменная болезнь. Простатит.

Пульсен
ЭДАС-141 гомеопатические капли 
ЭДАС-941 гомеопатические гранулы
Cina C6, Cantharis C6, Equisetum C6, Pulsatilla C6, Uva ursi C3, 

Causticum C6.
Недержание мочи. Аденома предстательной железы. Хрони-

ческий цистит. 

50. Капсикум Capsicum аппиит Стручковый перец
Действует на симпатическую нервную систему, кожу и слизи-

стые оболочки. 
Характерные признаки. Пациенты слабого телосложения 

раздражительные, капризные, упрямые, суетливые, чаще муж-
чины. Полные, ленивые и неопрятные. Притупленность всех 
чувств. Чувствительнось к сквознякам. 

Пульсирующая, тупая боль в области лба или висков. При-
ступы односторонней давящей головной боли с тошнотой и 
последующей рвотой. Раздирающая головная боль, преимуще-
ственно в области лба. Головокружение. Расширенные зрачки. 
Затуманенное зрение. Прогрессирующий паралич зрительного 
нерва. Снижение слуха. Притупление обоняния. 

Заложенный нос с ощущением ползания мурашек в носу. Но-
совое кровотечение рано утром в постели. Лицо горячее, крас-
ное, часто чередуется с бледностью. Невралгия тройничного 
нерва, возникающая и усиливающаяся при прикосновении. Боль 
в горле. Спастическое сужение горла. Отекшие, потрескавшие-
ся губы. Кашель, усиливающийся вечером и ночью, с болью и 
с иррадиацией в ухо. Дыхание напряженное. Непроизвольный, 
форсированный выдох. Склонность делать глубокие вдохи. Вы-
дыхаемый воздух с неприятным запахом. Кашель сухой, с сопут-
ствующими симптомами и болями в других частях тела, особен-
но в ушах и горле, хуже вечером и ночью. 
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Неумеренный волчий аппетит, в чередовании с отвращением 
к еде. Отсутствие жажды. Кислый вкус во рту. Изжога. Тошнота. 
Высыпания в полости рта с ощущением жжения. Запах изо рта. 
Боль по всему животу с ощущением жжения, тяжести и давле-
ния в желудке. Хуже после еды, питья. Стул жидкий, слизистый, 
скудный, с прожилками крови. Вздутие живота с давящей, тяну-
щей болью, от которой перехватывает дыхание. Спастические 
боли при метеоризме. Мокнущие геморроидальные узлы с ощу-
щением жжения. 

Позывы к мочеиспусканию с тенезмами, болью в области 
шейки мочевого пузыря. Жжение и боль при мочеиспускании. 
Выделение крови из уретры. У мужчин половые органы холод-
ные, гиперемированные. Мошонка отёчная. Импотенция. У жен-
щин обильные менструации. Боль в спине. Тугоподвижность и 
болезненность всех суставов в начале ходьбы. Потрескивание 
и скрип в суставах. Отвращение ко всем видам движения. Кожа 
холодная с жирным потом. Зуд кожи головы и лица с высыпани-
ями пузырьков и узелков. Лихорадка с ознобом и с жаром лица и 
жаждой. Ухудшение к вечеру. Холод и дрожь после питья. Пульс 
аритмичный. Бессонница после полуночи 

Модальности. Ухудшение вечером, от холода, при движении 
головы или глаз. При ходьбе. При наклоне. Улучшение в тепле, 
на свежем воздухе. 

Терапевтические показания. Депрессия. Неврозы. Половые 
расстройства. Болезни кожи. Нарушение сна. Интоксикации.

Капсилах 
ЭДАС-952 гомеопатические гранулы 
Arsenicum album C6, Asarum C9, Capsicum C3, Lachesis C12, 

Nux vomica C6, Staphisagria C6.
Комплексное лечение алкогольной зависимости в период за-

поя.

51. Карбо вегетабилис Carbo yegetabilis Растительный 
уголь

Действуют на нервную, сосудистую, лимфатическую систе-
мы, слизистые оболочки, кожу, выделительные органы. 
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 Характерные признаки. Соответствует ослабленным, исто-
щенным пациентам, преимущественно женщинам, пожилым 
и старым людям. Болезненные состояния, сопровождающиеся 
сильной слабостью и истощением. Ослабление интеллекта и па-
мяти. Равнодушие, безразличие. Бледность лица с желтоватым 
или сероватым оттенком, цианоз. Головокружение после малей-
шего движения головой или после сна, при наклонах и ходьбе. Го-
ловокружение с тошнотой, потемнением в глазах, шумом в ушах 
и с потерей сознания. Головная боль после перегревания. Голов-
ная боль с дрожанием нижней челюсти, часто по ночам. Тяжесть 
в голове. Тупая головная боль в области затылка с помутнением 
сознания. Давящая головная боль над глазами. Болезненность 
при движении глазами, после напряжения зрения. Светобоязнь. 
Шум в ушах. Обострённый слух. 

 Зуд в носу с щекотанием и покалыванием в ноздрях. Покрас-
нение и шелушение кончика носа. Заложенность носа, ближе к 
вечеру. Острый ринит, чихание. Носовое кровотечение после по-
пытки высморкаться. Высыпания на лице с зудом. Тянущая зуб-
ная боль, усиливающаяся от холода.

Жгучая боль в области сердца с сильнейшим сердцебиением.
Покалывание и щекотание в гортани. Кашель с упорной хрипо-

той или полной афонией, особенно утром и вечером. Осиплость 
голоса по утрам и вечером, усиливающаяся от продолжительно-
го разговора, холода, в сырую погоду. Спазматический кашель 
с позывами на рвоту. Мокрота желтого или кровянистого цвета 
отходит по утрам. Одышка, хрипы, выраженное затруднение ды-
хания и стеснение в груди. Кашель появляется или усиливается 
при переходе из теплого помещения в холодное.

Аппетит снижен. Соленый вкус во рту. Отвращение к мясу, 
молоку и жирному. Потливость, во время приема пищи. Отрыж-
ка пищей, тошнота после еды. Изжога. Икота. Сильный жар 
после употребления вина. Ощущение тяжести в желудке после 
обеда. Повышенная чувствительность в подложечной области. 
Желудочные спазмы со сжимающей или давящей и жгучей бо-
лью. Боль в правом подреберье, в области пупка, усиливается 
при пальпации. Ощущение давления и спазмы по всему живо-
ту. Метеоризм. Урчание и усиленная перистальтика в животе. Не 
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выносит никакой туго стягивающей одежды вокруг талии или 
вокруг живота. Твердый, скудный стул. Неэффективные позывы. 
Затруднение при выделении кала, даже если он не твердый.

Частые непреодолимые позывы к мочеиспусканию днем и 
ночью. Энурез. Обильная моча желтого цвета, мутная с осадком 
темно-красного цвета. Жгучая боль при мочеиспускании. Спазм 
в уретре каждое утро. Мужские половые органы воспалены, отёч-
ные. Выделение секрета предстательной железы во время дефе-
кации. Зуд и мокнутие в области бедер, мошонки. Ощущение 
давления в яичках. Импотенция. Менструации не регулярные, 
болезненные, обильные или скудные. Бели перед менструацией. 
Рвота и боль в зубах, пояснице и животе во время менструации. 
Головная боль до и во время менструации. Зуд, жжение отеч-
ность в области наружных половых органов. Варикозное расши-
рение вен в области наружных половых органов. Предрасполо-
женность к выкидышам. Воспаление молочных желез.

Подергивания и прострелы в спине, в задней части шеи и в 
мышцах шеи. Болезненная скованность в спине по утрам при 
вставании. Онемение и снижение чувствительности в ногах и 
стопах. Судороги в ногах, подошвах, икроножных мышцах. Пот-
ливость стоп. Зловонные и кровоточащие язвы на ногах. 

Лихорадка перемежающегося типа с преобладанием холода. 
Руки и ноги холодные. Лицо одутловатое, бледное, синюшного 
цвета. Пот с резким запахом. Больной очень слаб. Выпадение во-
лос после тяжёлых болезней. Астенические состояния после из-
нуряющих болезней, длительного употребления лекарственных 
препаратов, воздействия неблагоприятных экологических факто-
ров. 

Ощущение покалывания по всему телу. Зуд во всем теле по 
вечерам и при согревании в постели. Ощущение жжения в раз-
личных участках кожи. Высыпания в виде пузырьков. Крапив-
ница. Безболезненные язвы на кончиках пальцев рук и ног. Язвы 
со жгучей болью и выделением гноя. Обморожение. Пролежни. 
Варикозное расширение вен. Увеличение и уплотнение лимфати-
ческих узлов. 

Сонливость днём, исчезающая при движении. Бессонница  
ночью. 
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Модальности. Ухудшение от холода, ночью, утром при про-
буждении, при прикосновении. 

Улучшение в положении лёжа, при закрытых глазах.
Терапевтические показания. 
Перенесенные тяжёлые заболевания. Реабилитация после 

операций. Последствия интоксикаций (алкоголь). Нарушение 
сна. Неврастения Варикозное расширение вен. Нарушение пи-
щеварения. Лимфоденит. Импотенция.

Карсат
ЭДАС-136 гомеопатические капли
ЭДАС-936 гомеопатические гранулы
Avena sativa C3, Cimicifuga C3, Carbo vegetabilis C6, Echinacea 

С3, Uva ursi C3, Arsenicum jodatum C6.
Последствия радиационных и экологических загрязнений. 

52.Кардуус марианус Carduus marianus Расторопша пят-
нистая 

Характерные признаки. Действует на сосудистую систему, 
печень и систему портальной вены. 

Пациенты с заболеваниями печени и селезёнки. Характерны 
удрученность, молчаливость, равнодушие, забывчивость, общая 
слабость. Легко впадает в гнев. Раздражительность с приступа-
ми неистовства и безумия. Бледность или желтушностью лица. 
Тяжесть в голове, помрачение сознания, заплетающийся язык. 
Ощущение стягивания над бровями. Повышенная чувствитель-
ность волосистой части головы к холоду. Головокружения с тен-
денцией к падению лицом вперед. Судорожная боль в нижней че-
люсти (левой половины). Тупая головная боль, особенно справа. 
Жжение и давление в глазах. 

Насморк с водянистыми выделениями и ощущением жжения 
в носу Сухость и раздражение в гортани, вызывающие кашель. 
Кашель, сухой, отрывистый, хуже ночью, с колющими болями 
грудной клетке Короткий, сухой кашель, с желудочными симпто-
мами и болезненностью в эпигастрии. Кровохарканье с частым, 
сухим кашлем. Затрудненное дыхание. Колющие и тянущие боли 
в области сердца, усиливаются на глубоком вдохе.
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Аппетит снижен. Отвращение к соленой пище. Пища на вкус 
кажется недосоленной. Язык обложен белым налетом, больше 
по средней линии. Горький вкус во рту, изжога, тошнота и рвота 
кислым и желчным содержимым. Отрыжка воздухом. Тошнота. 
Рвота зеленой кислой жидкостью. Колющие боли в области под-
реберий, усиливающиеся при движении, ходьбе. Повышенная 
чувствительность в области печени к надавливанию. Ощущение 
полноты и болезненности в животе. Болезненность в области 
желчного пузыря при пальпации. Урчание в животе, запор по не-
сколько дней, стул твердый, комковатый, глиноподобный. Запор 
чередуется с диареей. Стул ярко-желтого цвета или зеленоватый. 
Кровоточащие геморроидальные узлы. Выпадение прямой киш-
ки со жгучими болями в области ануса и прямой кишки. 

Боль в поясничной области с позывом мочеиспусканию. Моча 
вначале очень светлая, затем все более темная. 

Тянущие боли во всей спине, изменяющие локализацию. Жгучие 
боли в левой лопатке, хуже от вдоха, давления. Ощущение разби-
тости в руках. Боль в правой дельтовидной мышце. Боль в тазобе-
дренных суставах, хуже от наклона. Ощущение зябкости в коленях. 
Судорожная боль в икрах. Ощущение холода в пальцах ног и подо-
швах. Варикозное расширение вен с изъязвлениями. Отек стоп.

Зуд по вечерам. Варикозные язвы. Высыпания на нижней ча-
сти грудины.

Сон не освежающий со сновидениями, ночные кошмары. Озноб 
ночью и при пробуждении с сильным позывом к мочеиспусканию.

Модальности. Ухудшение от алкоголя, пива, хлеба. Улучше-
ние от табака.

Терапевтические показания. Желчнокаменная болезнь. Ге-
патит. Геморрой. Злоупотребление алкогольными напитками, 
особенно пивом. Заболевания селезёнки Варикозное расширение 
вен. Хронический холецистит. Гепатит. Жировая дистрофия пе-
чени. Алкогольная дистрофия печени. Интоксикация лекарствен-
ными препаратами. Неврозы.

Гепа
ЭДАС-953 гомеопатические гранулы 
Carduus marianus С3, Chelidonium С3, Taraxacum С3, Conium С6.
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Алкогольная дистрофия печени. Интоксикация лекарствен-
ными препаратами. 

53. Каустикум Causticum Hahnemanni Едкое вещество, по-
лучаемое особым способом обработки извести с двусернокис-
лым калием

Действует на нервную систему, кожу, синовиальные оболочки, 
фиброзную и апоневротическую ткань. 

Характерные признаки. Пациенты слабые, зябкие, осла-
бленные, после перенесенного горя. Темные волосы, темные 
глаза. Соответствует преимущественно мужчинам малого роста, 
худощавым. Пациенты, склонные к самопожертвованию, слом-
ленные длительными страданиями и серьезными проблемами, 
подверженные катаральным воспалениям дыхательных и моче-
вых путей, диспепсии, ревматическим болезням или параличу, 
заболеваниям, свойственным второй половине жизни. Деменция, 
паралич наступают постепенно на поздних стадиях. Пациент не-
врастеничный и худой, с землистым цветом лица, истощён. Дети 
с задержкой в развитии, вялые, анемичные. Судороги во время 
прорезывания зубов. Эпилепсия в период полового созревания. 
Заикание. Раздражительные дети, малейшее волнение приводят 
к плачу. Увеличение лимфатических желёз. 

Молодые девушки чувствительные, ослабленные, истеричны, 
склонность к обморокам.

Приступы жара в голове. Пульсирующая головная боль. Го-
ловокружение с тошнотой и тревожностью. Прогрессирующие 
или внезапные приступы потери зрения. Птоз. Помутнение ро-
говицы. Катаракта. Двоение в глазах. Мелькание мушек перед 
глазами. Светобоязнь. Давящая боль в глазах. Шум и жужжание 
в ушах и голове. Снижение слуха. Жжение и зуд в области ушей. 
Катаральная или нейрогенная глухота.

Насморк с тягучими густыми выделениями. Чихание. Зубы 
чувствительны к холоду. Кровоточивость дёсен. Стоматиты 
склонные к нагноению. Боль и першение в горле. Вязкая слизь, 
постоянное желание откашляться. Дрожащий голос. Осиплость 
или потеря голоса по утрам у певцов и ораторов. Внезапные при-
ступы прерывистого дыхания с общей потливостью. Спастиче-
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ские астматические приступы в холодную сухую погоду, хуже 
утром. Кашель затяжной, с трудно отходящей мокротой, лучше 
от холодных напитков. Колющая боль в левой половине грудной 
клетки.

Ощущение тревоги в области сердца, с ощущением стесне-
ния, беспокойства и угнетенности, хуже лежа или сидя, лучше от 
движений. Артериальная гипертензия, с эпизодами нарушения 
мозгового кровообращения. Сердцебиение, хуже после физиче-
ских нагрузок, от плохих новостей, после еды. 

Слюнотечение. Покраснение языка в центре, с белыми края-
ми. Отечность в области корня языка. Отвращение к сладкому. 
Желание копченого мяса, соли, холодных напитков, мороже-
ного. Не переносит голод. Ощущение давления, напряжения, 
мучительной ноющей боли в эпигастрии, лучше в положении 
лежа и после обеда. Боль в левом подреберье. Любая пища вы-
зывает вздутие. Запор, первая часть каловых масс твердая затем 
мягкая. Кал плотный, блестящий, узловатый, как «овечий», с 
неприятным запахом. Понос при истощении. Трещины и сви-
щи. Геморрой, узлы плотные, отечные, болезненные. Пролапс 
прямой кишки. 

Застойные явления в почках. Задержка мочи. Затрудненное, 
частое и болезненное мочеиспускание. Позывы на мочеиспуска-
ние, с выделением нескольких капель, без боли. Непроизвольное 
мочеиспускание при кашле, чихании или сморкании. Паралич 
сфинктера мочевого пузыря. В моче большое количество моче-
вой кислоты. Выраженный запах мочи. Уремия у пожилых. Эну-
рез в первую половину ночи. Зуд наружных половых органов. У 
мужчин частые поллюции. Воспаление предстательной железы. 
Жжение в уретре во время мочеиспускания, после полового акта. 
У женщин менструальный цикл нарушен. Менструации обиль-
ные, идущие лишь днем. Обильные бели. Отвращение к полово-
му акту. 

Боль и припухлость суставов. Деформации, скованность су-
ставов, которые ограничивают движения. Кожа тонкая, как пер-
гамент. Мозолистые разрастания на коже, утолщение и дефор-
мация ногтей. Множественные бородавки, доброкачественные 
опухоли. Рубцы. Хроническая крапивница. Опрелость.  Бессон-
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ница из-за тревожности, волнения, с частыми вздрагиваниями. 
Разговаривает, смеется и плачет во время сна.

Модальности. Ухудшение в утренние и вечерние часы, от хо-
лода и сквозняка, от кофе. 

Улучшение в сырую погоду, от тепла.
Терапевтические показания. Судорожные болезни. Писчий 

спазм. Ослабление зрения. Глаукома. Катаракта. Тугоухость. Вос-
паление мочевого пузыря. Недержание мочи. Нарушение мен-
струального цикла. Болезни кожи. Экзема. Бородавки, мозоли. 
Мышечные опухоли. Подагра. Артрит. Контрактуры. Неврозы.

Пульсен
ЭДАС-941 гомеопатические гранулы
Cina C6, Cantharis C6, Equisetum C6, Pulsatilla C6, Uva ursi C3, 

Causticum C6.
Нарушение сна с подергиванием мышц. Энурез в первой фазе 

сна. Дневное недержание мочи при кашле, при физическом на-
пряжении.

54. Кверкус Quercus Дуб 
Действует на слизистые оболочки, нервную систему, пищева-

рительные органы, селезенку и печень. 
Характерные признаки. Пациенты с повышенным чувством 

долга, по природе своей смелы и обладают определенной силой 
характера, чтобы все время двигаться вперед, несмотря на раз-
личные трудности. В случаях, ухудшения состояния становятся 
нервными, угнетенными, угрюмыми, часто плачут. Не всегда 
правильно оценивают свое состояние. Головные боли различного 
характера. Головокружение с ощущением, что предметы враща-
ются перед глазами. Боится двигаться из-за возможности разви-
тия инсульта. Необычное ощущение опьянения в голове, которое 
длится одну-две минуты.

Головокружение и шум в голове. Подавленное настроение. 
Склеры глаз желтые, отеки под глазами. Снижение слуха, Шум 
в ушах. Лицо красное. 

Неприятный запах изо рта. Дыхание зловонное. Язык отёчен, 
обложен желтоватым налётом.
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Сжимающие боли в груди. Сердцебиение, перебои в области 
сердца. Одышка. 

Неприятный запах изо рта. Жажда. Ощущение пустоты в под-
ложечной области. Боль и тяжесть в животе. Боль в подреберьях, 
больше в левом. Метеоризм. Увеличение печени и селезенки. 
Асцит. Желтуха.  Стул чаще не оформлен, понос чередуется с 
запором. Увеличение выделения мочи.

Тремор рук. Неустойчивая походка. 
Везикулярные высыпания на коже рук, с зудом. Подагриче-

ская экзема на тыльной поверхности кистей рук. Отёки на ногах. 
Варикозное расширение вен. 

Перемежающаяся лихорадка. Нарушение сна.
Терапевтические показания. Хроническое заболевание се-

лезенки. Хронический гепатит, в том числе алкогольный, цирроз 
печени. Асцит. Алкоголизм и его последствия. Неврастения.

Лаквер
ЭДАС-121 гомеопатические капли
Nux vomica C6, Moschus C6, Arsenicum album C6, Lachesis 

C12, Quercus C3.
Головная боль. Головокружение. Заложенность и шум в ушах. 

Устраняет тягу к алкогольным напиткам. Снижает симптомы 
алкогольной интоксикации.

Похмельный синдром, запойные состояния, раздражитель-
ность, агрессивность. 

55. Колхикум Colchicum autumnale Безвременник
Действует на нервную систему, синовиальные и слизистые 

оболочки. 
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

пациентам нервным, высокого роста. Большое уныние забывчи-
вость и рассеянность. Давящая боль в области затылка, появляю-
щаяся при умственном напряжении. Раздирающая боль волоси-
стой части головы. Зуд и ощущение ползания мурашек по всей 
голове. Головная боль ночью с приливом крови. Судорожная 
дрожь головы. Ослабление памяти. Страдания очень сильны и 
невыносимы. Отёчность и воспаление век, склонность к нагно-



161

ению. Зуд и колющая боль в ушах. Слизисто-гнойные выделе-
ния из уха. Лицо страдальческое, выражение печальное. Желтые 
пятна на лице. Ощущения ползания мурашек в носу. Обоняние 
обостренное. Частый, отрывистый, сухой кашель, хуже ночью, с 
непроизвольным мочеиспусканием. Острая колющая боль в груд-
ной клетке во время вдоха и кашля. Учащенное сердцебиение.

Зубная боль. Воспаление дёсен. Обильное слюноотделение. 
Горький вкус во рту. Аппетит отсутствует, жажда. Тошнота от 
запахов. Рвота желудочным содержимым, оставляющая горький 
вкус, возобновляется при движении. Чувствительность области 
желудка к прикосновению. Жжение с ощущением холода в же-
лудке. Вздутие живота с тянущими болями. Болезненные позывы 
на стул со скудными выделениями. Запор чередуется с поносом 
с сильными тенезмами. Жжение и зуд в области заднего прохода.

Постоянные позывы к мочеиспусканию со скудным мочеотде-
лением. Ощущение жжения в уретре при мочеиспускании. Моча 
темно-красного цвета с беловатым осадком. В осадке лейкоциты, 
оксалаты. Менструации не регулярные.

Болезненность поясничной области при прикосновении. Боль 
в руках и ногах с ощущением ползания мурашек в кончиках 
пальцев. Боль по всей ноге, распространяющаяся в пальцы ног. 
Отечность ног и ступней. Из суставов поражаются преимуще-
ственно мелкие, особенно большой палец ноги. Выраженная бо-
лезненность, отёчность, покраснение, повышение температуры 
пораженных суставов. Ограничение движения в суставах.

Ознобы с дрожью. Жар только наружный и сухой, с жаждой. 
Потливость отсутствует. 

Модальности. Ухудшение ночью, в сырую погоду, от восточ-
ных и северных ветров.

Улучшение в тепле, в сухую погоду.
Терапевтические показания. Подагра. Артрит. Артрозы.
Отит. Ревматизм. Остеохондроз. Ревматоидный артрит. Нару-

шение минерального обмена.

Артрин 
ЭДАС-119 гомеопатические капли
ЭДАС-919 гомеопатические гранулы 
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Calcium carbonicum C6, Sulphur C6, Berberis С3, Colchicum C6.
Обменный полиартрит. Подагра. Ревматический артрит. 

56. Кониум Conium maculatum Болиголов пятнистый
Действует на нервную, лимфатическую систему, секреторные 

железы. 
Характерные признаки. Соответствует чаще пожилым лю-

дям, истощённым, ослабленным с боязнью одиночества, навяз-
чивыми мыслями, с ослаблением умственных способностей и 
памяти. Головокружение при взгляде в сторону, при повороте го-
ловы, в горизонтальном положении, при легком движении голо-
вы или глаз. Тяжесть в голове. Головные боли в области темени, 
давящие, тянущие, колющие. Головные боли, сопровождаются 
тошнотой, рвотой. Односторонняя головная боль как от ушиба. 
Угнетенность, Быстрая физическая и психическая утомляемость. 
Общая слабость с дрожью. Увеличение и уплотнение региональ-
ных лимфатических узлов, грудных, околоушных, слюнных же-
лёз, яичников, матки, щитовидной железы, яичек, предстатель-
ной железы. Судороги и судорожные боли в разных местах тела. 
Разбитость и усталость. Кровотечения. Параличи. Ощущение хо-
лода и жжения в глазах, со светобоязнью, с ощущением давления 
в глазах. Катаракта. Слезотечение. Пустулы на роговице. Ухуд-
шение зрения при ярком свете. Снижение слуха, шум в ушах, 
большое скопление серы в ушах, кровянистые выделения из уха.

Заложенность носа. Сухость слизистых оболочек носоглотки. 
Носовые кровотечения. Полипы. Охриплость голоса. Сухой ка-
шель, постоянное покашливание, ухудшение вечером и ночью, 
при разговоре, смехе. Отхаркивание только после длительного 
кашля. Задыхается при малейшем усилии. Боль в грудной клетке. 
Внезапные спастические приступы кашля на фоне сухости в гор-
тани, с зудом в горле, хуже ночью, при лежании, во время бере-
менности. Колющие боли в области сердца. Жжение за грудиной. 
Неустойчивое артериальное давление. 

Расстройство пищеварения. Сухость губ. Болезненность в обла-
сти корня языка. Ощущение комка в горле. Тошнота, изжога, кис-
лая отрыжка, ухудшение при укладывании в постель. Судорожная 
боль в области желудка. Улучшение от еды, но затем ухудшение 
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через несколько часов после еды. Увеличенная и болезненная пе-
чень. Желтушность кожи. Частые и настойчивые позывы на стул. 
Кал твердый с тенезмами. Слабость с дрожью после каждой дефе-
кации. Жар и жжение в прямой кишке во время дефекации. 

Затрудненное мочеиспускание, с частыми позывами. Выде-
ление мочи по капле у стариков. Недержание мочи. У мужчин 
гнойное или слизистое выделение из мочеиспускательного кана-
ла. Яички твердые, отёчные, недостаточная эрекция. Повышение 
полового влечения с частыми и обильными поллюциями. Потен-
ция снижена. У женщин нарушение менструального цикла. Боли 
в низу живота с иррадиацией вдоль бедер. Менструации не регу-
лярные, скудные, чувствительность наружных половых органов. 
Бесплодие. Увеличение яичников с затвердением. Едкие бели с 
зудом наружных половых органов и с коликами в животе. Боли в 
области поясницы и крестца. Молочные железы увеличиваются 
перед менструацией и во время нее, болезненные при прикосно-
вении. Колющие боли в сосках. Твердые образования в молоч-
ных железах. Высыпания перед менструацией. 

Высыпание на коже с сильным зудом, жжением, покалывани-
ем, особенно по ночам. Темные и красные пятна на коже. Изъ-
язвления с гнилостным выделением. Влажные ладони и стопы, 
мраморность кожи. 

Нарушение сна, позднее засыпание, бессонница, страшные 
сновидения. 

Модальности. Ухудшение ночью, от яркого света, в покое, от 
холода, в горизонтальном положении, перед менструацией. 

Улучшение при движении, в темноте. 
Терапевтические показания. Атеросклероз сосудов головно-

го мозга. Снижение памяти. Деменция. Депрессия. Конъюнкти-
вит, кератит. Катаракта. Воспаление лимфатических узлов. Опу-
холи лимфатических, грудных желез, яичников, матки у женщин, 
яичек у мужчин. Аденоиды. Полипы. Тонзиллит. Импотенция. 
Дисменорея. Неврастения. 

Селен 
ЭДАС-102 гомеопатические капли 
ЭДАС-902 гомеопатические гранулы 
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Ginseng С3, Phosphor С6, Selenium С12, Conium С6.
Астенические состояния. Снижения потенции. 

Афосар 
ЭДАС-116 гомеопатические капли 
ЭДАС-916 на гомеопатические гранулы 
Acidum phosphoricum С6, Conium С3, Arnica С3.
Атеросклероз сосудов головного мозга. 
Гипотония. Астения. Состояния после перенесенных травм.

Мастиол 
ЭДАС-127 гомеопатические капли 
ЭДАС-927 гомеопатические гранулы 
Calcium fluoratum С6, Kalium jodatum С6, Kreosotum С6, Silicea 

С6, Conium С3, Thuja С3.
Фиброзно-кистозная мастопатия. Болезненность и уплотне-

ние молочных желез. Нарушение менструального цикла. 

Тонзиллин 
ЭДАС-125 гомеопатические капли 
ЭДАС-925 гомеопатические гранулы 
Barium carbonicum C6, Hepar sulphur C6, Mercurius solubilis 

C6, Conium C3, Thuja C3.
Аденоиды. Полипы. Хронический тонзиллит.

57. Коффеа Coffea агавiса Кофе арабский 
Действует на нервную, сердечно-сосудистую систему, слизи-

стые оболочки и кожу.
Характерные признаки. Пациенты с повышенной чув-

ствительностью и нетерпимостью к боли. Преимущественно 
женщины и дети, смуглые, небольшого роста. Повышенная 
физическая и психическая активность. Повышенная впечат-
лительность, эмоциональная неустойчивость. Пациент полон 
идей, действует, долго не размышляя, не спит из-за них. Необы-
чайная живость и болтливость с последующей раздражитель-
ностью и капризностью. Характерна чрезмерная впечатлитель-
ность, мнительность, страх, боязнь смерти. Чрезмерное нервное 
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возбуждение. Заболевания проявляются или усиливаются от 
гнева, возбуждения, испуга, чрезмерной радости, неумеренно-
го смеха, разочарований в любви, приятных сюрпризов. Повы-
шенная острота слуха, зрения и болевой чувствительности. Не-
переносимость тесной одежды. 

Головная боль односторонняя с ощущением вбитого в голову 
гвоздя. Головная боль обычно начинается утром и постепенно 
усиливается. Голова красная и горячая, зрачки расширенные и 
блестящие, выраженная краснота щек. Боль после противоречия, 
от звука шагов, после испуга, от избыточной радости, от музыки, 
от сильных запахов. 

Затруднение дыхание после эмоций. Кашель сухой, приступы 
удушья. Сердцебиение, сотрясающее всё тело. Пульс учащен-
ный, не ритмичный, часто прерывающийся. Склонность к арте-
риальной гипертензии. 

Лицо красное при возбуждении. Зубная боль после еды или 
ночью, усиливается от горячей пищи, от шума, легче при держа-
нии во рту холодной воды. Вкус утонченный. Внезапный силь-
ный голод. Торопливо ест и пьет. Жажда ночью, при пробужде-
нии. Тяжесть и судорожная боль в желудке. Метеоризм. Диарея 
после сильных эмоций, от внезапной радости. Диарея у детей во 
время прорезывания зубов.

Учащённое мочеиспускание, особенно ночью. Нарушение 
менструального цикла. Менструации нерегулярные, болезнен-
ные. Во время менструаций холодное потоотделение, отчаяние, 
плач, обморочное состояние, сердцебиение. Повышенная чув-
ствительность наружных частей половых органов и влагалища. 
Сладострастный зуд. Приливы во время климактерического пе-
риода, нарушение сна.

Чувствительность кожи. Высыпания в виде везикул, пустул.
Лихорадочное состояние перемежающегося характера, через 

каждые два дня, с быстро сменяющимися ощущениями то озно-
ба, то жара.

Поверхностный и непродолжительный сон. Днем сонливость 
с вялостью. Бессонница при чрезмерной умственной активности, 
мысли быстро сменяют одна другую, чувства обострены, осо-
бенно слух. Постоянные сновидения. Бессонница у детей.
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Модальности. Ухудшение ночью, от шума, запахов, холода, 
от внезапных эмоций, переедания, алкоголя, вина хлеба, кофе, 
табака. 

Улучшение лежа, во время отдыха, в темноте. 
Терапевтические показания. Неврозы. Истерия. Невралгии. 

Мигрень. Нервная зубная боль. Бессонница. Сердцебиение. По-
следствия сильных впечатлений, чрезмерных развлечений. Вы-
сыпания на коже после стресса. 

Пассифлора
ЭДАС-111 гомеопатические капли 
ЭДАС-911 гомеопатические гранулы
Ignatia С6, Passiflora С3, Coffea С6.
Невроз, неврастения, астенические и астенодепрессивные 

состояния, повышенная возбудимость, раздражительность, 
тревожность, все виды нарушений сна.

58. Кратегус Crataegus oxyacantha Боярышник
Действует на сердечнососудистую систему, почки, желудоч-

но-кишечный тракт.
Характерные признаки. Пациент с заболеванием сердечно-

сосудистой системы. Повышенное артериальное давление. Давя-
щая, сжимающая, колющая боль в области сердца с иррадиацией 
в левую руку. Боль под левой лопаткой, под левой ключицей. Уча-
щенный, нерегулярный пульс, сердцебиение с приливом крови к 
голове. Приливы жара с парестезией кожи. Ощущение жара го-
ловы и лица, с бледностью щек и жаждой. Психическая простра-
ция в сочетании с сердечной недостаточностью. Желание отдыха 
в тишине и спокойствии. Сильная одышка при малейшем движе-
нии. Бледный цвет лица. Цианоз губ, ногтей. Головокружения, 
головные боли. Ощущение пульсации в одной половине лица. 
Нечеткое зрение, особенно по вечерам. Внезапные вспышки искр 
перед глазами. Боль и шум в ушах в сочетании со снижением 
слуха. Симптомы усиливаются по вечерам и при наклоне головы. 

Заложенностью и сухость носа. Слизистые выделения из носа 
с прожилками крови. Носовое кровотечение периодически из 
одной ноздри, сочетается с холодным потом в области лба. Ча-



167

стое чиханье. Боль в горле с ощущением пробки. Сухой кашель 
со слизистой мокротой, напоминающей яичный белок. Крово-
харканье. Затрудненное дыхание при малейшем напряжении, без 
выраженного учащения пульса. Сильная одышка при малейшем 
движении. Желание дышать глубже, вызванное ощущением не-
хватки воздуха. Колющие боли в грудной клетке, особенно в ее 
боковых отделах, хуже при вдохе. Ощущение жара, поднимаю-
щегося к сердцу, в сочетании с тревогой и затруднением дыха-
ния. Зевота. Сердцебиение. Общая слабость, одышка при малей-
шем движении. 

 Слюнотечение. Язык влажный, покрыт белым налетом, с вы-
раженными сосочками. Ощущение царапанья в горле. Жжение 
во рту. Тошнота. Сладкий или горький вкус во рту. Отсутствие 
аппетита. Ощущение переполнения желудка после небольшого 
количества еды. Отрыжка по утрам. Изжога после еды. Дурнота, 
беспокойство и ощущение тяжести в области желудка Постоян-
ная жажда по вечерам, с дискомфортом в животе после питья. 
Метеоризм. Зловонные газы. Урчание в животе. Запоры. Зуд, по-
калывание, ощущение ползания мурашек в области заднего про-
хода. Сахарный диабет, особенно у детей. Боль в области почек, 
уменьшение количества мочи. Моча с осадком. В осадке фосфа-
ты и оксалаты, сахар, чаще у детей.

 У мужчин повышение полового влечения. У женщин живот 
вздут, прилив крови к половым органам. Нарушение менструаль-
ного цикла. Менструации обильные, болезненные. Ухудшение во 
время полнолуния и новолуния. Угроза выкидыша, особенно при 
наличии кровотечения. Послеродовое кровотечение. Общая сла-
бость. Боли в разных местах тела. Раздражительность. Подавлен-
ное состояние духа с отчаянием. 

Боль в затылочной части головы и шеи. Ощущение скован-
ности в шее при движении. Боль в плечевых суставах при дви-
жениях рук, словно они вывихнуты. Тяжесть и боль в области 
предплечий, словно от ушиба. Онемение рук с нарушением под-
вижности, особенно ночью во сне. Тянущие ощущения в обла-
сти поясницы, в сочетании с болью в паховой области. Ощуще-
ние холода в спине. Боль в тазобедренных и коленных суставах. 
Острая боль в левой ноге, лучше при ходьбе или когда вытяги-
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вает ногу на полную длину. Боль в ногах с беспокойством в них 
по ночам. Холодные кисти, пальцы рук, ног синюшного цвета. 
Отёки на ногах. 

Жгучие высыпания на задней части шеи, в подмышечных впа-
динах, на подбородке, хуже в жаркую погоду и при потливости, 
лучше от умывания.

 Лихорадка сопровождается ознобом после возбуждения, при 
напряжении. Потливость ладоней ускоренный пульс. Озноб по-
сле полудня, усиливающийся к вечеру. Распространяется вдоль 
спины к ногам с дрожью. Жажда во время озноба. Пациент ощу-
щает озноб только на задней части тела. 

Бессонница. Нарушение сна. Постоянное зеванье и желание 
спать. Сильная сонливость в течение дня, особенно после еды. 
Поет во сне. Кричит и вздрагивает во сне. Пугающие или радост-
ные, веселые сновидения

Левостороннее средство.
Модальности. Ухудшение при движении, в теплом помеще-

нии. 
Улучшение в покое, во время менструации, на открытом воз-

духе. 
Терапевтические показания. Пороки сердца. Атеросклероз. 

Миокардит. Стенокардия. Невроз. Климакс. Гипертоническая бо-
лезнь. Нейроциркуляторная дистония. Бессонница. 

Кардиалгин 
ЭДАС-106 гомеопатические капли 
ЭДАС-906 гомеопатические гранулы 
Crataegus C3, Nitroglycerinum C3, Melilotus C3, Nux vomica C6.
Функциональные нарушения сердечно-сосудистой системы. 

Кардионевроз. Аритмии. Стенокардия и артериальная гиперто-
ния (начальные стадии).

Кардиомил
ЭДАС-135 гомеопатические капли
ЭДАС-935 гомеопатические гранулы
Spigelia C3, Crataegus С1, Cactus C3, Kalium carbonicum C6, 

Aurum iodatum C6, Arnica C6.
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Функциональные нарушения сердечной деятельности. Стено-
кардия напряжения. Аритмии. Начальные стадии гипертониче-
ской болезни. 

Вискумел
ЭДАС-137 гомеопатические капли 
ЭДАС-937 гомеопатические гранулы 
Viscum C3, Melilotus C3, Gelsemium C6, Arnica C6, Aurum 

jodatum C6, Magnesium phosphoricum С6, Crataegus C1.
Артериальная гипертензия. Нейроциркуляторная дистония. 

59. Креозотум Kreosotum Дёготь букового дерева 
Действует на кожу, слизистые оболочки, нервную и эндокрин-

ную системы.
 Характерные признаки. Соответствует пациентам склон-

ным к гнойным процессам, кариесу или некрозу, к злокачетвен-
ным образованиям, с раздражающими зловонными выделения-
ми. Сильная слабость и склонность к кровотечениям. Снижение 
памяти. Пульсирующие головные боли в области лба и затыл-
ка. Ощущение тяжести и полноты в голове при наклоне. Отёк 
и воспаление век. Раздражающие солёные слёзы. Высыпания в 
области ушных раковин и в наружном слуховом проходе. Сниже-
ние остроты слуха. У женщин острота слуха снижается во время 
менструаций. Дети с быстрым ростом, болезненным прорезыва-
нием зубов, с нарушением стула, истощением. Страдальческое 
выражение лица, красные веки и нездоровая кожа. 

Хронический катар носа, чаще у пожилых лиц. Неприятный 
запах выделений из носа. Чувство зуда и жжения в носу. Боли 
в гортани. Охриплость. Раздражающий кашель, после каждого 
приступа кашля выделяется большое количество мокроты жел-
товатого цвета, с неприятным запахом. Затрудненное зловонное 
дыхание. Кровохарканье. 

Зубная боль из-за разрушения зубов. Десны рыхлые, зубы 
черные и кариозные. Красные губы. Горький вкус во рту. Гни-
лостный запах изо рта. Кровоточивость дёсен. Ощущение жже-
ния языка, зева и глотки. Тошнота и утренние рвоты жидкостью. 
Отрыжка воздухом. Сразу после еды появляется жжение в об-
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ласти желудка, чувство полноты и тошноты, которое усилива-
ется и оканчивается рвотой непереваренной пищей. Ощущение 
льда, холода или ледяной воды в желудке. Ухудшение от холод-
ной пищи, улучшение – от горячей. Вздутие живота с коликами 
в области пупка. Запор с твердым, сухим стулом, сменяющимся 
поносом темно-бурого цвета и зловонным. Кровь и слизь в стуле. 
Понос у детей во время прорезывания зубов. Геморрой с ощуще-
нием жжения. Боль в области заднего прохода. 

Энурез в первой половине ночи у детей. Ребенок мочится в кро-
вати во время первого сна, который очень глубок и от которого он с 
большим трудом может очнуться. Может мочиться только в лежачем 
положении. Болезненные резкие позывы на мочеиспускание Моча с 
резким запахом, имеет красный осадок. У мужчин боль и жжение в 
мочеиспускательном канале. Зуд половых органов. У женщин мен-
струации не регулярные, обильные, усиливаются в положении лёжа, 
болезненные. Уплотнения и болезненность молочных желез. Жжение 
и зуд половых органов, разъедающие бели. Ухудшение ночью. 

Резкие боли в области поясницы, в конечностях и суставах, с 
иррадиацией в дистальных направлениях. 

Зуд с высыпаниями на коже лица, туловища и конечностей, 
с ощущением жжения. Синие пятна на голенях. Экзема. Герпес. 
Старческая гангрена. Жжение подошв.

Расстройство сна. Тревожные и ужасающие сновидения, со-
провождаемые эрекциями. 

Модальности. Ухудшение в покое, в холодную погоду, от хо-
лодной пищи. 

Улучшение в тепле, от движения, от теплой еды.
Терапевтические показания. Тяжёлые системные и аутоим-

мунные заболевания, сахарный диабет. Прорезывание зубов у де-
тей. Кариес. Стоматит. Мастопатия. Кожные заболевания. Угри. 
Недержание мочи. Гастрит. Цистит. Нефрит. Бронхит.

Мастиол 
ЭДАС-127 гомеопатические капли
ЭДАС-927 гомеопатические гранулы 
Calcium fluoratum С6, Kalium jodatum С6, Kreosotum С6, Silicea 

С6, Conium С3, Thuja С3.
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Фиброзно-кистозная мастопатия. Мастодиния. 

60. Купрум ацетикум Cuprum aceticum Ацетат меди 
Действует на нервную, сосудистую системы, слизистые обо-

лочки.
Характерные симптомы. Пациент с неуравновешенным ха-

рактером, с судорожными явлениями и спазмами. Со снижением 
памяти, рассеянностью. Вращательное головокружение с затор-
моженностью. Сильные пульсирующие и стреляющие боли в 
лобной области. Левосторонняя мигрень. Головная боль, усили-
вающаяся при движении головой, возникающая приступообраз-
но через определенные временные интервалы. Ощущение пусто-
ты и холода в голове. Выражение сильной тревоги и страдания 
на лице.  Судорожные подергивания лицевых мышц. Невралгия 
тройничного нерва. Эпилепсия с аурой, появляются неприятные 
ощущения в коленях, затем поднимаются в нижнюю половину 
живота, после чего пациент теряет сознание. Приступы возника-
ют внезапно и имеют периодичность. Симптомы усиливаются от 
тепла и движения. Тяжесть в голове и легкая глухота. Приливы 
к голове с краснотой лица. Воспаление век с краснотой глаз и 
зудом.

Щекотание в горле с сухим судорожным кашлем, хуже ночью. 
У детей спазм гортани. Ребенок раздраженно кричит и плачет в 
начале пароксизма кашля. Красное лицо, цианоз губ и кожи во-
круг рта во время приступа. Одышка. После кашля несколько 
минут продолжается сильное сердцебиение. Кашель возникает 
между 23.00 и 1 часом ночи. У взрослых сухой кашель с разрыва-
ющей головной болью. Тревога и давление в груди, хуже в поло-
жении сидя. Сжимающие боли за грудиной, ощущение смертель-
ной тревоги, локализующееся за мечевидным отростком. Частые 
приступы стенокардии, возникающие вследствие волнения или 
физической нагрузки. 

Снижение аппетита. Отрыжка. Жажда. Икота. Сладковатый 
или металлический вкус во рту. Язык влажный, серый налет на 
языке. Спастические боли в области желудка и по всему животу. 
Постоянные позывы к рвоте. Живот втянут. Выраженное вздутие 
живота с обильным отхождением каловых масс. Запор, дефека-
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ция сопровождается тенезмами и общей слабостью, лучше после 
дефекации. Судорожное вздрагивание с жевательными и глота-
тельными движениями. Болезненная рвота и одышка. Желтуха. 

Менструации не регулярные, обильные, болезненные. Жид-
кий стул во время менструаций. 

Воспалением лимфатических узлов. Ощущение тяжести в 
подмышечных железах. Увеличение шейных желез. 

Боль в костях, как при воспалении. Давление и острое поде-
ргивание в пястных костях. Напряжение в конечностях, с озно-
бом и дрожью, несмотря на то, что на ощупь кожа не холодная. 
Периодически возникающие болезненные спастические сокра-
щения пальцев рук и ног, нередко столь сильные, что пальцы 
едва удается разжать. Дрожание ног. Судороги в икроножных 
мышцах.

 Просовидная сыпь на коже, особенно на руках, или мелко-
пузырчатая с образованием желтых чешуек. Затруднение при 
засыпании, когда закрывает глаза, видит различные предметы, 
испытывает страх. Вздрагивает во сне. Просыпается с криком и 
руганью. 

Лихорадка с жаром, с твердым пульсом, головной болью, за-
труднением глотания, вздутием живота. Малый, легко сжимае-
мый пульс.

Боли тупые, тянущие и давящие в разных местах тела. Отли-
чаются периодичностью болезненных явлений. Ледяной холод 
всего тела с судорогами. 

Модальности. Ухудшение ночью, от прикосновения, давле-
ния, движения, от умственного усилия. 

Улучшение от надавливания, от укутывания головы.
Терапевтические показания. Бронхит. Трахеит. Коклюш. 

Бронхиальная астма. Эпилепия. Стенокардия. Невралгия трой-
ничного нерва. Рожистое воспаление. Сенная лихорадка. 

Лобелия
ЭДАС-133 гомеопатические капли 
ЭДАС-933 гомеопатические гранулы
Kalium bichromicum C6, Cuprum aceticum C6, Lоbelia С3, 

Ipecacuanha C3, Belladonna С3, Drosera C3. 
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Бронхит. Коклюш. Бронхиальная астма. Фарингит. Ларингит. 
Трахеит. 

61. Лахезис Lachesis mutus Ланцетоголовая куфия 
Действует на нервную, сердечно-сосудистую, женскую репро-

дуктивную системы, кровь, слизистые оболочки, кожу.
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам среднего и более старшего возраста. Необычайная 
болтливость. Ревность. Страхи. Боязнь быть отравленным. По-
вышенная раздражительность, изменчивость настроения. Обман 
зрения и чувств. Нежелание принимать лекарства. Нервное исто-
щение, депрессия. Эмоциональные нарушения в климактериче-
ском периоде, в период менопаузы, после хирургического удале-
ния придатков. 

Поражается чаще левая половина тела.
Приливы к голове с тяжестью в ней, потливостью. Голово-

кружение особенно по утрам. Головные боли в области лба над 
левым глазом, болезненность при легком надавливании. Болез-
ненная чувствительность левой стороны головы. Зуд и жжение в 
области глаз и век. Мерцание и мелькание мушек перед глазами. 
Шум и звон в ушах. Обильное скопление в ушах клейкой серы, 
с неприятным запахом. Умеренное выделение слизи из носа, с 
пульсирующей головной болью, уменьшающеюся по мере пре-
кращения выделений.

Чувство спазма в горле с ощущением нехватка воздуха, осо-
бенно по утрам. Удушье сопровождается страхом, хуже ночью. 
Кашель с щекотанием в гортани и в груди, с отхаркиванием 
обильной слизисто-гнойной мокроты с прожилками крови и про-
ливным потом. Ощущение кома в гортани. Приступы сердцеби-
ения с чувством тоски и слабостью. Колющие и ноющие боли в 
области сердца. Аритмия. 

Болезненность, сухость, гиперемия, слизистых полости рта. 
Дёсны разрыхлены, отёчны, легко кровоточат. Глотание болез-
ненно. Большая чувствительность горла с ощущением «туго-
го шарфа». Болезненная отёчность зева с неприятным запахом 
при выдохе. Язык сухой с красным кончиком, потрескавшийся, 
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с ощущением жжения. Расстройство пищеварения. Жгучая от-
рыжка, тошнота, рвота слизью, желчью. Боли по всему животу 
с судорожной болью в заднем проходе. Стул склонен к запорам, 
периодически поносы с выделением зловонного стула. 

Учащенные мочеиспускания. Нарушения менструально-
го цикла. Менструации не регулярные, со схваткообразными 
болями внизу живота. Обильные менструации с выделением 
темной крови, периодически редкие, скудные и короткие. Во 
время менструации ухудшение общего состояния, бессонница, 
сильные головные боли. Судорожные боли в матке с учащен-
ными позывами к мочеиспусканию. Ощущение давления и тя-
жести внизу живота. Хронические воспалительные заболева-
ния матки и придатков. Воспаление и зуд наружных половых 
органов.

 Боли в суставах. Невралгии. Застоq крови с отеками. Кровот-
ечения, необильные из разных органов. Кровь темная и жидкая. 

Высыпания разного рода с ощущением жжения и зуда. Кожа 
имеет синюшный оттенок, болезненность, склонность к нагно-
ению. Геморрагические высыпания. Отёчность кожи головы и 
лица. Выпадение волос. Бородавки на руках. Язвы с темным, 
жидким, зловонным гноем.

Нарушение сна. Затруднено засыпание, утром трудно про-
снуться. Ухудшение всех симптомов ночью и утром. Страшные 
сновидения. 

Лихорадка перемежающаяся, каждый день после полудня или 
вечером, с ознобом и жаром, с колющей болью в груди, с сухо-
стью кожи и рта и последующим обильным потом. Лихорадка 
длительная, тяжёлые инфекционные заболевания. Многие стра-
дания имеют периодический, перемежающийся характер. Болез-
ненные состояния с изнурительными потами.

Левостороннее средство.
Модальности. Ухудшение утром, весной, от езды, от вина, от 

курения, перед менструациями. 
Улучшение вечером, на свежем воздухе. 
Терапевтические показания. Нарушение менструального 

цикла. Климакс. Предменструальный синдром. Функциональ-
ные нарушения сердечнососудистой системы. Геморрагические 
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процессы. Депрессия. Неврозы. Меланхолия. Заболевания серд-
ца. Артрит. Нарушение сна. Рожистое воспаление. Фурункулёз. 
Инфекционные заболевания.

Феминус
ЭДАС-101 гомеопатические капли 
ЭДАС-901 гомеопатические гранулы 
Cimicifuga С6, Ignatia С3, Sepia С6, Lachesis С12. 
Нарушения менструального цикла. Предменструальный син-

дром. Климактерический синдром. Хронические воспалительные 
заболевания матки, яичников.

62. Ледум Ledum pallustre Багульник 
Действует на серозные и синовиальные оболочки, фиброзную 

и апоневротическую ткань. 
Характерные признаки. Пациенты, страдающие болями в 

суставах, разнообразными травмами и посттравматическими ос-
ложнениями. Характерна зябкость пациента. Тело холодное, но 
пациент не ощущает холода. Плохо переносит тепло. Избира-
тельное действие на левое плечо и правое бедро.

Боль начинается с нижних конечностей и поднимается вверх. 
Отёчность суставов, хруст, стреляющие, пронизывающие боли. 
Боли в нижних конечностях и мелких суставах острые, колющие, 
раздирающие с жаром и болью. Воспаление начинается с дис-
тальных областей, с мелких суставов и поднимается вверх. Ско-
ванность суставов по утрам. Подагрические болезненные узелки 
в области мелких суставов. Отёк, краснота большого пальца сто-
пы. Резко выражена чувствительность подошв. 

Колотые, укушенные раны, в области раны ощущение холода, 
от тепла хуже. 

Болезненное мочеиспускание, осадок мочи содержит лейко-
циты, эритроциты, оксалаты. 

Нарушение минерального обмена. Поражаются серозные обо-
лочки. Дерматиты после укусов насекомых. Высыпания в виде 
мелких пузырьков.

Модальности. Ухудшение ночью, от тепла, от движения. 
Улучшение от холода, в покое.
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Терапевтические показания. Артрит. Подагра. Травмы. 
Растяжение связок. Привычный вывих. Плеврит. Мочекаменная 
болезнь. Зуд и отек от укусов насекомых. Колотые, укушенные 
раны. Дерматит с зудом.

Бриорус
ЭДАС-402М Оподельдок гомеопатический
Belladonna D3, Bryonia D3, Ledum D3, Rhus toxicodendron D3.
Заболевания суставов. Артриты различной этиологии. Боль в 

позвоночнике.

Ледум 
ЭДАС-802 Масло гомеопатическое 
Ledum D3. Масло оливковое. 
Укусы насекомых. Артриты различной этиологии. Подагра. 

Колотые раны. Травмы. 

63. Ликоподиум Lycopodium Плаун
Действует на слизистые оболочки, на кожу, на сосудистую, 

дыхательную, мочевыделительную и пищеварительную систему, 
секреторные железы. 

Характерные признаки. Пациенты крайних возрастных 
групп, дети и пожилые люди, обладающие «острым умом и 
слабыми мышцами». Похудание шеи и верхней половины ту-
ловища в сочетании с полнотой нижней половины туловища. 
Пациенты предрасположены к заболеваниям легких и печени. 
Склонность к мочекислому диатезу. Дети с крупной головой, 
но худым, слабым телом. Часто болеющие дети, раздражи-
тельные и нервные. Преждевременно стареющий пациент, с 
большим животом, тонкими конечностями, чаще мужчина. 
Характерна физическая слабость. Лицо желтоватое или блед-
но-серое, с морщинами, но глаза остаются « живыми» и «мыс-
лящими». 

Пульсирующие головные боли локализируются в теменной 
области. Головная боль, часто после еды. Головокружение. Не-
вралгии, невриты отличаются постепенным началом и длитель-
ным течением, чаще правосторонние.
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Боль в глазах с ощущением холода в них. Светобоязнь. Сли-
пание век. Снижение остроты зрения. Катаракта. Воспаление 
среднего уха, после перенесённых инфекционных заболеваний. 
Снижение слуха, шум в ушах. Гнойные выделения из ушей. 

Заложенность носа. Выделение из носа желтоватой слизи. Ка-
шель с хрипами и одышка со скоплением слизи в груди, с колю-
щими болями. Тяжесть и боли в груди. Сердцебиение, особенно 
во время пищеварения. Приливы и застои крови. Кровохаркание. 

Аппетит повышен, но быстрое насыщение уже после малого 
количества принятой пищи. Наклонность к сладкому. Ощущение 
тяжести и полноты в желудке. Кислый вкус во рту, периодически 
рвота. Отрыжка воздухом не дающая облегчения. Боль в области 
желудка сжимающего характера с иррадиацией в спину и под ло-
патку. Хуже при сгибании, лучше при движении. Боль в правом 
подреберье. Метеоризм с затруднением дыхания. Упорные ато-
нические запоры с безрезультатными позывами. Геморрой. 

Боль в области почек и по ходу мочевых путей. Мочеиспускание 
учащено, болезненно. Моча мутная и имеет неприятный запах, в 
моче повышено содержание солей мочевой кислоты, образующих 
осадок красноватого цвета. Камни в почках и в мочевом пузыре. 
Недержание мочи. У мужчин усиленно половое влечение, частые 
поллюции, воспаление яичка. Импотенция. У женщин давящие и 
тянущие боли внизу живота, зуд половых органов, бели молочного 
цвета. Расширение вен и запор у беременных. 

Боль в суставах, преимущественно мелких. Боль в позвоноч-
нике. Жжение между лопатками. Судороги и судорожная боль в 
икроножных мышцах ночью и при ходьбе. Онемение кистей и 
стоп. Болезненная чувствительность подошв. Кожа уплотнена, 
покрыта чешуйками, угревые прыщи. Сыпи сопровождаются 
жгучим зудом и поражают половые органы, места в складках 
кожи, опрелости. Раннее поседение и выпадение волос. Болез-
ненность мозолей. 

Беспокойный и тревожный сон с кошмарами. Сонливость 
днем и после еды.

Правостороннее средство.
Модальности. Ухудшение в покое, во влажную погоду, в по-

ложении лёжа на больной стороне, от 16 до 20 часов. 
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Улучшение на свежем воздухе, в сухую погоду, при движении, 
в тепле, после полуночи.

Терапевтические показания. Хронический гастрит. Хро-
ничский колит. Запоры. Геморрой. Хронический холецистит, ге-
патит. Хронический бронхит. Увеличение (гипертрофия) левого 
отдела сердца. Болезни почек, мочевого пузыря. Мочекаменная 
болезнь. Воспаление яичка. Импотенция. Катаракта. Болезни 
кожи. Варикозное расширение вен. Заболевания волос.

Дефекол
Эдас-124 гомеопатические. капли
Эдас-924. гомеопатические гранулы
Bryonia C6, Graphites C6, Papaver C6, Hydrastis C3, Lycopodium 

C3, Natrium muriaticum C6.
Хронические запоры, в том числе при злоупотреблении слаби-

тельными средствами.

Гепатон
ЭДАС-129 гомеопатические капли 
Berberis С3, Cholesterinum С6, Mercurius dulcis С6, Lycopodium 

С12, Phosphorus С6.
Хронический холецистит.

64. Лобелия Lobelia inflata Индейский табак
Действует на нервную, сосудистую, дыхательную ситему, сли-

зистые оболочки.
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам, малого роста, худощавым, смуглым. Суетливость, 
непостоянство, беспокойство, страх смерти. Головокружение. 
Тяжесть головы с последующей к вечеру болью в темени и за-
тылке и ограниченной краснотой одной щеки. Состояние оглу-
шения, сонливость. Судороги. Ощущение жжения в глазах, поло-
винное зрение. Глухота при подавлении разного рода выделений 
или экземы. Внезапная бледность. 

Жжение и сухость в горле. Щекотание в горле, вызывает 
ежеминутные приступы кашля. Сухой спастический кашель 
с ощущением давления и тяжести в грудной клетке. Приступы 
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сопровождаются чувством слабости в подложечной области.  
Судорожный, звенящий кашель, нехватка дыхания, перехватыва-
ет горло. Дыхание поверхностное. Потребность делать глубокие 
вдохи. Приступы удушья с крайним беспокойством. Спастиче-
ская боль в грудной клетке. Во время приступа лицо бледнеет, 
появляется холодный пот. Старческая эмфизема с недостаточной 
эластичностью диафрагмы. 

Брадикардия. Приступ сопровождается тошнотой и болями в 
желудке.

Обильное слюнотечение при хорошем аппетите, острый жгу-
чий вкус во рту, металлический вкус. Вязкая слизь, язык покрыт 
белым налетом. Изжога. Утренняя тошнота. Рвота после еды. 
Обильный пот и прострация. Обморочные состояния. 

Моча темно-красная с обильным красным осадком. 
Боль в области крестца, не переносит ни малейшего прикосно-

вения. В положении сидя наклоняется вперед. 
Покалывание и зуд кожи, сопровождающиеся сильной тош-

нотой. 
Левостороннее средство.
Модальности. Ухудшение при небольшой физической на-

грузке, при ходьбе, от табачного дыма.
Улучшение вечером, в тепле.
Терапевтические показания. Бронхит. Трахеит. Бронхиаль-

ная астма. Старческая эмфизема. 

Лобелия
ЭДАС-133 гомеопатические капли
ЭДАС-933 гомеопатические гранулы
Kalium bichromicum C6, Cuprum aceticum C6, Lоbelia С3, 

Ipecacuanha C3, Belladonna С3, Drosera C3. 
Фарингит. Ларингиты. Трахеит. Бронхит. Бронхиальная 

астма. 

65. Магнезия фосфорика Magnesia phosphorica Фосфорно-
кислый магний 

Действует на нервную, эндокринную, сердечно-сосудистую 
систему, на женские репродуктивные органы. 
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Характерные признаки. Пациент легко возбудимый, рани-
мый, чувствительный. Быстро устаёт, легко утомляется. Жен-
щины стройные, зябкие с лабильной нервной системой. Боли 
в разных местах тела, особенно в голове, зубах, вдоль нервов в 
конечностях. Боли молниеносные, стреляющие, сверлящие или 
стягивающие, с ухудшением от легкого прикосновения и улуч-
шением от сильного давления и от тепла. Судорожные состоя-
ния. Режущие, стреляющие, спазматические головные боли, воз-
никающие после умственного переутомления. Головные боли у 
лиц интеллектуального труда, студентов и учащихся, особенно в 
период экзаменов. Головокружение. Подергивание век, лицевых 
мышц. Светобоязнь. Нистагм, косоглазие. Блуждающая зубная 
боль, чувствительность к холоду и прикосновению. 

Заложенность носа, сменяющаяся обильными жидкими выде-
лениями. Спазм голосовой щели, гортани. Судорожный кашель. 

Учащенный, нерегулярный пульс, сердцебиение с приливом 
крови к голове. Давящие, сжимающие боли в области сердца с 
иррадиацией в левую руку. Одышка, цианоз губ и ногтей. 

Нервная икота. Судорожное сжатие челюстей. Спазмы желуд-
ка. Спазмы живота. 

Задержка мочи или недержание мочи. Частые позывы к моче-
испусканию. Боль при мочеиспускании. Камни в мочевом пузы-
ре. Энурез после стресса. Спастическая, приступообразная боль 
внизу живота, которая внезапно появляется и так же внезапно 
исчезает. Нарушение менструального цикла. Менструации нере-
гулярные, болезненные. Стреляющие головные боли, возникаю-
щие перед менструацией. 

Писчий спазм. Судороги икроножных мышц. Бессонница. Сон 
беспокойный с частыми пробуждениями. Правостороннее средство. 

Модальности. Ухудшение от холода, холодного питья, от при-
косновения. 

Улучшение от тепла, растирания, сгибания туловища. 
Терапевтические показания. Невралгии. Судороги. Нерв-

ная зубная боль. Режущие, стреляющие, спастические головные 
боли. Артериальная гипертензия. Головные боли у студентов и 
учащихся, особенно в период экзаменов. Писчий спазм. Судоро-
ги икроножных мышц. 
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Гипертол-ЭДАС 
Эдас-137 гомеопатические капли 
Эдас-937 гомеопатические гранулы 
Viscum C3, Melilotus C3, Gelsemium C6, Arnica C6, Aurum 

jodatum C6, Magnesium phosphoricum С6, Crataegus C1.
Гипертоническая болезнь. Симптоматическая артериальная 

гипертензия.

Меналгон-ЭДАС 
Эдас-139 гомеопатические капли 
Эдас-939 гомеопатические гранулы 
Belladonna C3, Chamomilla C3, Magnesium phosphoric C6, 

Veratrum album C3, Viburnum C3, Pulsatilla C6.
Альгодисменорея (болезненные менструации). Бессонница.

66. Мелилотус Melilotus officinalis Донник лекарственный
Действует на сосудистую и нервную системы.
Характерные признаки. Пациенты склонны к носовым кро-

вотечениям, c повышенной психической возбудимостью, рели-
гиозностью. Характерна раздражительность, нетерпеливость, 
недовольство, придирчивость, невозможность сосредоточиться, 
заторможенность, равнодушие. Робость и прилив крови к лицу. 
Приступы плача без выраженной депрессии. Религиозная мелан-
холия. Судороги у новорожденных, у детей при прорезывании 
зубов. 

Пульсирующая головная боль с красно-багровым лицом и 
красными глазами. На пике боли начинается носовое кровотече-
ние, приносящее облегчение Головокружение с обморочным со-
стоянием и тошнотой. Характерна периодичность головной боли 
(еженедельная, ежемесячная). Головная боль интенсивная в ле-
вой надглазничной области, усиливается при движении, умень-
шается в положении лежа. Мигрень. Головная боль улучшается 
после носового кровотечения и на фоне менструальных выделе-
ний. 

Выраженное покраснение лица и головы, с пульсацией сон-
ных артерий. Лицо темно-красное, почти багровое. Боль в гла-
зах с ощущением распирания. Тяжесть в веках. Не может сфо-
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кусировать взгляд. Плавающие пятна в поле зрения во время 
занятий. 

При глотании, кажется, что из обоих ушей выходит воздух. 
Боль в горле слева, глотание затруднено и болезненно. Зало-
женность носа. Выраженная сухость в носу. Обильные и частые 
носовые кровотечения алой кровью, приносящие облегчение. 
Одышка, затрудненное дыхание. Кровохаркание. Резкий, сухой, 
спазматический кашель вызывающий сильную тревогу, с отхо-
ждением небольшого количества мокроты. Удушье с покрасне-
нием лица. Легочное кровотечение алой кровью. Пациент ло-
вит ртом воздух. Выраженная метеозависимость. Склонность 
к повышению артериального давления. Тупая боль в области 
сердца.

Потеря аппетита чередуется с волчьим голодом, часто около 
10 часов утра, одновременно возникает боль в области лба. От-
рыжка кислым в течение всего дня. Ощущение жжения в области 
эпигастрия. Метеоризм, усиливается на фоне менструации. Стул 
нерегулярный, склонен к запорам. Боли, пульсация в геморрои-
дальных узлах. Режущие боли в прямой кишке при ходьбе, луч-
ше в положении сидя.

Частое и обильное мочеиспускание. Моча светлая. Ее отхож-
дение облегчает тупую головную боль. Менструации регулярные 
скудные, сопровождаются головными болями. Тупая тянущая 
боль, тяжесть внизу живота. Сильная острая колющая и стреля-
ющая боль в наружных половых органах. 

Боль в пояснично-крестцовом отделе позвоночника, хуже в 
положении сидя, особенно когда выпрямляет спину. Пациент по-
стоянно меняет позу в поисках облегчения. Желание стукнуть по 
больному месту или надавить на него. Лучше в положении стоя 
или при ходьбе. Ощущение перелома в пояснично-крестцовом 
отделе позвоночника. Боль и ощущение беспокойства в крупных 
суставах. Болезненность и скованность при вставании. Боль во 
всех суставах при приближении дождливой и переменчивой по-
годы. Тяжесть и сильная слабость в руках, Чтобы поднять руки 
требуется усилие. Онемение и ноющая боль в коленных суста-
вах, в правом, а затем в левом, чередуется с головной болью. Бо-
лезненность в области тазобедренных суставов. 
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Бессонница, пациент не может уснуть. Регулярно просыпает-
ся за несколько минут до 3 часов. Сновидения неприятные. 

Лихорадка с ознобом в 10 часов утра, начинается со спины, 
поясницы, или в затылке, волнами распространяется к темени. 
Ознобы в течение первой половины дня. Холодные кисти и сто-
пы. Заторможенность.

Модальности. Ухудшение в дождливую погоду, при перемене 
погоды, перед грозой, при движении. 

Улучшение в покое, в прохладе.
Терапевтические показания. Носовые кровотечения. Ми-

грень. Кашель. Бронхообструктивный синдром. Дисменорея. 
Кровохарканье. Головные боли. Мигрень. Депрессия. Судороги. 
Симптоматическая артериальная гипертензия. Артрит различной 
этиологии. Метеозавсимость.

Кадиалгин
ЭДАС-106 гомеопатические капли
ЭДАС-906 гомеопатические гранулы 
Crataegus C3, Nitroglycerinum C3, Melilotus C3, Nux vomica C6.
Функциональные нарушения сердечно-сосудистой системы. 

Кардионевроз. Аритмии. Стенокардия напряжения и артери-
альная гипертония

 
Вискумел
ЭДАС-137 гомеопатические капли
ЭДАС-937 гомеопатические гранулы 
Arnica C6, Aurum iodatum C6, Gelsemium C6, Magnesium 

phosphoricum C6, Melilotus C3, Viscum album C3, Crataegus C1. 
Гипертоническая болезнь. Симптоматическая артериальная 

гипертензия. 

67. Меркуриус дульцис Mercurius dulcis Однохлористая 
ртуть

Действует на органы пищеварения, на слизистые оболочки.
Характерные признаки. Пациенты с поражением слизистых 

оболочек, особенно глаз, ушей; заболеванием печени, желчного 
пузыря и желчевыводящих путей. Перепады настроения от ве-
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селья, болтливости до недовольства, уныния, подавленности. 
Страхи, дурные предчувствия. Дети бледные, с увеличенными 
шейными лимфатическими узлами. 

Тупая головная боль в области лба при пробуждении. Бо-
лезненность костей лица. Головокружение с головной болью, с 
приливом крови к голове, с последующей сильной болью над 
правым виском. Внезапно возникает стреляющая боль в висках. 
Ощущение переполнения и тяжести в голове. 

Воспаление глаз с вязким секретом по краям век. Нечеткость 
зрения. Покраснение и сухость глаз. Светобоязнь. Симптомы 
усиливаются после нагрузки и при разогревании.

Снижение слуха. Зуд наружного слухового прохода. Сухость и 
корки в носу. Обильное скопление слизи в носу. Ощущение жже-
ния в горле. Затруднение при глотании. Покраснение и набухание 
слизистой глотки, миндалин и язычка, с колющей болью, возни-
кающей при глотании. Кашель, усиливающийся от смеха. Охри-
плость и потеря голоса. Скопление мокроты в горле по утрам. 

Невыраженная боль в сердце, с головокружением и позывами 
на рвоту. Внезапно возникающая, но продолжающаяся длитель-
ное время боль в области сердца, перехватывающая дыхание. Ча-
сто возникает сердцебиение. Одиночные экстрасистолы. 

Отсутствие аппетита. Сильная жажда. Сухость во рту. Зубы 
оголяются, расшатываются и выпадают. Зубы кажутся слишком 
длинными Десны отечные и кровоточат при прикосновении Язвы 
во рту, кровоточащие по ночам. Обильное скопление вязкой сли-
зи в горле. Слюнотечение. Язык и вся слизистая ротовой полости 
черного цвета. Увеличение шейных и околоушных лимфатиче-
ских желез. Яркий симптом желтый налет у корня языка. Тош-
нота с ощущением сжимающей боли в области сердца, нехват-
кой воздуха и головокружением. Ощущение слабости, пустоты в 
желудке. Тяжесть и боль в эпигастрии. Тошнота при виде пищи. 
Рвота желто-зеленой горькой жидкостью со жжением и дурнотой 
в желудке. Жжение в области желудка с болью, словно от ушиба. 
Внезапная, острая, мгновенная боль в желудке, словно от уда-
ра ножом. Ноющая боль в правом подреберье. Стул водянистый, 
медно-зеленый, как рубленое яйцо. Периодически кровь в стуле. 
Постоянные позывы к дефекации. Стул скудный, очень вязкий, 
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консистенции замазки, дефекация требует усилий. Стойкий за-
пор. Жжение в прямой кишке, тенезмы. Болезненность периа-
нальной зоны. Кондиломы вокруг ануса.

Обильное отделение мочи темно-красного цвета. Жжение, да-
вящая боль при мочеиспускании. У мужчин боль в области по-
ловых органов. Жжение и зуд в шейке головки полового члена. 
Острый простатит. Скудная моча. Обильные поллюции с пред-
шествующими сладострастными сновидениями.

Женские половые органы влажные, жгучие бели с крайне 
зловонным запахом. Кондиломы в области наружных половых 
органов, промежности и ануса. Менструации скудные, сопрово-
ждаются болью. Обильные слизисто-гнойные выделения из вла-
галища. Желтые бели, у молодых девушек и маленьких девочек. 
Утренняя тошнота во время беременности. Опухоли молочных 
желез с уплотнением подмышечных лимфатических узлов.

Онемение затылка и задней части шеи, со скованностью в шее. 
Острая боль в затылке после вставания с постели. Боль в правом 
предплечье и одновременно в левой тазобедренной области. Ско-
ванность и сжимающая боль в мышцах ног и коленных суставах. 
Спазмы в икроножных мышцах по ночам. Онемение и покалы-
вание кожи волосистой части головы. Болезненность и онемение 
между лопатками. Мучительная, острая, колющая боль в спине. 
Онемение, скованность, колющая боль в пальцах. Острая боль в 
большом пальце правой ноги.

Высыпания на коже медного цвета. Кожа дряблая. Шелуше-
ние кожи, особенно кожи кистей и стоп Выпадение волос. Зуд 
кожи волосистой части головы. Мучительный зуд всего тела, без 
облегчения от расчесывания. Хуже по ночам, особенно в посте-
ли. Постоянно возникают зудящие участки по всему телу, быстро 
изменяющие локализацию. 

Лихорадка с профузным ночным потом, с болью в конечно-
стях, упадком сил и дрожью. 

Бессонница без беспокойства. Страшные сновидения: снится, 
будто тонет. Кошмары.

Модальности. Ухудшение ночью, от надавливания и прикос-
новения, при пробуждении, в положении лежа на левом боку. 

Улучшение в положении лежа на правом боку. 
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Терапевтические показания. Конъюнктивит. Блефарит. Тон-
зиллит. Отит. Зубная боль. Писчий спазм. Гепатит, Холецистит. 
Дискинезия желчевыводящих путей. Опухоли молочных желез. 
Простатит.

Гепатон
ЭДАС-129 гомеопатические капли 
Berberis С3, Cholesterinum С6, Mercurius dulcis С6, Lycopodium 

С12, Phosphorus С6.
Хронический гепатит.

68. Меркуриус коррозивус Mercurius corrosivus Хлорид 
ртути (сулема)

Действует на нервную и сосудистую системы, слизистые обо-
лочки, соединительную ткань. 

Характерные признаки. Пациенты с подавленным настро-
ением, зябкие, агрессивные, склонны к потливости, к кровоте-
чениям, деструктивным процессам. Ощущение холода во всём 
теле. Раздирающие боли в различных частях тела. Перепады 
настроения от агрессии к подавленности. Холодный пот. По-
теет от малейшего движения. Зловонный пот ночью. Свето-
боязнь, двоение в глазах, предметы кажутся Воспаление век, 
скопление гноя в уголках глаз. Головокружение в сочетании с 
глухотой. 

Ощущение заложенности носа с водянистыми выделениями. 
Кашель со слизистой мокротой и прожилками крови. Затруднён-
ное дыхание с ощущением сжатия грудной клетки. Артериаль-
ное давление понижено, пульс редкий. 

Аппетит понижен, отвращение к горячей пищи, желание хо-
лодных напитков, кофе. Ощущение жжения в глотке, пищеводе, 
желудке, прямой кишке, в шейке мочевого пузыря. Болезнен-
ность, отечность и изъязвления слизистой полости рта. Слюнот-
ечение. Выделение гноя из десен. Расшатывание зубов. Неприят-
ный запах изо рта. Геморрагии и кровоточивость слизистой рта и 
десен. Язык отёчен, с отпечатками зубов, покрыт белой слизью. 
Губы сухие. Жажда с желанием холодных напитков. При попыт-
ке глотать, появляются позывы к рвоте. Вздутый и болезненный 
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при пальпации живот. Боли в правом подреберье. Стул жидкий с 
примесью слизи и крови. Постоянные тенезмы. Сильное жжение 
в области прямой кишки.

Колющая боль в области почек. Сильное жжение в мочеис-
пускательном канале, затяжные, болезненные позывы на моче-
испускание. Моча горячая, скудная, выходит каплями, содержит 
кровь и белок. У мужчин жжение, зуд стягивание кожи головки 
полового члена, болезненные эрекции, тенезмы мочевого пузы-
ря и кишечника. У женщин нарушение менструального цикла. 
Менструации обильные, болезненные. Кровоточащие трещины 
сосков молочных желёз. 

Варикозное расширение вен нижних конечностей с трофи-
ческими нарушениями с ощущением жжения. Отеки кожи и 
мягких тканей, особенно в ногах. Желтушность кожи. Жжение 
и краснота кожи. Различные высыпания на коже склонные к 
нагноению. Кондиломы, раздражения кожи щек, рук, ногти се-
рого оттенка. 

Боли в мышцах спины, судороги в икроножных мышцах. Сто-
пы холодные на ощупь. Бессонница. Спит на спине с согнутыми 
коленями, снятся убийства, пожары. Икота во сне. Вздрагивания 
при попытке уснуть. 

Лихорадка с ознобом вечером и ночью, с наступлением обиль-
ного липкого холодного дурно пахнущего пота, особенно в обла-
сти лба. Лихорадит при малейшем движении. Кровь приливает 
к лицу и голове, жжение щек, стреляющие боли в область лба. 
Озноб усиливается во время движения. Симптомы повторяются 
в летне-осенний период. 

Левостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение ночью, от фруктов, пива, сливочно-

го масла, яиц. 
Улучшение в покое, лежа на спине.
Терапевтические показания. Стоматит. Болезненное про-

резывание зубов у детей. Пародонтоз с выраженными воспа-
лительными проявлениями. Конъюнктивит. Язвенный колит. 
Язвенная болезнь желудка и двенадцати пёрстной кишки. Хро-
нический гастрит. Хроническая болезнь почек. Пиелонефрит, 
цистит. 
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Пародол 
ЭДАС-122 гомеопатические капли
ЭДАС-922 гомеопатические гранулы 
Mercurius corrosivus C6, Arnica D3, Calendula D3, Echinacea 

D3, Plantago D3, Symphytum D3.
Пародонтоз, стоматит и другие заболевания зубов и полости 

рта, болезненное прорезывание зубов у детей с выраженными 
воспалительными проявлениями. Состояние после удаления зу-
бов. 

69. Меркуриус солюбилис Ганемана Mercurius solubilis 
Hanemani Растворимая ртуть Ганемана 

Действует на нервную и лимфатическую системы, слизистые 
оболочки, железистую ткань.

Характерные признаки. Пациенты с подавленным настрое-
нием, агрессивные, зябкие, с выраженной потливостью, склон-
ные к кровотечению, деструктивным процессам. Сильнейшее 
беспокойство, постоянная спешка, тревога, импульсивность, 
жгучие, жалящие боли, связанные с изменением погоды. Жгу-
чие боли в висках, уменьшающиеся в положении сидя и во время 
ходьбы. Головная боль над переносицей и вокруг глаз у нервных 
женщин, как будто голова туго перевязана или тугая шляпа да-
вит на голову. Изъязвление и воспаление роговицы. Светобоязнь. 
Обильное слёзотечение. Заболевания среднего уха с гнойным 
выделением из уха, с перфорацией барабанной перепонки. Око-
лоушные железы болезненные и опухшие, скованность в шее. 

Насморк с чиханием. Обильные выделения разъедающей сли-
зи. Едкий, водянистый насморк, с ощущением давления в костях 
лица. Непрерывное чиханье, кровоточивость. Выраженная бо-
лезненность, сухость в горле. Миндалины гипертрофированы, 
болезненны. Аденоидные разрастания. Ангина со склонностью 
к образованию абсцесса с затруднением глотания. Охриплость 
голоса, афония. Кашель со слизистой мокротой, усиливается в 
положении лёжа на правом боку. Затруднённое дыхание с ощу-
щением сжатия грудной клетки. Сердцебиение во сне.

Слюнотечение. Слизистая оболочка полости рта чувствитель-
на и болезненна. Резкий запах изо рта. Болезненность дёсен при 
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прикосновении. Стоматит с множественными язвами в полости 
рта, с кровоточивостью. Стоматит у детей и кормящих матерей. 
Боль в зубах. Зубы шатаются. Почернение и раннее разрушение 
зубов у детей. Зубы настолько болезненны, что невозможно же-
вать. Абсцессы дёсен и корней зубов. Воспаление слюнных же-
лез. Затруднённое глотание с болью, при попытке сделать глоток. 
Язык отёчен, дряблый, покрыт жёлтым или белым налётом, с от-
печатками зубов. Воспаление и изъязвление языка. Извращение 
вкуса. Солёный, сладкий или металлический вкус во рту. Слю-
нотечение. Жажда при обилии слюны. Тошнота, рвота, изжога, 
горечь во рту. Чувство переполнения в области желудка, возника-
ющее в виде приступов, хуже в сырую погоду, весной. Желтуш-
ная окраска кожи. Боль в правом подреберье, усиливаются в по-
ложении лёжа на правом боку. Гепатит со сниженным аппетитом 
и нарушенным стулом. Урчание, метеоризм, дискомфорт, боли, 
жжение в животе. Запор чередуется с поносом. Жидкий стул со 
слизью и кровью, сильными тенезмами, с ощущением, что де-
фекация никогда не закончится. Язвенный колит с повышенным 
потоотделением. 

Затрудненное мочеиспускание слабая струя мочи, выделение 
мочи по каплям. Неэффективные позывы к мочеиспусканию. 
Боль в промежности. Моча обильная и прозрачная или скудная, 
с резким неприятным запахом и примесью крови. Жжение в 
уретре при мочеиспускании. У детей частые и болезненные по-
зывы на мочеиспускание, ребёнок постоянно держится руками 
за половые органы. Ощущение холода в области половых орга-
нов. Боль в промежности. Возбуждение с болезненной эрекцией. 
Язвы на крайней плоти и головке полового члена. Импотенция. 
У женщин менструации не регулярные, обильные, болезненные. 
Раздражающие едкие бели со сгустками, обильные или скудные. 
Жжение, пульсация и зуд во влагалище. Появление фурункулов 
и абсцессов во время менструации. Выделение молока у небе-
ременных женщин во время месячных. Повторные выкидыши. 
Опущение и выпадение матки. Едкие бели у маленьких девочек, 
со жжением и зудом.

Боль в костях, усиливается ночью и несколько уменьшается в 
течение дня. Более характерно поражение верхних конечностей. 
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Дрожь в конечностях, как при паркинсонизме. Холодные кисти и 
стопы. Отёки стоп. 

Сильный зуд кожи, во всех частях тела хуже ночью, в тепле 
постели. Экзема с зудом и жжением. Высыпания склонны к 
нагноению. Опоясывающий герпес. Обильный и зловонный пот.

Модальности. Ухудшение вечером, ночью, от тепла постели, 
в сырую погоду.

Улучшение в покое. 
Терапевтические показания. Хронические воспалительные 

заболевания. Отит. Ринит. Фарингит. Синусит. Ларингит. Анги-
на. Аденоидные разрастания. Стоматит.  Гастрит. Холецистит. 
Язвенный колит. Экзема. Опоясывающий герпес. Цистит. Уре-
трит. Воспалительные заболевания половых органов у мужчин и 
женщин. Артрит.

Тонзиллин
ЭДАС-125 гомеопатические капли
ЭДАС-925 гомеопатические гранулы
Barium carbonicum C6, Hepar sulphur C6, Mercurius solubilis 

C6, Conium C3, Thuja C3. 
Аденоидные разрастания, хронический тонзиллит, рецидиви-

рующее воспаление и нагноение миндалин. Затрудненное носовое 
дыхание. Слизистые и гнойные выделения из носа. Фарингит. 
Синусит. Ларингит. 

Меркур 
ЭДАС-134 гомеопатические капли
ЭДАС-934 гомеопатические гранулы 
Thuja C3, Mercurius solubilis С6, Chimaphila C3, Hamamelis C3, 

Pulsatilla C3, Barium carbonicum C6.
Аденома предстательной железы.

Кантацит 
ЭДАС-140 гомеопатические капли 
ЭДАС-940 гомеопатические гранулы
Berberis C3, Hamamelis C3, Uva ursi C3, Calendula C3, Cantharis 

C6, Mercurius solubilis C6.
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Урогенитальные инфекции. Хронический цистит. Цисталгия. 

70. Мошус Moschus Мускус кабарги
Действует на нервную, сердечно-сосудистую системы, органы 

пищеварения и половые органы.
Характерные признаки. Психическое и физическое беспо-

койство. Головная боль с ощущением вбитого гвоздя в голову. 
Головокружение. Шум в ушах. Состояние опьянения. Возбужде-
ние. Тревожность. Агрессивность. Потеря памяти. Судорожные 
состояния. Истерический комок с последующим обмороком. 
Слезотечение. Внезапное потемнение в глазах. Глаза закатив-
шиеся, блестящие. Ощущение давления в глазных яблоках. Зуд 
кожи в уголках глаз. Шум в ушах, снижение слуха. Жар в области 
одной щеки, без покраснения, другая щека красная, но без жара. 

Ларингоспазм. Сильный сухой кашель, хуже по утрам. Спаз-
мы в груди. Нервная одышка. 

Дрожь во всем теле. Ощущение, словно падает с высоты. При-
ступы слабости до обморока с липким холодным потом. Большая 
чувствительность к холоду и свежему воздуху. Судороги. Обмо-
рок на фоне сердечных заболеваний. Ощущение тяжести в обла-
сти сердца.

Выраженная сухость во рту, жажда. Отвращение к пище. Об-
морок во время еды. Спазматическая икота. Сильная отрыжка, 
иногда с тошнотой. Потребность в холодной воде, алкоголе. Го-
речь и кислый вкус во рту. Тошнота. Рвота. Спазмы в области 
пупка. Увеличение печени и селезенки. Метеоризм с затруднен-
ным отхождением газов. Мягкий стул со сладковатым запахом. 
Понос, особенно по ночам, иногда прямо во сне. Общее истоще-
ние. 

Тянущая боль в спине с ощущением стягивания всех тканей. 
Острая давящая боль в области крестца над копчиком. Жжение и 
ощущение холода в дистальных фаланговых суставах. Отечность 
кистей со стреляющей болью. Судорожные движения кистей и 
пальцев. Беспокойство в ногах и слабость, из-за чего больной 
постоянно двигает ногами. Моча скудная, с запахом аммониака. 
Болезненные поллюции без эрекции, но с сильным половым воз-
буждением. Выраженное усиление полового влечения у обоих 
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полов, даже в пожилом возрасте. У женщин обмороки во время 
менструации, тянущие боли внизу живота. 

Высыпания на коже, герпес с сильным жжением.
Бессонница вследствие сильного возбуждения, у истеричных 

субъектов. Выраженная сонливость днём с частым и сильным зе-
ванием. Затруднено засыпание.

Модальности. Ухудшение от холода, от движения, после еды.
Улучшение на свежем воздухе.
Терапевтические показания. Неврозы. Истерия. Истериче-

ские судороги. Брнхиальная стма. Половые расстройства. Инток-
сикации (алкогольные).

Лаквер
ЭДАС-121 гомеопатические капли
Nux vomica C6, Moschus C6, Arsenicum album C6, Lachesis 

C12, Quercus C3.
Похмельный синдром, запойные состояния, раздражитель-

ность, агрессивность.

71. Натриум муриатикум Natгium muriaticum Хлорд на-
трия 

Действует на секреторные железы, слизистые оболочки, кровь 
и кровеносную систему, на органы пищеварения.

Характерные признаки. Пациенты зябкие, не переносят сол-
нечных лучей, громких звуков. Обидчивы, ранимы. Не переносят 
утешение. Потребность солёной пищи. Характерно нарушение 
питания. Исхудание особенно заметно в области шеи. Бледность. 
Синева под глазами. Опущение внутренних органов. Ослабление 
способности мышления и памяти. Грусть. Отчаяние. Депрес-
сия. Страдания имеют периодический характер. Головная боль 
связана с менструальным циклом. Сопровождается нарушением 
зрения. Головокружение с тенденцией падать вперёд или в ле-
вую сторону. Слёзотечение. Судорожное смыкание век с красно-
той глаз. Трещины в углах глаз. Раздражение краёв век, ячмени. 
Косоглазие. Близорукость. Катаракта. Давящая боль над глазами 
при взгляде вниз. Нечёткое зрение. Мелькание мушек перед гла-
зами. Снижение слуха. Шум в ушах. 
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Заложенность и сухость носа, больше слева. Периодически 
жидкие выделения из носа с чиханием. Снижение обоняния. Ка-
шель сухой или с выделением густой обильной водянистой мо-
кроты, с прожилками крови, с частым чиханием. 

Сердцебиения, усиливающиеся при движении и в положении 
лёжа на левом боку. Неустойчивое артериальное давление. Арте-
риальная гипертензия. Ощущение холода в области сердца.

Трещины губ, особенно посередине верхней губы. Онемение 
губ, языка. Ощущение волоса на языке. Десны воспаленные, кро-
воточивые. Зубная боль. Обильное скопление слизи и слюны во 
рту, отсутствие аппетита и отвращение к черному хлебу и кофе, 
также к табаку. Неприятный вкус во рту, жажда, отрыжка, изжо-
га. Ощущение жжения во рту, пищеводе, желудке, прямой киш-
ке. Давление и вздутие в эпигастрии с ощущением пульсации. 
Урчание и переливание в животе. Длительные запоры на фоне 
воспалительных процессов слизистых оболочек желудочно-ки-
шечного тракта. Запор с сухим калом или обильный водянистый 
понос. Зуд и жжение в области заднего прохода. Раздражение, 
трещины в области ануса.

Напряжение и жар в области почек и мочевого пузыря. В осад-
ке мочи слизь, лейкоциты. Недержание мочи. Увеличение пред-
стательной железы. Повышенное либидо. У женщин чувство тя-
жести внизу живота. Менструации не регулярные, скудные или 
обильные. Опущение и выпадение матки. Опрелость в области 
гениталий. Сухость влагалища. Раздражающие бели. Бесплодие.

Боль в позвоночнике, суставах с ощущением напряжения в 
них. Ощущение онемения и холода в различных местах. Сухость 
или повышенная жирность кожи. Высыпания преимущественно 
в складках кожи и в местах перехода кожи в слизистую оболочку, 
у кромки волос, за ушными раковинами. Бородавки на ладонях. 
Выпадение волос. 

Лихорадка перемежающегося типа, с преобладанием озноба, 
с зевотой, затрудненным дыханием, сонливостью, жаждой, сла-
бостью, расстройствами пищеварения, сильным сердцебиением, 
болями в разных местах. 

Нарушение сна. Бессонница с частыми пробуждениями. Му-
чительные сновидения. 
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Левостороннее средство.
Модальности. Ухудшение в сырую холодную погоду, после 

физической нагрузки, умственных занятий. Улучшение в покое, 
лежа на спине.

Терапевтические показания. Стоматит. Ринит. Хроническое 
воспаление дыхательных путей и глаз. Катаракта. Нефрит. Хро-
нический гастрит, колит. Цистит. Заболевания женской половой 
сферы. Аменорея. Бесплодие. Болезни кожи и волос.

Дефекол
ЭДАС-124 гомеопатические капли
Bryonia C6, Graphites C6, Papaver C6, Hydrastis C3, Lycopodium 

C3, Natrium muriaticum C6.
Хронические запоры, в том числе при злоупотреблении слаби-

тельными средствами.

72. Нукс вомика Nux vomica Рвотный орех
Действует на нервную и сердечно-сосудистую систему, на се-

креторные (выделительные) железы, слизистые оболочки, орга-
ны желудочно-кишечного тракта. 

Характерные признаки. Соответствует преимущественно па-
циентам высокого роста, смуглым, худощавым. Чрезмерная впечат-
лительность, сверхчувствительность, нетерпимость, склонность к 
спастическим явлениям. Угрюмое, мрачное настроение. Вспыльчи-
вы, обидчивы. Расположенны к слезам. Повышенная чувствитель-
ность к шуму, запахам, свету, музыке. Очень строгие, осторожные, 
но легко возбуждаются и сердятся. Длительное умственное перена-
пряжение, сидячий образ жизни требует употребления стимулято-
ров кофе, табака, алкоголя, острой пищи, переедания, что приводит 
к бессоннице. Поражается чаще нижняя и левая сторона тела. За-
труднено пробуждение. Состояние опьянения. Приливы к голове. 
Головная боль различной локализации и интенсивности, давящая, 
гнетущая, распирающая, особенно после кофе, спиртных напитков, 
после еды, на воздухе. Головокружение, шаткость походки. Склон-
ность к повышению артериального давления. Подергивание и судо-
рожное стягивание лицевых мышц. Покалывание, ощущение полза-
ния мурашек онемение, зуд в разных местах тела. 
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Краснота глаз с зудом, жжением, слизисто гнойным отделяе-
мым. Обостренное зрение вдаль и ослабленное вблизи. Помутне-
ние зрения. Мелькание мушек перед глазами. Спазм век. Суже-
ние полей зрения. Атрофия зрительного нерва. Непереносимость 
яркого солнечного света, особенно в утренние часы. 

Зуд и жжение в слуховом канале. Колющие боли, жужжание 
и звон в ушах. Слух обострён, с постепенным снижением слуха. 

Насморк сухой, с заложенностью носа, хуже ночью, утром 
жидкие выделения с частым чиханием. Приступы сухого, глу-
хого или жесткого кашля, ранним утром, после еды, ночью. Ка-
шель судорожный, продолжительный, до рвоты. Спазм гортани. 
Чувство давления в груди, с приступами удушья. Сердцебиение, 
перебои, колющие боли в области сердца, возникающие или уси-
ливающиеся после физических нагрузок, приёма стимуляторов, 
алкоголя, кофе. Пульсация шейных сосудов. Чувство давления в 
груди с приступами удушья. 

Кислый, горький или металлический вкус во рту. Кислая или 
горькая отрыжка. Изжога. Частая и сильная икота. Тошноты с по-
зывами на рвоту. Рвота пищей или слизистыми массами кислы-
ми, горькими или желчными. Периодически с прожилками кро-
ви. Дурной запах изо рта. Аппетит изменчивый, периодически 
отвращение к какому-либо виду пищи. Жажда с отвращением к 
любым напиткам. Булимия, особенно во второй половине дня, 
с быстрым насыщением. Язык покрыт густым белым налетом, 
больше у корня языка. Отёчность языка с затрудненной речью. 
Спазмы пищевода, судорожные боли в желудке. Ощущение тяже-
сти в желудке через 1,5-2 часа после еды с потребностью рассла-
бить пояс. Боли в правом подреберье, сразу после еды. Вздутие 
живота с коликами. Безрезультатные позывы к стулу. Ощущение 
неполного опорожнения кишечника. Чередование запора и диа-
реи. Набухание геморроидальных вен с зудом в заднем проходе. 
Испражнения твердые или слизистые с кровью. Кровотечение из 
геморроидальных узлов. 

Давление и боль в области почек. Болезненность в области 
мочевого пузыря и промежности. Мочеиспускание затрудненное, 
частое и скудное, с ощущением жжения. Периодически обильное 
выделение мочи. Не эффективные позывы к мочеиспусканию. 
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Зуд и боль в мочеиспускательном канале. Недержание мочи. В 
осадке мочи лейкоциты, эритроциты, слизь. У мужчин усилен-
ное половое влечение, длительные эрекции по утрам и после 
еды. Ночные поллюции. Снижение потенции. У женщин ощуще-
ние тяжести внизу живота, зуд во влагалище и наружных поло-
вых органах с усиленным половым возбуждением. Менструации 
не регулярные, болезненные с ознобом, слабостью, обмороком, 
часто во время полнолуния. Слизисто гнойные бели. Неукроти-
мая рвота беременных. 

Боль с ощущением напряжения, скованности в суставах, в по-
звоночнике, вынуждающая искать удобную позу. Усиление боли 
при движении. Судорожная боль в мышцах. Ощущение онеме-
ния в области спины, конечностей. Усталость, напряжение во 
всём теле. Судорожные состояния в мышцах туловища с после-
дующим расслаблением. Общая слабость, чувство разбитости. 

Повышенная чувствительность кожи к прикосновению. 
Жжение, зуд кожи. Кожа сухая, папулёзные высыпания, угри, 
трещины. 

Лихорадка с длительным ознобом, ночью или утром. Оз-
ноб сменяется часто жаром. Холодное тело при внутренней 
жаре, больной просит укрыться. Пот частичный или на одной 
лишь стороне тела. Периодичность лихорадки, каждые 2–3 
или больше дней и сопровождается расстройствами пищева-
рения. 

Сонливость утром и днем, с частой зевотой. Пробуждение 
среди ночи, затем трудно уснуть, засыпает под утро с трудным 
утренним пробуждением. Сон беспокойный прерывистый, со 
страшными сновидениями. 

Модальности. Ухудшение зимой, от холода, ранним утром, 
ночью, от умственных напряжений, от кофе, от спиртных на-
питков. 

Улучшение вечером, при влажной погоде. 
Терапевтические показания. Неврозы. Болезни глаз, ушей. 

Невралгии. Мигрени. Судороги. Бронхит. Зубная боль. Гастрит. 
Запор. Геморрой. Насморк. Цистит. Хронический алкоголизм. 
Похмельный синдром. Бессонница. Импотенция. Онанизм. Опу-
щение матки. 
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Кардиалгин
ЭДАС-106 гомеопатические капли 
ЭДАС-906 гомеопатические гранулы 
Crataegus C3, Nitroglycerinum C3, Melilotus C3, Nux vomica C6.
Функциональные нарушения сердечно-сосудистой системы. 

Кардионевроз. Аритмии. Стенокардия и артериальная гипертония.

Лаквер 
ЭДАС-121 гомеопатические капли 
Nux vomica C6, Moschus C6, Arsenicum album C6, Lachesis 

C12, Quercus C3.
Похмельный синдром, запойные состояния, раздражитель-

ность, агрессивность. 
При лечении запойного синдрома допустимо добавление ле-

карства (в указанной дозе) в пищу (напитки).

Урситаб 
ЭДАС-132 гомеопатические капли 
ЭДАС-932 гомеопатические гранулы
Arsenicum iodatum C9, Hepar sulfur C6, Nux vomica C6, Pulsatilla 

C6, Tabacum C6, Allium cepa C3, Calendula C3, Uva ursi C3.
Острый и хронический простатит. 

73. Олеум Гиппофее Oleum Hippopheae облепиховое масло
Действует на нервную и сосудистую системы, кожу и слизи-

стые оболочки.
Характерные признаки. Зудящая, красная, отечная кожа в 

результате ожога, обморожения, травмы. Незаживающие язвы. 
Пролежни. Обильное отделение гноя из ран. Стимулирует вос-
становительные процессы в коже и слизистых оболочках, уско-
ряет заживление повреждённых тканей. Обладает антиоксидант-
ным действием.

Терапевтические показания. Для приёма внутрь при язвен-
ной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, гастрите, 
хроническом колите, язвенном колите (в составе комбинирован-
ной терапии). Вовнутрь и местно - атрофический фарингит, ла-
рингит.
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Местное применение: лучевые поражения кожи и слизистых 
оболочек. 

Вагинально: кольпит, вагинит, эрозия шейки матки.
Ректально: геморрой, трещины заднего прохода, язвы пря-

мой кишки, проктит, эрозивно-язвенный проктит, катаральный и 
атрофический проктит, лучевое поражение слизистой оболочки 
нижних отделов толстой кишки.

Для наружного применения: скальпированные, послеопера-
ционные, поверхностные ожоговые раны II-III ст. (особенно при 
подготовке их к дерматопластике), ссадины, трофические язвы. 
Незаживающие язвы. Пролежни. Дерматиты. Экзема.

 
Каленгам
ЭДАС-201М гомеопатическая мазь 
Tinctura Propolis -2,0; Arnica D3-2,0; Hamamelis D3-2,0; 

Calendula D2-2,0; Oleum hyppopheae -2,0; вазелин медицин-
ский-80,0; ланолин безводный-10,0. 

Ушибы, порезы, язвы, ожоги, пролежни.

74. Папавер Papaver somniferum Опийный (сонный) мак
Действует на центральную и вегетативную нервную систему, 

органы пищеварения, слизистые оболочки, процессы обмена ве-
ществ.

Характерные признаки. Соответствует преимуществен-
но женщинам, старикам, смуглым, большого роста. Снижение 
памяти. Склонность к испугу. Полное безразличие, апатия. За-
торможенность реакции на любые воздействия. Головная боль с 
краснотой и отёчностью лица, обильным, чаще горячим потом, 
краснотой и жжением в глазах с потребностью закрыть их. Ощу-
щение тупости, пульсации и жара в голове.

Головокружение с ощущением тяжести головы и чувством 
опьянения. Приливы к голове с болью в области темени и 
затылка, с пульсацией в висках. Усиление головной боли при 
движении глазами. Неподвижные, полуоткрытые глаза. Зрач-
ки расширены, нечувствительны к свету. Подёргивание век. 
Закатывание глаз к верху. Спутанность сознания, как при ин-
токсикации. Звон, жужжание в ушах, снижение слуха. Сине-
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ва вокруг глаз, бледность кожи. Судорожные подергивания 
лицевых мышц с последующей их расслабленностью, оне-
мением. 

Стягивающая боль в грудной клетке. Затрудненное дыхание 
с цианозом лица. Сухой мучительный кашель, возникающий 
вследствие раздражения гортани. Кровохарканье. Охриплость 
голоса. Спазмы гортани с цианозом лица, особенно после трав-
мы или испуга. Задержка дыхания, особенно во сне с двига-
тельным беспокойством. Приступы удушья во сне. Хриплое, 
шумное дыхание. Одышка. Сердцебиение сопровождается при-
ливом жара к лицу. Жжение в области сердца. Пульс частый, 
твердый, или редкий, мягкий, перемежающийся. Общая пастоз-
ность. 

Сухость во рту. Жажда. Повышенный аппетит чередуется с 
отвращением к пище. Горечь во рту. Отрыжка, тошнота. Рвота 
с прожилками крови. Ощущение мучительного давления в об-
ласти желудка. Метеоризм. Упорный запор вследствие вялости 
кишечной мускулатуры чередуется с поносом. Расстройства пи-
щеварения с судорожными болями в животе и вздутием от газов. 
Испражнения твердые, сухие, «овечий кал». Жидкий стул с те-
незмами, с ощущением жжения в анусе, часто вследствие испуга 
или переохлаждения. 

Задержка мочи после оперативных вмешательств. У мужчин 
снижение либидо. Импотенция. У женщин нарушения менстру-
ального цикла. Нерегулярные, обильные менструации, маточ-
ные кровотечения. Зловонные бели. Опущение и выпадение 
матки. 

Телеангиэктазии на лице. Зудящие высыпания на коже. 
Сонливость без возможности уснуть. Сон поверхностный, 

или глубокий с сильным храпом. Бред с устрашающими снови-
дениями. Галлюцинации. 

Модальности. Ухудшение от жары. Улучшение от прохлады, 
прохладных напитков.

Терапевтические показания. Мигрень. Нейроциркуляторная 
дистония. Артериальная гипертензия. Последствия стресса, ис-
пуга, страха. Интоксикации. Упорные запоры. Невралгии. Обмо-
рок. Судорожный синдром.
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Дефекол
ЭДАС-124 гомеопатические капли 
Bryonia C6, Graphites C6, Papaver C6, Hydrastis C3, Lycopodium 

C3, Natrium muriaticum C6.
Хронические запоры. Атонические запоры, в том числе при 

злоупотреблении слабительными средствами. 

75. Пассифлора Passiflara incarnata Страстоцвет
Действует на сердечно-сосудистую и нервную систему. 
Характерные признаки. Нервные, ослабленные пациенты с 

нарушением сна, склонные к судорогам. Возбудимые, беспокой-
ные, раздражительные. Склонность к истерии. Головные боли в 
области темени с ощущением давления на глаза. Умственное воз-
буждение и переутомление со склонностью к судорогам у осла-
бленных пожилых пациентов. Истерия у ослабленных младенцев 
во время прорезывания зубов с судорогами. Эпилепсия. Хорея в 
период полового созревания, с поздним менархе. Спастический 
кашель, хуже ночью. Ощущение нехватки Удушье. Сердцебие-
ние. Ощущение тяжести в груди. Пульс аритмичный. Повыше-
ние артериального давления.

Язык чистый. Отрыжка кислая. Тошнота. Рвота. Ощущение 
тяжести после еды или между приемами пищи. Боли по всему 
животу. Метеоризм. Болезненный понос. Боль в прямой кишке. 
Воспаление геморроидальных узлов с ощущением жжения.

Нарушение менструального цикла, менструации обильные, 
сопровождаются судорогами, истерией, бессонницей.

Рожистое воспаление, острые жалящие боли. Беспокойство во 
время лихорадки. Лихорадка при гельминтозе.

Бессонница у грудных детей и у стариков. Беспокойство и на-
рушение засыпания при переутомлении. Бессонница при алкого-
лизме, чрезмерных нагрузках. 

Модальности. Ухудшение ночью. Улучшение от тепла, в по-
кое.

Терапевтические показания. Бессонница, делирий, алко-
голизм. Эпилепсия. Невроз. Неврастения. Астения. Депрессия. 
Повышенная возбудимость, раздражительность, тревожность. 
Склонность к истерии.
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Пассифлора 
ЭДАС-111 гомеопатические капли
ЭДАС-911гомеопатические гранулы 
Ignatia С6, Passiflora С3, Coffea С6.
Бессонница, делирий, алкоголизм. Эпилепсия. Невроз. Неврас-

тения. Астения. Депрессия. Повышенная возбудимость, раздра-
жительность, тревожность.

Пассамбра
ЭДАС-306 гомеопатический сироп
Passiflora D2, Ambra C6, Pulsatilla C9, Tinctura Valerianae.
Раздражительность. Склонность к истерии. Бессонница. 
Повышенная раздражительность, возбудимость, нарушение 

сна. Неврозы. Неврастении.

76. Пеония Paeonia officinalis Пион лекарственный
Действует на венозную систему.
Характерные признаки. 
Приливы крови к голове и лицу. Нервозность. Головокруже-

ния при движении с пошатыванием, хуже в тёплом помещении. 
Жгучий жар и покраснение глаз и лица. Тревожность. Обморок 
и холодный пот. Жжение, зуд, сухость глаз. Шум в ушах. Колю-
щая боль в правом ухе. Одно ухо холодное, другое горячее. Зуд в 
слуховом проходе.

Заложенность носа вечером, утром в постели, сопровожда-
ется сухостью. Ощущение ползания мурашек на кончике носа. 
Жжение и жар в горле и зеве. Липкая слизь в горле, вызывающая 
откашливание. Колющие боли в левой половине грудной клет-
ки. Ощущение жара в груди. Тупые стреляющие боли в области 
сердца. 

Тошнота. Тяжесть в подложечной области. Боли по всему жи-
воту. Свищи в области заднего прохода. Боль жгучая, как от зано-
зы. Мучительные боли при каждой дефекации и после нее. Боли 
в геморроидальных узлах. Геморрой, трещины, изъязвления в 
области заднего прохода и промежности. Геморроидальные узлы 
застойные, багрово-красные. Стул кашицеобразный с ощущени-
ем жжения в области заднего прохода. 
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Жжение при мочеиспускании.
Трещины сосков от трения или продолжительного давления 

одежды.
Полнокровие поверхностных вен нижних конечностей. Вены, 

расширенные с венозным застоем. Хронические язвы в области 
голеней, стоп. 

 Боль в запястьях и пальцах, в коленях и пальцах стоп. Сла-
бость в ногах, препятствующая ходьбе. Жар, покалывание, зуд в 
коже как от крапивы, хуже на открытом воздухе. Язвы в области 
копчика, крестца. Пролежни. Зуд и жжение. 

Раздражение кожи от трения особенно на подошвах стоп, 
пальцах ног, пятках.

Сон беспокойный со сновидениями. Сны пугающие, кошма-
ры. Часто просыпается со стонами. Снохождение.

Модальности. Ухудшение в холодную сырую погоду. Улуч-
шение в покое.

Показания. Наиболее важными являются симптомы со сторо-
ны прямой кишки и ануса. Геморрой. Трещина заднего прохода. 
Варикозное расширение вен. Тромбофлебит. Пролежни. Трофи-
ческие язвы. Трещины сосков.

Арнес
ЭДАС-203М гомеопатическая мазь 
Aesculus D3-2,0; Belladonna D3- 1,5; Arnica D3-1,5; Hamamelis 

D3-1,5; Paeonia D3-2,0.
Геморрой. Трещина заднего прохода. Варикозное расширение 

вен. Воспаление вен (флебит). 

77. Плантаго Plantago major Подорожник
Действует на нервную систему, слизистые, серозные и сино-

виальные оболочки. 
Характерные признаки. Пациенты с невралгическими боля-

ми в ушах, зубах, лице. Боли резкие, меняющие локализацию. 
Невралгические ушные боли проходят через всю голову. Колю-
щие боли в ушах, идущие от одного уха к другому, сопровожда-
емые зубной болью. Зубная боль чередуется с ушной болью. Не-
вралгическая зубная боль у курильщиков. Гнойное воспаление 
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слизистых оболочек рта и десен с сильными болями. Отек слизи-
стых оболочек. Воспаление и болезненность при прорезывании 
зубов у детей. Боль после экстракции зуба. Выраженные боли 
при разрушении зубов с отёчностью слизистой полости рта и 
щёк. Зубы чувствительны и болезненны, облегчающиеся во вре-
мя еды. Обильное слюнотечение, ощущение, что зубы слишком 
длинные, ухудшение от холодного воздуха и от прикосновения 
Воспаление среднего уха. Слух обострен, шум воспринимается 
болезненно, ухудшается от громких звуков. Зубные боли с реф-
лекторной невралгией век. Острые боли в глазах. Глазные яблоки 
очень чувствительны к прикосновению. Колющие и стреляющие 
головные боли. Периодически лицевая невралгия, сопровожда-
ющаяся слёзотечением, светобоязнью и распространяющаяся в 
височную область и в нижнюю челюсть.

Насморк с желтоватыми водянистыми выделениями. Частое чи-
ханье. Стеснение в груди, сердцебиение, одышка. Общая слабость. 

Бесплодные позывы на дефекацию. Диарея с коричневым во-
дянистым стулом. Очень болезненный геморрой, боли усилива-
ются при ходьбе и стоя. 

 Обильное мочеотделение. Частые мочеиспускания ночью. 
Невралгическая боль в области сосков.

 Болезненность затылочных мышц сочетается с болью позво-
ночника. Пульсация между лопатками. Тяжесть и боли в суста-
вах, особенно в плечевом и тазобедренном. Боли чередуются то 
в одном, то в другом суставе. Серозные выпоты. Вялое течение 
воспалительных процессов. Снижение иммунных процессов. 
Отвращение к табаку.

Высыпания на коже мелких пузырьков и узелков, склонных 
нагнаиваться. Крапивница. Общий зуд тела с ощущением жже-
ния, усиливается от расчесов. Пятна на лице. 

Подавленность духа. Депрессия и бессонница при хрониче-
ском никотинизме. Вызывает отвращение к табаку.

Модальности. Ухудшение ночью, в тёплом помещении. Улуч-
шение от еды, сна, на открытом воздухе. 

Терапевтические показания. Невралгии. Лицевая невралгия.
Невралгическая ушная боль. Зубная боль. Пародонтоз, стоматит, 
периодонтит. Отит. После экстракции зуба. Болезненное проре-
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зывание зубов у детей. Крапивница. Сенная лихорадка. Энурез. 
Отвыкание от курения. 

 
Пародол 
ЭДАС-122 гомеопатические капли
ЭДАС-922 гомеопатические гранулы 
Mercurius corrosivus C6, Arnica D3, Calendula D3, Echinacea 

D3, Plantago D3, Symphytum D3.
Пародонтоз. Периодонтит. Отит.
 
78. Прополис  Propolis Пчелиный клей 
Действует на слизистые оболочки, активируя процессы за-

живления. Обладает бактерицидным действием. Воздействие на 
иммунную систему. Усиливает иммунные процессы. Характер-
ные признаки. Покраснение и болезненность кожи, образование 
волдырей в месте ожога. Экзематозные изменения кожи с силь-
ным зудом. Длительно не заживающие язвы, пролежни. 

Противозудное и анальгезирующее действие, стимулирует 
процесс грануляции, ускоряет процесс регенерации и эпителиза-
ции раневых поверхностей, обладает выраженным противовос-
палительным действием. 

Активизация защитных сил и повышение сопротивляемости 
организма, оказывающее регулирующее воздействие на иммун-
ную систему. 

Терапевтические показания. Микротравмы, поверхностные 
повреждения кожных покровов и слизистых оболочек. Отит, фа-
рингит, тонзиллит, воспалительные заболевания слизистой обо-
лочки ротовой полости (катаральный гингивит и стоматит, аф-
тозный и язвенный стоматит, пародонтит). Раны, язвы. Гастрит. 
Стоматит. Хронические воспалительные процессы различной 
этиологии и локализации. 

Прополан 
ЭДАС-150 гомеопатические капли 
Echinacea purpurea D3, Прополиса настойка.
Астения. Травмы. Реабилитация после перенесенных инфек-

ционных заболеваний.
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Каленгам
ЭДАС-201 гомеопатическая мазь
Arnica D3, Calendula D2, Hamamelis D3, Облепиховое масло – 

2,0 г, Прополиса настойка – 2,0 г.
Ушибы. Порезы. Язвы. Ожоги. Пролежни. 

79. Пульсатилл Pulsatilla pratensis Прострел луговой
Действует на нервную, сердечно-сосудистую, мочеполовую 

системы, на серозные и синовиальные оболочки, железистую 
ткань, на слизистые оболочки и кожу. 

Характерные признаки. Соответствует преимущественно 
женщинам, белокурым, с голубыми глазами, высоким, склонным 
к полноте. Психическая неустойчивость, плаксивость с потреб-
ностью в утешении. Флегматичность. Нерешительность. Недо-
верчивость. Подозрительность. Угрюмость. Капризность. Плак-
сивость. Характер мягкий, доброжелательный. 

Склонность к венозному застою. С нарушением менструаль-
ного цикла. Головная боль односторонняя, раздирающая с ухуд-
шением на свежем воздухе и к вечеру. Приливы к голове. Голо-
вокружение по утрам при вставании, при наклоне. Сонливость 
утрам и днем. Судорожные подергивания мышц лица. Боли в 
челюстях стягивающие или тянущие, чаще справа. Колющая и 
дергающая зубная боль, усиливающаяся или появляющаяся от 
пищи, от теплого питья, от ветра. Боли по всему телу тянущие 
и дергающие. Чувство разбитости. Вялость, слабость, быстрая 
утомляемость. Боли различной локализации, возникают, перио-
дически, приступами. Краснота и припухлость краев век с зудом 
и жжением в глазах. Слезотечение, особенно на воздухе. Обиль-
ное слизистое выделение из глаз, склонное к нагноению. Сни-
жение остроты зрения. Помутнение роговицы. Зрачки сужены. 
Помутнение хрусталика. Боль в ухе, раздирающая, дергающая. 
Жар, краснота и припухлость в ушном канале. Зуд и колющие 
боли в ушах. Гнойные выделения. Звон, гул, жужжание и шум в 
ушах. Заложенность ушей. Снижение слуха.

Острый ринит с непостоянством и чередованием симптомов: 
заложенность то одного, то другого носового хода, внезапно сме-
няющаяся появлением жидкого, слизистого отделяемого. Насмо-
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рк с потерей обоняния и вкуса или с извращенным обонянием. 
Истечение из носа густой желтой или желто-зеленой слизи, не 
разъедающей. Воспаление придаточных пазух носа. Болезненная 
охриплость голоса. Приступообразный, спастический сухой ка-
шель с позывами к рвоте. Ощущение заложенности и давления 
в грудной клетке. Кашель с отхаркиванием обильной слизистой 
мокроты по утрам. Утомляющий, упорный кашель, особенно 
ночью и в положени лежа, с болью и тяжестью в груди. Судо-
рожный кашель, с трудным отделением густой вязкой мокроты. 
Недержание мочи при кашле. Одышка. Ощущение удушья в го-
ризонтальном положении.

Сердцебиение с тоской и страхом, особенно лежа на левом 
боку и после обеда или от разговора. Колющая боль в грудной 
клетке с одышкой, усиливается при движении. 

Слюнотечение жидкой сладковатой слюны. Зубная боль, 
облегчающаяся от холодной воды и холодного воздуха. Рас-
стройство пищеварения. Отвращение к хлебу, молоку, маслу, 
жирной пище. Горькая или кислая отрыжка. Тошнота и позы-
вы на рвоту, рвота пищей через два часа после еды. Ощущение 
тяжести в желудке, как от камня. Урчание в животе. Частые 
позывы на низ с резью в животе. Желчная колика. Желтуха. 
Испражнения слизистые, зеленоватые, желчные, водянистые, 
с прожилками крови. Жжение и колющие боли в заднем про-
ходе. Болезненные геморроидальные узлы. Венозный застой. 
Вены расширены. 

Диуретические расстройства. Энурез преимущественно у де-
вочек. Недержание мочи у пожилых людей, особенно по ночам. 
Мочеиспускание частое, болезненное, моча с красным, кирпич-
ного цвета осадком. В осадке мочи лейкоциты, эритроциты, слизь. 
Отхождение мочи каплями или прерывистой тонкой струей. Боль 
и жжение в области мочевого пузыря, промежности, уретре. У 
мужчин боль в яичках и семенных канатиках, отёчность и воспа-
ление яичек, частые эрекции, поллюции без эрекций, выделение 
секрета предстательной железы. Снижение потенции. Острый 
простатит. У женщин позднее наступление менструаций. Мен-
струации нерегулярные, длительные задержки, обильные или 
скудные, болезненные или безболезненные. Схваткообразные 
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боли и тяжесть внизу живота и в пояснице во время месячных. 
Бели, густые разъедающие. Боль и воспаление молочных желез 
у кормящих женщин с задержкой или прекращением выделения 
молока.

Боль и тяжесть в спине. Боль в суставах с отёчностью мягких 
тканей.

Разного рода высыпания на коже. Красные пятна на теле, как 
от ожога крапивой, с сильным зудом. Покалывающий зуд и жже-
ние кожи, то в одном, то в другом месте, ухудшающийся от согре-
вания тела, при движении или от теплоты постели. 

Лихорадка, перемежающаяся, ежедневная или через каждые 
3 дня, по вечерам и ночью, с преобладающим ознобом, с отсут-
ствием жажды, обильным выделением мочи. Воспаление лимфа-
тических сосудов, шейных и подчелюстных желез.

Нарушение сна. Бессонница ночью, с беспокойством и наплы-
вом мыслей. Беспокойный сон о событиях предыдущего дня, о 
трудно разрешимых вопросах, с метанием в постели и раскры-
ванием себя.

Модальности. Ухудшение от холода, сырости, в душном по-
мещении, от жирной пищи, ночью. 

Улучшение в прохладе, при медленном движении, от утеше-
ний.

Терапевтические показания. Неврозы. Неврастения. Воспа-
ление лимфатических сосудов и желез. Воспаление слизистых 
оболочек. Ринит. Бронхит. Отит. Хронические болезни сердца. 
Желтуха.Хроническое воспаление печени. Геморрой. Цистит. 
Энурез. Нарушение менструального цикла. Бесплодие. Заболе-
вания кожи. 

Бронхонал
ЭДАС-104 гомеопатические капли 
ЭДАС-904 гомеопатические гранулы 
Antimonium tartaricum C3, Echinacea C3, Ipecacuanha C3, 

Pulsatilla C3.
Хронические заболевания легких и дыхательных путей. Брон-

хит. Трахеит. Бронхопневмония. Эмфизема легких. Бронхиаль-
ная астма.
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Веномил – ЭДАС 
ЭДАС-120 гомеопатические капли
ЭДАС-920 гомеопатические гранулы 
Aecsulus C3, Arnica C6, Hamamelis C3, Pulsatilla C3.
Варикозное расширение вен, венозный стаз, трофические 

язвы нижних конечностей, геморрой.

Ринитол 
ЭДАС – 131 гомеопатические капли
Calcium carbonicum С6, Argentum nitricum С6, Pulsatilla С6, 

Chamomilla С3, Allium cepa С3. 
Острые и хронические риниты, в том числе аллергические. 

Урситаб 
ЭДАС-132 гомеопатические капли
ЭДАС-932 гомеопатические гранулы
Arsenicum iodatum C9, Hepar sulfur C6, Nux vomica C6, Pulsatilla 

C6, Tabacum C6, Allium cepa C3, Calendula C3, Uva ursi C3.
Острый и хронический простатит. 

Меркур
ЭДАС-134 гомеопатические капли
ЭДАС-934 гомеопатические гранулы 
Thuja C3, Mercurius solubilis С6, Chimaphila C3, Hamamelis C3, 

Pulsatilla C3, Barium carbonicum C6.
Острый простатит. Боль в области мочевого пузыря, про-

межности, уретре. Мочеиспускание частое, болезненное, с гу-
стым гноевидным отделяемым. Ознобы. Снижение потенции. 
Аденома предстательной железы

Меномет
ЭДАС- 139 гомеопатические капли
ЭДАС-939 гомеопатические гранулы
Belladonna C3, Chamomilla C3, Magnesium phosphoric C6, 

Veratrum album C3, Viburnum C3, Pulsatilla C6.
Альгодисменорея (болезненные менструации). 
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Пульсен
ЭДАС-141 гомеопатические капли
ЭДАС-941 гомеопатические гранулы 
Cina C6, Cantharis C6, Equisetum C6, Pulsatilla C6, Uva ursi C3, 

Causticum C6.
Ночное и дневное недержание мочи. Непроизвольное мочеис-

пускание. 

Пассамбра
ЭДАС-306 гомеопатический сироп
Passiflora D2, Ambra C6, Pulsatilla C9, Tinctura Valerianae.
Повышенная раздражительность, возбудимость, нарушение 

сна. Неврозы. Неврастении. 

80. Рута Ruta graveolens Рута душистая
Действует на глаза, глазные мышцы, нервы, кости. 
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам. Угрюмое, мрачное настроение недовольство собой и 
другими. 

Головная боль в области лба. Пульсирующая головная боль, 
чаще левосторонняя. Ощущение жжения в глазах с болью при 
чтении. Помутнение зрения. Мелькание мушек перед глазами. 
Боль в глазных яблоках. Ослабленное зрение. Зуд и жжение во 
внутренних уголках глаз, слезотечение. 

Боль в области ушных раковин, как от удара или ушиба. Дав-
ление в ушах, как от тупого инструмента. 

Боль, грызущая в зубах, особенно нижних. Сухость во рту. Боль 
в горле, с ощущением инородного тела, саднящая и колющая. 

Колющая боль в грудной клетке. Кашель с отхаркиванием 
обильной гнойной мокроты. Сердцебиение с беспокойством и 
тоской. Перебои в области сердца. Брадикардия.

Расстройство пищеварения. Тошнота. Тяжесть в области же-
лудка. Боль в правом подреберье. Запор. Вздутие живота. Боль 
в области заднего прохода. Выпадения прямой кишки. Непроиз-
вольное выделение стула при сгибании тела. 

Разрывающая боль в прямой кишке и уретре при задержке мо-
чеиспускания. Непроизвольное мочеиспускание ночью, в посте-
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ли. Частые позывы с отхождением мочи каплями. В осадке мочи 
лейкоциты, оксалаты, слизь. 

Боль в костях, суставах с ощущением, как после ушиба. Отёч-
ность суставов. Боль в позвоночнике, локализующаяся в поясни-
це и крестце. Слабость и тяжесть ног с онемением, подкашивани-
ем в коленях. Уплотнения, остающиеся в местах ушиба. Сильные 
невралгические боли, усиливаются по ночам. Трудно поднимать-
ся и спускаться по лестнице. Боль и ощущение жара в стопах, в 
голеностопных суставах. Трудно найти положение ног в постели 
из-за беспокойства и тяжести в них.

Лихорадка перемежающаяся, через каждые 6 дней, ночью, с 
предшествующей дрожью и холодом в спине, с ознобом, жаром 
и потом. Частое пробуждение по ночам. 

Живые, запутанные сновидения.
Левостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение в покое, после напряжения, от хо-

лода, сырости. 
Улучшение при движении, в положении стоя. 
Терапевтические показания. Заболевания глаз. Зрительное 

утомление. Близорукость. Конъюнктивит. Астения. Травмы ко-
стей, надкостницы. Растяжение связок, особенно лучезапяст-
ных и голеностопных суставов. Кожные заболевания. Рожистое 
воспаление. Заболевания позвоночника. Выпадение прямой 
кишки.

Окулюс 
ЭДАС-108 гомеопатические капли 
Echinacea С3, Euphrasia С3, Ruta graveolens С6.
Нарушение зрения, зрительное утомление. Астенопические 

расстройства зрения.

Цитовит 
Эдас-956 гомеопатические гранулы 
Carbo vegetabilis C6, Veratrum aIbum C6, Strychnos ignatii C6, 

Ruta graveolens C3, Nicotiana tabacum C3, Valeriana officinalis C2. 
Синдром «укачивания», обморочные и коллаптоидные состо-

яния.
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81. Рус токсикодендрон Rhus toxicodendron Сумах ядови-
тый древовидный 

Действует на нервную, лимфатическую системы, на слизи-
стые и синовиальные оболочки, фиброзную и апоневротическую 
ткань. 

Характерные признаки. Пациенты, страдающие нарушени-
ем пуринового обмена, заболеваниями суставов. Энергичные, 
деятельные, трудолюбивые, уверенные в себе люди. Испытыва-
ют постоянную потребность в движении. В болезненном состоя-
нии изменяется их характер, появляется плаксивость, чрезмерная 
чувствительность, усиливающаяся в дождливую погоду. Равно-
душие, грусть. Сильное беспокойство с постоянными перемена-
ми положения тела. Помрачение сознания. Сильная боязливость 
по ночам, не может оставаться в постели. Боли в области затыл-
ка, болезненность при пальпации. Чувствительность волосяных 
покровов, сильнее на той стороне, на которой лежит. Лицевая 
невралгия с ознобом, с ухудшением к вечеру. Головокружение 
при вставании. Отёчность лица.Глаза красные, отечные. Свето-
боязнь. Веки воспалены, отёчны, с обильным отделением гноя. 
Последствия повреждений глаз. Обширные изъязвления рогови-
цы. Болезненность глазного яблока при движениях или при на-
давливании. Слёзотечение при открытых глазах. Боли в ушах с 
ощущением в них инородное тело. Мочки отёчные. Выделение 
кровянистого гноя. Воспаление околоушных желёз.

Насморк после промокания ног. Кончик носа красный, болез-
ненный, с изъязвлениями. Носовые кровотечения при нагибании. 
Чихание. Сухость и боль в горле. Охриплость при перенапряже-
нии голоса. Колющие боли при глотании. Хруст в челюстных су-
ставах при жевании. Частые вывихи челюсти.

Сухой раздражающий кашель. Чувство стеснения в груди. 
Кашель с удушьем у стариков при пробуждении с выделением 
небольшого количества гнойной мокроты. Ломота во всем теле. 
Пульс частый, слабый нерегулярный, с онемением левой руки. 
Дрожь и учащенное сердцебиение в спокойном состоянии.

Изъязвления в углах рта. Простой герпес вокруг рта, на подбо-
родке. Отсутствие аппетита. Неутолимая жажда. Горький вкус во 
рту. Ощущение расшатывания и удлинения зубов, болезненность 
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десен. Язык красный и потрескавшийся покрыт налетом, за ис-
ключением ярко красного треугольного на кончике языка. Взду-
тие живота после еды. Сонливость после еды. Желание молока. 
Тяжесть в эпигастральной области с ощущением камня. Силь-
ные боли, утихающие в положении лежа на животе. Воспаление 
паховых лимфатических узлов. Боли по всему животу, вынуж-
дающие ходить согнувшись. Урчание в животе. Стул пенистый, 
безболезненный. В стуле кровь и слизь. Моча мутная, интенсив-
но окрашенная, выделяющаяся в небольшом количестве с белым 
осадком. Дизурия с выделением крови. Воспаление мужских 
половых органов, с увеличением лимфатических узлов и отёком 
крайней плоти. Сильный зуд в области половых органов. Жен-
ские половые органы воспалены с сильным зудом вульвы. Мен-
струации преждевременные, обильные и длительные. Бели жид-
кие с неприятным запахом.

Боль в пояснице, облегчение при движении или лежа на 
чем-нибудь твердом, ухудшение в положении сидя. Ригидность 
тазобедренных суставов в начале движения. Суставы отёчные, 
болезненные, горячие на ощупь. Рвущие боли в сухожилиях, 
связках и фасциях. Тянущие боли по задней части шеи, пояснице 
и конечностям, облегчаются от движения. Боли по ходу локте-
вого нерва. Рвущие боли, распространяющиеся вниз по бедрам. 
Онемение и ощущение ползания мурашек в кончиках пальцев. 
Потеря силы в руках. Боли в коленных суставах. Щекотание в 
стопах. Тянущие боли в мышцах рук и ног. Ломота во всем теле. 
Мокнущие высыпания на волосяных покровах с сильным зудом. 
Кожа отёчная с сильным зудом.

Различные высыпания на коже: везикулы, крапивница, рожи-
стое воспаление, пустулы. Жгучие экзематозные высыпания со 
склонностью к образованию чешуек.

Послеоперационные осложнения. Разрывающие на части 
боли. Движение всегда улучшает состояние. 

Лихорадка с беспокойством, дрожью. Легкий озноб, выражен-
ное беспокойство. Перемежающаяся лихорадка с ознобом, с су-
хим кашлем и беспокойством. В период жара крапивница. Озноб, 
усиливающийся под воздействием холодного и влажного возду-
ха. Грипп с тупыми, продолжительными болями во всех костях.
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Сон беспокойный. Сон тяжелый, состояние ступора. Затруд-
ненное засыпание.

Модальности. Ухудшение во время сна, в холодную сырую 
дождливую погоду, во время отдыха, в покое, лежа на спине или 
на правом боку. 

Улучшение в сухую теплую погоду, от движения, при ходьбе, 
перемене положения тела, от растирания, от прикладывания теп-
ла, от выпрямления и вытягивания конечностей.

Терапевтические показания. Воспаление верхних дыха-
тельных путей. Паротит. Травмы и воспаления суставов, сухо-
жилий, связок, мышц. Синовиты. Остеохондроз. Заболевания 
кожи: экзема, крапивница, псориаз, рожистое воспаление, гер-
пес. Зуд кожи.

Бриакон 
ЭДАС-103 гомеопатические капли 
ЭДАС-903 гомеопатические гранулы 
Gelsemium С6, Phosphorus С6, Aconitum С3, Bryonia С3, 

Drosera С3, Rhus toxicodendron С3. 
Острые респираторные вирусные инфекции, грипп, парагрип-

позные заболевания.

Миал 
ЭДАС-401М гомеопатический оподельдок 
Arnica D3, Hamamelis D3, Rhus toxicodendron D3.
Закрытые травмы, ушибы, кровоподтеки, боли в мышцах. 

Расширение и воспаление подкожных вен. 

Бриорус 
ЭДАС-402М гомеопатический оподельдок 
Belladonna D3, Bryonia D3, Ledum D3, Rhus toxicodendro D3.
Воспаление суставов, растяжение связок. Привычный вывих. 

Зуд от укусов насекомых. 

82.Самбукус нигра Sambucus nigra Бузина черная
Действие на нервную и кровеносную системы, слизистые обо-

лочки дыхательных путей. 



214

Характерные признаки. Соответствует преимущественно де-
тям и взрослым, склонным к заболеванием органов дыхания со спаз-
мами. Склонность к простудным заболеваниям со спазмами трахеи 
и бронхов. Головные боли в лобной и височной области с тошнотой. 
Головокружение при движении. Чувство жара в лице и во всём теле 
и холода в ногах, с последующей обильной потливостью. Дрожь рук 
при письме, пугливость, боязливость, досада, грусть. 

Заложенность носа, чихание ночью. Внезапные приступы 
удушья со страхом, метанием, лающим кашлем. Затрудненное 
дыхание. Ощущение спазма в груди. Кашель с незначительным 
отхождением мокроты. Скопление слизи в дыхательных путях. 
Приступы удушья с двигательным беспокойством, с цианозом 
кожи лица и рук. Осиплость голоса. Сухой, глубокий кашель 
предшествует приступу лихорадки. Боль в груди, множественные 
сухие хрипы в легких. Приступы удушливого кашля со вскрики-
ванием по ночам. Охриплость с трудным отхаркиванием густой 
слизи и судорожным сжатием голосовой щели. Спастическая 
боль в области сердца с замедлением пульса. 

Жажда отсутствует. Пот при засыпании исчезает, а при про-
буждении вновь появляется. Сухость во рту. Тошнота и рвота по 
утрам. Вздутие живота. Склонность к жидкому стулу. Геморрой. 

Учащенное мочеиспускание с обильным отхождением мочи 
ночью. Насыщенно жёлтая моча. Отёк мошонки. Обильные мен-
струации. 

Давящая боль в мышцах шеи, спины. Боль в суставах. Тяну-
щие боли в разных местах тела, являющиеся или усиливающиеся 
в покое и облегчающиеся при движении. Лихорадка с ознобом, 
с ощущением ползания мурашек в разных частях тела. Озноб с 
содроганиями, с холодными кистями рук и ступнями ног.  Жар 
всего тела при засыпании, после того как ложится. Жар лица с 
ледяными ступнями ног. Сухой жар во время сна. Выраженная 
потливость по всему телу и в часы бодрствования. 

Сон беспокойный, трудно уснуть, хотя испытывает сонли-
вость. Дремота с полуоткрытыми глазами и ртом. Вскакивает во 
сне с тревогой из-за одышки вплоть до удушья. 

Модальность. Ухудшение в покое, в положении лёжа, в сы-
рую, холодную погоду.
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Улучшение при движении, от укутывания. 
Терапевтические показания. Аллергический ринит. Спазм 

гортани. Ложный круп. Астма. Бронхит. Ларингит. Невралгиче-
ские боли в мышцах. Судороги в ногах. Лихорадка. 

Бронхолат 
ЭДАС-118 гомеопатические капли
ЭДАС-918 гомеопатические гранулы 
Ipecacuanha C3, Cactus С3, Sambucus nigra С3, Arsenicum album 

С6, Apis С3, Sulfur С6.
Хронический бронхит. Бронхиальная астма различной этио-

логии.

83. Секале корнутум Secale cornutum Спорынья 
Действует на нервную, сердечно-сосудистую, мочевыдели-

тельную систему, на кожу и женские половые органы.
Характерные признаки. Соответствует преимуществен-

но женщинам, старикам, светловолосым. Худые, бледные, ос-
лабленные. Лицо выглядит старым. Морщины. Боязливость, 
Снижение умственных способностей, бредовые идеи. Гнев 
выражен в форме сильной ярости. Склонность к маниакаль-
но-депрессивным психозам. Мания с потребностью кусать-
ся. Страх смерти. Попытка к самоубийству, путем утопления, 
часто после длительного употребления алкоголя и злоупо-
требления сексом. Общая слабость, меланхолическое настро-
ение, сниженный тургор тканей, склонность к похуданию, об-
литерации сосудов. Сильные головные боли с парестезиями в 
виде мурашек и чувства онемения, доходящего до отсутствия 
чувствительности. Головокружение с тошнотой при встава-
нии. Нарушение зрения связано со спазмом сосудов сетчатки. 
Тупые боли в глазных яблоках. Старческая катаракта. Шум 
в ушах. Снижение слуха. Нарушение мозгового кровообра-
щения, забывчивость. Судорожные подергивания различных 
мышечных групп. Судороги лицевых мышц. Расстройства ко-
ординации движений. Шатающая походка. Периодически су-
дороги с утратой сознания. Дыхание поверхностное, одышка. 
Кровохаркание. 
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Сжимающие боли за грудиной. Сердцебиение. Пульс учащён, 
перебои. Повышение артериального давления. Расстройство 
центрального и периферического кровообращения.

 Аппетит повышен, желание кислого, сладкого и лимонада. 
Отвращение к горячим напиткам. Постоянная отрыжка с плохим 
запахом Неутолимая жажда больших количеств холодной воды. 
Язык отёчен с трещинами, обложен коричневым налётом. Частое 
прикусывание языка. Дрожание языка. Жжение во рту, глотке, 
пищеводе. Слюнотечение. Тошнота, усиливающаяся после еды. 
Безрезультатные позывы к рвоте. Рвота пищей, кровью. Схватко-
образная боль в животе, с ощущением холода. Урчание в животе. 
Метеоризм. Боль в правом подреберье, увеличение печени. Стул 
не регулярный. Запор с безрезультатными позывами чередуется 
со зловонным поносом. Стул частый болезненный со скудными 
выделений. Недержание кала. 

Обильное мочеиспускание или задержка мочи. Жжение в мо-
чеиспускательном канале. Моча светлая или темная, насыщен-
ная, в осадке лейкоциты, эритроциты, фосфаты, ураты, оксалаты. 
У мужчин частые эрекции даже после полового акта. Импотен-
ция. Менструации нерегулярные, обильные, болезненные. Обмо-
роки до или вовремя менструаций. Холодные руки и ноги перед 
менструациями. Склонность к выкидышам. Слабость родовых 
схваток. Сильные, длительные, болезненные сокращения после 
родов. Задержка плаценты. Гипогалактия. Послеродовая лихо-
радка, зловонные выделения, задержка мочеиспускания. Маниа-
кально-депрессивный психоз в послеродовый период и во время 
кормления грудью. В таком состоянии женщина теряет благопри-
стойность, желание обнажаться, эротический бред. Послеродо-
вые кровотечения. Киста яичника. Опущение матки. 

Дряблая, холодная, бледная, морщинистая кожа. Потеря чув-
ствительности. Мелкие кровоизлияния на коже и слизистых. 
Высыпания на коже, склонные к нагноению. Плохо заживающие 
язвы на ногах. Синдром диабетической стопы, при сухой гангре-
не. Родимые пятна.

Боль в спине и пояснице. Покалывание и снижение чувстви-
тельности в спине, распространяющиеся до кончиков пальцев 
рук и ног. Боль в спине усиливается от длительной ходьбы или 
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длительного сидения в одном положении. Судороги сгибателей, 
которые могут продолжаться неделями, после чего у больно-
го остаются контрактуры, которые сопровождаются параличом 
и потерей чувствительности. Спазмы в ногах, руках, кистях и 
пальцах ног. Жжение в кистях и ступнях. Холодная гангрена ко-
нечностей. Дрожь в конечностях. Зуд и жжение стоп, усиливаю-
щееся от тепла. Перемежающая хромота, отсутствие пульсации 
периферических сосудов конечностей. Не переносит давление на 
конечности. Диабетическая стопа.

Лихорадка сопровождается выраженным ознобом, жаром, 
сильной жаждой и возбуждением больного.

Сон глубокий, длительный. Бессонница с беспокойством, чув-
ством жара по всему телу. 

Модальности. Ухудшение в тепле, при движении. Улучшение 
в прохладе. 

Терапевтические показания. Воспаление женских половых 
органов. Метрит. Аднексит. Маточные кровотечения. Наруше-
ние менструального цикла. Опущение матки. Угрожающий вы-
кидыш. Судороги. Атеросклероз сосудов нижних конечностей. 
Сахарный диабет и его осложнения. Диабетический ретинит. Ка-
таракта. Атеросклероз. Последствия нарушения мозгового кро-
вообращения. Истерия. Импотенция.

Арнаур
ЭДАС-138 гомеопатические капли
ЭДАС-938 гомеопатические гранулы 
Aurum iodatum C6, Secale cornutum C3, Viscum album C3, 

Arnica C6. 
Вегетососудистая дистония. Атеросклероз. Последствия на-

рушения мозгового кровообращения. 

84. Селениум Selenium Селен 
Действует на нервную и сосудистую системы, железистую 

ткань, на слизистые оболочки, кожу, мужские половые органы. 
Характерные признаки. Пожилые или преждевременно со-

старившиеся мужчины, блондины с редкими волосами, с при-
знаками локального исхудания. Психическое и физическое исто-
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щение. Физически слабые, склонные к мышечным атрофиям, 
раннему облысению, опухолевым процессам, импотенции. Ма-
лейшее усилие вызывает резкое утомление и слабость, особенно 
в жаркую погоду. Колющая головная боль, преимущественно над 
левым глазом, после полудня, ухудшающаяся от сильного запа-
ха кофе, чая, вина и сопровождающаяся обильным выделением 
мочи. Мелкие высыпания на краях век с зудом. Заложенность 
ушей, снижение остроты слуха. Лицо болезненное, жирное, бле-
стящее. Резкое исхудание лица. Подёргивание лицевых мышц. 

 Зуд в носу. Нос заложен, периодически нарушение обоняния. 
Воспаление верхних дыхательных путей. Сухой отрывистый ка-
шель по утрам, ощущение слабости в груди. Охриплость от пе-
ренапряжения голоса у певцов. Узлы на голосовых связках Уве-
личение, уплотнение шейных лимфатических узлов. Одышка от 
любого физического усилия. Потребность часто откашливаться 
вследствие скопления в горле светлой студенистой слизи. 

Зубная боль. Расстройство пищеварения с потерей аппетита, 
особенно по утрам, отсутствие жажды. Язык обложен белым на-
летом. Отвращение к пересоленной пище. Голод по ночам. После 
еды пульсация во всем теле, особенно в животе. Ухудшение от 
сахара, соленого, чая, лимонада. Потребность в алкоголе, стиму-
ляторах. Боль в правом подреберье, с ухудшением при движении 
и надавливании. Поверхностная сыпь в области печени. Атония 
прямой кишки. Запор. Стул отходит с большим трудом, каловые 
массы объемные, твердые, очень сухие, необходимо механиче-
ское удаление. Мягкий, тестообразный стул. Водянистый понос. 
Примесь слизи, крови в стуле. 

Непроизвольное мочеиспускание при ходьбе. Приступы резкой 
боли с ощущением жжения при мочеиспускании. Моча тёмная, 
скудная, с осадком красного цвета. Половое желание усилено, но 
эрекций нет. Половой акт не приносит удовлетворения. Частые 
поллюции, постоянное выделение секрета предстательной желе-
зы. Простатит. Зуд и ползание мурашек в половых органах. Ухуд-
шение от полового акта. Импотенция при повышенном либидо. 
Мужское бесплодие. Нарушение менструального цикла. Менстру-
ации обильные, не регулярные. Склонность к выкидышам. Пуль-
сация в животе во время беременности. Женское бесплодие.
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Исхудание голеней, сильная слабость нижних конечностей, 
зуд в лодыжках по вечерам, волдыри на пальцах ног, плоские 
язвы на голенях и в области лодыжек, спазмы в икроножных 
мышцах и подошвах. Зуд кожи, особенно между пальцами и в 
области суставов, сопровождающийся покалыванием. Депиг-
ментация кожи. Потливость. Выпадение волос на голове и лице 
(бровей, бороды), в подмышечных впадинах. Череп полностью 
лысый и гладкий. Сыпь на голове, зудящая, мокнущая. Экзема с 
покалыванием и зудом кожи скальпа, кажется, скальп туго натя-
нут на череп. Экзема на ладонях. Мокнущие, зудящие пятна на 
коже то в одном месте, то в другом, покалывание на месте сыпи. 
Маслянистый пот. Оставляет желтые пятна на белье. Потеет от 
малейшего усилия. 

Лихорадка с ознобом, который перемежается с жаром, обиль-
ный пот в определенных участках. 

Сон нарушен, больной не может заснуть до полуночи. Спит ко-
роткими периодами. Просыпается рано и всегда в одно и то же 
время. Ухудшение симптомов после сна. Левостороннее средство. 

Модальность. Ухудшение после сна, пребывания на солнце, 
от пения, сквозняка.

Улучшение в покое, от холодного воздуха, холодной воды. 
Терапевтические показания. Неврастения. Астения. Ларин-

гит. Онанизм. Сперматорея. Болезни печени. Истощение после 
тяжелых острых болезней. Болезни кожи. Облысение Витилиго. 
Импотенция, простатит, алкоголизм. Бесплодие. 

Селен 
ЭДАС-102 гомеопатические капли 
ЭДАС-902 гомеопатические гранулы 
Ginseng С3, Phosphor С6, Selenium С12, Conium С6.
Астенические состояния. Снижения потенции.

85. Сепия Sepia Каракатица
Действует на сердечно-сосудистую, эндокринную системы, на 

слизистые оболочки и женские половые органы. 
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам, слабого телосложения, с нежной, чувствительной 



220

кожей. Подавленность, раздражительность, плаксивость. Боязнь 
одиночества и вместе с тем равнодушие к окружающим. Замед-
ленное мышление, рассеянность. Приливы к голове. Пульсиру-
ющая головная боль. Головокружение. Обморочное состояние. 
Плохая память. Общая слабость и вялость. Склонность к про-
студным заболеваниям. Боль и давление в глазах при напряже-
нии. Раздражение глаз, светобоязнь. Надглазничная боль. Колю-
щие боли в ушах, особенно в левом. Заложенность ушей. Звон, 
шум в ушах. Болезненная чувствительность к музыке. Кашель 
с отделением соленой мокроты. Расстройство кровообращения. 
Кровотечения. Пульсация и тяжесть во всем теле. 

Аппетит сохранён. Пристрастие к кислым продуктам. От-
вращение к молоку, мясной и жирной пище. Тошнота даже при 
одной мысли о еде. Тошнота усиливается от кухонных запахов. 
Язык обложен белым налётом. Кислый вкус во рту. Ощущение 
пустоты под ложечкой, даже после еды. Боли и тяжесть в верхней 
части живота и в правом подреберье. Упорный запор, с отсут-
ствием позывов в течение многих дней. Стул твердый. 

Частое мочеиспускание, особенно ночью. Недержание мочи. 
Жжение в области мочевого пузыря и мочеиспускательного ка-
нала. Моча бледно-желтая или темная, с кровью и слизью, мут-
ная, с резким запахом. Красный осадок в моче. 

У женщин нарушение менструального цикла. Менструации 
нерегулярные, обильные или скудные, болезненные, сопрово-
ждающиеся значительными общими расстройствами, нередко с 
головными болями. Ощущение давления и тяжести внизу живо-
та. Повышенное половое влечение. Бели густые, желтоватые или 
водянистые, разъедающие. Воспаление и зуд наружных половых 
органов. Запоры во время менструации. 

У мужчин частые поллюции, выделение секрета предстатель-
ной железы после мочеиспускания и во время стула. Высыпания 
на крайней плоти в виде пузырьков и папул. Болезненная чув-
ствительность кожи, с зудом и жжением. Вялость кожи и склон-
ность к отёчности. Высыпания в виде пузырьков вокруг рта, на 
руках, ногах, лице, волосистой части головы, спине, груди, пле-
чах. Коричневые пятна на животе и груди. Воспаление лимфати-
ческих желез с наклонностью к нагноению. Нервное истощение, 
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депрессия. Ощущение холода в спине или онемения в разных 
местах тела. Страдания имеют часто периодический характер, в 
виде приступов. 

Судорожная дрожь вследствие нервной слабости. Сонливость 
днем даже после хорошего ночного сна. Бессонница ночью. Тре-
вожный, прерывистый сон. 

Левостороннее средство. 
Модальность. Ухудшение ночью, от холода и сырости, перед 

грозой, зимой.
Улучшение при быстрой ходьбе, в тепле, после полудня.
Терапевтические показания. Невроз. Неврастения. Ме-

ланхолия. Истерия. Невралгии. Импотенция. Цистит. Нефрит. 
Гастрит. Холецистит. Запор. Геморрой. Псориаз. Хронические 
воспалительные заболевания матки и придатков. Нарушение 
менструального цикла.

Феминус 
ЭДАС-101 гомеопатические капли 
ЭДАС-901 гомеопатические гранулы
Cimicifuga С6, Ignatia С3, Sepia С6, Lachesis С12.
Нарушение менструального цикла. Климактерический пери-

од. Хронические воспалительные заболевания матки, яичников. 
Неврозы.

Берталис 
ЭДАС-155 гомеопатические капли 
ЭДАС-955 гомеопатические гранулы 
Aurum jodatum C6, Berberis C3, Inula C3, Thuja C3, Echinacea 

C3, Cimicifuga C6, Sepia C6, Lycopodium C6, Digitalis C6.
Функциональные нарушения сердечно-сосудистой, нервной, 

эндокринной систем. Следствия стрессовых воздействий. 

86. Силицея Silicea Двуокись кремния 
Действует на нервную, эндокринную системы, на слизистые, 

серозные и синовиальные оболочки, железистую ткань. 
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам, пожилым и старым людям, детям. Люди со светлым 
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цветом кожи лица, слабые, с дряблой мускулатурой. Повышен-
ная физическая и психическая чувствительность. Пациенты бо-
язливые, пугливые, не уверенные в себе. Золотушные, рахитич-
ные дети с большой головой, с открытыми родничками и швами 
долгое время, увеличенный живот, медленно учится ходить. 
Дети упрямые, плачут. Возбуждение, раздражительность, бес-
покойство, подавленность. Снижение памяти. Крайняя мнитель-
ность в отношении себя и окружающих. Патологический страх. 
Умственный труд почти невозможен, чтение и письмо утомляет. 
Частая зевота. Повышенная чувствительность к холоду. Харак-
терна выраженная потливость головы, ног с выделением непри-
ятно пахнущего едкого пота. Свойственна быстрая физическая 
и умственная утомляемость. Частые простудные заболевания, 
которые приобретают длительное течение. Легко возникает 
нагноение. Воспалительные процессы нередко заканчиваются 
образованием келоидных рубцов, образованием спаек. Головные 
боли, неустойчивое настроение, нарушение терморегуляции. Го-
ловокружение, когда смотрит вверх. Гнойное воспаление края 
век. Густые выделения из глаз и слипание век. Помутнение хру-
сталика. Чувствительность к дневному свету. Колющие боли в 
ушах, гнойные выделения из уха. Тугоухость. Чувствительность 
к шуму. Кариес сосцевидного отростка.

Зуд кончика носа. Заложенность носа. Упорный насморк с зу-
дом, жжением, сухостью слизистой носа по утрам. Боли в пе-
реносице. Изъязвления в носу. Выделение из носа жёлто-зелё-
ной слизи по утрам. Чиханье по утрам. Боль в горле, миндалины 
увеличены, склонны к нагноению. Охриплость и сухость в гор-
тани. Воспаление и нагноение лимфатических, слюнных желез. 
Раздражительный, щекочущий кашель, с ощущением волоса в 
гортани. Судорожный кашель. Сильная одышка не только при 
движении, но и в покое. Отхаркивание гнойной мокроты с про-
жилками крови. 

Трещины кожи по краям губ. Высыпания на подбородке. Ощу-
щение волоса на языке. Слизистая полости рта воспалена с вы-
сыпаниями, склонными к нагноению. Абсцессы у корней зубов. 
Чувствительность к холодной воде. Отсутствие аппетита, силь-
ная жажда. Кислая отрыжка после еды. Отвращение к мясу и 
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теплой пище. Рвоты после питья. Болезненность в подложечной 
области при надавливании. Тупые боли в области желудка нато-
щак. Боль в правом подреберье. Увеличение печени. Ощущение 
жжения и урчания в животе. Запоры чередуются с поносами. Зуд 
в области заднего прохода. Трещины ануса, сильная боль после 
стула. Свищи в области заднего прохода. Геморроидальные узлы 
изъязвляются, нагнаиваются и ущемляются. 

Моча отходит непроизвольно, в осадке лейкоциты, эритроци-
ты, слизь. Ночной энурез у детей. 

У мужчин жжение и болезненность гениталий с высыпаниями 
на внутренней поверхности бедер. Отёчность мошонки. Увели-
чено половое влечение. 

У женщин зуд вульвы и влагалища, которые очень чувстви-
тельны. Бели во время мочеиспускания. Выделения крови в се-
редине менструального цикла. Усиление менструации с присту-
пами ледяного холода по всему телу. Соски очень болезненны, 
легко изъязвляются, втянутые. Абсцессы в области половых губ. 
Твердые образования в молочной железе. Фиброзные изменения 
и уплотнения в молочных железах, их болезненность. Изъязвле-
ния сосков. Фиброзно-кистозная мастопатия.

Слабость позвоночника. Боль в копчике. Боль в суставах. Су-
дороги в икроножных мышцах и подошвах. Боль в костях с изъ-
язвлениями. Искривление костей. Воспаление, отёчность суста-
вов. Чувство разбитости во всем теле. Судорожные состояния. 
Заболевания ногтей пальцев кистей, особенно когда на них белые 
пятна. Врастание ногтей на пальцах ног. Стопы холодные, как 
лед и сильно потеют Зловонный пот на ногах, кистях и подмы-
шечных впадинах. 

Кожа крайне чувствительная с сильным зудом кожи. Высыпа-
ния на коже, склонные к нагноениям и изъязвлениям. Зуд кожи 
головы с выпадением волос. Ломкие, желто серые, деформиро-
ванные ногти на руках и ногах. Врастание ногтей на ногах. Пот-
ливость, особенно ног. Пот с неприятным запахом. Трещины на 
концах пальцев. 

Сонливость. Сон с устрашающими сновидениями. Сомнамбу-
лизм (лунатизм).

Левостороннее средство.



224

Модальность. Ухудшение зимой, от холода, в новолуние, от 
шума и света. 

Улучшение летом, от тепла, от укутывания головы.
Терапевтические показания. Главное средство при гнойных 

процессах и заживлении ран. Воспаление глаз, ушей, кожи, же-
лез. Ринит. Ларингит. Бронхит. Мастопатия. Лимфаденит. Запор. 
Артрит. Подагра. Болезни кожи. Выпадение волос. Потливость. 
Простатит. Свищи. Абсцессы. Фурункулы. Рубцы на коже. Хро-
нические воспалительные заболевания. 

Мастиол 
ЭДАС-127 гомеопатические капли
ЭДАС-927 гомеопатические гранулы 
Calcium fluoratum С6, Kalium jodatum С6, Kreosotum С6, Silicea 

С6, Conium С3, Thuja С3.
Фиброзно-кистозная мастопатия. Мастодиния. 

87. Симфитум Simphitum officinale Окопник лекарственный 
Действует на нервную и сосудистую системы, слизистые обо-

лочки, соединительную ткань, кости. 
Характерные признаки. Травмы любой локализации с 

острой, колющей болью непосредственно в месте травмы. Уши-
бы, переломы. Способствует срастанию переломов костей, об-
разованию костной мозоли и уменьшает характерную колющую 
боль. 

Головная боль в области лба, затылка, теменной области, ме-
няющая локализацию. Наклоны провоцируют головную боль. 
Покалывание, колющая и разрывающая боль в области глаз по-
сле ушиба или контузии. Боли в глазах после удара тупым пред-
метом. Не имеет равного себе средства для лечения травмы глаз, 
стекловидного тела. При закрывании глаза возникает ощущение 
инородного тела. Сильная боль в глазном яблоке после механиче-
ской травмы, когда мягкие ткани не повреждены. Заложенность 
ушей с ухудшением слуха. Отиты. 

Болезненность крыльев носа. Воспаление гайморовой пазухи 
справа. Боли по ходу носовых костей. Плотный отек с гипереми-
ей кожи в зоне его локализации. Воспаление нижней челюсти. 
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Симптомы усиливаются от прикосновения. Воспаление слизи-
стой полости рта, кариес. Болезненное прорезывание зубов у де-
тей с выраженными воспалительными проявлениями. Состояние 
после удаления зубов. Воспаление и увеличение лимфатических 
узлов. Кашель и боли в грудной клетке. Кровохарканье. 

Схваткообразная боль в области желудка, усиливается при 
ходьбе. В положении сидя усиливается боль вокруг пупка. Ощу-
щение холода в животе в течение всего дня, спазмы. Понос со 
схваткообразной болью. Стул жидкий с прожилками крови. Вос-
паленные и кровоточащие геморроидальные узлы. 

Воспаление почек и мочевых путей с характерными острыми 
колющими болями. Стриктура уретры. У мужчин яички чувстви-
тельны и болезненны, хуже при ходьбе, после половой активно-
сти. У женщин нарушение менструального цикла. В период пре-
кращения менструаций частые головные боли. Боль, уплотнения 
в молочных железах. 

Колющая боль в суставах, которая усиливается при прикос-
новении одежды или при сгибании. Чувствительность и болез-
ненность надкостницы. Растяжения. Воспаление костей. Боль по 
ходу позвоночника. 

Сильные приступы лихорадки каждые два часа. 
Модальности. Ухудшение при наклоне туловища, от прикос-

новения, после сексуальных излишеств. 
Улучшение в покое. 
Терапевтические показания. Переломы. Травмы глаз, ко-

стей, хрящей, надкостницы. Травмы слизистой оболочки поло-
сти рта. Ушибы молочных желез. Ушибы мягких тканей. Не срас-
тающиеся переломы. Огнестрельные раны. Свежие и гнойные 
раны. Раздражение культи. Проникающие ранения. Пародонтоз. 
Стоматит. Зубная боль. Болезненное прорезывание зубов у детей. 
Состояние после удаления зубов. Лимфаденит. 

Пародол
ЭДАС-122 гомеопатические капли
ЭДАС-922 гомеопатические гранулы 
Mercurius corrosivus D12, Arnica montana D3, Calendula D3, 

Echinacea D3, Plantago D3, Symphytum D3.
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Гингивит. Стоматит. Пародонтит. Пародонтоз. Воспале-
ние слюнных желёз. Лимфаденит. Травмы. 

88. Солидаго Solidago virgaurea Золотарник обыкновен-
ный 

Действует на мочевыводящие органы, почки, на нервную и со-
судистую системы.

Характерные признаки. Пациенты, страдающие заболева-
ниями почек с нарушением их выделительной функции. Раздра-
жительность, нетерпеливость, капризность. Не любит, когда ему 
выражают сочувствие. Мышление затруднено.Слабость. Силь-
ная головная боль, головокружение. Склонность к простудным 
заболеваниям. Воспаление глаз с ощущением жжения и жгучей 
болью. Конъюнктивит. Покраснение глазных яблок. Слезотече-
ние, чихание.  Внезапная глухота с шумом в ушах. Увеличение 
лимфатических узлов. 

Сухость в носу. Раздражение ноздрей обильной секрецией. 
Чихание с обильной слизистой секрецией. Жжение в зеве. Пе-
риодические приступы астмы. Кашель с выделением обильной 
мокротой. Постоянная одышка. Периодическое удушье с ночной 
дизурией. Аллергия на кошек. Сенная лихорадка. Герпес. Пульс 
слабый, частый. 

Аппетит плохой. Плоские язвы во рту и горле. Язык обложен. 
Отрыжка  кислая. Горький вкус во рту, который усиливается в 
ночное время. Постоянное желание молока. Отвращение к  мясу, 
овощам. Сильная боль в области желудка, по всему животу с 
локализацией в области пупка. Боль в подреберьях. Метеоризм. 
Стул жидкий темный. Геморрой.  

 Боль в области поясницы распространяется к низу живота, к 
мочевому пузырю. Болезненность при надавливании в области 
почек. Болезненное мочеиспускание. Частые позывы на мочеис-
пускание.  Моча темная, красно-коричневая, скудная, густая или 
светлая с неприятным запахом. Осадок, содержит белок, кровь, 
слизь, кристаллы мочевой кислоты. Камни в мочевом пузыре. 
Постоянное желание мочиться по ночам. При мочеиспускании 
боль в мочевыводящем канале и мочевом пузыре. Энурез. Боль в 
мочевом пузыре, усиливается ночью. Затруднение оттока мочи. 
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У мужчин увеличение предстательной железы, Болезненность  
предстательной железы. Уменьшение яичек в размерах. Наруж-
ные половые органы холодные. Снижение потенции. 

У женщин нарушение менструального цикла. Менструации не 
регулярные, обильные, болезненные. Бели слизистые. Боли внизу 
живота. Усиление полового влечения. Боли в молочных железах, 
мастопатия. Ценное средство при недоразвитии молочных желез. 

Болезненность межреберных мышц. Хронические боли в по-
яснице. Боли и ломота в ногах, в бедрах. Отёчность стоп.

Петехии на кистях и стопах, сильный зуд. Сыпь на нижних 
конечностях без отека. Пятна на руках. 

Высокая лихорадка. Бессонница. Боязнь уснуть. 
Терапевтические показания. Пиелонефрит. Гломерулонеф-

рит. Цистит. Недержание мочи. Мочекаменная болезнь. Нару-
шение минерального обмена. Подагра. Простатит, гипертрофия 
предстательной железы, импотенция, воспаление яичек и при-
датков яичек. Заболевания придатков у женщин.

Нефронал
ЭДАС-128 гомеопатические капли
ЭДАС-928 гомеопатические гранулы
Arsenicum album C6, Urtica urens C6, Acidum oxalicum C3, 

Berberis С3, Solidago C3.
Хронические заболевания с нарушением обменных процессов. 

Подагра. Интоксикации в т.ч. лекарственные. Мочекаменная 
болезнь. 

89. Спигелия Spigelia anthelmia Спигелия противоглист-
ная 

Действие на нервную и сердечно-сосудистую системы, на глаза. 
 Характерные признаки. Преимущественно женщины, выше 

среднего роста, светловолосые, склонные к полноте. Такой тип 
пациентов отличается повышенной раздражительностью и оби-
дчивостью. У них синие круги под глазами и очень бледный 
цвет кожи лица. Многие люди испытывают страх, беспокойство 
и предчувствие того, что должно что-то случиться. Боятся всего 
острого, иголок, быстро устают от малейшего напряжения. 
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Головная боль, идущая с затылка к левому глазу, над которым 
сосредоточивается, и сопровождается часто желчной рвотой. 
Боль, начинаясь с утра, достигает наивысшей степени днём, к 
вечеру уменьшается. Головная боль в затылочной области с рас-
пространением на всю голову, с отчетливой локализацией в левой 
надбровной или височной области. Боль интенсивнее к полудню. 
Усиление боли от холода, в сырую погоду, при сотрясении и дви-
жении. Невыносимая давящая боль в глазных яблоках. Светобо-
язнь. Колющая и тянущая боль в глазах. Ощущение выпирания 
глаз из глазницы. Слезотечение с насморком. Ослабление зрения 
вблизи. Мелькание мушек перед глазами. Подергивание век. Тя-
жесть в глазах с зудом, и ощущением волосков на ресницах. 

Кашель сухой с затрудненностью дыхания. Одышка при подъ-
еме наверх. Приступы удушья с тревогой, сильным сердцебиени-
ем и болями в груди. 

Колющие и раздирающие боли в грудной клетке, усиливаю-
щиеся при малейшем движении. Сильное, видимое и слышимое 
сердцебиение, усиливающееся при наклоне вперед. Чувство тре-
петания сердца. Склонность к обмороку. Пульс учащенный, не-
регулярный. Стреляющая боль с ощущением ломоты в скуловой 
кости или давящая боль в углу нижней челюсти. Острая колющая 
боль в сердце, распространяющаяся в левую руку и лопатку, уси-
ливающаяся в положении лежа, на левом боку. 

На языке болезненные трещины, усиливающиеся от охлажде-
ния. При этом, во рту появляется неприятный вкус. Зубная боль. 
Тошнота по утрам в момент пробуждения, и проходящая после 
приема пищи. Давление в области желудка, с ощущением тяжести.

Колющая боль в спине, конечностях, суставах. Тяжесть и ощу-
щение разбитости во всем теле при вставании с места. Общая 
усталость, особенно после незначительного движения. Болез-
ненная чувствительность всего тела к прикосновению с дрожью 
и с ощущением ползания мурашек. Острые боли в суставах рук и 
кистей. Твердые, жгучие, зудящие узелковые уплотнения на ла-
донях. 

Лихорадка с ознобом. Озноб, повторяющийся в один и тот же 
час. Потливость отдельных частей тела. Зябкость при малейшем 
движении.
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Сон с пробуждениями, не освежающий, с сонливостью по 
утрам.

Левостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение после полудня, от шума, от прикос-

новения, в полнолуние. 
Улучшение от движения, от сухого тепла. 
Терапевтические показания. Заболевания сердца. Эндокар-

дит. Кардиалгии. Вегетососудистая дистония. Невралгии. Голов-
ная боль. Паралич века. Мигрень. Глистная инвазия.

 
Цефалис 
ЭДАС-109 гомеопатические капли
ЭДАС-909 гомеопатические гранулы
Gelsemium С3, Spigelia С6, Chamomilla С6.
Головные боли различной этиологии и локализации, мигрени. 

Кардиомил 
ЭДАС-135 гомеопатические капли
ЭДАС-935 гомеопатические гранулы 
Spigelia C3, Crataegus С1, Cactus C3, Kalium carbonicum C6, 

Aurum iodatum C6, Arnica C6.
Функциональные нарушения сердечной деятельности. Стено-

кардия напряжения Аритмии. Начальные стадии гипертониче-
ской болезни. 

90. Стафизагрия Delphinium Staphysagria Живокость
Действует на нервную систему, кости, слизистые оболочки, 

кожу. 
Характерные признаки. Соответствует пациентам высоко-

го роста, худощавым, смуглым. Мрачное, грустное настроение, 
апатия. Мнительность. Обидчивость. Ослабление памяти. Не 
желание работать. Головная боль, оглушающая пронизывающая, 
раздирающая, колющая. Тяжесть в голове, особенно во лбу над 
переносицей. Тянущая и давящая боль в области затылка. Ною-
щие боли от височной области к зубам, и от зубов до глаз. Боль в 
челюстном суставе при зевании. Вращательное головокружение. 
Тошнота с головокружением как при укачивании. Зуд и жжение в 
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углах глаз. Покраснение век с сухостью в глазах. Ослабление зре-
ния. Вокруг глаз синева. Колющие боли, шум в ушах. Ощущение 
холода в ушах. 

Изъязвление в носу. Выделение из носа жидкие или густые 
разъедающие кожу. Сухость и колющие боли в горле. Жжение в 
глотке с болью при глотании и разговоре. Кашель сухой, грубый, 
жесткий со щекотанием в гортани. Сильный кашель с отхарки-
ванием слизистой желтой мокроты, усиление кашля вечером и 
ночью когда больной ложится в постель. Саднящая боль в груди. 
Сердцебиение при малейшем движении или умственном напря-
жении

Зубная боль после еды, при жевании, после холодного питья 
и холодного воздуха. Десны отёчные, кровоточащие. Слизистая 
оболочка рта красная с мелкими пузырьками. Язык покрыт свет-
ло серым налётом. Ненасытный голод, даже после еды. Слюноте-
чение. Тошнота с позывами на рвоту каждое утро. Боль в животе 
гнетущая, тянущая. У детей живот вздут обильными газами. Ре-
жущие боли в животе. Запор, твердые испражнения.

 Частые болезненные позывы на мочеиспускание. Моча тем-
ная или красная. Жжение в уретре при мочеиспускании. У муж-
чин колющая или жгучая боль в яичках. Усиление полового 
желания на фоне половой слабости. Частые эрекции, особенно 
ночью. Выделение секрета предстательной железы во время ис-
пражнения. Зуд наружных половых органов, особенно у женщин. 
Тошнота и рвота у беременных.

 Зуд по всему телу, особенно на волосистой части головы с 
обилием перхоти. Мокнущая сыпь, особенно на голове и за уша-
ми. Высыпания с сильным зудом, склонные к нагноению и обра-
зованию язв. Язвы с колющей болью в них. Увеличение лимфати-
ческих желез паховых, шейных и подчелюстных.

 Боль по всему телу, особенно в пояснице, ухудшение в покое, 
ночью и утром. Раздирающая и колющая боль в области плеч, 
лопаток, руках и в пальцах. Утолщение пальцевых суставов. Сла-
бость в ногах. Боли и отечность коленных суставов. 

Сонливость днем, особенно после полудня. Бессонница или 
прерывистый сон ночью. Ночные кошмары. 

Лихорадочное состояние по вечерам с ознобом без жара. Вы-
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раженная потливость даже в спокойном положении. Обильный 
ночной пот, с крайне неприятным, гнилостным запахом. 

Модальности. Ухудшение от противоречия, досады, огорче-
ния, гнева, ночью, от движения, от холодного воздуха. 

Улучшение в тепле. 
Терапевтические показания. Хронические воспалительные 

заболевания. Невралгии. Лицевая боль. Зубная боль. Кариес. 
Конъюнктивит. Ячмень. Халязион. Ринит. Отит. Ларингоспазм у 
детей. Неврозы. Депрессия. Артрит. Болезни кожи и желез. Рво-
та беременных. Морская болезнь. Укачивание в транспорте. За-
пор. Заболевание костей. Интоксикации. Пародонтоз. Папиломы. 
Кандиломы. Склонность к онанизму. Бесплодие.

Капсилах
ЭДАС-952 гранулы 
Arsenicum album C6, Asarum C9, Capsicum C3, Lachesis C12, 
Nux vomica C6, Staphisagria C6.
В комплексном лечении алкогольной зависимости в период за-

поя.

91. Сульфур Sulphur Сера
Действует на весь организм. Главное средство в гомеопатии. 
Характерные признаки. Пациент со всеми признаками хо-

рошего здоровья, склонен к заболеваниям кожи с ощущением 
жжения и зуда. Интенсивная краснота слизистых оболочек в об-
ласти естественных отверстий, неприятный запах всех выделе-
ний, зловонный пот, раздражающий кожу. Характер пациентов 
противоречив, они могут быть активны, энергичны и предпри-
имчивы, особенно если чувствуют выгоду для себя, а в другое 
время бездеятельны, склонны к размышлению и фантазирова-
нию. Раздражительные вспыльчивые люди испытывают жалость 
к себе. Чувство усталости и изнеможения при малейшем усилии 
и напряжении. Избыток внутреннего тепла, в холодное время 
ходят без головного убора, высовывают ноги из-под одеяла. Не-
ряшливы в одежде и в быту. Выраженная потливость с неприят-
ным запахом. Приступы тоски, беспокойства, угрюмость, мол-
чаливость, пугливость, слезы по малейшему поводу. Ослабление 
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памяти. Склонность к гипотонии. Головная боль с чувством 
жара, жжения в голове. Распирающая тяжесть в голове. Головные 
боли начинаются утром, заканчивается вечером в свои часы или 
приобретают индивидуальную периодичность. Головная боль, 
тупая, давящая, одуряющая. Боль надглазничная по утрам, или 
боль в области виска, как при мигрени. Приливы крови к голо-
ве с пульсацией в висках. Невралгические боли лица. Ломота в 
скулах и челюстях. Судорожные подергивания в лице и других 
частях тела. Чрезмерная чувствительность кожи головы. Ощу-
щение холода на голове. Головокружение при вставании, при 
наклоне, при движении, на свежем воздухе, сопровождающиеся 
тошнотой, тоской, потемнением зрения. Впалые глаза с темными 
кругами. Обманы зрения. Жжение и зуд в наружных углах век 
по вечерам, ощущение песка в глазах. Отёчность верхних век. 
Светобоязнь. Ослабление зрения. Предметы кажутся отдаленнее, 
чем в действительности. Искры в глазах и нарушение цветоощу-
щения. Повышенная чувствительность слуха перемежается с его 
тугоухостью. Шум, жужжание в ушах. Стреляющие боли в ушах. 
Воспаление наружного слухового прохода. Обильное образова-
ние ушной серы.

 Сухость и заложенность носа, с чередованием обильных 
жидких выделений. Отёчность носа с изъязвлениями у ноздрей. 
Охриплость с ухудшением от сырого холода. Снижение обоня-
ния наряду с повышенной чувствительностью к запаху вина. 
Увеличение миндалин с болью при глотании. Ощущение в горле 
инородного тела. Кашель сухой, отрывистый, особенно ночью, 
утром со слизистой или гнойной мокротой с неприятным запа-
хом. Кровохаркание. Скопление слизи в дыхательных путях. Бо-
лезненность грудной клетки при кашле. Сухие и влажные хрипы 
в легких. Приступы удушья по ночам. Ощущение слабости в гру-
ди. Одышка ночью, в положении лужа, во время сна. Короткое, 
затрудненное дыхание с ощущением спазма в груди. Невозмож-
ность сделать глубокий вдох. Сердцебиение с приливами крови к 
верхней половине туловища. Частое сердцебиение при движении 
или перемене положения. Пульс ускоренный, твердый, полный. 

Сухость во рту. Вкус либо отсутствует, но может быть слад-
коватый, соленый, горький или гнилостный. Сильная жажда. 
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Обильное слюнотечение. Десны опухшие, кровоточивые. Зуб-
ная боль, простирающаяся до уха и ухудшающаяся во время 
еды, от холодного питья и вечером. Язык отёчен, с налётом 
тёмного цвета. Отсутствие аппетита или быстро насыщаемый 
голод. Ухудшение около 11 часов утра с ощущением сильного 
голода. Отвращение к мясу, к сладкому, кислому, к молоку. Жже-
ние и судорожная боль в желудке, хуже после еды, с изжогой 
или ощущением холода в нем, с приливом к голове, слабостью, 
обморочным состоянием. Тошнота и рвота желчью, пищей, осо-
бенно утром. Тяжесть в животе, как от камня. Вздутие живота 
с коликами. Боль в области печени. Болезненный запор, с выпа-
дением прямой кишки, сопровождающийся спазмом мочевого 
пузыря и прямой кишки. Безболезненные поносы, испражнения 
слизистые с прожилками крови. Колющие боли и зуд в области 
заднего прохода. Увеличенные геморроидальные вены, с крово-
точивостью. 

Боль по ходу мочевых путей с тошнотой, холодным потом. 
Частое обильное мочеиспускание, особенно ночью. Частые по-
зывы к мочеиспусканию. Жжение по ходу мочеиспускательного 
канала. Недержание мочи или непроизвольное ее выделение при 
кашле. Белый или красный осадок в моче. Моча светлая, мутная 
или темная, в осадке слизь, лейкоциты, эритроциты. 

У мужчин снижена потенция, самопроизвольное выделение 
секрета предстательной железы во время испражнения. Ощуще-
ние холода в половых органах. Давление и напряжение в яичках 
и семенных канатиках. 

У женщин бели, зуд наружных половых органов, трещины 
грудных сосков со жжением в них. Менструации не регуляр-
ные, обильные, сопровождаются беспокойством, страхом, сухим 
кашлем, кровотечением из носа и другими расстройствами. 

Болезненность в области шеи, затылка. Острая боль между 
лопатками. Жжение и стреляющая боль в области шеи, лопаток, 
поясницы, уменьшающиеся при движении. Боль при движении в 
коленных, голеностопных суставах. Ощущение тяжести, давле-
ния на позвоночник. Искривление позвоночника с деформацией 
позвонков. Рвущая боль в суставах распространяющаяся сверху 
вниз. Отёчность и деформации мелких суставов. Жгучая боль в 
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суставах стоп с ощущением жара в ночные часы. Боль в пояснице 
и крестце, уменьшающаяся от движения. Боль и разбитость во 
всем теле с ощущением ползания мурашек. Скованность круп-
ных суставов с ощущением хруста без отека. Мелкие суставы 
отекают, воспаляются, особенно большой палец ноги. Ночные 
боли в костях. Утолщение костей. 

Разного рода кожные высыпания, изъязвления. Обильная по-
тливость. Выпадение волос. Жжение, зуд кожи, не уменьшаю-
щийся при расчесывании. Нездоровая, шершавая, красная кожа. 
Множественные, мелкопузырчатые высыпания, коричневые пят-
на. Воспаление кожи при малейшем повреждении. Трещины, 
изъязвления на коже. Воспаление лимфатических желез склон-
ных к нагноению. 

Возникающая лихорадка не уменьшается после приёма жа-
ропонижающих средств. Лихорадка с преобладающим ознобом 
вечером или ночью, с жаром лица, с жаждой, упадком сил и ча-
стичным потом ног, рук. Озноб утром. Ощущение жара после 
полудня. Ночной пот, особенно головы и рук, хуже после про-
буждения. 

Бессонница ночью, сонливость днем, зевота без сонливости. 
Левостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение от холода, от перемен погоды, но-

чью, вечером, в 11 часов утра. 
Улучшение от тепла, от движения. 
Терапевтические показания. Атопический дерматит. Эк-

зема. Сухая себорея. Юношеские угри. Хронический бронхит. 
Бронхиальная астма. Фурункулёз. Артрит. Подагра. Геморрой. 
Невралгии. Судороги. Параличи. Заболевания лимфатических 
желез. Заболевания костей. Нервные и душевные болезни. Глист-
ная болезнь. Хронические воспалительные заболевания.

 
Чистел
ЭДАС-110 гомеопатические капли
ЭДАС-910 гомеопатические гранулы
Aluminа C6, Arsenicum album C6, Sulfur C6.
Заболевания кожи и слизистых оболочек. Сухая себорея. Экзе-

ма. Атопический дерматит. Юношеские угри.
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Бронхолат 
ЭДАС-118 гомеопатических капли
ЭДАС-918 гомеопатические гранулы
Ipecacuanha C3, Cactus С3, Sambucus nigra С3, Arsenicum album 

С6, Apis С3, Sulfur С6.
Хронический бронхит. Бронхиальная астма различной этио-

логии. 
 
Артромил 
ЭДАС-119 гомеопатические капли 
ЭДАС-919 гомеопатические гранулы 
Calcium carbonicum C6, Sulphur C6, Berberis С3, Colchicum C6.
Обменный полиартрит. Остеохондроз. Подагра. Ревматиче-

ский артрит. 
 

92. Табакум Nicotiana tabacum Табак
Действует на головной и спинной мозг, на сердце, на слизи-

стые оболочки.
Характерные признаки. Пациенты, склонные к обмороч-

ным состояниям с бледностью и холодным потом, укачиванию в 
транспорте. Непереносимость табачного дыма. Ощущение тяже-
сти в голове. Головные боли, головокружение с тошнотой, рво-
той, бледностью лица и холодным потом, легче на свежем воз-
духе. Односторонняя головная боль, с нарушением зрения, хуже 
при открывании глаз. Периодические мигрени. Шаткость при 
ходьбе. Крайнее уныние. Безразличие, чувствует себя несчаст-
ным, не доволен своим существованием. Забывчивый, медленно 
соображает. Нервное истощение. Мрачный, угрюмый. Спастиче-
ские мышечные сокращения, подергивание мышц во всем теле. 
Дрожание. Обмороки. Голова резко запрокинута назад. Судороги. 
Скованность в шее. Лицевые боли. Боль в глазах, как после силь-
ного плача. Гиперемия глаз с ощущением жжения. Воспаление 
и отёчность век. Внезапная потеря зрения без повреждения глаз, 
атрофия зрительного нерва. Слепнет, когда пристально смотрит 
на любой белый предмет. Центральная цветовая скотома. Нару-
шение зрения с ощущением пелены, вуали. Стреляющая боль в 
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ушах, усиливающаяся на свежем воздухе и при прослушивании 
музыки. Повышенная чувствительность к громким голосам и му-
зыке. Краснота, жжение ушных раковин. 

Частые простудные заболевания.Заложенность носа с сухо-
стью и с последующим обильным жидким выделением. Сниже-
ние обоняния с повышенной чувствительностью к запаху вина. 
Сухость и жжение в горле и верхних дыхательных путях. Сухой, 
щекочущий кашель, хуже утром, с трудным отхаркиванием гу-
стой, вязкой мокроты, затем более обильной, жидкой. Пациент 
вынужден сделать глоток холодной воды, после чего возникает 
икота, которая провоцирует кашель. Чувство сжимания в горле. 
Приступы удушья. Бронхит. Лицо бледное, заострившиеся чер-
ты, осунувшееся лицо покрыто холодным потом. Одна щека го-
рячая, другая бледная. Спазмы в области нижней челюсти. 

Сердцебиение хуже лежа на левом боку, сопровождаются 
страхами. Стенокардия сопровождается тошнотой, холодным по-
том и падением кровяного давления. Лабильный пульс. 

Боль в зубах. Слюнотечение. Часто и много сплевывает. Речь 
затруднена. Не приятный вкус во рту. Язык отёчен, покрыт гряз-
ным налётом. Отрыжка воздухом. Тошнота, рвота, жжение под 
ложечкой, колики. Метеоризм. Ощущение слабости и пустоты в 
области желудка. Боль в правом подреберье. Желание обнажить 
живот, что уменьшает тошноту, рвоту и другие недомогания. 
Схваткообразные боли по всему животу. Стул непроизвольный, 
жидкий или густой, свернувшийся, как простокваша. Понос, 
сменяющийся упорным запором. Боль по ходу мочевых путей. 
Боли при мочеиспускании.

Почечная колика сопровождается холодным потом, тошно-
той. В моче слизь, лейкоциты, эритроциты. Недержание мочи. У 
мужчин ночные поллюции. Гиперестезия и невралгия полового 
члена. Импотенция. У женщин нарушение менструального цик-
ла. Менструации не регулярные, обильные. Раздражительность, 
головные боли, тошнота по утрам до и во время менструаций. 
Мучительное чувство недовольства своей жизнью. Бели в виде 
серозной жидкости, сильнее после менструации. 

Атрофия мышц спины. Шаркающая, неустойчивая походка. 
Судорожные и тянущие боли в туловище, в суставах. Чувство 
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усталости и разбитости во всем теле. Слабость ног с чувством 
онемения, ощущение ползания мурашек. Жжение в подошвах 
ног, особенно по вечерам. Боли в пояснице, усиливается лежа, 
уменьшается при ходьбе. Ощущение жжения вдоль позвоночни-
ка. Судороги в отдельных пальцах на руках, хуже от мытья рук. 
Голени и кисти холодные. 

Разнообразные кожные высыпания, сопровождающиеся зу-
дом. Опрелости и зуд у беременных. Выпадение волос. 

Бессонница. Сон тревожный с кошмарными сновидениями, с 
частыми пробуждениями. 

Модальности. Ухудшение от движения, езды в транспорте, в 
лодке, в автомобиле. 

Улучшение на свежем воздухе, в сумерки. 
Терапевтические показания. Во время отказа от курения. 

Подагра. Невралгии. Лицевая или зубная боль. Аллергические 
заболевания с проявлениями на коже и слизистых оболочках. 
Зуд беременных. Укачивание в транспорте. Бронхит. Мигрень. 
Нейроциркуляторная дистония. Острый и хронический проста-
тит. 

Аллергопент 
ЭДАС-130 гомеопатические капли
ЭДАС-930 гомеопатические гранулы
Calcium carbonicum С9, Arsenicum jodatum С6, Tabacum С6, 

Berberis С3, Chamomilla С3.
Аллергические заболевания с проявлениями на коже и слизи-

стых оболочках. 

Урситаб
ЭДАС-132 гомеопатические капли
ЭДАС-932 гомеопатические гранулы 
Arsenicum iodatum C9, Hepar sulfur C6, Nux vomica C6, Pulsatilla 

C6, Tabacum C6, Allium cepa C3, Calendula C3, Uva ursi C3.
Острый и хронический простатит. 

93. Тараксакум Taraxacum officinale Одуванчик
Действует на пищеварительные органы и нервную систему.
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Характерные признаки. Пациенты с лишним весом, не прочь 
вкусно и много поесть и хорошо выпить. Нерешителен, ленив. 
Отвращение к табачному дыму. Пациенты любят поговорить, по-
смеяться, склонны к истерии. Головная боль, с ощущением стя-
гивания головы. Ощущение сильного жара в теменной области. 
Головная боль появляется или ухудшается от жирной пищи. Вос-
паление, боль, ощущение жжения в глазах, светобоязнь. Желтуш-
ность кожи, склер. Резкие боли в ушах распространяются вниз в 
область шеи. Кашель с выделением слизистой мокроты. 

 Отсутствие аппетита. Горький или кислый вкус во рту. Слю-
нотечение с ощущением сдавливания гортани. Отрыжка, икота, 
изжога даже от воды. Зябкость, особенно после еды и питья. 
Язык обложен белым налетом, с оголенными очень чувствитель-
ными участками, «географический». Жжение языка. Боли в об-
ласти правого и левого подреберьях. Печень увеличена плотная. 
Желтуха. Боли и урчание в животе, больше в области пупка. Ме-
теоризм. Боли внизу живота. Нарушения стула при его нормаль-
ной консистенции. Стул обесцвечен. Желчный понос. Трудное 
отхождение мягких каловых масс. 

Мочеиспускание характеризуется безболезненными позыва-
ми, частым выделением большого количества мочи. Зуд в области 
промежности, головке полового члена. Боль и жжение в яичках. 
Длительные непроизвольные эрекции. Подавление менструаций. 
Зуд в области наружных половых органов.

Стреляющая боль по всему телу. Давящие и колющие боли 
вдоль всей спины. Боли усиливаются во время ходьбы. Рвущие 
боли в конечностях. «Беспокойные» ноги». Дергающая боль в 
икроножной мышце чаще справа, уменьшается от прикоснове-
ния. Боли в коленных суставах, лучше от давления. Жжение в 
области пальцах ног. Кончики пальцев рук холодные. 

Кожа сухая, желтая, склонна к образованию гематом. Высыпа-
ния на лице и по всему телу. Крапивница, экзема. Сыпь на теле и 
конечностях с сильным зудом. 

Беспокойный сон с обильным ночным потом. Постоянная сон-
ливость. 

Лихорадочное состояние по вечерам и ночью, с большой сла-
бостью. Озноб с головной болью. 
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Модальности. Ухудшение в покое. Улучшение при ходьбе.
Терапевтические показания. Желчнокаменная болезнь. Ди-

скинезия желчевыводящих путей. Панкреатит. Холецистит. Гепа-
тит. Гастрит. Колит. Невралгии. Истерия. Цистит.

Холетон
ЭДАС-113 гомеопатические капли
Chelidonium С3, Taraxacum С3.
Дискинезия желчевыводящих путей. Хронический холеци-

стит. Желчекаменная болезнь. 

Гепа
ЭДАС-953 гомеопатические гранулы 
Carduus marianus С3, Chelidonium С3, Taraxacum С3, Conium 

С6. 
Гепатит. Жировая и алкогольная дистрофия печени. 

94. Тиреоидинум Thyreoidinum 
Высушенная овечья щитовидная железа 
Действует на нервную и эндокринную системы. 
Характерные признаки. Симптомы крайне разнообразны 

и не всегда заметны. Их проявление зависит от степени выра-
женности заболевания. Постоянная головная боль в области 
лба. Головокружения. Лицо краснеет периодически, губы горят. 
Снижение зрения с центральной скотомой. Раздражительность. 
Концентрация затруднена. Депрессия при пробуждении. Гнев по 
пустякам. Человек становится заторможенным, вялым, появляет-
ся сонливость, ухудшается память. Одутловатость и ожирение. 
Чувствительность к холоду. Задержка развития, потеря веса у 
младенцев, рахит. Отечность. Ощущение жара и жажды. Голо-
вокружение, головная боль, приливы жара, тахикардия, серд-
цебиение. Аллергические проявления, при изменениях погоды. 
Лимфатические узлы увеличены плотные, со склонностью к фи-
брозу. Увеличение щитовидной железы. Анемия у тучных жен-
щин. Чувство тяжести в голове. Конъюнктивит, глаукома. Отит 
среднего уха со снижением слуха. Высыпания в области ушных 
раковин и заушной области. 
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Насморк с чиханием и отеком носа. Кровотечение из носа, де-
сен. Нарушается носовое дыхание, голос становится низким и 
грубым, речь - замедленной. Сухость горла, отёк слизистой. Су-
хой, болезненный кашель со скудной, трудно отделяемой мокро-
той и ощущением жжения в глотке, хуже в теплом помещении. 
Ощущение нехватки воздуха. Сжимающая боль в области сердца. 
Артериальное давление пониженное или нормальное. Редко по-
вышение артериального давления. Слабый и частый пульс, повы-
шенная возбудимость. В положении лёжа самочувствие ухудша-
ется. Учащение пульса от малейшего усилия. Чувство слабости с 
онемением пальцев кистей. Быстрая утомляемость, склонность к 
обморокам, тошнота, холодные конечности, сердцебиение. 

Ощущение жжения в горле, боль, как от инородного тела. 
Снижение аппетита, или рост аппетита с улучшенным перева-
риванием. Желание конфет и жажда холодной воды. Язык густо 
обложен. Неприятный вкус во рту. Отрыжки. Тошнота. Непере-
носимость жира. Боль в области желудка. Ощущение пустоты в 
желудке. Боль в правом подреберье. Метеоризм. Запоры череду-
ются с поносом. Стул кровянистый, с запахом серы. Стойкий по-
нос у детей с задержкой развития, во время прорезывaния зубов. 

Полиурия у нервозных пациентов после выраженной психи-
ческой нагрузки. Жжение и боль в уретре при мочеиспускании. 
Моча с запахом фиалок, с повышенным уровнем мочевой кисло-
ты. Моча светлая, в осадке белок, глюкоза. Энурез у ослабленных 
детей. Нарушение менструального цикла. Менструации не регу-
лярные, болезненные, обильные или скудные. Ранняя аменорея. 
Бесплодие. Зуд вульвы во время менструаций или в климактери-
ческом периоде. Снижение либидо. У мужчин либидо повышено, 
наряду со снижением потенции. Бесплодие.

Сильные боли в спине и конечностях. Боль в руках и ногах 
с чувством покалывания в них. Боли в области поясницы. Боль 
и ломота в конечностях. Деформирующий артрит. Парестезии в 
конечностях. Холодные конечности. Переломы костей с затруд-
нением репарации. Замедленная консолидация переломов. Отёк 
нижних конечностей. Жжение в ладонях и подошвах. Онемение 
в пальцах. Дрожь конечностей или всего тела. Ледяной холод 
рук. Мелкий тремор в кистях и пальцах рук. Двигательное бес-
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покойство.
Различные высыпания на коже. Поражения кожи при вари-

козной болезни. Кожа утолщается, становится сухой и холодной, 
приобретает бледный окрас с желтоватым оттенком, волосы ста-
новятся тусклыми и ломкими, подверженными выпадению. Псо-
риаз с обширными высыпаниями. Крапивница, ангионевротиче-
ский отек. Экзема с сильным раздражением кожи. Желтушность 
кожи с зудом. Зуд без высыпаний, хуже ночью. Шелушение кожи 
на кистях и стопах. Алопеция, преждевременное поседение и вы-
падение волос. 

Лихорадка. При малейшем усилии выступает обильный пот. 
Бессонница ночью. Состояние возбуждения, не может заснуть. 

Пугающие ночные кошмары. Сонливость днём.
Модальности. Ухудшение от холода, незначительной нагруз-

ки. Во время менструаций. От поездки в автомобиле Улучшение 
от жары, на отдыхе, лежа на животе. 

Терапевтические показания. Гипотиреоз. Аутоиммунный 
тиреоидит. Алопеция, Эндемический зоб. Миома матки. Амено-
рея. Ожирение у женщин. Дефицит лактации. Опухоли молочной 
железы. Анемия. Полипы и фибромы матки. Аменорея. Диабет. 

Аркальцит
ЭДАС- 142 гомеопатические капли
ЭДАС-942 гомеопатические гранулы
Arsenicum iodatum C3, Thyroidinum C6, Calcium carbonicum 

C6, Fucus C3.
В комплексном лечении гипотиреоза. 

95. Туя Thuja occidentalis Древо жизни
Действует на кожу, секреторные железы, фиброзную и апо-

невротическую ткань, на синовиальные и слизистые оболочки, 
сердце и сосуды, мочеполовые органы. Туя, одно из средств, при 
последствиях прививок.

 Характерные признаки. Пациенты смуглые, худощавые, 
склонные к простудным заболеваниям. Порывистость в движе-
ниях. Суетливость. Щепетильность. Досада по малейшему пово-
ду. Чувствительность и расположение к слезам. Подавленность. 
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Снижение памяти. Трудное подбирание слов. Навязчивые мысли. 
Уплотнение и увеличение лимфатических узлов. Сухость и жже-
ние в глазах. Отёчность верхних век. Воспаление век. Сужение 
зрачков. Пелена перед глазами. Судорожное подергивание верх-
него века. Стреляющие боли, звон и шум в ушах. Головокруже-
ние при смене положения горизонтального в вертикальное. Го-
ловная боль, как от вкручивания винта в лоб или вбивания гвоздя 
в голову. Лицевая боль в скуловой области, тянущая, колющая, 
раздирающая, облегчающаяся при движении. Хронический ри-
нит. Заложенность носа. Густые слизисто-гнойные выделения с 
прожилками крови из носа. Полипы, изъязвления в носу. Рыхлая, 
неровная поверхность миндалин, налёт в лакунах. Хронический 
отит. Низкий хриплый голос. 

Сильное сердцебиение, особенно при подъеме на лестницу 
или в гору, с чувством стеснения и болью в груди. Пульс слабый, 
брадикардия.

Воспаление десен и слизистой оболочки рта. Слюнотечение, 
увеличение подчелюстных желез. Зубная боль, давящая и дер-
гающая. Саднящая боль в горле и в нёбе, воспаление миндалин. 
Изъязвления во рту и в горле. Сухость во рту и горле, без жажды. 
Ощущение тяжести в области желудка, в правом подреберье. 
Расстройства пищеварения, со спазматической болью в желуд-
ке и кишечнике. Метеоризм. Жжение и зуд в заднем проходе с 
увеличением геморроидальных узлов. Неустойчивый стул, по-
нос чередуется с запором, испражнения в виде большого, трудно 
отходящего стула.

Сильная боль в области почек. Боли в области поясницы с 
иррадиацией вниз живота, по ходу мочеточников. Воспаление 
почек и мочевого пузыря. Ночное недержание мочи. Мочеиспу-
скание затрудненное, частое и скудное. Неэффективные, настой-
чивые позывы к мочеиспусканию. Обильное выделение мочи, с 
частыми позывами и прерывистой струей. Боль и жжение при 
мочеиспускании. В осадке мочи слизь, лейкоциты и эритроциты. 
Колющие боли по ходу мочеточников с иррадиацией в область 
промежности и в область прямой кишки. 

У мужчин воспаление головки и крайней плоти. Воспаление 
яичка, с увеличением паховых желез. Самопроизвольное выде-
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ление секрета из предстательной железы. Воспаление предста-
тельной железы. Снижение потенции.Кондиломы на наружных 
половых органах и в области заднего прохода. 

У женщин колющие боли внизу живота с иррадиацией в па-
ховую область. Воспаление с изъязвлениями и зудом наружных 
половых органов. Боли во влагалище с иррадиацией в область 
промежности и живота с выделением зеленовато-желтых белей. 
Фиброзные изменения и уплотнения в молочных железах. Болез-
ненность в области молочных желёз.

Увеличение и болезненность подмышечных лимфатических 
желёз. 

Усталость и разбитость во всем теле, с воздержанием от 
всякого движения. Боли в суставах, с ощущением повышен-
ной чувствительности к малейшему прикосновению. Боли в 
суставах ухудшаются при движении. Боли в разных местах 
тела, появляются или ожесточаются к трем часам дня или но-
чью, имеют периодический характер, облегчаются при дви-
жении. Отёчность мелких суставов рук и ног. Дрожь руки при 
письме.

Различные высыпания на коже склонные к нагноению. Чрез-
мерная чувствительность всей кожи. Мелкопузырчатые высы-
пания с зудом кожи и изъязвлениями. Остроконечные бородав-
ки и кондиломы. Тусклые секущиеся волосы. Выпадение волос. 
Утолщение и деформация ногтей.

Сон беспокойный, тревожный, полный грез. Утром ломота во 
всем теле. 

Левостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение ночью, от жары, от сырости. 
Улучшение днём, в полнолуние, от движения. 
Терапевтические показания Бородавки. Мозоли. Кондило-

мы. Артрит. Хронический ринит. Аденоиды. Хронический отит. 
Язвенный стоматит. Воспаление век. Близорукость. Невралгии. 
Лицевая боль. Зубная боль. Последствия прививки. Тусклые, се-
кущиеся волосы. Выпадение волос. Утолщение и деформация 
ногтей. Полипы. Миома матки. Фиброзно-кистозная мастопа-
тия. Аденома предстательной железы. Геморрой. Пиелит, цистит. 
Астения.
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Ларинол 
ЭДАС-117 гомеопатические капли
ЭДАС-917 гомеопатические гранулы
Kalium bichromicum С6. Hepar sulphur С6, Belladonna С3, 

Echinacea С6, Thuja С3.
Острое и хроническое воспаление придаточных пазух носа 

(гайморит, синусит, фронтит). Ларингит, фарингит, ринит. 
Полипы носа. 

Тонзиллин
ЭДАС-125 гомеопатические капли
ЭДАС-925 гомеопатические гранулы 
Barium carbonicum C6, Hepar sulphur C6, Mercurius solubilis 

C6, Conium C3, Thuja C3.
Аденоидные разрастания. Хронический тонзиллит. Фарин-

гит, синусит, ларингит. 

Мастиол 
ЭДАС-127 гомеопатические капли
ЭДАС-927 гомеопатические гранулы
Calcium fluoratum С6, Kalium jodatum С6, Kreosotum С6, Silicea 

С6, Conium С3, Thuja С3.
Фиброзно-кистозная мастопатия. Мастодиния. 

Меркур
ЭДАС-134 гомеопатические капли
ЭДАС-934 гомеопатические гранулы
Thuja C3, Mercurius solubilis С6, Chimaphila C3, Hamamelis C3, 

Pulsatilla C3, Barium carbonicum C6.
Аденома предстательной железы. 

Берталис
ЭДАС-155 гомеопатические капли
ЭДАС-955 гомеопатические гранулы
Aurum jodatum C6, Berberis C3, Inula C3, Thuja C3, Echinacea 

C3, Cimicifuga C6, Sepia C6, Lycopodium C6, Digitalis C6.
Синдром хронической усталости. Дискинезия желчевыводя-

щих путей. Астения. Неврастения. 
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Туя 
ЭДАС-801 Масло гомеопатическое 
Thuja D6 на масляной основе.
Воспалительные заболевания кожи и слизистых оболочек. 

Угри, бородавки, кондиломы. Хронический атрофический ринит. 
Полипы носа, аденоиды. Отит. Афтозный стоматит. Парадон-
тоз.

96. Ува урси Uva игsi Толокнянка быкновенная
Действует на мочеполовые органы. 
Характерные симптомы. Пациенты с заболеваниями мочепо-

ловой системы. Лицо болезненное и отечное. Слабость, недомо-
гание. Общее утомление. Удрученность, желание умереть. При-
ливы крови к лицу. Легкое головокружение и головная боль. 

Ринит с жидкими выделениями. Боль и покалывание в горле. 
Охриплость. Кашель. Боли в грудной клетке. Пульс нерегуляр-
ный. Цианоз. Одышка. 

Отсутствие аппетита. Тошнота, рвота. Сильная жажда. Язык 
густо обложен коричневым налетом. Ощущение слабости и дур-
ноты в желудке, болезненность в нем, словно от ушибов. Стул 
твердый, болезненный. 

Боль в области поясницы с иррадиацией вниз живота. Посто-
янные, частые позывы на мочеиспускание. Тенезмы мочевого 
пузыря лишают сна. Спастическая боль. Моча мутная, зелёная, 
содержит лейкоциты, эритроциты, слизь, соли мочевой кислоты. 
Боль и ощущение жжения в области мочевого пузыря, моча вы-
деляется по каплям. Недержанием мочи. Непроизвольное моче-
испускание. Жжение в уретре, жжение в головке полового члена, 
хуже при мочеиспускании. Увеличение предстательной железы. 
У женщин обильные бели. Выделение густой, вязкой мочи с 
сильным, едким запахом. 

Стреляющие боли в суставах, больше в тазобедренных. Боли в 
костях. Ноги неустойчивые. Разбитость во всём теле. 

Крапивница без зуда. 
Частые интенсивные ознобы. 
Модальности. Ухудшение вечером, во время мочеиспускания. 
Улучшение лёжа, после мочеиспускания. 
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Терапевтические оказания. Острый и хронический цистит, 
уретрит. Цисталгии. Пиелонефрит. Мочекаменная болезнь. 
Острый и хронический простатит. Ночное и дневное недержание 
мочи. Непроизвольное мочеиспускание. 

Урситаб
ЭДАС-132 гомеопатические капли
ЭДАС-932 гомеопатические гранулы
Arsenicum iodatum C9, Hepar sulfur C6, Nux vomica C6, Pulsatilla 

C6, Tabacum C6, Allium cepa C3, Calendula C3, Uva ursi C3.
Острый и хронический простатит. 

Карсат
ЭДАС-136 гомеопатические капли
ЭДАС-936 гомеопатические гранулы 
Avena sativa C3, Cimicifuga C3, Carbo vegetabilis C6, Echinacea 

С3, Uva ursi C3, Arsenicum jodatum C6.
Последствия радиационных и экологических загрязнений. 

Кантацит
ЭДАС-140 гомеопатические капли 
ЭДАС-940 гомеопатические гранулы
Berberis C3, Hamamelis C3, Uva ursi C3, Calendula C3, Cantharis 

C6, Mercurius solubilis C6.
Урогенитальные инфекции, хронический цистит, цисталгии.

Пульсен
ЭДАС-141 гомеопатические капли 
ЭДАС-941 гомеопатические гранулы 
Cina C6, Cantharis C6, Equisetum C6, Pulsatilla C6, Uva ursi C3, 

Causticum C6.
Ночное и дневное недержание мочи. Непроизвольное мочеис-

пускание. 
 
97. Уртика уренс Urtica urens Крапива жгучая
Действует нервную, сосудистую систему, почки, печень, 

кожу.
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Характерные признаки. Соответствует преимущественно 
женщинам со склонностью к аллергическим реакциям, особен-
но в виде крапивницы. Отечность верхней половины тела. Сла-
бость, похудание. Испытывают отчаяние, уныние. Вспыльчивые, 
недовольные собой и окружающими. Склонность к простудным 
заболеваниям. Приливы крови к голове. Головная боль с одно-
временным судорожным подергиванием. Боль в лицевых костях. 
Сильное головокружение, с ощущением падения вниз головой. 
Давящие боли в глазных яблоках, как от ушиба. Помутнение зре-
ния. Огненные линии разных цветов в глазах, сияющие круги 
вокруг пламени. Кровотечения из носа. Кашель с пенистой мо-
кротой. Аллергическая реакция в виде крапивницы после упо-
требления морепродуктов, моллюсков. Воспаление полости рта. 
Зубная боль. Воспаление шейных, затылочных, паховых, лимфа-
тических желез, преимущественно слева. 

Жжение во рту и глотке. Тошнота и рвота. Боль в животе, под-
реберьях. Увеличение печени и селезенки. Запор чередуется с по-
носом. В испражнениях примесь слизи, похожей на яичный белок 
и крови. Геморрой. Жжение в области заднего прохода. Глистная 
инвазия. Хронические заболевания толстой кишки с обильным 
выделением слизи. 

Боль в области почек и мочевого пузыря. Задержка мочи. Соли 
мочевой кислоты в осадке мочи. Гематурия. Мочекаменная бо-
лезнь. Задержка мочи. Ночное недержание мочи. У мужчин отёк 
половых органов. Зуд, жжение и боли в области мошонки, меша-
ющие уснуть. Высыпания на половых органах с жаром и зудом. 
У женщин отёк наружных половых органов, с мучительным зу-
дом. Герпес на половых губах с жаром и зудом. Маточное кро-
вотечение. Во время менструаций приливы к голове, зубная боль. 
Едкие выделения, вызывающие раздражение кожи.

Уменьшение выделения молока у кормящих грудью женщин. 
Появление в молочных железах молока, вне зависимости от бе-
ременности и родов. Набухание грудных желез с выделением 
жидкости. 

 Жгучий зуд на теле после расчесов с высыпанием пузырьков 
или волдырей. Пятна красные или желтоватые, как при крово-
подтеках. Крапивница с ощущением жжения, ползания мурашек, 
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сильным зудом. Сон нарушен из-за зуда. Чередование ревматиче-
ских проявлений с крапивницей. Герпес на губах с ощущением 
жара и зуда. Ангионевротические отеки. Жгучие, зудящие высы-
пания на лице и верхних конечностях. Общие и локальные оте-
ки. Усиление чувства жжения, от применения местно холодной 
воды. Алопеция.

Острая мышечная боль, особенно в правой дельтовидной 
мышце, не дающая самостоятельно одеться. Боль, тугоподвиж-
ность в суставах. Боль в голеностопных суставах, запястьях. По-
дагра с болью, отёчностью суставов кистей и стоп, зудом и жже-
нием. Периодичность симптомов. Боли в суставах чередуются с 
крапивницей.

Лихорадка. Общий жар при укладывании в постель с болез-
ненностью всего живота. Подагрическая лихорадка. 

Модальности Ухудшение от воды, холодного влажного возду-
ха, от прикосновения. 

Улучшение в тепле, после потоотделения.
Терапевтические показания. Ожоги крапивой. Аллергиче-

ские кожные реакции. Отек Квинке. Крапивница. Лимфаденит. 
Отсутствие секреции молока у кормящей матери. Чрезмерное 
выделение молока из грудных желез у кормящих женщин. Ди-
плопия. Снижение остроты зрения. Энурез. Подагра. Мочека-
менная болезнь. Герпес. Артрит.

Нефронал 
ЭДАС-128 гомеопатические капли
ЭДАС-928 гомеопатические гранулы 
Arsenicum album C6, Urtica urens C6, Acidum oxalicum C3, 

Berberis С3, Solidago C3.
Хронические заболевания с нарушением обменных процессов. 

Подагра. Интоксикации в т.ч. лекарственные. Мочекаменная 
болезнь. 

98. Феррум фосфорикум Ferrum phosphoricum
Железо фосфорнокислое
Действуют на нервную, сердечно-сосудистую системы, на кровь, 

фиброзную и апоневротическую ткань, на серозные оболочки.
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Характерные признаки. Соответствует молодым людям и 
старикам, со смуглой кожей и склонным к полноте. Боль и тя-
жесть в голове. Головные боли раздирающие, тянущие, с ощу-
щением пульсации. Состояние опьянения с приливами к голове 
и набуханием вен. Боль как от ушиба. Чувствительность воло-
систой части кожи, выпадение волос. Шум в ушах, уменьшаю-
щийся от прижатия головы к чему-нибудь твердому. Увеличение 
шейных лимфатических желез. 

Частые кровотечения из носа, особенно при наклоне. Ощуще-
ние сухости в горле. Спазм гортани. Удушливый кашель, сухой 
по вечерам, с облегчением от движения. Отхаркивание слизистой 
мокроты по утрам, периодически с прожилками крови. Удушье. 
Давление и боль в груди, как от ушиба. Приступы одышки с ощу-
щением недостатка воздуха. Приливы крови к голове и груди, с 
сердцебиением, ускоренным пульсом.

Отсутствие аппетита с отвращением к мясу и горячей пище 
без жажды. Чувство жжения языка во время еды. Тошнота. Из-
жога. Рвота пищей непосредственно после еды. Спастические 
боли в желудке. Вздутие живота с урчанием и коликой. Понос 
чередуется с запором. В стуле слизь. Зуд, ощущение жжения и 
спазматическая боль в области заднего прохода. Геморрой.

Непроизвольное мочеиспускание в течение дня. Жгучая боль 
в мочеиспускательном канале во время мочеиспускания. В моче 
лейкоциты, слизь. Недержание мочи у слабых и истощенных боль-
ных. Хроническое воспаление почек, мочевого пузыря. У женщин 
нарушение менструального цикла, менструации обильные или 
скудные, болезненные, не регулярные. Бели. Перед менструация-
ми головные боли и шум в ушах. Маточные кровотечения. 

Боли в разных местах, особенно вдоль седалищного нерва, 
судорожные, стягивающие, колющие, усиливающиеся ночью и 
уменьшающиеся от умеренного движения и от перемен положе-
ния. Боль в нижних конечностях, разрывающая, колющая, начиная 
от бедренного сустава до голени и ступни, усиливающаяся в посте-
ли и уменьшающаяся при движении. Онемение, расслабленность, 
напряжение в ногах. Слабость в коленях при сгибании. Отёчность 
суставов ног. Боль в плечевом суставе, хруст при поднимании 
руки. Отёчность мелких суставов рук и ног. Чрезмерная чувстви-
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тельность кожи со жгучими болями особенно в области указатель-
ного пальца руки и большого пальца ноги. Руки и ноги холодные.

Землистый цвет кожи или бледность с просвечивающими 
синими венами. Кожа очень чувствительна к прикосновению и 
склонна к потливости. Высыпания на лице, груди и спине. Кожа 
на руках и на ногах отёчна. Выпадение волос. 

Состояние слабости и истощения после изнурительных бо-
лезней, кровотечений или вследствие злоупотребления хиной 
и чаем. Лихорадка, с ознобом и дрожью вечером и ночью. Жар 
после полудня, особенно в руках, с приливами к голове, напря-
женностью вен, с обильным потом. Перемежающаяся лихорадка 
с преобладающим ознобом, через каждые три дня.

Дремотное состояние в течение дня, особенно после обеда. 
Вечером, наоборот, трудное засыпание. Тревожный сон с дли-
тельными грезами, особенно лежа на боку. Настроение перемен-
чивое один день необычайно веселое, другой день грустное, ме-
ланхолическое. Страхи.

Модальности. Ухудшение вечером, летом, после еды, в сидя-
чем положении, в покое. 

Улучшение от ходьбы, от движения.
Терапевтические показания. Воспалительные заболевания 

верхних дыхательных путей. Бронхит. Воспаление легких. Но-
совые кровотечения. Анемия. Недержание мочи Длительная ли-
хорадка. Неврозы. Невралгии. Лицевая боль. Седалищная боль. 
Судороги. Нервное сердцебиение. Шум в ушах. Артрит. Плече-
лопаточный периартрит.

Анабар
ЭДАС-308 гомеопатический сироп
Anacardium C6, Barita carbonica C6, Ferrum phosphoricum C6, 

Arnica C3, Echinacea C3.
Частые и длительные простудные заболевания. Затяжные 

воспалительные процессы. 

99. Фитолякка Phytolacca decandra Лаконос американский 
Действует на лимфатическую систему, фиброзную и апонев-

ротическую ткань, синовиальные и слизистые оболочки. 
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Характерные признаки. Соответствует тучным пациентам, 
с бледным одутловатым лицом, с отеками и тенями под глазами, 
высокого роста. Апатия, раздражительность, не желание двигать-
ся, отвращение к работе, особенно утром. Плохая память, вялость 
соображения. Дефицит деликатности и стыдливости. Безразли-
чие, невнимательность к окружающим. Судорожное подёргива-
ние мышц лица. Боль в лицевых костях. Головные боли, начина-
ющиеся в лобных отделах и распространяющиеся кзади, часто 
сопровождаются тошнотой, холодным потом и слабостью. Голо-
вокружение со страхом падения. Давление в висках и над глаза-
ми. Диплопия с головной болью и головокружением. Стреляющие 
боли в ушах при глотании. Боли в области околоушной железы. 

Катаральные явления со стороны носа, рта и горла. Заложен-
ность носа. Насморк с выделением слизи из одной ноздри. Крас-
нота и сухость в горле, с ощущением жжения, ухудшающимся от 
теплого питья. Ощущение комка в горле, вызывающее желание 
глотать. Ларингоспазм. Воспаление слизистой оболочки горла 
и миндалин, сопровождающиеся жгучими, колющими болями в 
горле и ушах, отеком и гнойными пробками в миндалинах. Уве-
личение и уплотнение шейных и подчелюстных лимфатических 
узлов, больше справа. 

Боль в области сердца, с иррадиацией в правую руку. Сердце-
биения. Дрожь рук. Плотные узлы в щитовидной железе. 

Сухость и изъязвления по краям языка, с сильной болью при 
глотании. Обильное выделение слюны. Неприятный запах изо 
рта. Непреодолимое желание скрежетать зубами при зубной боли 
и при прорезывании зубов. Ноющие боли в области живота, боль 
в правом подреберье. Тяжесть внизу живота. Запоры у ослаблен-
ных больных и у стариков. Кровотечения из прямой кишки. Об-
разование трещин и свищей в области заднего прохода. Увеличе-
ние и уплотнение печени. 

Тупая боль в области почек, преимущественно справа. Боль в 
мочевом пузыре во время мочеиспускания. Выделение мочи скуд-
ное, с болями в области почек. Болезненные позывы к мочеиспу-
сканию. В осадке мочи белок, лейкоциты. У мужчин стреляющие 
боли в области промежности. Яички увеличены, болезненные. У 
женщин менструации обильные, учащенные или аменорея. Изъ-
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язвления в области шейки матки. Боли в правом яичнике. Боли в 
молочных железах, трещины сосков. Воспаление или уплотне-
ние молочных желез. 

Стягивающие боли в области плеч и лопаток, шейных мышц. 
Боли в разных местах тела, в суставах, мышцах, по ходу нервов. 
Межреберные и поясничные боли. Невралгические боли в верх-
них и нижних конечностях, особенно в бедрах. Костные боли в 
голенях, хуже ночью. Постоянная тупая боль в области крестца, 
поясницы, мышцах спины. Периодически судороги в конечно-
стях. Жжение подошв. Боль в больших пальцах стоп. 

Высыпание и зуд кожи. Полиморфная сыпь, шелушение. Бо-
родавки, мозоли. Липомы. Склонность к нагноению и образова-
нию свищей. 

Лихорадка с ознобом, при которой лицо горячее, а ноги, руки 
и туловище холодное. 

Сон поверхностный, утрам плохое самочувствие с нежелани-
ем что-либо делать. 

Модальности. Ухудшение зимой, от восточных ветров, во 
влажную погоду, в новолуние, при движении. 

Улучшение ночью, в тепле, в сухую погоду. 
Терапевтические показания. Ангина. Стоматит. Паротит. 

Отит. Ларингит. Фарингит. Тонзиллит. Мастит. Мастопатия. Хро-
нический аднексит. Воспаление яичек. Простатит. Аденома пред-
стательной железы. Недержание мочи. Артрит. Лицевая, межре-
берная, седалищная невралгии. Лимфаденит. Липомы, рубцы.

Фитангин 
ЭДАС-105 гомеопатических капель 
ЭДАС-905 гомеопатические гранулы 
Lachesis C12, Belladonna C6, Phytolacca C3.
Ангина. Хронический тонзиллит. Фарингит. Отит. 

Фарингол 
ЭДАС-126 капли для местного применения 
Mercurius solubilis Hahnemanni C6, Phytolacca americana C3, 

Thuja occidentalis С3, Calendulla officinalis D1. 
Ангина, хронический тонзиллит.
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100. Фосфорус Phosphorus Фосфор белый 
Действует на кровь, сердце и сосуды, на нервную систему, се-

креторные железы, слизистые оболочки, кости, надкостницу и 
хрящи. 

 Характерные признаки. Пациенты с бледной нежной кожей, 
со светлыми или рыжими волосами. Худые, высокие быстро ра-
стущие дети, слегка сутулые. Повышенная впечатлительность и 
эмоциональность. Радость и горе проявляются бурно, человек 
быстро приходит в состояние экзальтации, экстаза, наблюдают-
ся вспышки злости, гнева. Повышенная возбудимость, быстрая 
утомляемостью с быстрым восстановлением сил. Художествен-
ный склад ума. Склонность к кровотечениям. Предрасположен-
ность к простудным заболеваниям. Грусть, апатия, молчаливость, 
мрачное настроение с тоской и слезами, перемежающимися с 
беспричинным смехом. Недостаток стыдливости. Нежелание 
работать. Атмосферные колебания, холод, сырость действуют 
угнетающе, вызывают появление различных недомоганий, воз-
обновление невралгических и ревматических болей. Гроза вызы-
вает сильный страх. Настроение неустойчивое, от любого повода 
меняется. В здоровом состоянии они рьяно берутся за работу и, 
не щадя сил, выполняют ее; после умственного и физического 
напряжения следует истощение нервной системы, срыв, теряет-
ся интерес к делу, к окружающему, наступает апатия, головные 
боли, бессонница. Головокружения, особенно утром, при дви-
жении, во время работы с потемнением в глазах. Судорожные 
подергивания лицевых мышц. Нервные боли лица. Ощущение 
паутины на лице. Тяжесть и боль в области затылка. Головная 
боль, обычно в лобных отделах и над левым глазом. Боль давя-
щая, тянущая, с тошнотой и рвотой, с крайней чувствительно-
стью кожи головы. Давящие боли в глазных яблоках и верхних 
веках. Отечность и зуд верхнего века. Слезотечение на воздухе и 
при чтении. Черные точки перед глазами. Гнойные выделения из 
глаз. Яркий свет и сильные запахи раздражают. Колющие боли, 
шумы и звон в ушах. Тугоухость. Голос свой и чужой очень резко 
отдается в ушах. 

Частое чихание с сухостью и заложенностью носа, обильные во-
дянистые выделения или желтовато-слизистые с примесью крови. 



254

Ощущение жжения в горле. Кашель сухой, сопровождающийся бо-
лью в горле и в груди. Охриплость. Сухой кашель с незначительным 
количеством густой, желтоватой или кровянистой мокроты, которая 
отходит с трудом. Одышка с колющими болями в грудной клетке 
при физической нагрузке. Сердцебиения после еды, в постели, при 
движении или волнении. Одышка при ходьбе и восхождении на 
лестницу, с сильными сжимающими болями за грудиной. 

Язык обложен белым налетом, с выраженными сосочками, бо-
лезненный. Мелкие везикулы на слизистой щек. Слюнотечение. 
Горький или кислый вкус во рту. Зев красный, миндалины уве-
личены, болезненные. Расстройство пищеварения, с тошнотой 
и рвотой, с давящей, гнетущей болью в желудке, частой икотой 
и изжогой. Аппетит отсутствует или наоборот повышен. Рвота 
пищей, с примесью крови. Метеоризм. Режущие боли в живо-
те. Стул жидкий, зеленоватый или тёмный с прожилками крови с 
резким запахом. Понос перемежается с запором. Колющие боли 
в заднем проходе. Боль в области печени. Желтуха. 

Моча обильная, водянистая или мутная с коричневым осад-
ком и жирной пленкой на поверхности. Белок и кровь в моче. 
У мужчин боль в мочеиспускательном канале. Боль в яичках, в 
семенных канатиках, половая слабость, отсутствие эрекции при 
повышенном желании, поллюции. У женщин нарушение мен-
струального цикла. Менструации не регулярные, болезненные, 
обильные, с нарушением общего состояния. Разъедающие слизи-
стые бели. Воспаление молочной железы, 

Боли в пояснице после сидения, облегчающиеся от движения. 
Колющие боли вдоль позвоночника. Спастические боли в мыш-
цах туловища и конечностей с ощущением онемения. Боли дер-
гающие, стреляющие, ломящие. Слабость в конечностях. 

На коже красные пятна, высыпания в виде пузырьков и папул. 
Жгучий и колющий зуд кожи в разных местах тела. Потливость. 
Утолщённая кожа с трещинами. Обезображивание ногтей. Выпа-
дение волос на голове. 

Бессонница. Позднее засыпание, с частыми пробуждениями, 
тревожными снами, кошмарами. Утром трудно проснуться. 

Модальности. Ухудшение зимой, при перемене погоды, от 
умственного напряжения, в сумерки, от теплой пищи или питья. 
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Улучшение в темноте, от свежего воздуха, от холодной пищи, 
умывания холодной водой. 

Терапевтические показания Острые воспалительные заболе-
вания органов дыхания. Ринит, полипы носа. Ларинготрахеит. 
Хронический бронхит. Экземы. Псориаз. Стоматит. Гингивит. 
Гастрит. Гепатит. Панкреатит. Сахарный диабет. Периостит. 
Остеомиелит. Дисменорея. Импотенция. Невралгии. Неврозы. 
Болезни костей. Болезни желез. Болезни глаз. Пиелонефрит. Бо-
лезни кожи. Кровотечения. Диабетическая катаракта, глаукома, 
диплопия. Парезы и параличи глазодвигательных нервов. 

Селен 
ЭДАС-102 гомеопатические капли 
ЭДАС-902 гомеопатические гранулы
Ginseng С3, Phosphor С6, Selenium С12, Conium С6.
Астенические состояния. Снижения потенции.

Бриакон 
ЭДАС-103 гомеопатические капли 
ЭДАС-903 гомеопатические гранулы 
Gelsemium С6, Phosphorus С6, Aconitum С3, Bryonia С3, 

Drosera С3, Rhus toxicodendron С3.
Острые респираторные вирусные инфекции, грипп, парагрип-

позные заболевания. 
 
101. Фукус Fucus vesiculosus Фукус пузырчатый 
Действует на нервную, эндокринную, лимфатическую систе-

му, на кожу. 
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам небольшого роста, тучным. Общая слабость, одыш-
ка, сердцебиение. Повышенный аппетит, замедленный обмен 
веществ. Повышенная тяга к сладкому. Головные боли с ощуще-
нием железного обруча. Ощущение нехватки воздуха, удушье, 
особенно во время менструации. Общая слабость, одышка, серд-
цебиения. Повышенное артериальное давление. 

Аппетит повышен. Метеоризм. Упорные запоры. Увеличе-
ние и уплотнение лимфатических узлов шейных и затылочных. 
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Увеличение щитовидной железы. На коже высыпания в виде 
пузырьков, папул. Фурункулы, язвы. Ожирение алиментарное 
связано нарушением питания. Эндокринное ожирение связано с 
увеличением щитовидной железы, климактерическим периодом. 
Настроение переменчивое, непроизвольный смех сменяется пла-
чем, угрюмость - весельем. Суетливость, нетерпеливость. 

Модальности. Ухудшение зимой, от восточных ветров, в по-
следнюю четверть луны. 

Улучшение в покое. 
Терапевтические показания. Ожирение. Заболевания щито-

видной железы. Гипотиреоз. Климакс. Неврастения. Воспаление 
лимфатических желез. Лимфаденит. Опухоли лимфатических 
желёз, щитовидной железы. Артериосклероз.

Грациол
ЭДАС-107 гомеопатические капли
Fucus С3, Graphites С6, Ignatia С12.
Избыточный вес. Снижение функции щитовидной железы.
 
Аркальцит
ЭДАС-142 гомеопатические капли
ЭДАС-942 гомеопатические гранулы 
Arsenicum iodatum C3, Thyroidin C6, Calcium carbonicum C6, 

Fucus C3. 
В комплексном лечении гипотиреоза. 

102. Хамомилла Chamomilla vulgaris Ромашка аптечная  
Действует на нервную, эндокринную, женскую репродуктив-

ную и сердечно-сосудистую систему, на слизистые оболочки, кожу. 
Характерные симптомы. Пациенты чаще женщины или дети, 

раздражительные, угрюмые, злобные, постоянно недовольные. 
Гневливость наиболее яркая характерологическая черта. Ярост-
ный потрясающий гнев, теряет контроль над собой. Повышенная 
чувствительность к боли с раздражительностью и выраженной 
эмоциональной лабильностью. Несносный характер, негативный 
фон настроения (гнев, ярость, вспыльчивость). Гнев провоцирует  
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судороги, фибрилляции отдельных мышц или групп мышц. Го-
ловная боль, сопровождающаяся беспокойством и бессонницей. 
Усиление болей при гневе и недовольстве. Ощущение общей тя-
жести и болезненной пульсации в голове. Беспокойство и вяз-
кое поведение. Конфликтные люди с негативным поведением. 
Характерно поведение детей в период прорезывания зубов, они 
становятся капризными, раздражительными. Боли интенсивные, 
доводят ребёнка до отчаяния, нередко сопровождаются симпто-
мами со стороны желудочно-кишечного тракта: вздутием живота, 
болями в животе, рвотой, жидким стулом. Требует немедленной 
помощи. Успокаиваются, если его постоянно носят на руках и 
качают. Анизотермия на лице: одна щека красная и горячая, дру-
гая бледная обычной температуры. Слезотечение. Склонность к 
хроническому течению процесса. Отек и покраснение век.

Ринит с водянистым горячим отделяемым. Острое воспаление 
слизистой носа с обильными выделениями. Чихание. Кашель 
Аллергические проявления в области глаз, носа, трахеи и брон-
хов. Воспаление носоглотки с ощущениями острой боли. Сухой, 
раздражающий кашель по ночам. Приступы удушья, хуже ночью. 

Зловонный запах изо рта. Язык обложен желтовато-белым на-
летом. Горький вкус во рту. Потливость во время приема пищи. 
Тяжесть и болевые ощущения в проекции желудка после еды. 
Понос чередуется с запором. Все выделения имеют неприятный 
запах. Колющие, невыносимые боли в правом подреберье. 

Сильные пульсирующие боли внизу живота перед менстру-
ацией. Нарушение менструального цикла. Менструации болез-
ненные, продолжительные. Усиление болей при повышении эмо-
циональной нагрузке. 

Парестезии сопровождаются интенсивным болевым синдро-
мом. Боли в области поясницы. 

Высыпания на коже и слизистых с зудом и жжением, склонно-
стью к нагноениям. Опрелости. Покраснение и отечность кожи. 

Бессонница. Беспокойство. Чувство онемения при пробужде-
нии. Глаза во сне полуоткрыты. На внезапное пробуждение реа-
гирует бурно. 

Модальности. Ухудшение вечером и ночью. Улучшение в те-
плую влажную погоду, при медленном движении. 
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Терапевтические показания. Головные боли различной эти-
ологии и локализации. Мигрень. Аллергические заболевания с 
проявлениями на коже и слизистых оболочках. Острые и хрони-
ческие риниты. Аллергический ринит. Бронхит. Бронхиальная 
астма. Нарушение менструального цикла. Болезненные менстру-
ации. Опрелости, ссадины. Крапивница. Рожистое воспаление. 
Экзема. Язвы на коже, ссадины, потертости, царапины, порезы. 
Неврозы, в том числе у беременных. Прорезывание зубов у де-
тей. Гастрит. Холецистит.

Цефалис
ЭДАС-109 гомеопатические капли
ЭДАС-909 гомеопатические гранулы 
Gelsemium С3, Spigelia С6, Chamomilla С6.
Головные боли различной этиологии и локализации, мигрень. 

Аллергопент 
ЭДАС-130 гомеопатические капли
ЭДАС-930 гомеопатические гранулы
Calcium carbonicum С9, Arsenicum jodatum С6, Tabacum С6, 

Berberis С3, Chamomilla С3
Аллергические заболевания с проявлениями на коже и слизи-

стых оболочках. 

Ринитол
ЭДАС – 131 гомеопатические капли 
Calcium carbonicum С6, Argentum nitricum С6, Pulsatilla С6, 

Chamomilla С3, Allium cepa С3.
Острые и хронические риниты, в том числе аллергические. 

Менолет
ЭДАС- 139 гомеопатические капли
ЭДАС-939 гомеопатические гранулы
Belladonna C3, Chamomilla C3, Magnesium phosphoricum C6, 

Veratrum album C3, Viburnum C3, Pulsatilla C6.
Альгодисменорея (болезненные менструации). 
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Санодерм
ЭДАС-202М гомеопатическая мазь
Hepar sulfur C6-2,0; Calendula D2-2,0; Chamomilla D2- 2,0; 

Echinacea D2-2,0; BelladonnaD2-2,0. 
Опрелости, ссадины. Крапивница. Рожистое воспаление. 

Экзема. Язвы на коже. Способствует процессам эпителизации 
кожи при ссадинах, потертостях, царапинах, порезах. 

103. Хелидониум Chelidonium majus Чистотел
Действует на нервную систему, слизистые оболочки, секре-

торные железы, кожу, кости, печень и легкие. 
 Характерные признаки. Пациенты со светлой кожей, строй-

ные, раздражительные, беспокойные, с опасением за настоящее 
и будущее. Склоны к досаде и гневу. Боль в глазах. Судорожное 
подергивание век. Воспаление век и слизистой оболочки глаз. 
Сужение зрачков. Помутнение роговицы. Ослабление зрения. 
Слёзотечение. Колющая боль, шум и зуд в ушах, особенно в пра-
вом. Периодические головные боли в области висков, скуловой 
кости и нижней челюсти, преимущественно правосторонние. 
Боли в разных частях головы, давящие, тянущие, рвущие, ухуд-
шающиеся на свежем воздухе. Дрожание головы.

Затрудненное дыхание, удушливый кашель с выделением 
скудной слизистой мокроты. Спастический кашель у детей. Ко-
лющие боли под лопаткой справа. Сжимающая боль в грудной 
клетке, сердцебиение. Ухудшение вечером.

 Сухость и жжение во рту. Частая зубная боль ночью. Язык 
обложен толстым жёлтым налётом, с красными краями, с отпе-
чатками зубов. Расстройства аппетита, желание кислых продук-
тов, горячего кофе. Отвращение к холодным напиткам, особенно 
к мясу. Тянущие и давящие боли в области желудка и в правом 
подреберье. Выраженные колющие боли в правом подреберье с 
иррадиацией в нижний угол правой лопатки. Метеоризм. Стул 
обесцвеченный. Испражнения обильные, светло желтые или гли-
нистого цвета, предшествуемые длительным запором. 

Нарушение функции почек, частое и болезненное мочеиспу-
скание, моча тёмно жёлтого цвета, в осадке мочи увеличение 
уровня мочевой кислоты. У женщин нарушение менструального 
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цикла. Менструации обильные, длительные, не регулярные. Бели 
оставляют на одежде желтые пятна.

Боль по ходу позвоночника, усиливающаяся от движения и 
давления. Боль в области лопаток, больше справа. Воспаление 
и изъязвление костей, поражается особенно правая малоберцо-
вая кость, большая берцовая близ стопы. Отёки в области голе-
ностопных суставов. Слабость во время ходьбы, разбитость во 
всем теле, преимущественно на правой стороне. Боли в мышцах 
и суставах. Дрожание конечностей. 

 Кожа и слизистые желтушного цвета. Кожа сухая, вялая. 
Жжение и особенно зуд кожи. Гнойнички на бедрах, в области 
ягодиц, со жгучей болью. Высыпания рассеянные, красные или 
бесцветные, в виде папул. Сыпь на лице, похожая на коревую или 
угревую. Красные пятна, с ощущением жжения на внутренней 
поверхности предплечья. 

Правостороннее средство. 
Модальности. Ухудшение при перемене погоды, от движе-

ния, ходьбы, надавливания. 
Улучшение после еды.
Терапевтические показания. Острое и хроническое воспале-

ние печени. Гастрит. Гепатит. Цирроз печени. Алкогольная дис-
трофия печени. Желчекаменная болезнь. Холецистит. Дискинезия 
желчевыводящих путей. Мочекаменная болезнь. Болезни кожи: 
эритема, акне, экзема. Правосторонняя пневмония, плеврит. Ко-
клюш. Конъюнктивит. Кератит. Отит. Правосторонняя надглаз-
ничная невралгия лица. Воспаление костей. Артрит. Подагра. 

Гепа
ЭДАС-953 гранулы 
Carduus marianus С3, Chelidonium С3, Taraxacum С3, Conium С6.
Алкогольная дистрофия печени. Интоксикация лекарствен-

ными препаратами.

Холетон
ЭДАС-113 гомеопатические капли 
Chelidonium С3, Taraxacum C3. 
Дискинезия желчевыводящих путей. Хронический холецистит.
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104. Химафила Chimaphila umbellata Зимолюбка зонтичная
Действует на мочеполовую, нервную, сосудистую системы, на 

железистую ткань, слизистые оболочки. 
Характерные признаки. Соответствует истощенным, ос-

лабленным пациентам, чаще женщинам. Приливы жара к лицу. 
Ощущение жара во всем теле, сердцебиение. Прострелы в левом 
глазном яблоке. Зуд и жжение, боль по краю и внутри век. Ореол 
вокруг светящейся лампы. Характерна зубная боль, усиливающа-
яся после еды и от физического напряжения, с облегчением от 
холодной воды. Ощущение скованности в нижней челюсти. Не 
может сомкнуть зубы по ночам. Спит с открытым ртом. 

Отсутствие аппетита. Боль, жжение в области языка. Сильная 
жажда и желание охладить язык. Налет на языке преимуществен-
но у корня. На слизистой ротовой полости высыпания и язвы. 
Нёбо болезненно, крайне чувствительно к горячему питью или 
пище. Приятное ощущение в желудке вскоре после приема лекар-
ства. Иногда с последующим значительным усилением аппетита. 
Катаральные явления со стороны пищеварительного тракта, с бо-
лями в животе, кровянистыми или слизистыми испражнениями 
или упорным запором. Ноющая боль в животе, возникающая в 
области правого подреберья. Заболевания печени с асцитом. Ко-
лющая боль в левой части прямой кишки. Спазмы, возникающие 
после дефекации. Кровянистый слизистый стул. Понос череду-
ется с запором. Позывы к дефекации сопровождаются сильной 
болью. Упорный запор у больных геморроем. 

Постоянная боль в области почек. Моча скудная, густая, тя-
гучая, кирпичного цвета, с обильным, слизисто-кровянистым 
осадком. Ощущение жжения при мочеиспускании. Обильное вы-
деление густой, вязкой, кровянистой слизи вместе с мочой. Ча-
стые болезненные позывы на мочеиспускание. Болезненность, 
чувство распирания в области промежности. 

У мужчин жжение, распространяющееся от шейки мочевого 
пузыря по всей длине уретры до ее устья. Сильный зуд. Увеличе-
ние и болезненность предстательной железы. Острый простатит 
с дизурией и задержкой мочи. Выделение секрета предстатель-
ной железы при мочеиспускании. Промежность отёчна, болез-
ненна. Атрофия яичек. Боль в одном из яичек, словно от ушиба. 
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У женщин чрезмерная секреция или подавление выделения 
молока. Болезненное нагрубание молочных желез у молодых не-
замужних женщин. Быстро прогрессирующая атрофия молочных 
желез. Опухоли молочных желез. Опущение матки и умеренные 
бели. Выпадение влагалища. 

Боль, жжение, парестезии в плечевых суставах, больше спра-
ва. Разрывающая, стреляющая, пульсирующая боль по передней 
поверхности бедра, оставляющая после себя сильную болезнен-
ность. 

На коже высыпания в виде темно-красных пятен, не сопро-
вождающихся какими-либо ощущениями. Покраснение кожи, 
образование везикул. Опоясывающий лишай с локализацией вы-
сыпаний на волосистой части головы. 

Сон нарушен из-за постоянных позывов к мочеиспусканию. 
Изнурительная лихорадка с ночными потами Приливы жара к 
щекам с жаром во всем теле. Воспаление и увеличение лимфа-
тических желез. 

Модальности. Ухудшение от холода, от сырой погоды. Улуч-
шение при ходьбе.

Терапевтические показания. Цистит. Уретрит. Пиелонеф-
рит. Простатит. Аденома предстательной железы. Мочекаменная 
болезнь. Доброкачественные опухоли молочных желез. Мастопа-
тия. Катаракта. Лимфаденит. Зубная боль.

Меркур
ЭДАС-134 гомеопатические капли 
ЭДАС-934 гомеопатические гранулы
Thuja C3, Mercurius solubilis С6, Chimaphila C3, Hamamelis C3, 

Pulsatilla C3, Barium carbonicum C6.
В комплексном лечении аденомы предстательной железы. 

105. Хина China Хинное дерево 
Действует на нервную, сердечно-сосудистую систему, на сли-

зистые и синовиальные оболочки, на кожу.
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам, слабым. Предрасположенность к кровотечениям. 
Слабость от изнуряющих выделений, в сочетании с повышенной 



263

нервной возбудимостью. Апатия, безразличие, тоска и беспокой-
ство. Пульсирующая головная боль с ощущением, что «голова 
может лопнуть», с горящим лицом, ухудшение при сидении или 
лежании. Головная боль в области лба в утренние или послео-
беденные часы с ознобом и потливостью. Лицо бледное, глаза, 
запавшие с синими кругами. Возможен обморок, судороги. Тя-
жесть в голове и головокружение. Периодичность симптомов 
отчетливо выражена. Волосяные покровы черепа чувствитель-
ны, ухудшение при расчесывании волос. Головокружение при 
ходьбе. Слезотечение и светобоязнь. Глаза запавшие. Желтоватая 
окраска склер. Мелькание мушек перед глазами. Ощущение дав-
ления в глазах. Сильный шум и звон в ушах, снижение слуха, зуд 
и боль в ушном канале. Чувствительность к шуму. Ушные рако-
вины красные и отёчные.

 Острый ринит с чиханием и жидким отделяемым. Сильное 
чихание. Сенная лихорадка с водянистым насморком. Нос легко 
кровоточит, особенно при переходе в вертикальное положение. 
Холодный пот в окружности носа. Лицо одутловатое желтовато-
го или красного цвета. Затрудненное медленное дыхание, посто-
янно задыхается. Удушающий кашель с болью в левой половине 
грудной клетки. Сильный, отрывистый кашель после каждого 
приема пищи. Одышка. Астма с ухудшением в сырую погоду.

 Зубная боль, облегчающаяся от сильного сжатия челюстей и 
от тепла. Зубная боль при кормлении ребенка грудью. Аппетит 
нарушен. Вкус притуплен. Желание кислого. Горечь во рту. Язык 
обложен грязным налётом. Жжение кончика языка. Тошнота, от-
рыжка, икота. Рвота не переваренной пищей. Чувство тяжести 
после еды. Ухудшение от фруктов, молока, чая, пива. Боли по 
всему животу, облегчающиеся при сгибании вдвое. Метеоризм. 
Вздутие облегчается при движении. Боль в правом подреберье. 
Увеличение печени. Внутренний холод в животе. Запор череду-
ется с поносом. Стул пенистый, желтый. Колющие боли в левом 
боку, в области селезенки, которая увеличена. Увеличенные ге-
морроидальные узлы с зудом и жжением. Геморроидальное кро-
вотечение.

Острые боли в области почек, ухудшение при движении и по 
ночам. У мужчин повышено половое влечение. Орхит. У женщин 
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нарушен менструальный цикл. Менструации не регулярные, бо-
лезненные, обильные. Кровянистые бели. Болезненная тяжесть в 
малом тазу. Кровотечения обильные  во время климакса. 

Поражение суставов, особенно нижних конечностей, с отёч-
ностью, краснотой и сильной болью. Боли усиливаются при 
малейшем прикосновении, но успокаиваются при сильном дав-
лении. Слабость в суставах с холодом рук и ног. Боли в разных 
местах тела тянущие, дергающие, рвущие с чувством онемения. 
Ухудшение по ночам. Одна рука холодная, другая – горячая. 

 Обширные красные пятна на коже. Жгучий зуд с высыпанием 
мелких пузырьков. Выпадение волос, заметное особенно после 
головной боли. Кожа крайне чувствительна к прикосновению, но 
сильное давление приносит облегчение. Зябкость, обильная пот-
ливость. Увеличение лимфатических узлов.

Сонливость днём. Длительная бессонница. Устрашающие 
сновидения, от которых не может отделаться при пробуждении. 
Просыпается рано. Храп, особенно, у детей. 

 Приступы лихорадки с ознобом, жаром и потом. Приступы 
сопровождаются приливами к голове, головной болью, сильным 
сердцебиением, аритмичным пульсом и упадком сил. Лихорадоч-
ные болезни, сопровождающиеся сильной раздражительностью 
и резкой слабостью. Изнуряющие ночные поты. 

Модальности. Ухудшение зимой, после еды, ночью, при ма-
лейшем прикосновении. 

Улучшение на свежем воздухе, от тепла, от сгибания вдвое, от 
сильного давления. 

Терапевтические показания. Кровотечение изо рта, носа, 
легких, кишечника, матки. Дерматит. Рожистое воспаление. Ане-
мия. Воспалительные заболевания. Гастрит. Гепатит. Артрит. По-
дагра. Ринит. Отит. Бронхит. Грипп. Хронический пиелит. Инток-
сикации.

Кверкус
ЭДАС-951 гранулы 
Agaricus C6, China C6, Veratrum album C6, Quercus C12.
Комплексное лечение алкогольной зависимости в период воз-

держания.
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106. Холестеринум Cholesterinum Холестерин 
Действует на сердечнососудистую систему и печень.
Холестерин содержится во всех клетках организма чело-

века и плазме крови. Синтезируется в основном печенью. 
Основным продуктом метаболизма холестерина являются 
желчные кислоты. Нарушения холестеринового обмена ле-
жат в основе атеросклероза, желчнокаменной болезни, ксан-
томатоза кожи. 

Характерные признаки. Пациенты с повышенным холесте-
рином в крови, желтушностью кожных покровов, с патологией 
желудочно-кишечного тракта. Головные боли различного ха-
рактера. Снижение памяти. Нарушение зрения, появление по-
мутнений в стекловидном теле глаза. Учащенное сердцебиение. 
Одышка. Повышение артериального давления.

Аппетит нарушен. Язык обложен грязно- желтым налётом 
Приступообразные боли в области всего живота. Жгучая боль в 
правом подреберье. Печень увеличена, болезненная. Увеличен-
ная селезёнка. 

Обильное мочеиспускание перед началом приступа. 
Кожа сухая. Коричневые пятна на коже. Желтушность кожных 

покровов. 
Изменённая походка с оттопыренными в стороны руками, ко-

торые задевают окружающие предметы. 
Нарушение сна. Бессонница.
Модальности. Ухудшение лёжа на боку, при сгибании тела, от 

внезапного движения. 
Улучшение сидя, в покое. Терапевтические показания. Хро-

нический гепатит. Цирроз печени. Желчнокаменная болезнь. 
Холангит. Холецистит. Увеличенная селезёнка. Токсическое по-
вреждение печени. Повышенный холестерин крови. Атероскле-
роз сосудов.

Гепатон 
ЭДАС-129 гомеопатические капли 
Berberis С3, Cholesterinum С6, Mercurius dulcis С6, Lycopodium 

С12, Phosphorus С6.
В комплексной терапии хронического гепатита. 
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107. Цимицифуга Cimicifuga racemes (Актеа рацемоза 
Actea racemosa) Воронец гроздевидный

Действует на нервную, эндокринную, сосудистую системы, 
женскую половую сферу. 

Характерные признаки. Светловолосые женщины со свет-
лым оттенком глаз, с нежным телосложением, нервные, бледные, 
с тёмными кругами под глазами, с расширенными зрачками, с 
бледными сухими губами, молчаливы, подавлены. Характерен 
переход от самого безудержного веселья к подавленности, без-
различию и глубокому отчаянию. Впечатлительные, с трево-
жным и неустойчивым настроением, склонные к истерическим 
реакциям. Быстро говорят, быстро переходят с одной темы на 
другую. Постоянно перескакивает с одного предмета на другой. 
Мысли постоянно скачут. Болтливость. Трудно сосредоточиться 
на длительное время Быстро переходит от разговора к плачу. По-
дозрительные. В анамнезе психическая травма, связанная с сек-
суальной сферой. Тревоги и страхи возникают в период стресса. 
Выражена зависимость от менструального цикла. Сильные при-
ливы. Головные боли в области затылка, шеи связаны с менстру-
альным циклом, до, во время и после менструаций. Светобоязнь. 
Шум в ушах.

 Склонность к простудным заболеваниям. Сухой спастический 
кашель. Ощущение не полного вдоха. Колебания артериального 
давления. Сердцебиения, с чувством страха, боли сжимающего 
характера в области сердца с иррадиацией в левую руку. 

Сухость во рту, тошнота, рвота, отрыжка, ощущение пустоты 
и боли в области желудка. Острое чувство голода. Жгучая боль 
в области желудка, хуже при волнениях. Чередование запоров  
и поносов. 

Учащенное мочеиспускание, в осадке мочи оксалаты. Мен-
струальный цикл нарушен. Менструации не регулярные, со 
схваткообразными болями в матке и в области яичников. Мен-
струации чаще обильные, но могут быть и скудными. Выделе-
ния при менструации темные со сгустками. Схваткообразные, 
распирающие или тянущие боли внизу живота, с иррадиацией в 
область бедер, локализуются в области матки и левых придатков. 
Склонность к выкидышам. Во время менструации ухудшение об-
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щего состояния, бессонница, сильные головные боли. Приступы 
сердцебиения, боли в области сердца. 

Ревматические боли. Ухудшение самочувствия от волнения, 
голода, холода, при перемене погоды. Повышенная чувствитель-
ность к боли любой локализации и происхождения. Невралгии, 
ишиас, мигрирующие мышечные боли, судорожные подергива-
ния икроножных мышц в период засыпания, чувствительность 
позвоночника, онемение в конечностях. Неврогенная кривошея. 

Бессонница. Сон с неприятными сновидениями, не принося-
щий ощущение отдыха. 

Модальности. Ухудшение в вечернее и ночное время, в сы-
рую холодную погоду, во время менструаций. 

Улучшение во время еды, на свежем воздухе, в тепле, при 
укутывании в теплую шерстяную одежду, при медленных про-
гулках. 

Терапевтические показания. Нейрогормональная пере-
стройка у девушек и женщин. Нарушение менструального 
цикла. Климактерический невроз, предменструальный син-
дром, послеродовый психоз. Депрессия. Вегетососудистая 
дистония. Головная боль, тахикардия, неопределенные боли 
в области сердца, лабильность артериального давления.  
Приливы. 

Феминус 
ЭДАС-101 гомеопатические капли 
ЭДАС-901 гомеопатические гранулы 
Cimicifuga С6, Ignatia С3, Sepia С6, Lachesis С12.
Нарушение менструального цикла. Климактерический и 

посткастрационный синдром. Хронические воспалительные 
процессы матки, яичников. 

Карсат
ЭДАС-136 гомеопатические капли
ЭДАС-936 гомеопатические гранулы
Avena sativa C3, Cimicifuga C3, Carbo vegetabilis C6, Echinacea 

С3, Uva ursi C3, Аrsenicum jodatum C6.
Последствия радиационных и экологических загрязнений. 
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Берталис
ЭДАС-155 гомеопатические капли 
ЭДАС-955 гомеопатические гранулы 
Aurum jodatum C6, Berberis C3, Inula C3, Thuja C3, Echinacea 

C3, Сimicifuga C6, Sepia C6, Lycopodium C6, Digitalis C6.
Функциональные нарушения сердечно-сосудистой, нервной, 

эндокринной систем. Следствия стрессовых воздействий. Нару-
шение функции яичников. Дисменорея.

108. Цина Cina maritime Цитварная полынь 
Действует на нервную, половую и мочевыделительную систе-

мы, слизистые оболочки.
Характерные симптомы. Анемичные пациенты с бледным ли-

цом с тенями под глазами. Повышенная возбудимость и нервоз-
ность. Лицо одутловатое и цианотичное, особенно вокруг рта, 
то холодное и бледное, то горячее и красное, с холодным потом. 
Дети плаксивы, обидчивы и крикливы при касании. Постоянное 
беспокойство, желание чего-либо и отказ от этого при возможно-
сти получить. Спастическа боль в скуловых костях. Боль усили-
вается или возникает от прикосновения и надавливания. Рвущая 
и тянущая боль в голове, усиливающаяся от чтения и размышле-
ний. Снижение остроты зрения, расширение зрачков, больной ви-
дит все окрашенным в желтый цвет. Светобоязнь. Ноющая боль 
в глазах при утомлении и во время чтения, при напряжении глаз 
по ночам при искусственном свете. Голова очень чувствительна 
к прикосновению. Головная боль, возникающая перед эпилепти-
ческим припадком и после него. Головокружение. Невралгии и 
спастические подергивания мышц лица, бровей. 

Пациенты ощущают дискомфорт в носу, с зудом в носовых 
ходах и углах глаз. Жидкий насморк со жжением в носу. Ребе-
нок постоянно трет нос и ковыряет в нем пальцем, до тех пор, 
пока не пойдет кровь. Гнойные выделения из носа. Заложенность 
носа по вечерам. Сильный зуд в носу с раздражением слизистой 
оболочки носа. Повышенная чувствительность к прикоснове-
нию. Сильнейшее чихание, которое провоцируется давлением в 
висках и сопровождается ощущением, как будто грудная клетка 
разорвется. Резкий и сильный кашель, повторяющийся сезонно. 
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Частое прерывистое свистящее дыхание. Скопление слизи в гор-
тани, заставляющее все время откашливаться. Кашель с позыва-
ми к рвоте по утрам после пробуждения, провоцируется глубо-
ким вдохом. Периодический хриплый кашель по вечерам. Сухой 
кашель со спазмами, нехваткой воздуха, тревогой, бледностью 
лица. У детей кашель с внезапными вздрагиваниями всего тела и 
потерей сознания. Перед началом кашля ребенок внезапно при-
поднимается, начинает страшно метаться, все тело напрягается, 
он теряет сознание, а затем начинается кашель. Вечером с трудом 
отхаркивается беловатая мокрота, иногда с прожилками крови. 
Кашель усиливается утром и вечером, уменьшается ночью, уси-
ливается от питья, надавливания на гортань, в положении лежа 
на правом боку, на холодном воздухе. Жжение, болезненность в 
груди. Боль за грудиной, стесняющая дыхание. 

Зубная боль, провоцируемая воздействием воздуха и холод-
ного питья. Скрежет зубами. Ощущение сухости и шершавости 
во рту, особенно в области нёба. Пациент не может глотать, осо-
бенно жидкость. Сильная жажда. Чувство голода вскоре после 
еды. Булимия. Младенцы отказываются от материнского молока. 
Приступ голода может начаться в середине ночи, особенно у де-
тей. Рвота или понос сразу после еды или питья. Рвота во время 
лихорадки, при этом у больного чистый язык. Громкое урчание в 
области желудка. Постоянные спазмы в животе, с локализацией 
вокруг пупка. Режущая и спастическая боль в животе при гель-
минтозе. Неприятное ощущение тепла в животе. Вздутие живота, 
особенно у детей. Понос с кашицеобразным стулом или жидкий, 
обесцвеченный стул. Ночной зуд в области ануса. 

Частые позывы к мочеиспусканию с выделением большого 
количества мочи. Ночное недержание мочи у детей, страдающих 
от глистных инвазий. Непроизвольное мочеиспускание днем. 
Боли при мочеиспускании. Моча светлая или белая. Нарушение 
менструального цикла, менструации обильные, не регулярные, 
болезненные. Боль в животе в начале менструации. Периодиче-
ски маточные кровотечения.

Гиперчувствительность тела, любое прикосновение провоци-
рует спазм. Беспокойство резко усиливается после зевания. Боль 
в пояснице, как от ушиба, усиливающаяся при движении. Тяну-



270

щая, рвущая боль вдоль всего позвоночника, дергающая боль 
в руках и в ногах. Спазмы и подергивания в кистях и пальцах. 
Ощущение растяжения в лучезапястном суставе. Слабость ки-
сти, пациент все выпускает из рук. Спазматическое вытягивание 
и подергивание стоп. Судороги и выкручивание конечностей. Бо-
лезненная чувствительность конечностей к движению и прикос-
новению. Поражение левой половины тела. 

Лихорадочные состояния без катаральных явлений. Пульс 
малый, твердый и быстрый. Озноб по вечерам. Сильный лихо-
радочный жар с бредом, метанием, возбуждением. Озноб с хо-
лодным бледным лицом и жаром в кистях рук. Частое зевание с 
дрожью и ознобом. 

Бессонница по ночам. Вздрагивает во сне, крутится, кричит, 
словно в бреду. Чаще спит на животе, обхватив колени руками. Во 
сне судороги, скрежет зубами, частая перемена положения рук и ног. 

Модальности. Ухудшение ночью, на холоде в полнолуние. 
Улучшение в положении лежа. 
Терапевтические показания. Судороги. Эпилепсия. Хорея. 

Невриты. Спазмофилия. Коклюш. Астма. Бронхит. Поражения 
зрительного нерва. Диплопия. Косоглазие. Прорезывание зубов. 
Анемия. Цистит. Ночное и дневное недержание мочи. Глистные 
инвазии. 

Пульсен
ЭДАС-141 гомеопатические капли
ЭДАС-941 гомеопатические гранулы 
Cina C6, Cantharis C6, Equisetum C6, Pulsatilla C6, Uva ursi C3, 

Causticum C6.
Недержание мочи. Аденома предстательной железы. Хрони-

ческий цистит. 

109. Эквизетум Equisetum hiemale Хвощ зимующий
Действует на нервную, половую и мочевыделительную систе-

мы, слизистые оболочки. 
Характерные признаки. Соответствует преимущественно 

женщинам и детям. Эгоцентричные, с капризным характером. 
Часто недовольные, слезливые, ворчливые, с изменчивым на-
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строением. Не любят компаний и вообще людей. Головные боли, 
распространяющиеся в виде волн. Головокружения. Ощущение 
полноты в области лба, кожа лба кажется сильно натянутой, осо-
бенно при взгляде вверх. Жар в лице, без покраснения. Отёчность 
лица. Привычка кусать ногти. 

Аппетит повышен. Слабая боль в кишечнике с позывом к де-
фекации рано утром. Стул чаще не оформлен. Сильная боль вни-
зу живота с отхождением зловонных газов. Острая боль в внизу 
живота с колющей болью в заднем проходе.

Болезненность в поясничной области. Хроническое воспале-
ние почек. Тупая боль в области правой почки иррадиирует вниз 
живота по ходу мочеточника. Частые и настойчивые позывы к 
мочеиспусканию с сильными болями перед началом мочеиспу-
скания. Боль в мочевом пузыре, как будто он переполнен, моче-
испускание не приносит облегчения. Болезненность мочевого 
пузыря при прикосновении. Острые, жгучие, режущие боли в 
уретре при мочеиспускании. Выделяется большое количество 
чистой, водянистой мочи, без исчезновения желания помочиться. 
Мочеиспускание наступает уже во время первого сна. Учащен-
ные позывы к мочеиспусканию в течение дня. Ночное недержа-
ние мочи у детей. Постоянное желание помочиться, особенно у 
женщин во время беременности и после родов. Паралич мочево-
го пузыря у пожилых и старых женщин, непроизвольное моче-
испускание. Энурез днем и ночью. Недержание мочи у пожилых 
женщин иногда с непроизвольным стулом. Боль и чувствитель-
ность у мужчин в области мочевого пузыря, с болезненностью 
яичек, распространяющиеся на семенные канатики. В осадке 
мочи белок, лейкоциты, эритроциты, ураты, оксалаты, фосфаты. 
Чувствительность в области мочевого пузыря при надавливании. 

Сон нарушен. Сновидения неспокойные, снится множество 
людей.

Модальности. Ухудшение от движения, давления, прикосно-
вения. Улучшение в покое. 

Терапевтические показания. Недержание мочи у детей. Не-
держание мочи у пожилых женщин. Пиелонефрит. Цистит. Про-
статит. Уретрит. Задержка мочи. Дизурия у беременных. Дизурия 
после родов.
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Пульсен
ЭДАС-141 гомеопатические капли 
ЭДАС-941 гомеопатические гранулы
Uva ursi C3, Cina C6, Cantharis C6, Equisetum C6, Pulsatilla C6, 

Causticum C6.
Ночное и дневное недержание мочи. Непроизвольное мочеис-

пускание. 

110. Эскулюс Aesculus hippocastanum Каштан конский
Действует на слизистые оболочки пищеварительного тракта, 

на венозную систему. 
 Характерные признаки. Пациенты, склонные к варикозно-

му расширению вен и венозному застою. Ощущение полноты и 
пульсации в венах. Застойные головные боли в затылке, как будто 
голова расколется, тупые лобные боли. Головные боли переходят 
с одной стороны на другую. Головокружение, тяжесть головы, 
затрудненная речь, потемнение зрения, тяжесть и слабость спи-
ны и конечностей. Характерна боль в шее и затылке. Покрасне-
ние глаз со слезотечением. Ощущение тяжести в глазах. Острые 
прострелы в левом глазном яблоке. Ощущение заложенности в 
ушах. Боли в ушах, сначала болит одно ухо, затем другое. Жже-
ние и шум в ушах. 

Жжение и раздражение в носу. Ощущение холода в носу. Жид-
кие выделения из носа, не обильные, с ощущением ссадины, чув-
ствительной при вдыхании холодного воздуха. Фолликулярный 
фарингит на фоне венозного застоя. Красные пятна на лбу и отек 
лица после умывания. Боль в грудной клетке чередуется с болью 
в животе. Отрывистый кашель при глубоком вдохе, при глота-
нии. Внезапная острая колющая боль в сердце на вдохе. Жгучая 
боль в сердце. Частые внезапные острые колющие боли в обла-
сти сердца. Сильная невралгическая боль в сердце, от которой 
перехватывает дыхание. 

Жар в губах. Липкая желтая слизь с желтым налетом на язы-
ке. Внезапная острая колющая боль в небе. Металлический или 
горький вкус во рту. Ощущение жжения во рту, как после ожога. 
Кончик языка болезненный, красный. В горле застойное полно-
кровие, расширенные вены глотки, цвет слизистой цианотичный. 
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Сухость, шероховатость и жжение в горле. Жгучая боль в горле 
при глотании. Тошнота, отвращение к пище, рвота. Горький или 
металлический вкус во рту. Жгучая ноющая боль в эпигастрии, 
с тупыми ноющими болями в правом подреберье. Сильная тупая 
боль в желудке. Постоянная боль в желудке с сильной болью в 
пояснице. Ощущение пустоты, слабости, дурноты утром до за-
втрака. Изжога и ощущение тяжести в области желудка после 
еды. Частая отрыжка воздухом, кислая, с привкусом застывше-
го жира, горькая. Боль в прямой кишке усиливается после стула, 
когда больной стоит, ходит или лежит, уменьшаются стоя, на ко-
ленях. В прямой кишке ощущение тяжести после стула. Запор. 
Большие синюшные геморроидальные узлы. Боли в геморрои-
дальных узлах. Сухость в прямой кишке, с ощущением инород-
ного тела. В прямой кишке жгучая, острая, колющая боль, с ир-
радиацией в поясничную область. Ущемление геморроидальных 
узлов. Выпадение прямой кишки после стула. Геморроидальные 
узлы без кровотечения. Озноб во время дефекации. Ощущение 
ползания мурашек, зуд в области заднего прохода. Запор с безре-
зультатными позывами, сухим стулом. 

Сильная внезапная острая боль в поясничной области с ирра-
диацией по ходу мочеточника. Боли и ощущение жжения по ходу 
мочеточника. Моча цвета пива Частые, болезненные позывы на 
мочеиспускание с небольшим выделением мочи. Коричневый 
темный осадок в моче. У мужчин тянущая боль, отёк в области 
половых органов. Простатит. У женщин боли внизу живота. На-
рушение менструального цикла. Бели жёлтого цвета, хуже при 
ходьбе. Постоянная пульсация в области лобка. Геморрой бере-
менных. Пульсация в животе во время менструации. Холодные 
руки во время менструаций. 

Мучительные боли в пояснично-крестцовой области заставля-
ющие больного сгибаться, хуже при наклоне и ходьбе. Ощуще-
ние слабости рук при письме и в ногах при ходьбе. Артритные 
узлы в суставах рук. Акроцианоз кистей. Тугоподвижность и 
отек колена утром при подъеме. Стреляющие боли из плеча вниз 
по руке к запястью и в большой палец. Расширенные вены на но-
гах, с узлами. Вокруг варикозных вен кожа более темного цвета, 
а вокруг язв багровый, воспалительный ободок. 
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Пациенты раздражительные, угрюмые, им трудно сосредото-
чить на чем-то внимание, не желание работать. Тяжелый, не ос-
вежающий сон ночью, сонливость днем. 

Модальности. Ухудшение во время сна, после горячей ванны. 
Улучшение от холода, при умеренных физических упражне-

ниях. 
Терапевтические показания. Геморрой. Упорные запоры. 

Варикозное расширение вен. Расширенные вены и венозный за-
стой. Тромбофлебит. Заболевания половых органов с венозным 
застоем в области малого таза. Выпадение прямой кишки. Забо-
левания позвоночника. Частые простудные заболевания. Ринит. 
Отеки ног. 

Веномил 
ЭДАС-120 гомеопатические капли
ЭДАС-920 гомеопатические гранулы
Aecsulus C3, Arnica C6, Hamamelis C3, Pulsatilla C3.
Варикозное расширение вен, венозный стаз, трофические 

язвы нижних конечностей, геморрой. Тромбофлебит. Головные 
боли. Воспалительные заболевания половых органов с венозным 
застоем в области малого таза.

Арнес
ЭДАС-203М гомеопатическая мазь
Aesculus D3-2,0; Belladonna D3-1,5; Arnica D3-1,5; Hamamelis 

D3-1,5; Paeonia D3-2,0.
Варикозное расширение вен. Воспаление вен (флебит). Гемор-

рой. Трещина заднего прохода. 

111. Эуфразия Euphrasia officinalis Очанка лекарственная
Действует на лимфатическую систему, слизистые оболочки, 

сосуды и на глаза. 
Характерные признаки. Преимущественно женщины и дети, 

маленького роста, смуглые и склонные к полноте. Характерно 
апатия, не желание работать. Катаральные поражения слизистых 
оболочек, особенно носа и глаз. Краснота глаз с ощущением 
давления и жжения. Выделения из глаз слизистые, склонные к 
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нагноению. Обильное выделение едких, горячих слез. Глаза все 
время мокрые и склеенные по утрам, края век красные, отечные 
с ощущением жжения. Потребность часто мигать. Светобоязнь. 
Помутнение зрения. 

Острый ринит. Насморк с чиханием и едкими выделениями. 
Кашель с трудно отхаркиваемой мокротой, особенно днем. Жид-
кие выделения из носа по утрам с усилением кашля и слезотече-
нием. Кашель только днем. Покраснение и жар лица. Тошнота и 
горечь во рту после курения.

 Частое и болезненное мочеиспускание, хуже ночью. Моча вы-
деляется по капле. Нарушение менструального цикла. Менструа-
ции болезненные, не регулярные, длящиеся только один час или 
один день, скудные. Кондиломы в области половых органов. У 
мужчин боли в яичке. Простатит. 

Боли в мышцах, суставах. 
Сонливость днем. Сон беспокойный. 
Выраженная потливость больше в области грудной клетке. 

Лихорадка с ознобом, потливостью.
Модальности. Ухудшение вечером, днем при резком солнеч-

ном свете. 
Улучшение на свежем воздухе, от кофе.
Терапевтические показания. Катаральный конъюнктивит. 

Травма глаз. Воспаление глаз у новорожденных. Изъязвление 
краев век. Ринит. Бронхит. Простатит. Последствия ушиба, уда-
ра, падения. 

 
Окулюс
ЭДАС-108 гомеопатические капли 
Echinacea С3, Euphrasia С3, Ruta 6. 
Нарушение зрения. Зрительное утомление. 

112.Эхинацея Echinacea purpurea Эхинацея пурпурная  
Действует на нервную, сосудистую, лимфатическую системы, 

на слизистые оболочки верхних дыхательных путей. 
Характерные симптомы. Пациент ослабленный, анемичный. 

Сонливость с затруднением концентрации и чтения, постоянной 
зевотой, со сновидениями о преодолении трудностей. 
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Склонность к простудным заболеваниям. Воспалительные 
септические процессы разной локализации. Склонность к 
гнойным процессам. Истощение. Спутанность сознания, де-
прессия. Продолжительные тупые боли с регулярными при-
ливами крови к лицу и к шее. Головокружение и сильная про-
страция. Острые воспаления слизистых оболочек верхних 
дыхательных путей. Заложенность носа. Воспаление слизи-
стой носоглотки, придаточных пазух носа, сопровождающее-
ся болью и изъязвлениями. Воспаления лимфатических узлов. 
Ощущение заложенности и болезненного «кома» в груди. Дес-
ны отстают от зубов и легко кровоточат, трещины на губах и в 
углах рта. Усиленное слюноотделение. Катаральное воспале-
ние слизистой полости рта, сопровождающееся изъязвления-
ми. Миндалины увеличены, покрыты тёмным налётом. Болез-
ненное изъязвление горла. 

Ощущение жара и жжения на губах и языке. Язык обложен 
черным налетом. Тошнота, изжога, кислые отрыжки. Периодиче-
ски боли в животе. Живот вздут, чувствительный при пальпации. 
Геморрой.

 Мочеиспускание учащенное. Моча скудная, содержит белок. 
Послеродовая септицемия. Зловонные бели.

Продолжительные тупые боли в конечностях и общая вялость. 
На коже периодически повторяющиеся обильные высыпания 

в виде зудящих волдырей. Пустулы, рожистое воспаление, язвы. 
Гангрена. Рецидивирующие фурункулы. Карбункулы. 

Сон со сновидениями о преодолении трудностей, ссорах, уси-
лиях.

Лихорадка. Озноб с тошнотой. Приступообразное ощущение 
холода по всей спине. Гипотермия. 

Модальности. Ухудшение при травме, оперативном вмеша-
тельстве, на холодном воздухе, вечером, при физической и ум-
ственной нагрузке, после психических и умственных нагрузок.	 

Улучшение в покое, в положении лежа согнувшись. 
Терапевтические показания. Вяло текущие воспалитель-

ные процессы. Септические состояния. Хронические заболева-
ния легких и дыхательных путей. Острое и хроническое вос-
паление придаточных пазух носа. Лимфаденит. Пародонтоз, 
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стоматит. Последствия вакцинации. Укусы насекомых. Отрав-
ления животными ядами. Послеродовые воспалительные забо-
левания.

Бронхонал
ЭДАС-104 гомеопатические капли 
ЭДАС-904 гомеопатические гранулы
 Antimonium tartaricum. C3, Echinacea C3, Ipecacuanha C3, 

Pulsatilla C3.
Хронические заболевания легких и дыхательных путей: брон-

хит, трахеит, бронхопневмония, эмфизема легких, бронхиаль-
ная астма. 

Ларинол 
ЭДАС-117 гомеопатические капли
ЭДАС-917 гомеопатические гранулы 
Kalium bichromicum С6, Hepar sulphur С6, Belladonna С3, 

Echinacea С6, Thuja С3.
Острое и хроническое воспаление придаточных пазух носа 

(гайморит, синусит, фронтит). Ларингит, фарингит, ринит. 

Парадол 
ЭДАС-122 гомеопатические капли 
ЭДАС-922 гомеопатические гранулы 
Mercurius corrosivus C6, Arnica D3, Calendula D3, Echinacea 

D3, Plantago D3, Symphytum D3.
Пародонтоз, стоматит и другие заболевания зубов и поло-

сти рта, болезненное прорезывание зубов у детей с выражен-
ными воспалительными проявлениями. Состояние после удале-
ния зубов. 

Карсат
ЭДАС-136 гомеопатические капли 
ЭДАС-936 гомеопатические гранулы 
Avena sativa C3, Cimicifuga C3, Carbo vegetabilis C6, Echinacea 

С3, Uva ursi C3, Arsenicum jodatum C6.
Последствия радиационных и экологических загрязнений.
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Прополан 
ЭДАС-150 
Tinctura Propolis, Echinacea D3.
Острые и хронические заболевания, воспалительные процес-

сы различной этиологии и локализации. 

Берталис
ЭДАС-155 гомеопатические капли 
ЭДАС-955 гомеопатические гранулы 
Aurum jodatum C6, Berberis C3, Inula C3, Thuja C3, Echinacea 

C3, Cimicifuga C6, Sepia C6, Lycopodium C6, Digitalis C6.
Функциональные нарушения сердечно-сосудистой, нервной, 

эндокринной систем. 

Санодерм
ЭДАС-202М гомеопатическая мазь
Hepar sulfur C6-2,0; Calendula D2-2,0; Chamomilla D2- 2,0; 

Echinacea D2-2,0; Belladonna D2-2,0.
Опрелости, ссадины. Крапивница. Рожистое воспаление. Эк-

зема. Язвы на коже.

Бриалис
ЭДАС-307 гомеопатический сироп
Belladonna C3, Aconitum C3, Bryonia C3, Apis C6, Echinacea 

D3, Gelsemium C3.
Острые респираторно-вирусные инфекции. Аденовирусные 

инфекции. Грипп. Бронхиты, отиты, ангины.

Анабар
ЭДАС-308 гомеопатический сироп
Anacardium C6, Barita carbonica C6, Ferrum phosphoricum C6, 

Arnica C3, Echinacea C3.
Частые и длительные простудные заболевания. Затяжные 

воспалительные процессы. 
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