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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

ê èçäàíèþ ïåðâîé ÷àñòè
«Ðîìàíà î ãîìåîïàòèè».

Â æóðíàëå «Íàóêà è æèçíü» (¹¹ 3,4 è 12 çà 2000 ã.)
îïóáëèêîâàí ñîêðàùåííûé âàðèàíò «Ðîìàíà î ãîìåîïàòèè.
×òî åñòü òàêîå ãîìåîïàòèÿ». Äàííîå èçäàíèå ïðåäëàãàåò ÷è-
òàòåëþ ïîëíóþ àâòîðñêóþ âåðñèþ.

Â èñòîðèè ìåäèöèíû íåò äðóãîãî ïîäîáíîãî ïðèìåðà âîç-
íèêíîâåíèÿ öåëîãî íàïðàâëåíèÿ, êîòîðîå íå òîëüêî çíà÷è-
òåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò âñåãî, ÷òî áûëî ðàíüøå, íî è ïðÿìî
ïðîòèâîïîëîæíî âî ìíîãèõ ñâîèõ êîìïîíåíòàõ òîìó, ÷åìó
ìåäèöèíñêèé ìèð ïîêëîíÿëñÿ âñþ ñâîþ ïðåäøåñòâóþùóþ
èñòîðèþ.

200 ëåò, êîòîðûå îòìåòèëà ãîìåîïàòèÿ, ýòî ñîâñåì íå-
ìíîãî äëÿ ïèîíåðñêîãî íàïðàâëåíèÿ. Íî ýòî ìíîãî, åñëè
ó÷åñòü, ÷òî âñå ýòè 200 ëåò ìåäèöèíñêèé ìèð áûë ðàçäåëåí íà
äâà ëàãåðÿ: ñòîðîííèêîâ è ïðîòèâíèêîâ ãîìåîïàòèè. Ïðè ýòîì
ïàðàäîêñ (èëè çàêîíîìåðíîñòü) â òîì, ÷òî ñðåäè ïðîòèâíè-
êîâ ãîìåîïàòèè ÷àùå âñåãî îêàçûâàþòñÿ ëþäè, êîòîðûå çíà-
þò î ãîìåîïàòèè ëèøü ïîíàñëûøêå.

Àâòîð «Ðîìàíà î ãîìåîïàòèè» ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé çà-
äà÷ó îáúÿñíèòü ýòî î÷åíü íåïðîñòîå íàïðàâëåíèå â ìåäèöèíå
äîñòóïíî äàæå äëÿ íå ìåäèöèíñêîé àóäèòîðèè.

Ïî-ìîåìó, ýòî óäàëîñü. «Ðîìàí î ãîìåîïàòèè» íàïèñàí
ëåãêèì ÿçûêîì è ÷èòàåòñÿ äåéñòâèòåëüíî, êàê ðîìàí. Ïóñòü
÷èòàòåëü óáåäèòñÿ â ýòîì ñàì.

Â.Ñ. ÌÈÙÅÍÊÎ,

Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîãî ãîìåîïàòè÷åñêîãî îáùåñòâà,
äèðåêòîð Ìîñêîâñêîãî ãîìåîïàòè÷åñêîãî öåíòðà,
àêàäåìèê Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè èíôîðìàòèçàöèè



ÎÒ ÀÂÒÎÐÀ

Çàíèìàÿñü æóðíàëèñòèêîé ñ ìåäèöèíñêèì óêëîíîì, àâ-
òîð íè ðàçó íå âñòðåòèë âðà÷à-àëëîïàòà (íå ãîìåîïàòà), êîòî-
ðûé ñêàçàë áû, ÷òî îí íå çíàåò èëè ïëîõî çíàåò, ÷òî òàêîå
ãîìåîïàòèÿ. Ïðè ýòîì äàëåêî íå êàæäûé ïðàâèëüíî ïðîèçíî-
ñèò ñàìî ñëîâî ÃÎÌÅÎÏÀÒÈß.

Êîãäà íà÷èíàåøü äåëèêàòíî ðàññïðàøèâàòü, âûÿñíÿåòñÿ,
÷òî ñîáåñåäíèê äàæå îòäàëåííî íå ïðåäñòàâëÿåò ñåáå ïðåäìåò
ðàçãîâîðà, íî ãëóáîêî óáåæäåí, ÷òî åñëè ýòî íå ñàìîâíóøåíèå
èëè øàðëàòàíñòâî, òî — ëæåíàóêà. Ïîñëåäíåå ÷àùå çâó÷èò èç
óñò ëþäåé íàó÷íîé ñðåäû. Õîòÿ äàæå ñðåäè ýòèõ îáðàçîâàííûõ
ëþäåé ìàëî êòî çíàåò, ÷òî ãîìåîïàòèÿ â ñèëó èñòîðè÷åñêè ñëî-
æèâøèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâ — ñîçäàòåëü ãîìåîïàòè÷åñêîé äîêò-
ðèíû îïåðåäèë íàó÷íîå ìûøëåíèå íà 200 ëåò — íèêîãäà íå
èìåëà íàó÷íîé áàçû. Ïîýòîìó íàçûâàòü ãîìåîïàòèþ íàóêîé
äàæå ñ ïðèñòàâêîé «ëæå» — íåâåðíî. Ïîêà ýòî â îñíîâíîì
ìåäèöèíñêàÿ ïðàêòèêà. Äàëåêî íå âñåãäà, íî èíîãäà ïðîñòî —
áëåñòÿùàÿ. È óæå îäíî ýòî çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ.

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà äåìîêðàòè÷íîñòü â îò-
íîøåíèÿõ ê áîëüíîìó, êàæóùóþñÿ ïðîñòîòó èëè äàæå ïðè-
ìèòèâíîñòü (ïîòîìó ïîðîé è êàæåòñÿ ñî ñòîðîíû øàðëàòàí-
ñòâîì), ãîìåîïàòè÷åñêîå ìûøëåíèå, îñíîâàííîå íà ïðèíöè-
ïå «ïîäîáíîãî», îêàçàëîñü çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå äëÿ
ïîíèìàíèÿ, ÷åì òðàäèöèîííî ïðèíÿòîå â àêàäåìè÷åñêîé ìå-
äèöèíå è îñíîâàííîå íà ïðèíöèïå «ïðîòèâîïîëîæíîãî». Çà
2,5 òûñÿ÷è ëåò ìåäèöèíà íå ñìîãëà âûäâèíóòü áîëåå ôóíäà-
ìåíòàëüíîé â ôèëîñîôñêîì ïëàíå ôèãóðû, ÷åì Ãèïïîêðàò,
íî äàæå åìó íå óäàëîñü ïåðåøàãíóòü òó, êàê îêàçàëîñü, òîí-
÷àéøóþ ãðàíü ôèëîñîôñêîãî ïîäõîäà ê áîëüíîìó, êîòîðàÿ
ïîçâîëèëà áû ñîçíàòåëüíî îòäåëèòü ôèçè÷åñêóþ áîëü îò åå
ïðè÷èíû, ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè îò ïðè÷èíû áîëåçíè. Âñå óò-
âåðæäåíèÿ, ÷òî óæå Ãèïïîêðàò ïûòàëñÿ ñôîðìóëèðîâàòü ïðèí-
öèï «ïîäîáíîãî» â ìåäèöèíå, îøèáî÷íû. Íå ãîâîðÿ î òîì,
÷òî åãî íåîñïîðèìûé â âåêàõ àâòîðèòåò íå ïîçâîëèë áû íè
Ãàëåíó, íè âñåì ïîñëåäóþùèì ïîêîëåíèÿì òàê ëåãêî ïðîéòè
ìèìî ýòîãî óäèâèòåëüíîãî îòêðûòèÿ.
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Íà çàðå ìåäèöèíñêîé èñòîðèè ïðèíöèï «ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî» ïîêàçàëñÿ åñòåñòâåííåå, áëèæå ê ïîíèìàíèþ ïðèðîäû
áîëåçíè ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî ïðåäëàãàë óìåðÿòü âñå òî,
÷òî ïðèíîñèëî áîëü è ñòðàäàíèÿ, íåçàìåäëèòåëüíî. Â òî âðå-
ìÿ êàê ïðèíöèï «ïîäîáíîãî» âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ òðåáîâàë
åùå äîïîëíèòåëüíûõ ðàññóæäåíèé.

Ïî îòíîøåíèþ ê àêàäåìè÷åñêîé ìåäèöèíå ãîìåîïàòèÿ
îêàçàëàñü íà óäèâëåíèå ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîé âî âñåõ ñâî-
èõ ïîäõîäàõ ê áîëüíîìó.

Íî òàê â æèçíè íå áûâàåò. Äîðîãà ê Õðàìó íå ìîæåò
áûòü âåðíîé ñðàçó â äâóõ ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûõ íàïðàâ-
ëåíèÿõ. Ïîýòîìó âîçíèêàåò ðåçîííûé âîïðîñ: ëèáî ãîìåî-
ïàòèÿ — àâàíòþðà, íà êîòîðóþ òîëêàåò ÷åëîâå÷åñòâî åãî ïûò-
ëèâûé óì, ëèáî íàäî áóäåò ñóùåñòâåííî êîððåêòèðîâàòü ìå-
äèöèíñêîå ìûøëåíèå, åñëè ñî âðåìåíåì æèçíü ñàìà åãî íå
ñêîððåêòèðóåò.

Íî îãîâîðþñü åùå ðàç: ýòî äåëî áóäóùåãî. Ñåãîäíÿ è ãî-
ìåîïàòèÿ èç-çà ñâîåé ìîëîäîñòè íå ñïîñîáíà êàðäèíàëüíî
èçìåíèòü ñèòóàöèþ. Îíà ìàëîòåõíîëîãè÷íà è ìàëîîáúÿñíè-
ìà ñ íàó÷íûõ ïîçèöèé. Ýòî òîðìîçèò åå ðàçâèòèå. È åñëè
àêàäåìè÷åñêàÿ ìåäèöèíà ñåãîäíÿ îãðàíè÷åíà, ñîìíèòåëüíà â
÷àñòè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, èíîãäà îïàñíà, íî âïîëíå ïðåä-
ñêàçóåìà, òî ãîìåîïàòèÿ, ïîõîæå, áåçãðàíè÷íà, âïîëíå áåçî-
ïàñíà è ïî-ñâîåìó íåïðåäñêàçóåìà: ðåçóëüòàò ìîæåò áûòü áëå-
ñòÿùèì, à ìîæåò è íå áûòü òàêîâûì. ×àùå âñåãî ýòî ïðîèñ-
õîäèò ïðè íåòî÷íîì ïîäáîðå ëåêàðñòâà èç-çà íåâûñîêîé
êâàëèôèêàöèè âðà÷à. Â ýòîì ãëàâíûé íåäîñòàòîê ãîìåîïàòèè
ñåãîäíÿ.

Íî íàäî ó÷åñòü è äðóãîå: âñå 200 ëåò ñ íà÷àëà ñâîåãî âîç-
íèêíîâåíèÿ îíà ïðîâåëà â íåðàâíîé áîðüáå çà ñóùåñòâîâàíèå.
Òðóäíî îáúÿñíèìàÿ, êàæóùàÿñÿ íåâåðîÿòíîé, îíà òåì ñàìûì
âñå âðåìÿ äàâàëà ïîâîä äëÿ îáâèíåíèé â íåêîððåêòíîñòè.

Îäíàêî ïîêàçàòåëüíî è òî, ÷òî äàæå â òàêîì âèäå çà 200
ëåò ñâîåãî ôàêòè÷åñêè áåñïðàâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ãîìåîïà-
òèÿ íå óòðàòèëà ïîä óäàðàìè îïïîíèðóþùåé åé íàóêè íè îäíó
èç ñâîèõ ïðèíöèïèàëüíûõ ïîçèöèé. Íàîáîðîò, ñ êàæäûì íî-
âûì äåñÿòèëåòèåì âñå áîëåå óòâåðæäàåò èõ, ïðè÷åì ñ ïîìî-



Зильбер В.С.8

ùüþ âñå òîé æå íàóêè: íîâåéøèå ïðèáîðû è ìåòîäèêè ïîä-
òâåðäèëè ðåàëüíîñòü âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ðàçáàâëåííûõ
äî íåðåàëüíîñòè ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ.

Íî ýòî íå äîëæíî íèêîãî ðàññòðàèâàòü. Íè òåõ, êòî âû-
ðîñ â íåäðàõ àêàäåìè÷åñêîé ìåäèöèíû — òàì òîæå åñòü äîñ-
òèæåíèÿ è ãîìåîïàòèÿ èì íå ïîìåõà, íè òåõ, êòî ïîñòðîèë
óñïåøíûé áèçíåñ íà àêàäåìè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãè-
ÿõ. Åñëè, ðàçóìååòñÿ, îíè õîòÿò ëó÷øåãî äëÿ ñâîèõ äåòåé.

Âåäü ÷òî ñåãîäíÿ ïðîèñõîäèò?
Ïî äàííûì, â ñâîå âðåìÿ îïóáëèêîâàííûì Âñåìèðíîé

îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ), òîëüêî â ÑØÀ îò ïî-
áî÷íûõ ýôôåêòîâ òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ ãèáíóò åæåãîäíî íå ìåíåå 100 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Â ÑØÀ
è â Âåëèêîáðèòàíèè ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ èëè ïîñëåäñòâèÿ îò èõ íåïðàâèëüíîãî ïðèìåíåíèÿ
ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé ãîñïèòàëèçàöèè â 14-16 % ñëó÷àåâ îò
îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ. Â Ðîññèè ýòîò ïîêàçàòåëü 17-18 %.
Ñëåäîâàòåëüíî, â Ðîññèè ïî ýòîé ïðè÷èíå ãèáíåò â ïðîöåíò-
íîì îòíîøåíèè òîæå íå ìåíüøå 100 òûñÿ÷ ÷åëîâåê â ãîä.
Ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ ðàçâèòûõ (!) ñòðàí ìèðà îò ïîáî÷íûõ
äåéñòâèé ëåêàðñòâ ñòîèò íà 4-6-ì ìåñòå â ðÿäó îñíîâíûõ ïðè-
÷èí ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ. Åùå áîëåå ÷àñòî ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé èíâàëèäèçàöèè, ïîÿâëåíèÿ õðî-
íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé èëè ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèé çäîðîâüÿ ó
ïîòîìñòâà — ñîîáùàåò íà ñòðàíèöàõ «Ôàðìàöåâòè÷åñêîãî âå-
ñòíèêà» (¹ 38 (277) îò 10 äåêàáðÿ 2002 ã.) äèðåêòîð Èíñòèòó-
òà äîêëèíè÷åñêîé è êëèíè÷åñêîé ýêñïåðòèçû ëåêàðñòâ, ïðî-
ôåññîð Â.Â. ×åëüöîâà.

Â ðåçóëüòàòå ê êîíöó âòîðîãî òûñÿ÷åëåòèÿ Âñåìèðíàÿ îðãà-
íèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ êîíñòàòèðóåò: ñîâðåìåííàÿ ìåäè-
öèíà äîðîãîñòîÿùà è ìàëîýôôåêòèâíà.

Íàëèöî êðèçèñ, ïîðî÷íûé êðóã, çà ïðåäåëû êîòîðîãî íå-
âîçìîæíî âûðâàòüñÿ èç îäíîé, áåçàëüòåðíàòèâíîé ìåäèöèíñ-
êîé ñèñòåìû. Ñàì ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ ñîâðåìåííîãî äåìîê-
ðàòè÷åñêîãî îáùåñòâà ïðîòèâîðå÷èò ïðèíöèïàì, íà êîòîðûõ
ïîñòðîåíà ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà. Çà ïîñëåäíèå 200-300 ëåò
â ìèðå ïðîèçîøëà íå îäíà ðåâîëþöèÿ, ñóùåñòâåííî ïîâëè-
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ÿâøàÿ íà ÷åëîâå÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ, à àêàäåìè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà ïî-ïðåæíåìó ìîíîïîëüíî ðàçâèâàåòñÿ â ðóñëå îä-
íîé äîêòðèíû, íå ïîçâîëÿÿ â äîñòàòî÷íîé ìåðå ðàçâèâàòüñÿ
àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäàì è, ñîîòâåòñòâåííî, íîâûì ëåêàð-
ñòâåííûì ñðåäñòâàì.

À îíè åñòü óæå ñåãîäíÿ. È ìåòîä — ãîìåîïàòè÷åñêèé —
ïîæàëóé, ñàìûé âîñòðåáîâàííûé èç àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ
â ìèðîâîé ìåäèöèíå, è ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà. Â Ðîññèè, íà-
ïðèìåð, óæå ñåãîäíÿ íàëàæåíî ïðîèçâîäñòâî ùàäÿùèõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ñîçäàíû ïî ãîìåîïàòè÷åñêîé òåõ-
íîëîãèè, íî ïðåäíàçíà÷åíû íå äëÿ ãîìåîïàòîâ, à äëÿ âðà÷åé
òðàäèöèîííîé ìåäèöèíñêîé øêîëû — äëÿ àëëîïàòîâ. ×àùå
âñåãî ýòî êîìïëåêñíûå ïðåïàðàòû. Ãîìåîïàòèÿ, êîòîðóþ ñî-
çäàë Ãàíåìàí è êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ ñåãîäíÿ êëàññè÷åñêîé, íå
ïðåäóñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñíûõ ãîìåîïàòè÷åñ-
êèõ ëåêàðñòâ, òî åñòü ëåêàðñòâ, ïîëó÷åííûõ ïóòåì ñìåøåíèÿ
íåñêîëüêèõ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ìîíîïðåïàðàòîâ. Ñòðàòåãèÿ êëàñ-
ñè÷åñêîé ãîìåîïàòèè âîîáùå íå ïðèçíàåò íèêàêèõ ñìåøåíèé.
Íî ëþäè, ñîçäàâøèå ãîìåîïàòè÷åñêèå êîìïëåêñû, âèäèìî, ïî-
íèìàþò, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåò íèêàêîé âîçìîæíîñòè
áûñòðî è ýôôåêòèâíî çàìåíèòü îäíó ìåäèöèíñêóþ äîêòðèíó
íà äðóãóþ, êàêîé áû õîðîøåé îíà íè áûëà. Â òî æå âðåìÿ, åñòü
íàñòîÿòåëüíàÿ è ñðî÷íàÿ íåîáõîäèìîñòü ïîìî÷ü ãîñïîäñòâóþ-
ùåé ìåäèöèíå, êîòîðàÿ «çàõëåáûâàåòñÿ» â ñâîèõ æå ñîáñòâåí-
íûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòàõ. Êîìïëåêñíûå ãîìåîïàòè÷åñêèå ëå-
êàðñòâà è åñòü òàêàÿ «ñêîðàÿ ïîìîùü». Îíè èìåþò òàêîå æå
êëèíè÷åñêîå íàçíà÷åíèå, êàê è òðàäèöèîííî ïðèìåíÿåìûå
âðà÷àìè-àëëîïàòàìè è íàñåëåíèåì ñòðàíû ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà, íî íå äàþò íèêàêèõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Áåçóñëîâíî, ñ
èñòîðè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ýòî — ïîëóìåðà, ïàëëèàòèâ, ëèøü
ìàëåíüêàÿ ÷àñòè÷êà òîãî áåçãðàíè÷íîãî, ÷òî ìîæåò äàòü ÷åëî-
âå÷åñòâó ãîìåîïàòèÿ; â äàííîì ñëó÷àå ýòî òîëüêî åå òåõíîëî-
ãèÿ. Çàòî — ñåãîäíÿ, íå äîæèäàÿñü äðóãîé èñòîðè÷åñêîé âîç-
ìîæíîñòè, êîãäà ãîìåîïàòèÿ íàáåðåò ñèëó è âîéäåò â ìàññîâîå
ñîçíàíèå ëþäåé: âðà÷åé è áîëüíûõ. Òî åñòü, ýòî òà ïîìîùü,
êîòîðàÿ íóæíà ëþäÿì, æèâóùèì ñåé÷àñ. Íî äàæå î òàêîé âîç-
ìîæíîñòè ìàëî êòî çíàåò.
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Êòî çíàåò êîìïëåêñíûå ïðåïàðàòû êîíöåðíà «ÝÄÀÑ»? Êòî
çíàåò ïðîäóêöèþ ôèðìû «Ìàòåðèÿ Ìåäèêà»? Â ýëèòíûõ ïî-
ëèêëèíèêàõ èëè â êðóïíûõ ãîðîäàõ, íàâåðíîå, çíàþò. Íî ýòî
ëèøü äîëè ïðîöåíòà îò âñåõ âðà÷åé ïî âñåé ãëóáèííîé Ðîñ-
ñèè — íåäîïóñòèìàÿ «ðîñêîøü» äëÿ ñòðàíû, íàñåëåíèå êîòî-
ðîé ñòðåìèòåëüíî óáûâàåò.

Íåäîïóñòèìî ïîëîæåíèå, êîãäà ìîëîäîé ÷åëîâåê èëè ðå-
áåíîê, òîëüêî-òîëüêî âñòóïàþùèå â æèçíü, âïåðâûå îáðà-
ùàþòñÿ ê âðà÷ó, è òîò, â ñèòóàöèè, íå òðåáóþùåé äàæå ìàëî-
ìàëüñêè êàðäèíàëüíûõ ìåð, íàçíà÷àåò þíîìó ïàöèåíòó ëå-
êàðñòâåííûå ñðåäñòâà ñ çàâåäîìî ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè,
ïóñòü äàæå è â ìèíèìàëüíûõ äîçàõ, ëèøü íà òîì îñíîâàíèè,
÷òî íè÷åãî äðóãîãî â åãî ðàñïîðÿæåíèè íåò. Èìåííî ýòè «áå-
çîáèäíûå» äîçû ñòàíîâÿòñÿ ñî âðåìåíåì ïåðâîïðè÷èíîé âîç-
íèêíîâåíèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. À â 50-60 ëåò ñíè-
ìàòü ýòè ïðèêèïåâøèå ê îðãàíèçìó «ñëîè» ÷ðåçâû÷àéíî
ñëîæíî. Êàê ðåçóëüòàò, ê 70, åñëè íå ê 60, ãîäàì ÷åëîâåê
îêàçûâàåòñÿ âû÷åðêíóòûì èç àêòèâíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. È â ýòîì òîæå ñâîé ïîðî÷íûé êðóã: 20-ëåòíèå ïî
ìîëîäîñòè íå ñëûøàò 40-ëåòíèõ, à 40-50-ëåòíèå, â ÷üèõ ðó-
êàõ ÷àùå âñåãî îêàçûâàþòñÿ ðåàëüíûå ðû÷àãè âëàñòè, íå ñëû-
øàò íàêîíåö ïðîçðåâøèõ, íî óæå ìàëîäååñïîñîáíûõ 60-ëåò-
íèõ.

Ãîâîðÿò, âðà÷ó îñîáåííî òðóäíî ïîñòàâèòü äèàãíîç ñàìî-
ìó ñåáå, ïîòîìó ÷òî âñå îáúåêòèâíûå ñèìïòîìû ÿâëÿþòñÿ äëÿ
íåãî ñóáúåêòèâíûìè.

Íåñìîòðÿ íà ñâîþ äâàäöàòèïÿòèâåêîâóþ ìóäðîñòü, àêà-
äåìè÷åñêàÿ ìåäèöèíà áîëüíà, è åé òðóäíî ïîñòàâèòü äèàãíîç
ñàìîé ñåáå. Åé íàäî ïîìî÷ü. Íóæíû êàðäèíàëüíûå èçìåíå-
íèÿ â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ âî âñåì ìèðå. Èáî ñåãîäíÿ
äàæå ñàìûå ìîãóùåñòâåííûå íà ïëàíåòå ëþäè íå â ñîñòîÿíèè
íè ñóùåñòâåííî ïðîäëèòü ñâîþ æèçíü, íè êàðäèíàëüíî óëó÷-
øèòü ñîñòîÿíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñâîèõ ñòðàíàõ, äàæå â ñà-
ìûõ áëàãîïîëó÷íûõ. Ðàçâèòèå ñîâåðøåííî íîâûõ íàïðàâëåíèé
â ìåäèöèíå, â òîì ÷èñëå ãîìåîïàòèè, íî áîëåå ïðåäñêàçóåìîé è
òåõíîëîãè÷íîé, — âîò íàäåæäà åñëè íå íàøà, òî íàøèõ äåòåé è
âíóêîâ.
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Öåëü êíèãè ïîìî÷ü ëþäÿì — êîãî ýòî èíòåðåñóåò — ïî-
íÿòü ëîãèêó íåïðîñòîãî ãîìåîïàòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Íåïðî-
ñòîãî ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî âñå íàøå ïðåäøåñòâóþùåå âî
ìíîãèõ ïîêîëåíèÿõ âîñïèòàíèå áûëî îñíîâàíî íà ñîâñåì èíîé
ôèëîñîôèè, èíûõ ïîäõîäàõ è ê áîëüíîìó, è ê áîëåçíè. Îäíà-
êî ïîíÿòü ãîìåîïàòè÷åñêîå ìûøëåíèå, íå çíàÿ ÷òî òàêîå ãî-
ìåîïàòèÿ, íåëüçÿ.

«Ðîìàí î ãîìåîïàòèè» è äàåò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî
åñòü òàêîå ãîìåîïàòèÿ.

Â.Ñ. Çèëüáåð
Ìîñêâà, 6 ôåâðàëÿ 2003 ã.



ÊÀÊ ÏÎËÜÇÎÂÀÒÜÑß
ÏÐÈËÀÃÀÅÌÛÌ ÑÏÈÑÊÎÌ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

Ðîìàí î ãîìåîïàòèè ïîñòðîåí íà ôàêòè÷åñêèõ, äîñòîâåð-
íûõ ìàòåðèàëàõ. Âñå öèòàòû èëè óòâåðæäåíèÿ, êîòîðûå àâòîð
ñ÷åë ïðèíöèïèàëüíûìè, ïîäêðåïëåíû ññûëêàìè íà ëèòåðà-
òóðíûé èñòî÷íèê.

Êàæäàÿ ññûëêà âçÿòà â êâàäðàòíûå ñêîáêè.
Ïåðâàÿ öèôðà îçíà÷àåò ïîðÿäêîâûé íîìåð èñòî÷íèêà â

ïðèëàãàåìîì ñïèñêå ëèòåðàòóðû. Öèôðû, ñëåäóþùèå ïîñëå
òî÷êè, óêàçûâàþò íà êîíêðåòíûå íîìåðà ñòðàíèö äàííîãî
èñòî÷íèêà. Íàïðèìåð, [16.3-12]

Â ññûëêå ìîæåò áûòü óêàçàíî íåñêîëüêî èñòî÷íèêîâ, îò-
äåëåííûõ äðóã îò äðóãà òî÷êîé ñ çàïÿòîé. Íàïðèìåð, [16.3-
12; 17.11].



Ìîåìó ïåðâîìó ó÷èòåëþ ïî Æèçíè,
ìàñòåðó ñïîðòà ÑÑÑÐ
ïî âîñòî÷íûì åäèíîáîðñòâàì,
çàñëóæåííîìó òðåíåðó ÑÑÑÐ
Âñåâîëîäó Àëåêñàíäðîâè÷ó Ãðóâåðó

×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß

×ÒÎ ÅÑÒÜ ÒÀÊÎÅ ÃÎÌÅÎÏÀÒÈß

Çàäà÷à ãîìåîïàòè÷åñêîãî ëåêàðñòâà
âûçâàòü â îðãàíèçìå áîëåçíü,
ìàêñèìàëüíî ïîäîáíóþ òîé,
êîòîðóþ íàäî âûëå÷èòü.

Àâòîð

Ãëàâà 1. ÃÈÏÏÎÊÐÀÒ, ÃÀËÅÍ È ÏÐÈÍÖÈÏ
«ÏÎÄÎÁÍÎÃÎ» Â ÌÅÄÈÖÈÍÅ

Ïî÷òè 2,5 òûñÿ÷è ëåò ÷åëîâå÷åñòâî ëå÷èëîñü ïî ïðèíöè-
ïó «ïðîòèâîïîëîæíîãî». Îïðåäåëåíèå ýòîãî ïðèíöèïà ìîæ-
íî âñòðåòèòü âî ìíîãèõ ìåäèöèíñêèõ òðóäàõ ñî âðåìåí äðåâ-
íåãðå÷åñêîãî âðà÷à, ðåôîðìàòîðà àíòè÷íîé ìåäèöèíû Ãèï-
ïîêðàòà (V — IV ââ. äî í. ý.). Âîò êàê îíî çâó÷èò â ãëàâå 22
åãî çíàìåíèòûõ «Àôîðèçìîâ»: «Âñÿêèå áîëåçíè, êîòîðûå âîç-
íèêàþò îò ïåðåïîëíåíèÿ, èçëå÷èâàþòñÿ îïîðîæíåíèåì, à âñå,
êîòîðûå áûâàþò îò îïîðîæíåíèÿ, — íàïîëíåíèåì; òàêæå è
äðóãèå áîëåçíè èçëå÷èâàåò ïðîòèâîïîëîæíîñòü»1. Â ñî÷èíå-
íèè «Î äðåâíåé ìåäèöèíå» ýòà ìûñëü èçëîæåíà åùå áîëåå
ðàçâåðíóòî: «... è ñëåäóåò òîìó, êòî çàõî÷åò ïðàâèëüíî ëå÷èòü,
ïîìîãàòü òåïëîì ÷åðåç õîëîäíîå, õîëîäíîìó ïîñðåäñòâîì òåï-
ëîãî, ñóõîìó ïîñðåäñòâîì âëàæíîãî è âëàæíîìó ÷åðåç ñóõîå...
Â ñàìîì äåëå, åñëè âðåäèò îäíî èç íèõ, òî ïîäîáàåò îáëåã-
÷èòü ïðîòèâîïîëîæíûì...»

1 Çäåñü è äàëåå ïåðåâîäû äðåâíåãðå÷åñêèõ âðà÷åé äàíû â ðåäàêöèè ïðîô.
Â.È. Ðóäíåâà. — Ïðèì. àâò.
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Àíàëîãè÷íûå èëè áëèçêèå ïî ñìûñëó îïðåäåëåíèÿ ïðèí-
öèïà «ïðîòèâîïîëîæíîãî» ìîæíî âñòðåòèòü âî ìíîãèõ ìåäè-
öèíñêèõ ñî÷èíåíèÿõ ýïîõè Ãèïïîêðàòà.

Ñîâñåì èíà÷å îáñòîÿëî äåëî ñ äðóãèì ìåäèöèíñêèì ïðèí-
öèïîì — ïðèíöèïîì ëå÷åíèÿ «ïîäîáíûì». Èç âñåãî «Ãèï-
ïîêðàòîâà ñáîðíèêà», êóäà âõîäèò îêîëî 60 ñî÷èíåíèé äðåâ-
íåãðå÷åñêèõ âðà÷åé ýïîõè Ãèïïîêðàòà, âêëþ÷àÿ ñàìîãî Ãèï-
ïîêðàòà2, åñòü òîëüêî îäíî, ãäå àâòîð âïåðâûå â èñòîðèè
÷åëîâå÷åñòâà ïûòàåòñÿ ñôîðìóëèðîâàòü ýòîò ïðèíöèï. Ñî÷è-
íåíèå ýòî íàçûâàåòñÿ «Î ìåñòàõ â ÷åëîâåêå», è àâòîð åãî íå
Ãèïïîêðàò3.

 Âîò ýòè óíèêàëüíûå ñòðî÷êè. Êîðîòêî óïîìÿíóâ ïðèí-
öèï «ïðîòèâîïîëîæíîãî», áåçûìÿííûé àâòîð ïèøåò: «...Èíîé
ñëó÷àé: áîëåçíü ïðîèçâåäåíà ñõîäíûì, è ñõîäíûì æå, êîòî-
ðîå çàñòàâèëè ïðèíÿòü, áîëüíîé îò áîëåçíè ïåðåõîäèò ê çäî-
ðîâüþ...» (Äàëåå ñëåäóåò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, ïðèâîäèì ïîñ-
ëåäíèé, íàèáîëåå ïîíÿòíûé ñåãîäíÿøíåìó ÷èòàòåëþ.) «... åñëè
÷åëîâåêó, ó êîòîðîãî ðâîòà, äàþò ïèòü â èçîáèëèè, òî ñî ðâî-
òîé îí îñâîáîæäàåòñÿ îò òîãî, ÷òî çàñòàâëÿåò åãî ðâàòü; òàêèì
îáðàçîì, ðâîòîé óíè÷òîæàåòñÿ ðâîòà... È åñëè áû òàê áûëî âî
âñåõ ñëó÷àÿõ, òî âñå áûëî áû ïîíÿòíî è ëå÷èëè áû òî ïðîòè-
âîïîëîæíûìè ñðåäñòâàìè, òî ïîäîáíûìè, ñîîáðàçóÿñü ñ ïðè-
ðîäîé è ïðîèñõîæäåíèåì áîëåçíè»... (Âûäåë. àâò.).

Íî íèêòî íå ïîíÿë, íå ïîäõâàòèë ýòó èäåþ. Îíà îñòàëàñü
îäèíîêîé âñïûøêîé ÷åëîâå÷åñêîãî îçàðåíèÿ. Ïðèíöèï «ïî-
äîáíîãî» â ìåäèöèíå îêàçàëñÿ íàìíîãî ñëîæíåå ïðèíöèïà
«ïðîòèâîïîëîæíîãî». Äàæå «íåñðàâíåííûé» Ãàëåí, êàê åãî
îêðåñòèëè ïîòîìêè, ëó÷øèé â ñâîå âðåìÿ çíàòîê ýïîõè Ãèï-
ïîêðàòà, ñïóñòÿ 500 ëåò ïîäõâàòèë òîëüêî îäèí ïðèíöèï —

2  Íåñìîòðÿ íà ìíîãîâåêîâûå óñèëèÿ èññëåäîâàòåëåé, äî ñèõ ïîð íåò íè
îäíîãî ñî÷èíåíèÿ, êîòîðîå ìîæíî áûëî áû ñî ñòîïðîöåíòíîé óâåðåííîñòüþ
ñ÷èòàòü ïðèíàäëåæàùèì ñàìîìó Ãèïïîêðàòó. Ïîýòîìó ôèãóðà Ãèïïîêðàòà
íàñòîëüêî æå ðåàëüíà, íàñêîëüêî è ëåãåíäàðíà. — Çäåñü è äàëåå ïðèì. àâò.

3 Ñ ëåãêîé ðóêè îñíîâîïîëîæíèêà ãîìåîïàòèè — Ãàíåìàíà ñíà÷àëà â
çàïàäíîé, à ïîòîì è â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ðàñïðîñòðàíèëîñü ìíåíèå,
÷òî àâòîðîì ñî÷èíåíèÿ «Î ìåñòàõ â ÷åëîâåêå» ÿâëÿåòñÿ Ãèïïîêðàò. Îäíàêî
íà÷èíàÿ ñ XVIII â. íè îäèí èç âåäóùèõ èññëåäîâàòåëåé òâîð÷åñòâà äðåâíåãðå-
÷åñêèõ âðà÷åé íå ñ÷èòàåò Ãèïïîêðàòà àâòîðîì ýòîãî ñî÷èíåíèÿ.
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ïðèíöèï «ïðîòèâîïîëîæíîãî». È ñåãîäíÿ, ê íà÷àëó òðåòüåãî
òûñÿ÷åëåòèÿ, ïðèíöèï ýòîò çâó÷èò â ìåäèöèíå èìåííî òàê,
êàê åãî ñôîðìóëèðîâàë Ãàëåí 18 (!) ñòîëåòèé íàçàä: «contrari
contrariis curentur» — «ïðîòèâîïîëîæíîå èçëå÷èâàåòñÿ ïðîòè-
âîïîëîæíûì». À ÷åëîâå÷åñòâó è ïîñëå Ãàëåíà ïîíàäîáèëîñü
åùå 1,5 òûñÿ÷è ëåò, ÷òîáû îñîçíàòü ïðèíöèï «ïîäîáíîãî». È
ñâÿçàíî ýòî ñ èìåíàìè äâóõ óäèâèòåëüíûõ íåìåöêèõ âðà÷åé
— Ïàðàöåëüñà è Ãàíåìàíà. Èáî åñëè Ãèïïîêðàò ñòàë «îòöîì
ìåäèöèíû», òî ïåðâûìè ðåâîëþöèîíåðàìè â ìåäèöèíå ñòàëè
Ïàðàöåëüñ è Ãàíåìàí.

Íî ïðåæäå î äâóõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ôèãóðàõ: ïî÷åìó Ãèï-
ïîêðàò — «îòåö ìåäèöèíû» è â ÷åì çàñëóãà «íåñðàâíåííîãî»
Ãàëåíà.

Íåñìîòðÿ íà ñâîþ ïðèæèçíåííóþ ñëàâó, Ãèïïîêðàò ïîä-
âåðãàëñÿ êðèòèêå êàê ïðè æèçíè, òàê è ïîçäíåå. «Ãèïïîêðàò
õîðîøî ïîêàçûâàåò, êàê ëþäè óìèðàþò, íî íå ïîêàçûâàåò,
êàê èõ âûëå÷èòü» (Àñêëåïèàä, I â. äî í. ý.).

Äåéñòâèòåëüíî, êîãäà ÷èòàåøü «Ýïèäåìèè» Ãèïïîêðàòà,
ãäå èç íàáëþäàåìûõ èì áîëüíûõ óìèðàåò çíà÷èòåëüíî áîëü-
øå, ÷åì âûçäîðàâëèâàåò, íåâîëüíî çàäóìûâàåøüñÿ: à ìîãëè
ëè â òî âðåìÿ ëå÷èòü âîîáùå? Ãèïïîêðàò ÷àñòî äîâîëüñòâóåò-
ñÿ ëèøü êîíñòàòàöèåé òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò, äà âåðîÿòíûì
ïðîãíîçîì òîãî, êàêèì ìîæåò áûòü èñõîä áîëåçíè íà òîò èëè
èíîé äåíü ïî ñ÷åòó. Íî ÷òî ìîæíî áûëî îæèäàòü îò ìåäèöè-
íû, êîòîðàÿ ñ÷èòàëà, ÷òî â àðòåðèÿõ öèðêóëèðóåò âîçäóõ, à
ìîçã — ýòî ìåñòî, ãäå âûðàáàòûâàåòñÿ ñëèçü?

Âîò ìíåíèå èñòîðèêà ìåäèöèíû íà÷àëà XIÕ âåêà: «Âðà÷,
âèäåâøèé ìíîæåñòâî áîëüíûõ íà åãî ðóêàõ óìåðøèìè è íå
èìåÿ ñèë îáëåã÷èòü èõ ó÷àñòü ïî ïðè÷èíàì íåñîâåðøåíñòâà
ñâîåãî èñêóññòâà, äîëæåí áûë, ïî êðàéíåé ìåðå, ñòàðàòüñÿ
óçíàâàòü ãèáåëüíûå ïðèçíàêè, ÷òîáû íåáëàãîïîëó÷íûé èñõîä
íå ïðè÷ëè åìó â âèíó, íî ÷òîáû ïðèïèñàëè ïðè÷èíó ñìåðòè
åäèíñòâåííî æåñòîêîñòè áîëåçíè» [1.121].

Çàòî, êîãäà ÷èòàåøü õèðóðãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ Ãèïïîê-
ðàòà, íåâîëüíî íà÷èíàåøü ïîíèìàòü, ÷òî çíà÷èò â ìåäèöèíå
äàæå íå ìàñòåðñòâî, à èñêóññòâî. Âðÿä ëè äàæå ñåãîäíÿ êà-
êîé-íèáóäü õèðóðã ñïîñîáåí äåëàòü ñòîëü ñëîæíûå ïåðåâÿçêè
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è ïðè ýòîì ñ òî÷íîñòüþ çíàòü, ÷òî íà òàêîé-òî äåíü, â òàêîì-
òî ìåñòå îòå÷íîñòü ïîñëå òâîåé ïåðåâÿçêè ñïàäåò ðîâíî íà
ñòîëüêî-òî.

Ãèïïîêðàò óæå â V âåêå äî í. ý. âïåðâûå ñäåëàë ãðàíäèîç-
íóþ ïîïûòêó, íå ðàçðåøåííóþ è ïîíûíå, ñôîðìóëèðîâàòü
ãåîãðàôè÷åñêèå ïðèíöèïû ìåäèöèíû: æèâåøü òàì-òî — çíà-
÷èò, ïðåäðàñïîëîæåí ê òàêèì-òî áîëåçíÿì. Ìàëî òîãî, áûëà
ñäåëàíà ïîïûòêà êàê áû «âäâèíóòü» ìíîãèå ÷åëîâå÷åñêèå áî-
ëåçíè «â îáùèé õîä ÿâëåíèé ïðèðîäû, ïðåäñòàâèâ èõ êàê ðå-
çóëüòàò ñâÿçàííûõ âîåäèíî êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé è êîíñòè-
òóöèé ÷åëîâåêà».

Îäíàêî ÷åëîâå÷åñòâî ïðèçíàòåëüíî Ãèïïîêðàòó äàæå è íå
çà ýòî. Åñòü òðè åãî ôóíäàìåíòàëüíûõ âêëàäà â ìèðîâóþ ìå-
äèöèíó, êîòîðûå íå òîëüêî íå óñòàðåëè çà 2,5 òûñÿ÷è ëåò, íî,
íàîáîðîò, ïðèîáðåòàþò âñå áîëüøåå çíà÷åíèå. Ïåðâîå — ýòî
óäèâèòåëüíûé äëÿ V âåêà äî í. ý. èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê
êàæäîìó áîëüíîìó. Âòîðîå — ïîðàçèòåëüíûé ïî ñâîåé ïðî-
ñòîòå è îäíîâðåìåííî ìóäðîñòè ïðèçûâ «íå íàâðåäèòü áîëü-
íîìó». È òðåòüå — ñîçäàíèå ýòàëîíà âûñî÷àéøèõ ýòè÷åñêèõ
íîðì äëÿ âðà÷åé. Âîò ïî÷åìó Ãèïïîêðàò ïðèçíàí «îòöîì ìå-
äèöèíû».

Â ÷åì æå çàñëóãà «íåñðàâíåííîãî» Ãàëåíà?

Âïåðâûå çàÿâèâ, ÷òî ìåäèöèíà
ìîæåò áûòü íå òîëüêî èñêóññòâîì,
÷åì îíà áûëà äî íåãî, íî è íàóêîé,
Ãàëåí íåâîëüíî ñïîñîáñòâîâàë òîìó,
÷òî ïîñëå íåãî îíà ñòàëà ðåìåñëîì.

Àâòîð

Â íà÷àëå íîâîãî ëåòîèñ÷èñëåíèÿ Ãàëåí ïåðâûì ñóìåë
îáúåäèíèòü â îäíó, ïóñòü è íåñîâåðøåííóþ, íî åäèíóþ ñèñ-
òåìó òî áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî ñóæäåíèé è íàáëþäåíèé
ðàçíûõ øêîë, ýïîõ è äàæå öèâèëèçàöèé, êîòîðûå áûëè íà-
êîïëåíû ÷åëîâå÷åñòâîì â ìåäèöèíå çà âñþ åå ïðåäøåñòâóþ-
ùóþ èñòîðèþ. Âñå ýòî áîãàòñòâî ëåæàëî îãðîìíîé áåñôîð-
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ìåííîé ãðóäîé ó íîã êàæäîãî, êòî ïûòàëñÿ ñòóïèòü íà òðîïó
ìåäèöèíñêîãî èñêóññòâà. Ãàëåí ðàçãðåá ýòè àâãèåâû êîíþø-
íè. Âîò ìíåíèå èñòîðèêà ìåäèöèíû íà÷àëà XX âåêà: «Ïîêî-
ëåíèÿì ïîçäíåéøèõ âðåìåí Ãàëåí ïðåäñòàâëÿëñÿ ÷åì-òî âðî-
äå áàññåéíà, âîáðàâøåãî â ñåáÿ çíàíèÿ è îïûò âñåõ âðà÷åé
äðåâíîñòè; âñÿ âåêîâàÿ òèíà îñåëà â íåì íà äíî, è ñâåðõó ìû
âèäèì ïðîçðà÷íîå çåðêàëî êðèñòàëüíî ÷èñòîé âîäû, èç êîòî-
ðîé ìîæíî ïîâñþäó ÷åðïàòü áåç âñÿêîãî òðóäà» [2.136].

Íîâàòîðñòâî Ãàëåíà â òîì, ÷òî îí âïåðâûå çàëîæèë îñíî-
âû íàó÷íîãî ïîäõîäà ê ìåäèöèíå. Â ýòîì åãî ãëàâíàÿ çàñëóãà.
Íî â ýòîì æå è ãëàâíàÿ ïðîòèâîðå÷èâîñòü åãî êàê èñòîðè÷åñ-
êîé ôèãóðû. Äåëî â òîì, ÷òî ìåäèöèíà âñåãäà áûëà íà ãðàíè
èñêóññòâà è ðåìåñëà. È åñëè îáîðîòíîé ñòîðîíîé èñêóññòâà
âñåãäà ÿâëÿëîñü øàðëàòàíñòâî, ñðàâíèòåëüíî ëåãêî ðàñïîçíà-
âàåìîå âî âñå âðåìåíà, òî îáîðîòíàÿ ñòîðîíà íàóêè — ðåìåñ-
ëî, â êîòîðîì ÷åëîâå÷åñòâî âÿçíåò âñåãäà ëåãêî è íåçàìåòíî.
Äàæå ãåíèàëüíîå íàó÷íîå äîñòèæåíèå ñî âðåìåíåì ñòàíîâèò-
ñÿ îáûäåííûì ðåìåñëîì, è íóæåí î÷åðåäíîé ãåíèé, ÷òîáû
ñíîâà âäîõíóòü â íåãî æèçíü.

Â ýòîì ñìûñëå Ãàëåíó íå ïîâåçëî. ×åëîâå÷åñòâî îêàçà-
ëîñü íå ãîòîâî ê íàó÷íîìó ïîäõîäó, è íå òîëüêî â ìåäèöèíå:
åùå ïðåäñòîÿëî áåñêîíå÷íîå ñðåäíåâåêîâüå. È ïîòîìó, âïåð-
âûå çàÿâèâ, ÷òî ìåäèöèíà ìîæåò áûòü íå òîëüêî èñêóññò-
âîì, íî è íàóêîé, Ãàëåí íåâîëüíî ñïîñîáñòâîâàë òîìó, ÷òî
ïîñëå íåãî îíà âåñüìà ñêîðî è íàäîëãî ïðåâðàòèëàñü â ðå-
ìåñëî: ïðîäîëæàòåëÿ-íîâàòîðà íå íàøëîñü. È õîòÿ Ãàëåí
âåñüìà íåìíîãî âíåñ íîâîãî, íè îäèí âðà÷ â èñòîðèè ìåäè-
öèíû íå èìåë ñòîëü îãðîìíîãî, «ïî÷òè ãèïíîòèçèðóþùåãî
âëèÿíèÿ».

Ñàì Ãàëåí íå ïðåóâåëè÷èâàë ñâîåãî çíà÷åíèÿ. Åùå ïðè
æèçíè ïðèíèìàÿ çàñëóæåííûå ïîõâàëû, îí ïîä÷åðêèâàë, ÷òî
ëèøü «ñäåëàë ðîâíûì è ïðîõîäèìûì òîò ïóòü, êîòîðûé Ãèï-
ïîêðàò òîëüêî íàìåòèë».

Äåéñòâèòåëüíî, «íåò íè÷åãî íîâîãî â åãî òåðàïèè; îí íå
âíåñ íè íîâûõ ïîêàçàíèé, íè íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, íè äî
òåõ ïîð íåèçâåñòíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ»[2.136]. Âîò ÷òî
ïèñàë èñòîðèê ìåäèöèíû íà÷àëà XIX âåêà: «Åãî ñî÷èíåíèÿ î
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ïðèãîòîâëåíèè ëåêàðñòâ, ñêîëüêî óòîìëÿåò ñâîåþ ïëîäîâèòî-
ñòüþ, ñòîëüêî è îòâðàùàåò áåñïîðÿäî÷íûì ñîåäèíåíèåì ðàç-
íûõ ñðåäñòâ è àíòèäîòîâ4. Ëåêàðñòâà, ïî åãî ìíåíèþ, äåé-
ñòâóþò ïî êîëè÷åñòâó ýëåìåíòîâ (èõ ñîñòàâëÿþùèõ) è èìåþò
ñâîè ïåðâûå è âòîðûå ñâîéñòâà. Õîòÿ åùå ïðåæíèå øêîëû
ðàçäåëÿëè ëåêàðñòâà íà ïðîõëàæäàþùèå, ðàçãîðÿ÷àþùèå, óâ-
ëàæíÿþùèå è ñóøèòåëüíûå, íî äëÿ Ãàëåíà ñåãî áûëî íåäî-
ñòàòî÷íî: îí ïîëîæèë åùå ÷åòûðå ñòåïåíè êàæäîãî ñâîéñòâà,
òàê ÷òî, íàïðèìåð, åñòü ëåêàðñòâà â ïåðâîé è âî âòîðîé, à
èíûå â òðåòüåé è ÷åòâåðòîé ñòåïåíè ïðîõëàæäàþùèå, ðàçãî-
ðÿ÷àþùèå, óâëàæíÿþùèå...» Êðîìå ýòîãî îíè èìåþò åùå «ïðè-
âëåêàþùèå, îòâëåêàþùèå è ïðî÷èå ñèëû. Ïî ñèì ïðåäïîëî-
æåíèÿì îíè áûëè ñìåøèâàåìû è ïðåäïèñûâàåìû áîëüíûì»
[1.188]... Òàêîâ áûë Ãàëåí.

Íî ýòî áûë âñåãî ëèøü II âåê, êîíöîâêà, íî âñå-òàêè åùå
äðåâíÿÿ èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. À ÷òî ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ìå-
äèöèíà ñïóñòÿ ÷åòûðíàäöàòü (!) ñòîëåòèé, òî åñòü ê íà÷àëó
XVI âåêà, êîãäà çàÿâèë î ñåáå Ïàðàöåëüñ? Ýòî ïî-ïðåæíåìó
áûëà ìåäèöèíà îäíîãî ÷åëîâåêà — Ãàëåíà. Ìàëî òîãî, àâòî-
ðèòåò Ãàëåíà ê ýòîìó âðåìåíè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàò-
ìèë ñîáîé Ãèïïîêðàòà, è åãî âëèÿíèå ðàñïðîñòðàíèëîñü äàæå
íà âåñü Àðàáñêèé Âîñòîê.

×óäåñ, îäíàêî, íå áûâàåò. È ïîòîìó çà áåñêîíå÷íûå ÷å-
òûðíàäöàòü ñòîëåòèé, â òå÷åíèå êîòîðûõ áåçðàçäåëüíî ãîñ-
ïîäñòâîâàë àâòîðèòåò îäíîãî ÷åëîâåêà, «áàññåéí ÷èñòûõ çíà-
íèé» â ìåäèöèíå ïðåâðàòèëñÿ â îòêðîâåííîå áîëîòî êîíñåð-
âàòèçìà. Ïðèíöèï «ïðîòèâîïîëîæíîãî», ñôîðìóëèðîâàííûé
Ãàëåíîì êàê îñíîâîïîëàãàþùèé ïðèíöèï â ìåäèöèíå, íèêî-
ìó äàæå è â ãîëîâó íå ïðèõîäèëî ïîäâåðãàòü ñîìíåíèþ. È
ïåðâûì, êòî ïîïûòàëñÿ âîññòàòü ïðîòèâ óñòîÿâøåãîñÿ êîí-
ñåðâàòèçìà, ñòàë ïðåäòå÷à ãîìåîïàòèè è ïåðâûé ðåâîëþöèî-
íåð â ìåäèöèíå — Ïàðàöåëüñ.

4 Îò ãðå÷. antidoton, áóêâ. — äàâàåìîå ïðîòèâ. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà,
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ îáåçâðåæèâàíèÿ ïîïàâøèõ â îðãàíèçì ïîðàæàþùèõ âå-
ùåñòâ, â òîì ÷èñëå è íåóäà÷íî íàçíà÷åííûõ ëåêàðñòâ.
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Ãëàâà 2. ÏÀÐÀÖÅËÜÑ — ÏÐÅÄÒÅ×À ÃÎÌÅÎÏÀÒÈÈ

ß çíàþ, ÷òî ÿ íå òîò ÷åëîâåê,
êîòîðûé ãîâîðèò ëþäÿì òî, ÷òî èì ïî âêóñó...
ß ãðóáûé ÷åëîâåê, ðîæä¸ííûé â ãðóáîé ñòðàíå,
ÿ âûðîñ â ñîñíîâûõ ëåñàõ è,
âîçìîæíî, ïîëó÷èë â íàñëåäñòâî èõ èãîëêè...

Ïàðàöåëüñ

Ïðè æèçíè î Ïàðàöåëüñå ìàëî ïèñàëè õîðîøåãî. Îí áûë
ñèëîé òàèíñòâåííîé, íåîáóçäàííîé è íåïîíÿòíîé âî âñåõ îò-
íîøåíèÿõ. Ôèëîñîôû íå ìîãëè ïîíÿòü åãî òðàêòàòû, âðà÷è
íå ïîíèìàëè åãî ìåäèöèíñêèõ èäåé è â òî æå âðåìÿ áûëè
ñâèäåòåëÿìè ïîðàçèòåëüíûõ èçëå÷åíèé. Îäíè ñ÷èòàëè åãî
«ïüÿíèöåé è áóÿíîì, äðóãèå — æåíîíåíàâèñòíèêîì, òðåòüè
áîÿëèñü åãî ÿñíîãî óìà è îñòðîãî ÿçûêà è ãíàëè, îáâèíÿÿ â
åðåñè, ÷åòâåðòûå ìîëèëèñü íà íåãî» [3.7].

Ðîäèëñÿ Ïàðàöåëüñ â 1493 ãîäó. Ñêîðî îâäîâåâøèé îòåö —
íåïîñëåäíèé õèìèê è èçâåñòíûé âðà÷ íà ãîðíûõ ðàçðàáîòêàõ
Êàðèíòèè, òîãäà íåìåöêîé ãîðíîé ÷àñòè Øâåéöàðèè, —÷òî-
áû íå îñòàâëÿòü ìàëü÷èêà îäíîãî äîìà, ÷àñòî áðàë åãî ñ ñî-
áîé, è òîò óæå â äåòñêèå ãîäû ìîã íàáëþäàòü, êàê èçâëåêàþò
ðóäû èç ãëóáèííûõ íåäð çåìëè, à ïîòîì è âíèêàòü ñ ïîìî-
ùüþ îòöà â òàéíû ïðåâðàùåíèÿ ýòèõ ðóä â ìåòàëëû.

Òåîñîôû XIX âåêà, ñ÷èòàÿ Ïàðàöåëüñà âåëèêèì àëõèìè-
êîì è ñâîèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì, ëèøü âñêîëüçü óïîìèíàþò
î åãî óíèâåðñèòåòñêîì îáðàçîâàíèè, çàòî ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî
ó÷èòåëÿìè åãî áûëè âåëèêèå àäåïòû ìàãèè, àëõèìèè è àñòðî-
ëîãèè. Àêàäåìè÷åñêèå æå áèîãðàôû, íàîáîðîò, íàçûâàÿ óíè-
âåðñèòåò Ôåððàðû, à òàêæå óíèâåðñèòåòû Ïàäóè è Áîëîíüè,
êóäà ÷àñòî íàâåäûâàëñÿ ìîëîäîé è ýíåðãè÷íûé Ãîãåíãåéì (Ïà-
ðàöåëüñ — êëè÷êà, êîòîðóþ ñàìîëþáèâûé ñòóäåíò ïðèñâîèë
ñåáå ñàì, ó÷àñü åùå â Ôåððàðå), ïî÷òè íå óïîìèíàþò î åãî
òåîñîôñêèõ èçûñêàíèÿõ. Íå óïîìèíàþò îíè òàêæå è î òðàãå-
äèè, êîòîðàÿ, âîçìîæíî, ïðîèçîøëà ñ Ïàðàöåëüñîì â ðàííåì
äåòñòâå, íî êîòîðàÿ î÷åíü ìíîãîå îáúÿñíÿåò â åãî ñòðàííîé
áèîãðàôèè. Äåéñòâèòåëüíî ëè îêàçàëñÿ ìàëü÷èê îñêîïëåííûì
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â ðàííåì äåòñòâå â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ èëè íåò —
íåèçâåñòíî, íî èçâåñòíî, ÷òî â äàëüíåéøåì «íà åãî ëèöå íå
ðîñëà áîðîäà», áîëüøîé è íåîáû÷íîé ôîðìû ÷åðåï «íàïîìè-
íàë æåíñêèé», à ñàì Ïàðàöåëüñ òàê íèêîãäà è íå èìåë ñåìüè
[3.27].

Íåçàóðÿäíîñòü íàòóðû ìîëîäîãî Ïàðàöåëüñà è åãî ÷åñòî-
ëþáèâûå ÷åðòû ïðîñòóïàþò óæå â ðàííèå ñòóäåí÷åñêèå ãîäû.
Íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííóþ íóæäó â äåíüãàõ è òî, ÷òî åãî «ñèëü-
íî ìó÷èëà çàáîòà î ñâîåì ïðîïèòàíèè», «â äèñïóòàõ è äðóãèõ
óíèâåðñèòåòñêèõ ìåëî÷àõ îí ïðèíèìàåò ãëàâíîå ó÷àñòèå è,
ìåæäó ïðî÷èì, ïî åãî ñîáñòâåííîìó ñâèäåòåëüñòâó, áûë íå-
ïîñëåäíèì óêðàøåíèåì òåõ ñàäîâ, ãäå ðîñ». Äóìàåòñÿ, ÷òî óæå
òîãäà ìîëîäîé ñòóäåíò ïûòàëñÿ ïåðå÷èòü ïðèçíàííûì àâòîðè-
òåòàì, íî íå õâàòàëî íè çíàíèé, íè îðàòîðñêîãî ìàñòåðñòâà.

×òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé ðåçêîé ïåðåìåíû íàñòðîåíèÿ
ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1515 ãîäó óíèâåðñèòåòà è ïîëó÷åíèÿ çâà-
íèÿ äîêòîðà (èëè ýòî ïðîèçîøëî ðàíüøå), íåèçâåñòíî. Ñðàçó
ïîñëå Ôåððàðû îí ïîñåùàåò ðÿä óíèâåðñèòåòîâ Ãåðìàíèè è
Ôðàíöèè, íî çàòåì áûñòðî âîçâðàùàåòñÿ ê ëàáîðàòîðèÿì íà
ãîðíûõ ðàçðàáîòêàõ Êàðèíòèè è Òèðîëÿ. Çäåñü øåë òàèíñòâåí-
íûé ïðîöåññ ïðåâðàùåíèÿ ðóä â ìåòàëëû, è çäåñü áûëà íå
ìåíåå òàèíñòâåííàÿ ó÷àñòíèöà ýòèõ ïðåâðàùåíèé, èìÿ êîòî-
ðîé òîãäà áûëî åùå äàæå è íå õèìèÿ, à ïðîñòî — àëõèìèÿ. Íî
âîçâðàùàåòñÿ ñþäà Ïàðàöåëüñ íå çðÿ. Âèäèìî, óæå â ýòî âðå-
ìÿ ó íåãî çàðîæäàþòñÿ ñîìíåíèÿ è ïåðâûå äîãàäêè, êîòîðûå
âïåðâûå çà ïîñëåäíèå 1,5 òûñÿ÷è ëåò äîëæíû áûëè ñîòðÿñòè
íåïðåðåêàåìûé àâòîðèòåò Ãàëåíà. Òî, ÷òî ïðèøëî â ãîëîâó,
çàâîðàæèâàëî è îäíîâðåìåííî êàçàëîñü êîùóíñòâåííûì. Äà,
«÷òî âíèçó, òî è ââåðõó», ãëàñèò çíàìåíèòàÿ «Èçóìðóäíàÿ ñêðè-
æàëü» Òîòà Ãåðìåñà — Ãåðìåñà Òðèñìåãèñòà. Äà, «âñå ïðåäìå-
òû ïðîèçîøëè èç îäíîãî, ïî ìûñëè Îäíîãî». Òàê äåéñòâè-
òåëüíî ìûñëèëè ìóäðåöû Äðåâíåãî Åãèïòà. Íî åùå íèêîãäà
è íèêîìó íå ïðèõîäèëî â ãîëîâó ñðàâíèâàòü ïðîöåññû, ïðî-
èñõîäÿùèå â íåäðàõ çåìëè ïðè çàðîæäåíèè ðóä, ñ ïðîöåññà-
ìè, ïðîèñõîäÿùèìè âíóòðè ÷åëîâåêà. Òî, ÷òî â ñâîå âðåìÿ
ëèøü çàâîðàæèâàëî äåòñêîå âîîáðàæåíèå, òåïåðü ïðèîáðåòà-
ëî ÷åðòû áóäóùèõ ðåôîðìàòîðñêèõ èäåé, ñòàíîâèëîñü îñíî-
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âîé ó÷åíèÿ î åäèíñòâå Ìàêðîêîñìà — Âñåëåííîé è Ìèêðî-
êîñìà — ÷åëîâåêà, ó÷åíèÿ î âñåîáùíîñòè ïðîèñòåêàþùèõ õè-
ìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. À ýòî çíà÷èëî, ÷òî ñîâåðøàþùèåñÿ äàæå
âíóòðè ÷åëîâåêà ïðîöåññû òàêæå ìîãóò áûòü õèìè÷åñêèìè, à
íå ïðîñòî «ñìåøåíèåì» èëè «ïåðåâàðèâàíèåì ñîêîâ», êàê ýòî
ñ÷èòàëîñü ñî âðåìåí Ãèïïîêðàòà. È îá ýòîì åùå íèêòî íå
ãîâîðèë. Êàê íèêòî íå âèäåë è ìíîãèõ äðóãèõ àíàëîãèé (ñî-
îòâåòñòâèé è ïîäîáèé) â ïðèðîäå è âíóòðè ÷åëîâåêà. Íî, ÷òî-
áû çàÿâèòü îá ýòîì, ìàëî áûëî îäíèõ òîëüêî äîãàäîê è ïðåä-
÷óâñòâèé. Íóæíû áûëè àðãóìåíòû. À ÷òî ìîã ïðåäëîæèòü Ïà-
ðàöåëüñ, òîëüêî ÷òî çàêîí÷èâøèé óíèâåðñèòåò?

È âîò, íàòÿíóâ íà ñåáÿ ñàïîãè ñî øïîðàìè, ïîäâåñèâ ê
ïîÿñó ìå÷, ñ ìåøêîì çà ñïèíîé, âåðõîì íà ëîøàäè, à ãäå è
ïåøêîì, 22-ëåòíèé Ïàðàöåëüñ íà öåëûõ 10 ëåò îòïðàâëÿåòñÿ
â ñòðàíñòâèå, â òå÷åíèå êîòîðîãî îáîéäåò ïî÷òè âñå ñòðàíû
Åâðîïû.

À Åâðîïà XVI âåêà âåñüìà ñèëüíî îòëè÷àëàñü îò «óíèâåð-
ñèòåòñêèõ ñàäîâ». Âîò êàê îïèñûâàåò íðàâû íåìåöêèõ ïîñòî-
ÿëûõ äâîðîâ ñîâðåìåííèê Ïàðàöåëüñà, îäèí èç êðóïíåéøèõ
ãóìàíèñòîâ Åâðîïû — Ýðàçì Ðîòòåðäàìñêèé: «Äëÿ âñåõ ãîñ-
òåé èìååòñÿ òîëüêî îäíà îáùàÿ êîìíàòà, æàðêî íàòîïëåííàÿ.
Â íåé ÷àñòî íàáèâàåòñÿ ÷åëîâåê äî 80 è äî 90. Òóò âñå âìåñòå:
è ïåøèå, è êîííûå, è êóïöû, è øêèïåðà, è èçâîç÷èêè, è
êðåñòüÿíå, è äåòè, è æåíùèíû, è çäîðîâûå, è áîëüíûå. Îäèí
÷åøåò ñåáå âîëîñû, äðóãîé îáòèðàåò ñ ñåáÿ ïîò, òðåòèé ÷èñ-
òèò ñàïîãè, ÷åòâåðòûé ðûãàåò ÷åñíîêîì... Êàê òîëüêî óñìîò-
ðÿò íåçíàêîìöà, êîòîðûé îòëè÷àåòñÿ îò íèõ ïðèëè÷íûì âè-
äîì, òî óñòàâÿò íà íåãî ãëàçà, êàê áóäòî ïåðåä íèì êàêîé
íåâèäàííûé çâåðü àôðèêàíñêèé; äàæå óñåâøèñü çà ñòîë, íå
ïåðåñòàþò íà íåãî ãëÿäåòü èñïîäëîáüÿ è, çàáûâàÿ î åäå, íå
ñâîäÿò ñ íåãî ãëàç...» Â åäó, êîòîðóþ â îïðåäåëåííîå âðåìÿ
âûñòàâëÿë õîçÿèí ïîñòîÿëîãî äâîðà, îáÿçàòåëüíî âõîäèëî âèíî.
Ïðè÷åì ïèë òû ìíîãî èëè ìàëî, öåíà áûëà îäíà è òà æå.
Îäíàêî ïèâøèé ìíîãî âûçûâàë îäîáðåíèå, à ðàçûãðûâàâøè-
åñÿ ïîòîì äðàêè — âåñåëüå.

Ïàðàöåëüñ, äî 20 ëåò íå ïðèíèìàâøèé õìåëüíîãî, îò âèíà
íå îòêàçûâàëñÿ. Òàê íà÷èíàëîñü õîæäåíèå çà çíàíèÿìè. «ß
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ïîñòîÿííî è ñòàðàòåëüíî, — ïèñàë îí ïîòîì, — âûñïðàøèâàë
è èññëåäîâàë âåðíîå èñêóññòâî âðà÷åâàíèÿ (óæå òîãäà ïðîòè-
âîïîñòàâëÿÿ íàðîäíûé îïûò îôèöèàëüíîé ãàëåíîâñêîé ìå-
äèöèíå. — Ïðèì. àâò.) íå òîëüêî ó äîêòîðîâ, íî òàêæå ó öè-
ðþëüíèêîâ, áàíùèêîâ, ó÷åíûõ âðà÷åé, çíàõàðîê, ÷åðíîêíèæ-
íèêîâ, êàê îíè óõàæèâàëè çà áîëüíûìè, ó àëõèìèêîâ, â
ìîíàñòûðÿõ, ó áëàãîðîäíûõ è ïðîñòûõ». À áàíùèêè è öè-
ðþëüíèêè XVI âåêà óìåëè, ìåæäó ïðî÷èì, ïóñêàòü êðîâü, ëå-
÷èëè ðàíû è âûïîëíÿëè ðÿä äðóãèõ õèðóðãè÷åñêèõ îáÿçàííî-
ñòåé. Äà è ñàì Ïàðàöåëüñ èñïûòàë íà ñåáå íå òîëüêî ïîñòîÿ-
ëûå äâîðû, ãäå ïîëþáèë ãðóáóþ íåìåöêóþ ïèùó äà êðåïêîå
ñëîâöî, çà êîòîðûì, âèäèìî, íå ëåç â êàðìàí. Â òå÷åíèå äâóõ
ïîñëåäíèõ ëåò â êà÷åñòâå âîåííîãî õèðóðãà îí ïðèíÿë ó÷àñ-
òèå â âîéíàõ, òî òàì, òî çäåñü ïîëûõàâøèõ òîãäà ïî Åâðîïå,
ñíà÷àëà íà ñòîðîíå äàòñêèõ, ïîòîì íà ñòîðîíå èòàëüÿíñêèõ
âîéñê.

È âîò ïîñëå 10 ëåò ñêèòàíèé, íà ïðàêòèêå óáåäèâøèñü â
íè÷òîæíûõ âîçìîæíîñòÿõ ìåäèöèíû Ãàëåíà è Àâèöåííû, ïå-
ðåïîëíåííûé çíàíèÿìè è îïûòîì, â âîçðàñòå 32 ëåò Ïàðà-
öåëüñ ïîÿâëÿåòñÿ â Ãåðìàíèè. Êàê Èèñóñ íàâîäèë ñòðàõ íà
ìåíÿë â õðàìàõ è íèçâåðãàë öåðêîâíûå àâòîðèòåòû, òàê è
Ïàðàöåëüñ íàâîäèë ñòðàõ íà áåçäàðíûõ âðà÷åé è ïðîôåññó-
ðó, íèçâåðãàÿ âñå àâòîðèòåòû. È, íåñìîòðÿ íà çëîáó, êëåâåòó
è îòêðîâåííîå ñîïðîòèâëåíèå áàçåëüñêîé êîðïîðàöèè âðà-
÷åé, óæå â 1527 ãîäó ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì ãîðîäñêèì âðà÷îì
Áàçåëÿ è îäíîâðåìåííî ïðîôåññîðîì ôèçèêè, õèìèè è õè-
ðóðãèè â áàçåëüñêîì óíèâåðñèòåòå. Ãîä, ïðîâåäåííûé â Áà-
çåëå, ìîæíî ñ÷èòàòü ïåðåëîìíûì âî âñåé åãî äîâîëüíî êî-
ðîòêîé è áóðíîé áèîãðàôèè. Ïîñëå Áàçåëÿ Ïàðàöåëüñ óæå
íèêîãäà íå áóäåò èìåòü âîçìîæíîñòè îòêðûòî âûñòóïàòü ñ
êàôåäðû. À ïîêà îí ïîëüçóåòñÿ îãðîìíîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó
áîëüíûõ, ñòóäåíòîâ, âðà÷è áåññèëüíû ïåðåä åãî ïðåâîñõîä-
ñòâîì, à ïðîôåññóðà âûíóæäåíà òåðïåòü ó÷åíèå, êîòîðîå ñî-
âåðøåííî íå ïîõîäèëî íà òî, ÷åì çàíèìàëèñü îíè, — ïîâòî-
ðåíèåì ìûñëåé Ãàëåíà è Àâèöåííû.

Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî âñÿ òåðàïèÿ òîãî âðåìåíè ïðî-
äîëæàëà îñíîâûâàòüñÿ íà ó÷åíèè äâóõòûñÿ÷åëåòíåé äàâíîñòè
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î ÷åòûðåõ ñîêàõ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà: êðîâè, ñëèçè, æåëòîé
è ÷åðíîé æåë÷è. Åñòåñòâåííî, ÷òî â XVI âåêå ýòà äðåìó÷àÿ
êîíöåïöèÿ âðÿä ëè ìîãëà äàòü ìíîãî áîëüøå òîãî, ÷òî îíà
äàâàëà 2 òûñÿ÷è ëåò íàçàä. Ïîýòîìó êîíöåïöèÿ îñòàâàëàñü
êîíöåïöèåé, à íàðîä ëå÷èëñÿ â îñíîâíîì ñëàáèòåëüíûìè äà
êðîâîïóñêàíèÿìè. Õàðàêòåðåí â ýòîì îòíîøåíèè òîò ôàêò,
÷òî, êîãäà â ñåðåäèíå ïðåäøåñòâîâàâøåãî, XV âåêà, â Åâðîïå
âïåðâûå âîçíèêëî êíèãîïå÷àòàíèå, ïåðâûì âèäîì ïå÷àòíîé
ïðîäóêöèè ñòàëî òî, ÷òî ïîëüçî-
âàëîñü íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíî-
ñòüþ. Èì îêàçàëèñü åæåìåñÿ÷-
íûå êàëåíäàðè ñëàáèòåëüíûõ è
êðîâîïóñêàíèé, â êîòîðûõ ïîä-
ðîáíî ðàñïèñûâàëèñü äíè êàæ-
äîé íåäåëè ïî ìåñÿöàì, êîãäà
ðàçðåøàëîñü ïðîèçâîäèòü êðîâî-
ïóñêàíèÿ [2.259], — ÿðêàÿ èëëþ-
ñòðàöèÿ òîãî, êàêóþ áîëüøóþ
ðîëü èãðàëî èñêóññòâî êðîâîïóñ-
êàíèÿ â æèçíè êàê âðà÷åé, òàê è
íàðîäà.

Êî âðåìåíè Ïàðàöåëüñà
çäåñü ìàëî ÷òî èçìåíèëîñü. È
óäèâëÿòüñÿ òóò áûëî íå÷åìó,
åñëè ê ýòîìó âñåíàðîäíîìó äåëó
ïðèîáùàëèñü äàæå áàíùèêè è öèðþëüíèêè.

Ïàðàöåëüñ æå áûë êàê ñ äðóãîé ïëàíåòû. Îí ãîâîðèë î
âåùàõ, êîòîðûå íå óìåùàëèñü â «ãàëåíîâñêèõ» ãîëîâàõ ìåäè-
öèíñêèõ ìýòðîâ. Îí ãîâîðèë î òîì, î ÷åì íå ãîâîðèë åùå íè
îäèí ìåäèê. Ïðèçíàâàÿ Áîãà — íå î Áîãå, à î âçàèìîäåé-
ñòâèè Âñåëåííîé è ÷åëîâåêà. È ïðè ýòîì íàõîäèë òàêèå ñîîò-
âåòñòâèÿ, ïîäîáèÿ è ïàðàëëåëè, êîòîðûå ìåäèöèíñêîé Åâðî-
ïå ÕVI âåêà êàçàëèñü íå òî ÷òî íåïîíÿòíûìè, à ïðîñòî äèêè-
ìè. Âñåëåííàÿ, ãîâîðèë îí, — ýòî åäèíûé îðãàíèçì, â êîòîðîì
âñå ïðèðîäíûå âåùè ïðåáûâàþò â îïðåäåëåííîé ãàðìîíèè è
ñîãëàñèè. (Ïàðàöåëüñ åùå ðåäêî óïîòðåáëÿåò ñëîâî «ïîäîáèå»,
ãîðàçäî ÷àùå ïîëüçóåòñÿ òàêèìè ñëîâàìè, êàê «ñîîòâåòñòâèå»

Ïàðàöåëüñ â ãîäû æèçíè
â Áàçåëå (1526).

Ðèñóíîê Ãàíñà Ãîëüáåéíà-
ìëàäøåãî.
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è «ñèìïàòèÿ».) Êàæäàÿ ÷àñòü âåëèêîãî îðãàíèçìà Âñåëåííîé
— Ìàêðîêîñìà äåéñòâóåò íà ñîîòâåòñòâóþùóþ ÷àñòü âñÿêîãî
ìàëîãî îðãàíèçìà, â òîì ÷èñëå è ÷åëîâå÷åñêîãî, òî åñòü Ìèê-
ðîêîñìà. Ñâÿçü ýòà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ êàê â òåñíîé âçàèì-
íîé «ñèìïàòèè», òàê è â «àíòèïàòèè». Òî÷íî òàê æå è êàæäîå
ðàñòåíèå èëè ìèíåðàë ñîñòîèò â îïðåäåëåííîé «ñèìïàòè÷åñ-
êîé» ñâÿçè êàê ñî Âñåëåííîé, òàê è ñ îðãàíèçìîì ÷åëîâåêà.
È òàê êàê â ïðèðîäå íåò íè÷åãî ìåðòâîãî, âî âñåì åñòü äóøà,
â òîì ÷èñëå è â ðàñòåíèÿõ, òî â êàæäîì èç ðàñòåíèé åñòü
«íåêàÿ ïðèñóùàÿ æèâûì ñóùåñòâàì äåÿòåëüíîñòü — «ñèãíà-
òóðà òà», ïðèäàþùàÿ êàæäîé ïðèðîäíîé âåùè íåêîòîðîå ïî-
äîáèå (çäåñü è äàëåå âûäåëåíî àâò.) îïðåäåëåííîãî ñîñòîÿíèÿ
÷åëîâåêà, âûçâàííîãî áîëåçíüþ; ñ åå ïîìîùüþ ïðè ýòèõ áî-
ëåçíÿõ ìîæåò áûòü âîññòàíîâëåíî çäîðîâüå». (Ýòî åùå î÷åíü
ñìóòíîå, òðóäíîïîíèìàåìîå è íå îñîçíàííîå äàæå ñàìèì
Ïàðàöåëüñîì, íî óæå ïðåäîùóùåíèå ãîìåîïàòèè. Òîé ãîìåî-
ïàòèè, êîòîðàÿ áóäåò ñôîðìóëèðîâàíà Ãàíåìàíîì.) Ïîýòîìó,
ðàññóæäàåò äàëåå Ïàðàöåëüñ, åñëè âðà÷ ñâåäóù â àíàòîìèè
ðàñòåíèé è àíàòîìèè áîëåçíè, îí íàéäåò, ÷òî ìåæäó ýòèìè
àíàòîìèÿìè ñóùåñòâóåò «ñîîòâåòñòâèå». È Ïàðàöåëüñ ïðåä-
ëàãàåò ñâîé âàðèàíò íàõîæäåíèÿ, â ÷àñòíîñòè, âíåøíåãî ñõîä-
ñòâà ìåæäó ðàñòåíèÿìè è áîëåçíÿìè. «Ñèãíàòóðà òà, — ïèøåò
îí, — ÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ äàæå âî âíåøíåé ôîðìå âåùåé, è,
íàáëþäàÿ ýòó ôîðìó, ìîæíî óçíàòü íå÷òî î ñâîéñòâàõ, ñêðû-
âàþùèõñÿ ïîä íåþ. Òàê âíóòðåííèé õàðàêòåð ÷åëîâåêà çà÷àñ-
òóþ ïðîÿâëÿåòñÿ â åãî âíåøíîñòè, äàæå â åãî ïîõîäêå è â
çâó÷àíèè åãî ãîëîñà. Òàê æå è ñêðûòûé õàðàêòåð âåùåé äî
íåêîòîðîé ñòåïåíè îòðàæàåòñÿ â èõ âíåøíîñòè. Ïîêà ÷åëîâåê
ïðåáûâàë â ïðèðîäíîì ñîñòîÿíèè, îí óçíàâàë ñèãíàòóðû âå-
ùåé è åìó âåäîì áûë èõ èñòèííûé õàðàêòåð; íî, ÷åì áîëåå
îòêëîíÿëñÿ îí îò ïóòè ïðèðîäû, òåì áîëåå óòðà÷èâàëàñü ýòà
ñïîñîáíîñòü» [3.76,77,86,196]. È Ïàðàöåëüñ íå òîëüêî ðåêî-
ìåíäóåò, íàïðèìåð, ãðåöêèé îðåõ äëÿ ïèòàíèÿ è äàæå ëå÷å-
íèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîòîìó ÷òî ïëîä ãðåöêîãî îðåõà âíåøíå
íàïîìèíàåò ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã, íå òîëüêî ðåêîìåíäóåò æåë-
òûé ñîê ÷èñòîòåëà äëÿ ëå÷åíèÿ æåë÷íîé áîëåçíè, — åãî «ñèì-
ïàòè÷åñêèå» ïàðàëëåëè è ïîäîáèÿ èìåþò äàëåêî èäóùèå êîñ-
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ìè÷åñêèå àíàëîãèè, óâÿçûâàÿ âîåäèíî ïî ïðèíöèïó «ñèìïà-
òèè» è «ñîîòâåòñòâèÿ», êàçàëîñü áû, íåñîâìåñòèìîå: ìåòàë-
ëû, ðàñòåíèÿ è îòäåëüíûå îðãàíû ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Òàê, â
ñîîòâåòñòâèè ñ åùå äðåâíåé òðàäèöèåé, Ñîëíöå êàê ãëàâíîå
íåáåñíîå ñâåòèëî, ïîääåðæèâàþùåå æèçíü íà çåìëå, íàõî-
äèòñÿ â ñèìïàòè÷åñêîé ñâÿçè ñ ÷åëîâå÷åñêèì ñåðäöåì êàê ãëàâ-
íûì äâèãàòåëåì ÷åëîâåêà. Íî÷íîå âëèÿíèå Ëóíû õîëîäíî, äó-
øåâíî áîëüíûå ëåãêî ïîäâåðæåíû åå âëèÿíèþ, äåéñòâóþùå-
ìó íà ìîçã. Îòñþäà Ëóíà íàõîäèòñÿ â ñèìïàòè÷åñêîé ñâÿçè ñ
ìîçãîì. Òî÷íî òàê æå Âåíåðà — ñ ïî÷êàìè, Ìàðñ — ñ æåë÷-
íûì ïóçûðåì, Þïèòåð ñ ïå÷åíüþ. À ïîñêîëüêó, ïî òîé æå
äðåâíåé òðàäèöèè, Ñîëíöå åñòü çîëîòî, Ëóíà — ñåðåáðî, Âå-
íåðà — ìåäü, Ìàðñ — æåëåçî, Þïèòåð — îëîâî, òî çîëîòî è
ðàñòåíèÿ, íàõîäÿùèåñÿ â «ñèìïàòèè» ñ Ñîëíöåì (íàïðèìåð,
øàëôåé, ðîçìàðèí, ëàâàíäà, ìåëèññà), äîëæíû ëå÷èòü ñåð-
äå÷íûå çàáîëåâàíèÿ, îñòðûå âîñïàëåíèÿ, ðåâìàòèçì; ñåðåáðî
è ðàñòåíèÿ, «ñèìïàòè÷åñêèå» Ëóíå (íàïðèìåð, ÷åðíàÿ ÷åìå-
ðèöà, ðóòà ïàõó÷àÿ), äîëæíû ëå÷èòü äóøåâíûå çàáîëåâàíèÿ,
èñòåðèþ, íåðâíûå áîëåçíè; ìåäü è «ñèìïàòè÷åñêèå» Âåíåðå
ðàñòåíèÿ (êîðîâÿê, ñåëüäåðåé) — áîëåçíè ïî÷åê, ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ, îòå÷íûå îïóõîëè.

Ñåé÷àñ âñå ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñìåøíûì èëè íàèâíûì.
Íî âî âðåìåíà Ïàðàöåëüñà âñå ýòî áûëî áîëåå ÷åì îòêðîâå-
íèåì. Åñëè ïðîñòî ñêàçàòü, ÷òî ýòî áûëî ïðèãëàøåíèåì ê
èññëåäîâàíèþ äåéñòâèÿ íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ðàñòåíèé
è ìåòàëëîâ, òî ýòî çíà÷èò íå ñêàçàòü íè÷åãî. Èáî, åñëè Ãèï-
ïîêðàò, ïûòàÿñü óâÿçàòü õàðàêòåð áîëåçíåé â çàâèñèìîñòè îò
ìåñòíîñòè è êëèìàòà, âïåðâûå ôîðìóëèðóåò ïðèíöèïû ãëî-
áàëüíîé, ãåîãðàôè÷åñêîé ìåäèöèíû, òî Ïàðàöåëüñ óæå íå
äîâîëüñòâóåòñÿ ýòèì è ñòðåìèòñÿ ñôîðìóëèðîâàòü îáùåâñå-
ëåíñêèå, êîñìè÷åñêèå ïðèíöèïû ìåäèöèíû. Ïðè ýòîì îí
ñ÷èòàåò, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ ïðèðîäà, ñàìàÿ ñîâåðøåííàÿ è ïî-
òîìó öàðñòâóþùàÿ íà çåìëå, ïîêðûâàåò ñîáîé, êàê áû âêëþ-
÷àÿ â ñåáÿ, âñå ïðî÷èå çåìíûå öàðñòâà — æèâîòíîãî, ðàñòè-
òåëüíîãî è ìèíåðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (Äàðâèí, ïðàâäà îí
íå âðà÷, ìíîãî ïîçäíåå è òî òàê äàëåêî íå çàãëÿäûâàë), à
ïîòîìó íå ìîæåò íå çàâèñåòü îò êàæäîãî èç ýòèõ öàðñòâ. È,
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ñëåäîâàòåëüíî, â êàæäîì èç ýòèõ öàðñòâ ÷åëîâåê äîëæåí èñ-
êàòü èñòî÷íèê èñöåëåíèÿ îò îïðåäåëåííûõ áîëåçíåé. Âìåñòå
ñ ïðèíöèïîì «ïîäîáèÿ» (ñèìïàòèè èëè ñîîòâåòñòâèÿ) ýòî òîæå
ÿâëÿëîñü ïðåäîùóùåíèåì ãîìåîïàòèè.

È Ïàðàöåëüñ íà ïðàêòèêå äîêàçûâàë ñâîþ ïðàâîòó. Íî
òàê êàê åãî ïî-ïðåæíåìó íèêòî íå ïîíèìàë, òî è âñå åãî èñ-
öåëåíèÿ êàçàëèñü íå òî ÷óäîì, íå òî øàðëàòàíñòâîì. Íà ñà-
ìîì æå äåëå çäåñü íå áûëî íè ÷óäà, íè òåì áîëåå øàðëàòàí-
ñòâà. Ýòî áûëè ïåðâûå øàãè ê íîâîé ìåäèöèíñêîé ýïîõå,
êîòîðóþ îí îòêðûâàë. Îôèöèàëüíàÿ æå ìåäèöèíñêàÿ Åâðîïà
òîãî âðåìåíè è ïîìûñëèòü îá ýòîì åùå íå ìîãëà. Åå çàòÿíóâ-
øååñÿ ïðåêëîíåíèå ïåðåä àíòè÷íîé ìåäèöèíñêîé êóëüòóðîé,
çàòåì àðàáñêîé ìåäèöèíîé ñðåäíèõ âåêîâ, óìåëî ñîõðàíèâ-
øåé, íî ëèøü ïðîäîëæèâøåé âñå òå æå äàâíèå, ãëàâíûì îá-
ðàçîì ãàëåíîâñêèå, òðàäèöèè, ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ê íà÷àëó
XVI âåêà Åâðîïà ïðîäîëæàëà ïîëüçîâàòüñÿ ëèøü òîé ïðèìè-
òèâíîé íîìåíêëàòóðîé ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, êîòîðîé
ïîëüçîâàëèñü åùå äðåâíèå, è íå òîëüêî íå çíàëà, êàê äåé-
ñòâóåò íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì òî èëè èíîå ðàñòåíèå, íî
äàæå åùå è íå ïðèñòóïàëà ê ïðîñòîìó îïèñàíèþ òîãî, ÷òî â
íåé ñàìîé ïðîèçðàñòàëî. Ýòî, êàê íè ñòðàííî, Åâðîïå åùå
òîëüêî ïðåäñòîÿëî.

À Ïàðàöåëüñ óæå ïðåäëàãàë â êà÷åñòâå õèìè÷åñêîãî ñû-
ðüÿ äëÿ ëåêàðñòâ èñïîëüçîâàòü... ìåòàëëû. Íó è êàê æå ïîñëå
âñåãî ýòîãî äîëæíû áûëè ñìîòðåòü íà íåãî àêàäåìè÷åñêèå
óìû? Îíè è ñìîòðåëè íà íåãî êàê íà ïîìåøàííîãî. Ïàðà-
öåëüñ æå, ïåðâûé õèìèê, âûðîñøèé èç àëõèìèè, íå âèäåë
íèêàêèõ ïðîòèâîðå÷èé â òîì, ÷òî õèìèÿ ìîæåò äàòü «÷óäåñ-
íûå ñîñòàâû». Äëÿ íåãî âñå ýòè «ñèìïàòè÷åñêèå» àíàëîãèè è
ïàðàëëåëè áûëè, ïî âñåé âèäèìîñòè, ëèøü îòïðàâíîé òî÷êîé
äëÿ ïîèñêîâ âîçìîæíîñòåé êàê ñðåäè ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, òàê
è â ñðåäå ìèíåðàëîâ. Îí åùå íå ìîæåò îáúÿñíèòü ïðèíöèï
«ïîäîáíîãî» â ìåäèöèíå òàê, êàê ýòî ñäåëàåò ïîòîì Ãàíåìàí,
íî óæå ïî-ñâîåìó ïîëüçóåòñÿ èì. È åìó ñìåøíî ñìîòðåòü íà
áåññèëüíûå ïîòóãè ãàëåíîâñêîé ìåäèöèíû. Îäíàæäû îí ïðÿ-
ìî ñêàæåò: «Íàçâàíèå áîëåçíè íå ñëóæèò ïîêàçàíèåì äëÿ ëå-
êàðñòâà. Ýòî ïîäîáíîå, êîòîðîå äîëæíî áûòü ñðàâíèìî ñ åãî
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ïîäîáíûìè, è ýòî ñðàâíåíèå âåäåò ê îòêðûòèþ ÷óäåñíûõ ñî-
ñòàâîâ äëÿ èñöåëåíèÿ... Íè îäíà ãîðÿ÷àÿ áîëåçíü íå èçëå÷è-
âàåòñÿ õîëîäíûì, íè õîëîäíàÿ — òåïëîì. Íî ÷àñòî áûâàåò,
÷òî ïîäîáíîå ñâîåìó èçëå÷èâàåò ñâîå...»

Êàê ïåðåêëèêàþòñÿ ýòè ñëîâà è ýòî îïðåäåëåíèå ïðèíöè-
ïà «ïîäîáíîãî» — ïóñòü åùå î÷åíü îòâëå÷åííîå — ñ òåì îïðå-
äåëåíèåì, êîòîðîå ïûòàëñÿ äàòü áåçûìÿííûé àâòîð ñî÷èíåíèÿ
«Î ìåñòàõ â ÷åëîâåêå»! Êàê òðóäíî è ìó÷èòåëüíî ðîæäàåòñÿ
Èñòèíà! È õîòÿ äî ãîìåîïàòèè Ãàíåìàíà áûëî åùå öåëûõ 2,5
âåêà, Ïàðàöåëüñ óæå èäåò äàëüøå. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, äëÿ ÷èòà-
òåëÿ, ñêåïòè÷åñêè âîñïðèíÿâøåãî âñå íàèâíûå ïàðàëëåëè Ïà-
ðàöåëüñà, âîçìîæíî, ïîêàæåòñÿ íåáåçûíòåðåñíûì òîò ôàêò, ÷òî,
â òî âðåìÿ êàê âñÿ ãàëåíîâñêàÿ ïðàêòèêóþùàÿ ðàòü ïðîäîëæà-
ëà äåðæàòüñÿ çà ñëàáèòåëüíûå è êðîâîïóñêàíèÿ, Ïàðàöåëüñ è
åãî ïîñëåäîâàòåëè óæå â ÕVI âåêå óìóäðÿëèñü ëå÷èòü ñ ïîìî-
ùüþ ñâîèõ «ïàðàëëåëåé» äàæå íåêîòîðûå ïñèõè÷åñêèå áîëåç-
íè [4.41]. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî óæå Ïàðàöåëüñ íà÷èíàë ÷óâ-
ñòâîâàòü èñòèííûå âîçìîæíîñòè ëåêàðñòâåííîãî ëå÷åíèÿ. ß
âåðþ, ãîâîðèë îí, â ëåêàðñòâà áîëüøå, ÷åì â êðîâîïóñêàíèÿ.

Âïåðâûå îòäåëèâ õèìèþ îò àëõèìèè, Ïàðàöåëüñ íå òîëü-
êî ñòàë ïåðâûì õèìèêîì â ìèðîâîé ìåäèöèíå, îí ïåðâûì
ïðåäëîæèë õèìè÷åñêèé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâ èç ìè-
íåðàëîâ.

À âîò êàêèì îí áûë äèàãíîñòîì. Èçâåñòíî åãî ïèñüìî ê
Ýðàçìó Ðîòòåðäàìñêîìó, êîòîðûé æèë òîãäà â Áàçåëå è êîòî-
ðîãî îí, âèäèìî, îäíàæäû îñìîòðåë. Â íàáëþäåíèÿõ Ïàðà-
öåëüñà ñíîâà çàìåòíû íåîáû÷íûå ïàðàëëåëè, â ÷àñòíîñòè ìåæ-
äó îáðàçîâàíèåì êàìíåé â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà è òàêèõ ãîð-
íûõ ïîðîä, êàê õðóñòàëü èëè ìðàìîð. Øèðîê äëÿ òîãî âðåìåíè
è îõâàò âîçìîæíûõ ïðè÷èí êàìíåîáðàçîâàíèÿ âíóòðè ÷åëî-
âåêà. Âîò ÷òî ïèñàë Ïàðàöåëüñ Ýðàçìó Ðîòòåðäàìñêîìó: «Îá-
ëàñòü ïå÷åíè â ëåêàðñòâàõ íå íóæäàåòñÿ, à òàêæå è äâå äðóãèå
áîëåçíè ïîñëàáëÿþùèõ ñðåäñòâ íå òðåáóþò. Ãëàâíîå æå ëå-
êàðñòâåííîå ñðåäñòâî, àðõàíóì, îñîáóþ çàêðåïëÿþùóþ ñèëó
â ñåáå èìååò è ìåäîâèäíûå âåùåñòâà, èññóøàþùèå è çàòâåð-
äåâàíèå âûçûâàþùèå. Ñèå åñòü ãëàâíîå ïðîòèâ ïîðîêîâ ïå-
÷åíè, è ñèå æå îò æèðîâûõ îñàäêîâ â ìî÷å íàèâàæíåéøåå
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Ïîðòðåò Ïàðàöåëüñà, ïîäïèñàííûé
ßíîì Âàí Ñêîðåëåì (1495-1562), â
òîì âèäå, êàê îí áûë íàïå÷àòàí â

àíãëèéñêîì ïåðåâîäå êíèãè
Ïàðàöåëüñà «Ôèëîñîôèÿ ê àôèíÿíàì».

Ëîíäîí, 1657 ã.
Çäåñü «ìàòåðûé» Ïàðàöåëüñ â ñâîè
çðåëûå ãîäû, ñ íåîáû÷íîé ôîðìîé
÷åðåïà, êîòîðóþ ïîäìåòèëè åãî

áèîãðàôû.

ëå÷åáíîå ñðåäñòâî, èñïûòàííîå è ñëàâíîå... Çíàþ, ÷òî â î÷è-
ñòèòåëüíûõ òû íå íóæäàåøüñÿ. Òðåòüÿ òâîÿ áîëåçíü, äàáû ñêà-
çàòü áîëåå ÿâñòâåííî, îêàçàòüñÿ ìîæåò ëèáî íàãíîåíèåì, ëèáî

îïóõîëüþ ãíèëîñòíîé, ëèáî
âîñïàëåíèåì, ñàìî ñîáîþ çà-
ðîäèâøèìñÿ èëè ñëó÷àéíî
ïðèâèòûì, ëèáî ìî÷åâûì
îñàäêîì, ëèáî âèííûì êàì-
íåì â ìî÷åòî÷íèêàõ, ëèáî
ñëèçüþ îò îñòàòêîâ ñåìåíè,
ëèáî êëååïîäîáíîé ïèòà-
òåëüíîé âëàãîé, ëèáî ñìîëè-
ñòî-æèðîâûì ðàñòâîðåííûì
âåùåñòâîì, ëèáî ÷åì-íèáóäü
â ýòîì ðîäå, êàêîâûå îò äåé-
ñòâèÿ ñîëè (êîÿ ñèëîé ñâåð-
òûâàíèÿ îáëàäàåò) ñâåðòûâà-
þòñÿ, ïîäîáíî òîìó êàê ýòî
â êàìíå, — ëó÷øå ñêàçàòü â
õðóñòàëå ïðîèñõîäèò; òàêî-
âû-òî è ñåãî ðîäà âåùåñòâà,
êîè ÿ ñ÷èòàþ íå âíóòðè òåáÿ
çàðîäèâøèìèñÿ, íî ÿ íå÷òî
íàáëþäàë, ìðàìîðîâèäíîìó
ðàçäðîáëåííîìó ìèíåðàëó
ïîäîáíîå, â ñàìèõ ïî÷êàõ ñó-
ùåñòâóþùåå, è ñåìó íàáëþ-
äåííîìó ìíîþ íàçâàíèå
ñâåðòûâàþùèõñÿ âåùåñòâ
äàë... Åæåëè, Ýðàçì ëþáåç-
íåéøèé, ìîå ïîëüçîâàíèå
òâîåìó ïðåâîñõîäèòåëüñòâó
óãîäíî áóäåò, òî ÿ îçàáî÷óñü,
÷òîáû òû è âðà÷îì, è âðà÷å-

âàíèåì îáåñïå÷åí áûë. Ïðèâåò òåáå. Òåîôðàñò».
Ê òîìó âðåìåíè èìÿ Ýðàçìà Ðîòòåðäàìñêîãî óæå áûëî

øèðîêî èçâåñòíî ïî âñåé Åâðîïå. Åãî ìíåíèå èìåëî áîëüøîå
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çíà÷åíèå, íî òàê è íå óáåðåãëî íåîáóçäàííîãî Ïàðàöåëüñà.
Èç îòâåòà Ýðàçìà Ðîòòåðäàìñêîãî õîðîøî âèäíî, íàñêîëüêî
ïðîíèöàòåëüíûì äèàãíîñòîì áûë Ïàðàöåëüñ. Âîò îòâåò Ýðàç-
ìà Ðîòòåðäàìñêîãî: «...Â äåëàõ âðà÷åâàíèÿ îïûòíåéøåìó äîê-
òîðó Òåîôðàñòó-îòøåëüíèêó (ýòî ïðèçíàíèå îïûòíîñòè âðà÷à
è îäíîâðåìåííî ñëàâû «îòøåëüíèêà» äîëæíî ìíîãîå ñêàçàòü
÷èòàòåëþ. — Ïðèì. àâò.) îò Ýðàçìà Ðîòòýðäàìñêîãî ïðèâåò...
Èçóìëÿþñü, îòêóäà òû ìåíÿ ñòîëü ãëóáîêî ïîñòèã, ìåíÿ òîëü-
êî îäèí ðàç âèäåâ. Ñïðàâåäëèâîñòü òåìíûõ îòâåòîâ òâîèõ ìíå
íå íàóêà âðà÷åâàíèÿ, êîåé ÿ íèêîãäà íå èçó÷àë, íî æàëêèå
òåëåñíûå ÷óâñòâà ïîäòâåðæäàþò... Â ñèè ïîñëåäíèå äíè íè
ëå÷èòüñÿ, íè áîëåòü, íè óìèðàòü âðåìåíè íå èìåë, ñòîëü áûë
íàó÷íûìè òðóäàìè îáðåìåíåí. Îäíàêî, åæåëè èìååòñÿ íå÷òî
ïîìèìî ñìåðòè, ÷òî áîëåçíè ìîåé îáëåã÷åíèå áû äàòü ìîãëî,
ïðîøó òåáÿ î ñåì ñîîáùèòü...»

Áîëüøå íè÷åãî íå èçâåñòíî îá îòíîøåíèÿõ ýòèõ íåçàóðÿä-
íûõ ëþäåé. Âðÿä ëè óñïåë ïîìî÷ü Ïàðàöåëüñ çíàìåíèòîìó ãó-
ìàíèñòó. Îáñòàíîâêà íàïðÿæåíèÿ è áîðüáû ìåæäó íèì ñàìèì
è âñåì îñòàëüíûì ìåäèöèíñêèì ìèðîì Áàçåëÿ íàêàëÿëàñü. Âðà-
÷è ðàñïðîñòðàíÿëè î íåì ñàìûå íåëåïûå ñëóõè è ïîñòåïåííî
íàñòðàèâàëè ïðîòèâ íåãî àïòåêàðåé. Òå, â ñâîþ î÷åðåäü, ÷óâ-
ñòâîâàëè, ÷òî ýòîò ýíåðãè÷íûé ÷åëîâåê ìîæåò ïîñòàâèòü ïîä
êîíòðîëü è èõ äåëî, â êîòîðîì îíè äî ñèõ ïîð áûëè ïîëíûìè
õîçÿåâàìè. Ãîðîäñêîé ìàãèñòðàò, â êîòîðîì ðåôîðìàòîðñêè íà-
ñòðîåííûå ïðîòåñòàíòû áûëè â áîëüøèíñòâå, ïîêà åùå ïîä-
äåðæèâàë åãî, íî óæå íå ìîã çàùèòèòü îò îòêðîâåííîé òðàâëè
è êëåâåòû. È âîò ïî âñåìó ãîðîäó, â ìîíàñòûðÿõ è ïî óëèöàì
ðàñïðîñòðàíèëñÿ îñîáåííî ãîðüêèé äëÿ ñàìîëþáèâîãî Ïàðà-
öåëüñà ïàìôëåò. Ê íåìó «îáðàùàëñÿ» óæå ñàì Ãàëåí ñ òîãî
ñâåòà è åãî, çíàòîêà ëàòûíè, íî ïðèíöèïèàëüíî ÷èòàâøåãî äëÿ
ñòóäåíòîâ íà ðîäíîì íåìåöêîì ÿçûêå — íåñëûõàííîå äî òîãî
â óíèâåðñèòåòñêîé ïðàêòèêå äåëî, — îáâèíÿåò â áåçãðàìîòíî-
ñòè è íåçíàíèè ëàòûíè; åãî, çàùèùàâøåãî ïðîñòûõ ëþäåé îò
íå÷èñòîïëîòíîñòè àïòåêàðåé, îáâèíÿåò â íàðóøåíèè âðà÷åá-
íîé ýòèêè; åãî, óìåâøåãî òî, ÷òî íå óìåë íè îäèí âðà÷ â Ãåð-
ìàíèè, îáâèíÿåò â òîì, ÷òî ëå÷èò îí íîâûìè, íèêîìó íå èçâå-
ñòíûìè ñðåäñòâàìè, íå ãíóøàÿñü äàæå ñàìûìè ñòðàøíûìè ÿäà-
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ìè. È â êîíöå Ãàëåí óòâåðæäàåò, ÷òî ÿâèëñÿ Ïàðàöåëüñ íèîò-
êóäà, äà è ñàì íèêòî — ñàìîó÷êà è øàðëàòàí.

Ïîíèìàÿ, ÷üèõ ðóê äåëî, ïóáëè÷íî îñêîðáëåííûé Ïàðà-
öåëüñ îáðàùàåòñÿ ñ ïèñüìåííûì ïðåäëîæåíèåì â ìàãèñòðàò,
«÷òîáû íè îäèí àïòåêàðü ñ äîêòîðàìè îáùåíèÿ íå èìåë, äà-
ðîâ îò íèõ íå ïîëó÷àë. Òàêæå èñïûòàòü íàäëåæèò, äîñòàòî÷íî

ëè àïòåêàðè â ñâîåì äåëå
îïûòíû è èñêóñíû, è ÷òî-
áû îíè óìåðåííóþ è ïîäî-
áàþùóþ ðàñöåíêó äåðæà-
ëè». È äàëåå, êàê ãëàâíûé
ãîðîäñêîé âðà÷, ïðåäëàãàåò
ïåðåäàòü âñå àïòåêè ïîä åãî
ëè÷íûé íàäçîð. Îäíàêî íà
ýòîì Ïàðàöåëüñ íå îñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ è â áëèæàéøèé æå
ïðàçäíèê, â äåíü ñâÿòîãî
Èîàííà, «êîãäà ïî ñòàðîìó
îáû÷àþ â ãîðîäå ïûëàëè
ïðàçäíè÷íûå êîñòðû», îí
âìåñòå ñî ñòóäåíòàìè ïóá-
ëè÷íî ñæèãàåò êíèãè Ãàëå-
íà è Àâèöåííû. Äà è âîîá-
ùå, íåñìîòðÿ íà ÿâíî ñãó-
ùàâøèåñÿ íàä íèì òó÷è,
Ïàðàöåëüñ, âèäèìî, ñîâñåì
íå îùóùàë ñåáÿ â êà÷åñòâå
çàòðàâëåííîãî âîëêà. Åãî
íåçàâèñèìûé è çàêàëåííûé
â ñòðàíñòâèÿõ õàðàêòåð ñêà-

çûâàëñÿ âî âñåì. Îïåðåäèâ ëåò íà 200 (!) ñâîèõ êîëëåã êàê
âðà÷, îí, êàê ÷åëîâåê, îñòàâàëñÿ ïîðîé ïðÿìîëèíåéíûì äî
ãðóáîñòè, è îäíîâðåìåííî â òðóäàõ ñâîèõ, åñëè âíèìàòåëüíî
÷èòàòü íåêîòîðûõ åãî áèîãðàôîâ äà è åãî ñàìîãî, íèêàêèì
òåîñîôîì íå áûë, à áûë ôèëîñîôîì è áëåñòÿùèì ìèñòèôè-
êàòîðîì, âîäèâøèì áóêâàëüíî çà íîñ çíàìåíèòûõ òåîñîôîâ
âñåãî ìèðà. Îäíàêî äðóçåé æàëîâàë, à íà çàðàáîòàííûå äå-

Òèòóëüíûé ëèñò ïîëíîãî ñîáðàíèÿ
ðàáîò Ïàðàöåëüñà, èçäàííûõ

â 1590 ãîäó â Êåëüíå.
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íåæêè ëþáèë è ïîãóëÿòü. È, êàçàëîñü, íå áûëî òàêîé ñèëû,
êîòîðàÿ ñïîñîáíà áûëà ïîìåøàòü åìó â åãî ðåôîðìàòîðñêèõ
ïëàíàõ.

Íî íåîæèäàííî óìèðàåò îò óäàðà åãî ïîêðîâèòåëü è äðóã,
çíàìåíèòûé áàçåëüñêèé òèïîãðàô Ôðîáåí. Ïî ãîðîäó ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ ñëóõ, ÷òî ïðè÷èíîé ñìåðòè ñòàëè ñèëüíîäåé-
ñòâóþùèå ëåêàðñòâà, êîòîðûìè ëå÷èë åãî Ïàðàöåëüñ. Îäíà-
êî, êîãäà âñòàë âîïðîñ,
êîãî ïðèãëàñèòü ê óìè-
ðàþùåìó áàçåëüñêîìó
êàíîíèêó, ÷ëåíó öåð-
êîâíîãî ñîâåòà åïèñêî-
ïàòà Êîðíåëèóñó, îäíî-
ìó èç ìåñòíûõ òóçîâ, îò-
êðîâåííî íåíàâèäåâøèõ
Ïàðàöåëüñà, âûáîð ïàë
èìåííî íà Ïàðàöåëüñà:
âñå îñòàëüíûå ìåäèöèí-
ñêèå ñâåòèëà ñ÷èòàëè,
÷òî ïîìî÷ü óæå íè÷åì
íåëüçÿ...

Êàíîíèê ëåæàë â îê-
ðóæåíèè ìíîãî÷èñëåí-
íîé ñâèòû è ìîë÷à ñòî-
ÿâøèõ ïîäëå íåãî äðóãèõ âðà÷åé. Òðóäíî ñêàçàòü, ÷òî òâîðè-
ëîñü â èõ äóøàõ, íî îíè áûëè áåññèëüíû. È â òî æå âðåìÿ èì
ïðåäîñòàâëÿëàñü ðåäêàÿ âîçìîæíîñòü óáåäèòüñÿ â òàêîì æå áåñ-
ñèëèè è Ïàðàöåëüñà. Ëèáî êàêèì-òî îáðàçîì ïîäñìîòðåòü òî,
÷åãî íå óìåëè äåëàòü îíè. Íåïðèÿçíü, æåëàíèå íåóäà÷è è ïëî-
õî ñêðûâàåìîå ëþáîïûòñòâî ðàçäèðàëè èõ. Ïàðàöåëüñ æå íå
âèäåë íèêîãî, êðîìå áîëüíîãî. È óæ ìåíåå âñåãî äóìàë îá îáå-
ùàííûõ åìó 100 ãóëüäåíàõ, õîòÿ ýòî è áûëè áîëüøèå äåíüãè. Â
äðóãîé ðàç îí, âèäèìî, ïðèêàçàë áû âûãíàòü ïðî÷ü âñåõ ýòèõ
ïðèõâîñòíåé, íî ñåé÷àñ ïîçâîëèòü ñåáå ýòîãî íå ìîã. «Ñèëà
âîëè åñòü ñàìîå ãëàâíîå â ìåäèöèíå», — ñêàæåò îí êàê-íèáóäü
ïîòîì. Âñÿ Âñåëåííàÿ â ýòè ìèíóòû ñîñðåäîòî÷èëàñü äëÿ íåãî
â ýòîì íå ëþáÿùåì åãî ÷åëîâåêå. Â ìåðòâîé òèøèíå îí ìîë÷à

Ãðàâþðà èç êíèãè Ïàðàöåëüñà
«Opus Chirurgicum» (1556).

Íà ïåðåäíåì ïëàíå èçîáðàæåíèÿ õèðóðãè,
äåëàþùèå îïåðàöèþ.

Ìåæäó íèìè — ãðóïïà ñîâåùàþùèõñÿ âðà÷åé.
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Ïàðàöåëüñ â ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè.

âûñëóøàë åãî, ïîòîì î÷åíü âíèìàòåëüíî îñìîòðåë, îùóïàë,
ñêàçàë, êàê íàäî ïðèíèìàòü ëåêàðñòâî, ìîë÷à ïîëîæèë ëåêàð-
ñòâî è âûøåë. Òèøèíà êàê áûëà, êîãäà îí âîøåë, òàê òèøèíà
è îñòàëàñü, êîãäà îí âûøåë.

À êàíîíèê âûçäîðîâåë. È â çíàê áëàãîäàðíîñòè çà èçáàâëå-
íèå îò ñìåðòè ïðèñëàë ñ íàðî÷íûì... 6 ãóëüäåíîâ. Ýòî áûëî
î÷åðåäíîå ïóáëè÷íîå îñêîðáëåíèå ãëàâíîãî âðà÷à ãîðîäà. Ãà-

ëåíîâñêèå âðà÷è çëîðàä-
ñòâîâàëè. Âîçìóùåííûé
Ïàðàöåëüñ îáðàùàåòñÿ â
ìàãèñòðàò ñ ïðîòåñòîì. Îä-
íàêî ìàãèñòðàò íåîæèäàí-
íî ïðèíèìàåò ñòîðîíó
Êîðíåëèóñà, êîãäà òîò çà-
ÿâëÿåò, ÷òî Ïàðàöåëüñ âû-
ëå÷èë åãî î÷åíü ïðîñòûì
ëåêàðñòâîì, êîòîðîå íå
ñòîèò 100 ãóëüäåíîâ. Òå-
ïåðü óæå âçáåøåííûé Ïà-
ðàöåëüñ ïèøåò ðåçêîå, ãðà-
íè÷àùåå ñ îñêîðáëåíèåì
ïèñüìî â ñàì ìàãèñòðàò. Â
ðåçóëüòàòå, ïåðåññîðèâ-
øèñü ñî âñåìè, óìóäðèâ-
øèñü èç ñâîåãî ÷óòü ëè íå
åäèíñòâåííîãî ñîþçíèêà —

ãîðîäñêîãî ìàãèñòðàòà ñäåëàòü ñâîåãî âðàãà è óçíàâ îò âåðíûõ
äðóçåé, ÷òî óæå ïîäïèñàí ïðèêàç îá åãî àðåñòå, â èþíå 1528
ãîäà îí âûíóæäåí ñïåøíî ïîêèíóòü Áàçåëü. Âñå îñòàâøèåñÿ 13
ëåò ñâîåé æèçíè Ïàðàöåëüñ ïðîâåäåò ñòðàíñòâóÿ, êàê â þíîñòè,
ïåðååçæàÿ èç ãîðîäà â ãîðîä. È ïî÷òè âñå ýòî âðåìÿ çà íèì
áóäåò ñëåäîâàòü âîñòîðæåííàÿ òîëïà òåõ, êîãî îí ëå÷èë, è òåõ,
êòî õîòåë ñòàòü åãî ó÷åíèêàìè: õèðóðãè, òå æå áàíùèêè è öè-
ðþëüíèêè, øêîëüíûå ó÷èòåëÿ è áåãëûå ìîíàõè. Âñòðå÷àëèñü
äàæå òå, «êòî ïðèøåë â ñòîëêíîâåíèå ñ çàêîíîì». Ïàðàöåëüñ
ïðèíèìàë âñåõ; áåäíûõ ëå÷èë áåñïëàòíî, îäíàêî çíàíèÿìè ñâî-
èìè äåëèëñÿ íå ñ êàæäûì è ñêóïî. Èáî íå ðàç óæå ïðèõîäèëîñü
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åìó ñòàëêèâàòüñÿ ñ ÷åëîâå÷åñêîé íåáëàãîäàðíîñòüþ. Ïåðååç-
æàÿ, îí ìíîãî ïèñàë, íî åùå áîëüøå íàäèêòîâûâàë ñâîèì ó÷å-
íèêàì. Íàêîíåö, â 1537 ãîäó, çà ÷åòûðå ãîäà äî ñìåðòè, åìó
óäàåòñÿ îïóáëèêîâàòü ñâîþ çíàìåíèòóþ «Áîëüøóþ õèðóðãèþ».
Ïîñëå ýòîãî äàæå íåäðóãè âûíóæäåíû áûëè ïðèçíàòü åãî àâòî-
ðèòåò. Ïðèõîäèò øèðîêàÿ ñëàâà. Íî óäåðæàòüñÿ îò áðîäÿ÷åé
æèçíè îí óæå íå ìîæåò. Âèäèìî, äðóãîãî íàâûêà ó íåãî íå
ñîõðàíèëîñü. Îí ìàëî êîìó âåðèò, íî âñå-òàêè ïûòàåòñÿ ïå÷à-
òàòü êíèãè. À ãëàâíîå ìíîãî ïèøåò. Îí çàðàáàòûâàåò áîëüøèå
äåíüãè è òóò æå èõ òðàòèò, âåñåëî è áåççàáîòíî ãóëÿÿ ñî ñâîèìè
òîâàðèùàìè. Æèçíü åãî íå ñëîìèëà, ïðîñòî îí ñòàë äðóãèì, íå
òàêèì, êàêèì áûë â þíîñòè. Íî, ïåðååçæàÿ èç ãîðîäà â ãîðîä,
îí ïî-ïðåæíåìó ìíîãî ïðàêòèêóåò è ìíîãî âðåìåíè ïðîâîäèò
â ðàçëè÷íûõ ëàáîðàòîðèÿõ (òåïåðü ïîÿâèëàñü òàêàÿ âîçìîæíîñòü)
çà íèêîìó íå ïîíÿòíûìè çàíÿòèÿìè. Íàðîäíàÿ ìîëâà ñ÷èòàåò
åãî ìàãîì è àëõèìèêîì. Îäíàêî çîëîòà îí íå äåëàåò è íèêîìó
íå ïðåäëàãàåò. Õîòÿ Åâðîïà XV è XVI âåêîâ áóêâàëüíî ñîøëà ñ
óìà îò ðàçãóëà èäåè î Ôèëîñîôñêîì Êàìíå, ÿêîáû ïîìîãàþ-
ùåì äåëàòü çîëîòî. Ïàðàöåëüñ æå, âèäèìî, ïûòàëñÿ íàéòè ñàì
äëÿ ñåáÿ íåîáõîäèìîå ëåêàðñòâî. Èáî çäîðîâüå åãî ðåçêî óõóä-
øàåòñÿ. Áèîãðàôû ïîä÷åðêèâàþò ýòî ïî åãî ïîðòðåòàì, íà êî-
òîðûõ îí áûñòðî òåðÿåò âîëîñû, à ÷åðòû ëèöà ðåçêî îáîñòðÿþò-
ñÿ. Ïîñòîÿííûå ëèøåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ íåîáóçäàííîñòüþ õà-
ðàêòåðà, áåñêîíå÷íàÿ áîðüáà è òðåâîãè íå ìîãëè íå ñêàçàòüñÿ
äàæå íà òàêîé êèïó÷åé íàòóðå.

Óìåð Ïàðàöåëüñ â Çàëüöáóðãå 24 ñåíòÿáðÿ 1541 ãîäà âñåãî
çà òðè-÷åòûðå äíÿ è, âèäèìî, â êàêîé-òî ñòåïåíè íåîæèäàí-
íî äàæå äëÿ ñåáÿ, óñïåâ, îäíàêî, ïðîäèêòîâàòü ïðèáûâøåìó
êîðîëåâñêîìó íîòàðèóñó è ñåìè ñâèäåòåëÿì ñâîå çàâåùàíèå,
ïî êîòîðîìó âñå åãî íåáîëüøîå èìóùåñòâî áûëî ðîçäàíî áåä-
íÿêàì, à ó÷åíûå òðóäû — çàëüöáóðãñêîìó áþðãåðó è öèðþëü-
íèêó Àíäðåþ Âåíäåëþ.

Êîíå÷íî, â æèçíè îí, âåðîÿòíî, ôîêóñíè÷àë. Êîíå÷íî,
êóðîëåñèë. Íî, íàäî îòäàòü äîëæíîå, òîëüêî íå ñ áåäíîòîé, à
ñ íàïûùåííîé ïîñðåäñòâåííîñòüþ. È òàê êàê âî âñå âðåìåíà
äîáðà ýòîãî ïðåäîñòàòî÷íî, à åìó è ñðåäè ëó÷øèõ-òî íå áûëî
ðàâíûõ, òî ýòîò åãî êóðàæ áûë, âåðîÿòíî, åäèíñòâåííîé çà-
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ùèòíîé ðåàêöèåé íà îäèíî÷åñòâî. Èáî äàæå ñåìüè ó íåãî íè-
êîãäà íå áûëî. È âèíû åãî â ýòîì òîæå íå áûëî.

Òåì íå ìåíåå ëþäñêàÿ ìîëâà ïðèïèñàëà åãî áûñòðóþ
ñìåðòü åãî âðàãàì, êîòîðûå ÿêîáû, îñòàâàÿñü áåññèëüíû ïðî-
òèâ íåãî êàê âðà÷è, ïîäîñëàëè ê íåìó óáèéö èëè îòðàâèëè. È
â ýòîì áûëà ñâîÿ ñèìâîëè÷åñêàÿ ïðàâäà. Èáî, åñëè ïðè æèç-
íè åãî íàçûâàëè Ëþòåðîì â ìåäèöèíå, íàñòîëüêî êèïó÷åé
êàçàëàñü åãî íåóêðîòèìàÿ íàòóðà, òî ñìåðòü åãî â 48 ëåò è òðè
äíÿ áûëà ðàâíîñèëüíà ãèáåëè.

Ãëàâà 3. ÃÀÍÅÌÀÍ È ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈÅ
ÃÎÌÅÎÏÀÒÈÈ

Íåçíàíèå ñóòè ïðîèñõîäÿùèõ â îðãàíèçìå
ïðîöåññîâ «ãèáêèå» ìåäèöèíñêèå óìû
ïûòàëèñü êîìïåíñèðîâàòü îáèëèåì ãèïîòåç,
òåîðèé è ìåäèöèíñêèõ ñèñòåì,
êàæäàÿ èç êîòîðûõ «ïðîòèâîðå÷èëà âñåì
îñòàëüíûì, à èíîãäà è ñàìîé ñåáå».

Ãàíåìàí

Åâðîïà âòîðîé ïîëîâèíû XVIII âåêà òîëüêî-òîëüêî «âû-
ïîëçàëà èç ìðàêà ñðåäíåâåêîâüÿ». Ïðîøëî âñåãî äâà ñòîëå-
òèÿ, êàê óìåð Ïàðàöåëüñ. Åãî ïîñëåäîâàòåëè, âçáóäîðàæèâ óìû
âðà÷åé è ôèëîñîôîâ XVI è XVII âåêîâ îæåñòî÷åííûìè ñïî-
ðàìè î ïðèíöèïàõ «ïîäîáèÿ» è «ïðîòèâîïîëîæíîñòè», êîãäà
«äàæå ñâÿùåííèêè óïîìèíàëè îá ýòèõ ïðåíèÿõ íà ñâîèõ ïðî-
ïîâåäÿõ», òåì íå ìåíåå óæå ê íà÷àëó XVIII âåêà ïåðåñòàëè
ñóùåñòâîâàòü. È íà òî áûëè ñâîè îñíîâàíèÿ. Ïðîòåñòàíòèçì
ñ åãî ðåôîðìàòîðñêèì äóõîì, ðîäèâøèñü âìåñòå ñ Ïàðàöåëü-
ñîì â XVI âåêå, ïîääåðæàë è Ïàðàöåëüñà, è åãî ïîñëåäîâàòå-
ëåé. Íî, çàêðåïèâøèñü â Ãåðìàíèè è íà ñåâåðå Åâðîïû, îí
óìåð, òàê è íå ðîäèâøèñü, âî Ôðàíöèè. È âìåñòå ñ íèì áûñ-
òðî óìåðëî âî Ôðàíöèè è äâèæåíèå ïàðàöåëüñèñòîâ. Îò÷àñòè
âèíîâíûìè â ýòîì îêàçàëèñü è ñàìè ïîñëåäîâàòåëè Ïàðàöåëüñà
— ñëèøêîì ðàäèêàëüíûå èëè ïðîñòî íåóìåëûå. Êàê çàÿâèë
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Ãþè Ïàòåí, äåêàí ïàðèæñêîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà,
«ïîñëå óâëå÷åíèÿ ìèíåðàëüíûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâà-
ìè, ââåäåííûìè Ïàðàöåëüñîì, ïðåïàðàòû ñóðüìû óáèëè â
Ïàðèæå áîëüøå, ÷åì øâåäñêèé êîðîëü â Ãåðìàíèè» [5.75]. È
õîòÿ â Àíãëèè, â îòëè÷èå îò Ôðàíöèè, õèìè÷åñêèì ëåêàð-
ñòâàì âñå-òàêè áûëî äàíî êàê áû ïîëóîôèöèàëüíîå îäîáðå-
íèå, àíãëè÷àíå òîæå íàñòîðîæåííî îòíåñëèñü ê èäåÿì Ïàðà-
öåëüñà, ñ÷èòàÿ ìíîãîå â íèõ ìèñòè÷åñêèì è îêêóëüòíûì. Òà-
êèì îáðàçîì, åãî ìèñòèôèêàöèè ñðàáîòàëè íà ýòîò ðàç ïðîòèâ
íåãî ñàìîãî. Â Ãåðìàíèè òàêæå íå íàøëîñü äîñòîéíîãî ïðî-
äîëæàòåëÿ. Èäåè ïîèñêà «ñèìïàòèè» ìåæäó ëåêàðñòâîì è áî-
ëåçíüþ êàçàëèñü ñëèøêîì ðàñïëûâ÷àòûìè.

Äåéñòâèòåëüíî, íèêàêèõ ÷åòêèõ îðèåíòèðîâ, êðîìå íà-
áëþäàòåëüíîñòè è èíòóèöèè, äëÿ îïðåäåëåíèÿ «ñèìïàòè÷åñ-
êèõ» âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ðàñòåíèÿìè, ìèíåðàëàìè è
áîëåçíüþ äàíî íå áûëî. ×åëîâå÷åñòâó ïî-ïðåæíåìó íå õâàòà-
ëî ïðîñòîãî è ÿñíîãî êëþ÷à, ÷òîáû èäåÿ «ïîäîáíîãî», óæå
âèòàâøàÿ â ìåäèöèíñêèõ óìàõ, ïðèîáðåëà íàêîíåö îñîçíàí-
íûå è ÷åòêèå êîíòóðû. À ïîêà… ïî-ïðåæíåìó áåçðàçäåëüíî
ãîñïîäñòâîâàë ãàëåíîâñêèé àâòîðèòåò. Êàê áóäòî è íå áûëî
ìó÷èòåëüíûõ ïîèñêîâ â âåêàõ. Êàê áóäòî è íå ñîâåðøàë Ïà-
ðàöåëüñ ÷óäåñà â èçëå÷åíèÿõ. Âñå âåðíóëîñü íà êðóãè ñâîÿ. È
ïîòîìó ê àâãóñòó 1779 ãîäà, êîãäà ìîëîäîé íåìåöêèé äîêòîð
Ãàíåìàí âñòóïèë íà ïóòü ïðàêòèêóþùåãî âðà÷à, ïàòîëîãè÷åñ-
êàÿ àíàòîìèÿ â Ãåðìàíèè, êàê íè â ÷åì íè áûâàëî, ïðîäîë-
æàëà îïåðèðîâàòü òàêèìè ïîíÿòèÿìè, êàê «àíòîíîâ îãîíü»,
«íàêîïëåíèå æåë÷è», «èñïîð÷åííûå ñîêè», à ó÷åáíèêè òåðà-
ïèè â ñòðîãîì ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàðûìè ãàëåíîâñêèìè òðàäè-
öèÿìè, íî óæå íà îñíîâàíèè íîâåéøèõ òåîðèé, ðåêîìåíäî-
âàëè òàêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, êàê: «âîçáóæäàþùèé, óêðåïëÿþ-
ùèé, îñëàáëÿþùèé, óñïîêàèâàþùèé, âîññòàíàâëèâàþùèé (íå
ñëåäóåò ñìåøèâàòü ñ óêðåïëÿþùèì), óâåëè÷èâàþùèé ñöåï-
ëåíèå — ïîñëàáëÿþùèé, óìåíüøàþùèé ñöåïëåíèå — îòâëå-
êàþùèé» è òàê äàëåå è òîìó ïîäîáíîå [6.55].

Ìîæíî áûëî ïðèéòè â ïîëíîå îò÷àÿíèå, åñëè áû ìîëî-
äîé äîêòîð áûë â ñîñòîÿíèè ïðîñëåäèòü âåñü õîä íåäàâíèõ
èñòîðè÷åñêèõ áàòàëèé. Íî òàêîé âîçìîæíîñòè ó íåãî íå áûëî,
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à áàòàëèè â îòñóòñòâèå Ïàðàöåëüñà îêàçàëèñü, âèäèìî, íà-
ñòîëüêî áëåäíûìè, ÷òî íå îñòàâèëè ïîñëå ñåáÿ äàæå äîñòîé-
íûõ ñëåäîâ. È ïîýòîìó, êàê è Ïàðàöåëüñ â 22 ãîäà, 24-ëåòíèé
Ãàíåìàí óñòðåìëÿåòñÿ â æèçíü, ïîëíûé íàäåæä è ïðåä÷óâ-
ñòâèé.

Íî èñòîðèÿ íå òîëüêî ðàçäåëèëà èõ ñ Ïàðàöåëüñîì áîëåå
÷åì íà 200 ëåò, óãîòîâèâ îáîèì òÿæåëóþ íîøó ðåôîðìàòîðîâ,
îíà ñäåëàëà èõ ñóäüáû íà óäèâëåíèå âî ìíîãîì ïðÿìî ïðîòè-
âîïîëîæíûìè. Â îòëè÷èå îò Ïàðàöåëüñà, êîòîðûé áûë åäèí-
ñòâåííûì ñûíîì, â ñåìüå Ãàíåìàí áûëî äåñÿòü áðàòüåâ è ñå-
ñòåð, è îí áûë ñòàðøèì. Åãî îòåö, ïðîñòîé æèâîïèñåö ïî
ôàðôîðó, íå òîëüêî íå èìåë íè ìàëåéøåãî ïîíÿòèÿ î õèìèè
è ìåäèöèíå è â ýòîì ñìûñëå íè÷åì íå ìîã ïîìî÷ü ñûíó, íî
äàæå íå â ñîñòîÿíèè áûë ïëàòèòü çà ñûíà â îáûêíîâåííîé
øêîëå, íå ãîâîðÿ óæå îá óíèâåðñèòåòå. È, ÷òîáû ïðîêîðìèòü
ìíîãî÷èñëåííîå ñåìåéñòâî, íå ðàç çàáèðàë ñûíà èç øêîëû,
çàñòàâëÿÿ åãî ó÷èòüñÿ ñâîåìó ðåìåñëó. Íî ìàëü÷èê îêàçàëñÿ
íàñòîëüêî òàëàíòëèâ (óæå â îäèííàäöàòü ëåò åìó ïîðó÷àëè
ïðåïîäàâàòü ñâåðñòíèêàì ïðàâèëà ãðå÷åñêîãî ÿçûêà), ÷òî ó÷è-
òåëÿ íå îòïóñòèëè åãî, îòêàçàâøèñü áðàòü ïëàòó çà îáó÷åíèå,
ëèøü áû îòåö ðàçðåøèë ìàëü÷èêó ïðîäîëæèòü ó÷åáó.

Òàêàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü è äàëüøå, âïëîòü äî îêîí÷à-
íèÿ óíèâåðñèòåòà. Ïîêîðåííûå óäèâèòåëüíîé òàëàíòëèâîñ-
òüþ è òðóäîëþáèåì ìàëü÷èêà, ïðîôåññîðà ñàìè áðàëè íàä
íèì øåôñòâî, ïåðåäàâàÿ þíîøó èç ðóê â ðóêè. Òàêèì îáðà-
çîì, è äåòñòâî, è þíîñòü Ãàíåìàíà ïðîøëè â åùå áîëüøåé
íóæäå, ÷åì ó Ïàðàöåëüñà. È ýòà íóæäà ïîñëóæèëà åìó íå ìåíü-
øåé, à ìîæåò áûòü, è áîëüøåé çàêàëêîé, ÷åì äåñÿòèëåòíåå
ñêèòàíèå Ïàðàöåëüñà. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, îíà, âèäèìî, íàó÷è-
ëà åãî íå ðàññ÷èòûâàòü òîëüêî íà âîëþ ñëó÷àÿ.

Â 25 ëåò Ãàíåìàí çíàåò âîñåìü ÿçûêîâ, â òîì ÷èñëå âñå
âåäóùèå åâðîïåéñêèå, ëàòèíñêèé, ãðå÷åñêèé è àðàáñêèé, ìå-
äèöèíó, õèìèþ, áîòàíèêó, çîîëîãèþ, ôèçèêó è äàæå ãîðíîå
(!) äåëî. Êàçàëîñü áû, ÷òî ìîæåò áûòü îáùåãî ñ ìåäèöèíîé?
Íî óäèâèòåëüíûì îáðàçîì îáà áóäóùèõ âðà÷à-ðåôîðìàòîðà
— è Ïàðàöåëüñ, è Ãàíåìàí — ñ ìëàäûõ ëåò èíòóèòèâíî òÿíóò-
ñÿ óçíàòü òàéíû íå òîëüêî ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, íî è



37Роман о гомеопатии

ìàòåðè-çåìëè. Íàâåðíîå, â ýòèõ ïîíÿòèÿõ êðîåòñÿ ÷òî-òî îá-
ùåå, ÷òî ïîêà óñêîëüçàåò îò ÷åëîâåêà...

Â 33 ãîäà Ãàíåìàí óæå 10 ëåò ïðàêòèêóåò, æåíàò, ñ÷àñò-
ëèâ è èìååò ïÿòåðûõ äåòåé (à âñåãî èõ áóäåò äåñÿòü). Êàê âñå
ýòî îòëè÷àåò åãî îò Ïàðàöåëüñà!.. Ê åãî ýíöèêëîïåäè÷åñêèì
çíàíèÿì ïðèáàâëÿåòñÿ çíàíèå àïòåêàðñêîãî äåëà è ôàðìàöåâ-
òèêè. È, íàêîíåö, ïðåêðàñíîå çíàíèå õèìèè, ãäå îí óæå áûë
àâòîðîì ðÿäà ñîáñòâåííûõ îðèãèíàëüíûõ ðàáîò äëÿ ïðîìûø-
ëåííîñòè è ñóäåáíîãî äåëà, ïîçâîëÿåò åìó ñäåëàòü íåñêîëüêî
áëåñòÿùèõ ïåðåâîäîâ ëó÷øèõ õèìèêîâ è âðà÷åé òîãî âðåìå-
íè. Ïðè÷åì â ñâîèõ ïåðåâîäàõ «îí íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî
ìåõàíè÷åñêîé ïåðåäà÷åé èçâåñòíûõ ñî÷èíåíèé, íî ñíàáæàåò
èõ ïðèìå÷àíèÿìè, èñïðàâëÿåò íåòî÷íîñòè è çàáëóæäåíèÿ,
îáíàðóæèâàÿ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ áîëåå ÿñíûé âçãëÿä íà âåùè,
÷åì ó àâòîðà» [6.3].

Âîò îòçûâ î åãî ïåðåâîäå ñ ôðàíöóçñêîãî Äåìàøè, îäíî-
ãî èç ïåðâûõ õèìèêîâ òîãî âðåìåíè, ÷ëåíà ïàðèæñêîé è áåð-
ëèíñêîé àêàäåìèé. «Êîãäà Äåìàøè çàìå÷àåò, ÷òî åìó íåèçâå-
ñòíî íè îäíî ñî÷èíåíèå îá îáóãëèâàíèè òîðôà, Ãàíåìàí ïðè-
âîäèò øåñòü òàêèõ ñî÷èíåíèé. Äåìàøè òîëüêî óïîìèíàåò îá
îäíîé î÷åíü ðåäêîé èòàëüÿíñêîé êíèãå, Ãàíåìàí ñîîáùàåò î
íåé ïîäðîáíîñòè... Äåìàøè òîëüêî óïîìèíàåò î «çíàìåíèòîì
íåìåöêîì âðà÷å», à Ãàíåìàí óæå çíàåò åãî ôàìèëèþ, ñî÷èíå-
íèå è äàæå òî ìåñòî, íà êîòîðîå ñäåëàíà ññûëêà. Òàì, ãäå
Äåìàøè êàñàåòñÿ êàêîãî-íèáóäü èçîáðåòåíèÿ, Ãàíåìàí ïîä-
ðîáíî èçëàãàåò èñòîðèþ ïîñëåäíåãî... Ãàíåìàí èñïðàâëÿåò
çàáëóæäåíèå Äåìàøè îòíîñèòåëüíî ÷åðâëåíèÿ, ðàâíî êàê è
Ñòðóâå î ãðàâèðîâàíèè. Ìíîãî ñîâåòîâ äàåò êàìåíùèêàì,
ãîí÷àðàì... Åìó â òî÷íîñòè èçâåñòíî ïîÿâëåíèå õèìè÷åñêîé
ïðîäóêöèè â äðóãèõ ñòðàíàõ, åå ïðèãîòîâëåíèå. Òàê, îí ïî-
ïðàâëÿåò Äåìàøè îòíîñèòåëüíî êâàñöîâ â Ðîññèè, Øâåöèè,
Ãåðìàíèè, Èòàëèè. Ïîäðîáíî ãîâîðèò î êàìåííîì óãëå è êîêñå
â Àíãëèè è â îêðåñòíîñòÿõ Ñààðáðþêêåíà...» [6.12,13].

Îäíàêî îñíîâíûì äëÿ Ãàíåìàíà ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ
âðà÷åáíàÿ ïðàêòèêà. È âìåñòå ñ òåì, ÷åì áîëüøå îí ïðàêòè-
êóåò, òåì áîëüøå óáåæäàåòñÿ â îãðàíè÷åííîñòè è îòêðîâåí-
íîì óáîæåñòâå ìåäèöèíû. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî âñÿ ôëîðà Åâ-
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ðîïû áûëà óæå ïîëíîñòüþ îáñëåäîâàíà, à õèìèÿ çàÿâèëà î
ñåáå â ïîëíûé ãîëîñ, ñâîéñòâà ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé ïî-
ïðåæíåìó íèêòî íå çíàë. Ëåêàðñòâà èñïûòûâàëè íà æèâîò-
íûõ, «ïðèìåøèâàÿ èõ ê âûïóùåííîé èç æèëû êðîâè è çàòåì
âíîâü âïðûñêèâàÿ â êðîâåíîñíûå ñîñóäû æèâîòíîãî». Êàê
áóäåò äåéñòâîâàòü òàêîå ëåêàðñòâî íà ÷åëîâåêà, íèêòî íå çíàë.
Íåçíàíèå ñâîéñòâ ëåêàðñòâ, êàê è âî âðåìåíà Ãàëåíà, ñòàðà-
ëèñü êîìïåíñèðîâàòü ñìåøåíèåì áîëüøîãî ÷èñëà ñîñòàâëÿþ-
ùèõ â îäíîì ðåöåïòå. Êàæäûé òàêîé «ïîðÿäî÷íûé ðåöåïò»
äîëæåí áûë âêëþ÷àòü â ñåáÿ ñðåäñòâà: îñíîâíîå, âñïîìîãà-
òåëüíîå, èñïðàâëÿþùåå, íàïðàâëÿþùåå, ôîðìó äàþùåå è òàê
äàëåå è òîìó ïîäîáíîå. Çíàìåíèòàÿ åùå ñî ñðåäíèõ âåêîâ
ïðîïèñü Òåðèàêóì (Theriakum) ñîñòîÿëà èç 66 ñðåäñòâ. À òî,
÷òî ñðåäè íèõ ñïëîøü è ðÿäîì îêàçûâàëèñü ñðåäñòâà àáñî-
ëþòíî ðàçíîé íàïðàâëåííîñòè, íèêîãî íå óäèâëÿëî. Âàæíî,
÷òî âðà÷è âûïèñûâàëè, àïòåêàðè äåëàëè, è, ÷åì áîëüøå áûëî
ñîñòàâëÿþùèõ, òåì äîðîæå ñòîèëî ëåêàðñòâî. À åñëè ó÷åñòü,
÷òî ïðè õðîíè÷åñêèõ áîëåçíÿõ ðåöåïòû ìåíÿëèñü êàæäûå äâà-
òðè äíÿ, ïðè îñòðûõ — ïî íåñêîëüêó ðàç â äåíü, òî êàêîå
«ðàçäîëüå» öàðèëî â àïòåêàðñêîì äåëå! «Êàêîå íåâåðîÿòíî
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëåêàðñòâ âëèâàëè â áîëüíîå òåëî! Â ýòîì
îòíîøåíèè ðàçëè÷íûå ìåäèöèíñêèå ñèñòåìû ïðåâîñõîäèëè
îäíà äðóãóþ» [6.55].

È òåì íå ìåíåå ðåçóëüòàòû îñòàâàëèñü ïëà÷åâíûìè. ×òî-
áû íàéòè âûõîä èç ïîëîæåíèÿ, ïûòàëèñü îáðàùàòüñÿ ê çàâå-
òàì äðåâíèõ: ñ öåëüþ îòâëå÷ü äóðíûå ñîêè è î÷èñòèòü îðãà-
íèçì îò «áîëåçíåííîãî âåùåñòâà» äåëàëè èñêóññòâåííûå íàä-
ðåçû è, ïîñòîÿííî ðàçäðàæàÿ èõ, îáðàùàëè ýòè íàäðåçû â
çàñòàðåëûå ÿçâû (çàâîëîêè, ôîíòàíåëè). Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî
òàêèì îáðàçîì îòêðûâàëè âûõîä ÷åðåç ýòè ãíèþùèå ïîâåðõ-
íîñòè äëÿ «áîëåçíåííîãî âåùåñòâà». Çàòåì, âñïîìèíàÿ íà-
áëþäåíèÿ äðåâíèõ, ÷òî áîëåçíü ëåã÷å ïåðåíîñèòñÿ, åñëè ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ îáèëüíîé ðâîòîé, âûäåëåíèåì ïîòà, ìî÷è è
êðîâîòå÷åíèÿìè, ñòàðàòåëüíî âûèñêèâàëè â áîëüíîì îðãàíèç-
ìå âñåâîçìîæíûå «ñãóùåíèÿ», «çàâàëû», «çàñòîè» è, äåéñòâóÿ
ïî ïðèíöèïó «ïðîòèâîïîëîæíîãî», òóò æå óíè÷òîæàëè èõ, êàê
åñëè áû âñå ýòî áûëî íå ñëåäñòâèåì áîëåçíè, à åå ïåðâîïðè-
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÷èíîé. «Ðóìÿí ëè áîëüíîé èëè áëåäåí, òîëñò èëè õóä, ÷àõî-
òî÷åí èëè îäåðæèì âîäÿíêîþ, ñòðàäàåò ëè îòñóòñòâèåì àïïå-
òèòà èëè âîë÷üèì ãîëîäîì, ïîíîñîì èëè çàïîðîì — ýòî âñå
ðàâíî: ó íåãî ñãóùåíèÿ è çàâàëû, è îí äîëæåí ïîòåòü, è åãî
äîëæíî ñëàáèòü, è îí äîëæåí ñìîðêàòüñÿ è ðâàòü, ñëþíîòî-
÷èòü è òåðÿòü êðîâü» [6.46]. Òîðãîâëÿ ïèÿâêàìè ïî âñåé Åâ-
ðîïå ïðèíÿëà îãðîìíûå ðàçìåðû. «Ýòè æèâîòíûå ïðîäàâà-
ëèñü â êîëè÷åñòâå ñîòåí òûñÿ÷ è ìèëëèîíîâ». Â Ïàðèæå ñó-
ùåñòâîâàëà áèðæà ïèÿâîê, «Ãåðìàíèÿ âåëà ïðèáûëüíóþ
âûâîçíóþ òîðãîâëþ ïèÿâêàìè â Àíãëèþ è Ôðàíöèþ». Ïðÿ-
ìîå æå êðîâîïóñêàíèå èç âåí íà÷èíàëî ïîõîäèòü íà îòêðî-
âåííóþ ðåçíþ. Èáî áîëåçíü âñå òàê æå ñ÷èòàëàñü ñëåäñòâèåì
íàëè÷èÿ òàê íàçûâàåìûõ «ñûðîñòåé», «èñïàðåíèé» èëè, ÷òî
òî æå ñàìîå, «áîëåçíåííûõ ïðîäóêòîâ êðîâè», óñòðàíÿåìûõ
«èçâëå÷åíèåì èç òåëà áîëüøèõ êîëè÷åñòâ êðîâè. Ïîýòîìó-òî
è âñêðûâàëè æèëû ó âñåõ ïàöèåíòîâ áåç ðàçáîðà, íåçàâèñèìî
îò áîëåçíè, êîòîðîé òå ñòðàäàëè» [7].

È âîò ñðåäè âñåé ýòîé ñðåäíåâåêîâîé âàêõàíàëèè ðàçäàë-
ñÿ ãîëîñ ïðîòåñòà Ãàíåìàíà. Ïðîòåñòîâàëè ïðîòèâ íåóìåðåí-
íîãî êðîâîïóñêàíèÿ è ðàíüøå. Âîçìóùàëñÿ äàæå Ïàðàöåëüñ.
Íî òàê óáåäèòåëüíî ýòî ïðîçâó÷àëî âïåðâûå.

Â 1792 ãîäó íåîæèäàííî óìåð èìïåðàòîð Àâñòðèè Ëåî-
ïîëüä II. Êàê ãåðìàíñêèé èìïåðàòîð îí öàðñòâîâàë âñåãî äâà
ãîäà. Íî çà ýòî âðåìÿ «ñâîèì óìîì è ìèðîëþáèåì îòâðàòèë
âîéíû, êàçàâøèåñÿ íåèçáåæíûìè». Ïîýòîìó «èçâåñòèå î åãî
ñêîðîé è íåîæèäàííîé ñìåðòè ïîðàçèëî âñåõ... è äàëî ïîâîä
ñàìûì íåâåðîÿòíûì ñëóõàì». Ïîíèìàÿ ýòî, ëå÷àùèå âðà÷è
âî ãëàâå ñ èçâåñòíûì òîãäà íà âñþ ñòðàíó áàâàðñêèì ëåéá-
ìåäèêîì Ëàãóçèóñîì ïóáëèêóþò îò÷åò è ðåçóëüòàòû âñêðû-
òèÿ. Êàê èçâåñòíî, ëþáîå çíà÷èòåëüíîå êðîâîïóñêàíèå âñå-
ãäà â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ðèñê. Çäåñü æå âûÿñíèëîñü, ÷òî
èñõóäàëîìó è îñëàáëåííîìó äëèòåëüíîé áîëåçíüþ èìïåðàòî-
ðó â òå÷åíèå îäíèõ òîëüêî ñóòîê áûëî ñäåëàíî ÷åòûðå (!) îáèëü-
íåéøèõ êðîâîïóñêàíèÿ. Ïîçíàêîìèâøèñü ñ îò÷åòîì, Ãàíå-
ìàí òóò æå âûñòóïàåò ñ ðåçêîé êðèòè÷åñêîé ïóáëèêàöèåé, â
êîòîðîé ïîäðîáíî ðàçáèðàåò äåéñòâèÿ ëå÷àùèõ âðà÷åé. (Êà-
êîâî äîëæíî áûëî áûòü èìÿ âðà÷à, ÷òîáû ïîçâîëèòü ñåáå àð-
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ãóìåíòèðîâàííî âûñòóïèòü ïðîòèâ êîíñèëèóìà âåäóùèõ ìå-
äèêîâ ñòðàíû.) Â ïðåññå çàâÿçûâàåòñÿ ïîëåìèêà. Íåêèé âðà÷
«ïîðèöàåò ëè÷íîñòíûé õàðàêòåð íàïàäîê Ãàíåìàíà, à íå ãëàñ-
íîñòü, êîòîðàÿ ñëóæèò ëèøü ê âûÿñíåíèþ èñòèíû... — äàëåå
ýòîò âðà÷ ïèøåò: — ...×òî ëåéá-ìåäèêè ìîãóò òàêæå îøèáàòü-
ñÿ, ýòîìó äîñòàòî÷íî äîêàçàòåëüñòâ äàë íå òîëüêî áàâàðñêèé
ëåéá-ìåäèê, íî è âðà÷è Ëþäîâèêà XIV, êîòîðûå âî âðåìÿ
ãîñïîäñòâîâàâøåãî ãðèïïà êðîâîïóñêàíèÿìè çàðåçàëè ïîëî-
âèíó ñåìåéñòâà êîðîëÿ...» [6.98].

Áîëåå êðàñíîðå÷èâîãî ïðèçíàíèÿ â èñòîðèè ìåäèöèíû
íàéòè òðóäíî. Íî åñëè äàæå ìåäèöèíñêèå ñâåòèëà Åâðîïû
ïîçâîëÿëè ñåáå ñ òàêîé ëåãêîñòüþ âûðåçàòü ñåìåéñòâà ñâîèõ
ãîñóäàðåé, òî ìîæíî òîëüêî ïðåäñòàâèòü, ñ êàêîé ëèõîñòüþ
îðóäîâàëà òîãäà ðÿäîâàÿ ìåäèöèíñêàÿ áðàòèÿ.

Â êîíöå êîíöîâ, ïîëíîñòüþ ðàçóâåðèâøèñü â âîçìîæíî-
ñòÿõ ìåäèöèíû, Ãàíåìàí îêîí÷àòåëüíî áðîñàåò ïðàêòèêó, ïðè-
äÿ ê âûâîäó, ÷òî ìåäèöèíà íå òîëüêî áåñïîìîùíà, íî è «ïî-
ëîæèòåëüíî âðåäíà». «Ìåíÿ óêîðÿëà ñîâåñòü ëå÷èòü íåèçâåñ-
òíûå áîëåçíåííûå ñîñòîÿíèÿ ìîèõ ñòðàæäóùèõ ñîáðàòüåâ, —
âñïîìèíàë ïîòîì Ãàíåìàí, — íåèçâåñòíûìè ëåêàðñòâàìè,
êîòîðûå êàê ñèëüíîäåéñòâóþùèå ñðåäñòâà, åñëè îíè íåòî÷íî
ïîäîáðàíû (à êàê ìîæåò âðà÷ èõ ïîäîáðàòü, åñëè åùå íå èñ-
ñëåäîâàíû ïðèñóùèå èì ñïåöèôè÷åñêèå äåéñòâèÿ), ëåãêî ïðå-
âðàùàþò æèçíü â ñìåðòü...»

È âîò 35-ëåòíèé ãëàâà ìíîãî÷èñëåííîãî è ñ÷àñòëèâîãî
ñåìåéñòâà, «â ðàñöâåòå ñèë è óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ïðèîáðå-
òÿ ñåáå èçâåñòíîñòü êàê âðà÷, ó÷åíûé è ëèòåðàòîð», òîëüêî ïî
îäíîìó ïîáóæäåíèþ ñîâåñòè «íèçâåðãàåò ñåáÿ è âñå ñâîå ñå-
ìåéñòâî äî íèùåòû è ëèøåíèé». Òóò æå âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî
ñðåäñòâ, ÷òîáû ïðîäîëæàòü æèòü â Ëåéïöèãå, íå õâàòàåò. Ïå-
ðåâîäû, êîòîðûìè ïðîäîëæàë çàíèìàòüñÿ Ãàíåìàí, îïëà÷è-
âàëèñü çíà÷èòåëüíî õóæå. È ñåìüÿ âûíóæäåíà ïåðååõàòü â
îêðåñòíîñòè ãîðîäà. «Çäåñü Ãàíåìàí îäåâàåòñÿ â ñàìóþ ïðî-
ñòóþ îäåæäó, íîñèò ïðîñòûå áàøìàêè, ïîìîãàåò æåíå ïî õî-
çÿéñòâó è ñîáñòâåííûìè ðóêàìè ìåñèò õëåá». Êàêèå ðàçäóìüÿ
îäîëåâàþò åãî â ýòî âðåìÿ, ãîâîðèò åãî ïèñüìî ðåäàêòîðó ñà-
ìîãî èçâåñòíîãî òîãäà ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà â Ãåðìàíèè Ãó-
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ôåëàíäó: «ß íå ìîãó ïîâåðèòü, ÷òî Âñåìîãóùèé è Âñåáëàãîé,
êîòîðîãî ìû íå óìååì äîñòîéíî íàçâàòü, ÷òîáû Òîò, êîòîðûé
ïå÷åòñÿ î ìëàäøåì... êîòîðûé ïîâñþäó ðàñòî÷àåò æèçíü è îáè-
ëèå, ÿ íå ìîãó ïîâåðèòü, ÷òîáû Îí îáðåêàë ñâîè âûñøèå ñó-
ùåñòâà ìóêàì áîëåçíè».

Êîãäà ÷èòàåøü áèîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèàëû, îòíîñÿùèåñÿ
ê ýòîìó ïåðèîäó æèçíè Ãàíåìàíà, íåëüçÿ íå îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà åãî ìó÷èòåëüíûå ïîïûòêè íàéòè îòâåò íà âîïðîñ: â
÷åì çàãàäêà Ïðèðîäû, ñóìåâøåé ñîçäàòü òàêîå ñîâåðøåííîå
ñóùåñòâî, êàê ÷åëîâåê, è îäíîâðåìåííî òàê óïîðíî ñêðûâàþ-
ùåé îò íåãî ïóòè èñöåëåíèÿ â ìíîãî÷èñëåííûõ ïðåñëåäóþ-
ùèõ åãî áîëåçíÿõ.

È òóò ïðîèñõîäèò ñîáûòèå, êîòîðîå èíà÷å, ÷åì îçàðåíè-
åì, íå íàçîâåøü. ×åðåç 2 òûñÿ÷è ëåò ïîñëå îäèíîêîé âñïûø-
êè îçàðåíèÿ áåçûìÿííîãî àâòîðà ñî÷èíåíèÿ «Î ìåñòàõ â ÷å-
ëîâåêå»! À ïðîèçîøëî âîò ÷òî: ïåðåâîäÿ â 1790 ãîäó íà íå-
ìåöêèé «Ëåêàðñòâîâåäåíèå» çíàìåíèòîãî íà âñþ Åâðîïó âðà÷à
øîòëàíäöà Êóëëåíà, â ãëàâå î õèííîé êîðå Ãàíåìàí, êàê ýòî
÷àñòî áûâàëî è ðàíüøå â åãî ïåðåâîäàõ, íå ñîãëàñèëñÿ ñ ìíå-
íèåì èìåíèòîãî àâòîðà, â êîòîðîì òîò îáîñíîâûâàë åå öåëåá-
íûå äåéñòâèÿ. «Êàê òî÷íû äîëæíû áûëè áûòü íàáëþäåíèÿ
âðà÷åé, — ïèñàë ïîòîì Ãàíåìàí, — åñëè îíè îòíîñèòåëüíî
îäíîãî èç ñàìûõ îáûêíîâåííûõ óïîòðåáèòåëüíåéøèõ ñðåäñòâ,
— õèííîé êîðû ïðè áîëåçíè, ãðàíèöû êîåé âåñüìà ÿñíî óêà-
çàíû õàðàêòåðèñòè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè — ïåðåìåæàþùåéñÿ
ëèõîðàäêå, — ïîñëå 160-ëåòíåãî ïðèìåíåíèÿ åùå äàæå íå
çíàëè íè òîãî, â êàêîå âðåìÿ ëó÷øå âñåãî äàâàòü åå, íè âîîá-
ùå êàê äîëãî ïðîäîëæàåòñÿ åå äåéñòâèå... ß íàõîäèë, ÷òî ñèëà
åå ïðåêðàùàëàñü íà èñõîäå äâàäöàòîãî ÷àñà».

Ñàì Ãàíåìàí êàê âðà÷ íåîäíîêðàòíî èñïîëüçîâàë õèííóþ
êîðó, à îäíàæäû äàæå âûëå÷èë ñàì ñåáÿ îò ìàëÿðèéíîé ëèõî-
ðàäêè. Ðåøèâ íà ýòîò ðàç ïðîâåðèòü åå äåéñòâèå íà ñåáå ñîâåð-
øåííî çäîðîâîì, îí ñ èçóìëåíèåì îáíàðóæèë, ÷òî èñïûòûâà-
åò âñå òå ñèìïòîìû, âñå òå ïðèïàäêè «ñèëüíåéøåãî îæåñòî÷å-
íèÿ», ÷åðåç êîòîðûå ïðîøåë ðàíüøå, êîãäà áûë áîëåí
ïî-íàñòîÿùåìó. Ñðàâíèâàÿ õîðîøî èçâåñòíûå âî âñåì ìèðå
ñèìïòîìû ìàëÿðèè ñ òåìè ñèìïòîìàìè, êîòîðûå îí âûçûâàë ó
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ñåáÿ òåïåðü èñêóññòâåííî, Ãàíåìàí áûë ïîðàæåí ýòèì ñõîä-
ñòâîì. Åãî ïîòðÿñëà ìûñëü î òîì, ÷òî õèííàÿ êîðà èçëå÷èâàåò
îò ìàëÿðèè áîëüíîãî èìåííî ïîòîìó, ÷òî ñàìà âûçûâàåò ó çäî-
ðîâîãî ïðèñòóïû, ïîäîáíûå ìàëÿðèè. Ïîëó÷àëîñü, ÷òî ëå÷èëî
íå òî ëåêàðñòâî, êîòîðîå îêàçûâàëî «ïðîòèâîïîëîæíîå» äåé-
ñòâèå, à òî, êîòîðîå îêàçûâàëî äåéñòâèå «ïîäîáíîå» áîëåçíè!

Êàê âñå ïðîñòî, êîãäà âûâîä äåëàåò äðóãîé. Ïðè÷åì òàì,
ãäå ìû ïðîõîäèì ìèìî, íå çàäóìûâàÿñü. ßáëîêè ïàäàëè â ñà-
äàõ ñî âðåìåí Àäàìà è Åâû, íî «çàêîííûé» âûâîä èç ýòîãî
ñäåëàë ïî÷åìó-òî òîëüêî Íüþòîí.

Î õèííîé êîðå â ãîìåîïàòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ñëîæåíû
öåëûå ãèìíû: è òî, ÷òî åé îòâîäèòñÿ ðîëü «Íüþòîíîâà ÿáëî-
êà» â ãîìåîïàòèè è òî, ÷òî îíà îáåññìåðòèëà èåçóèòîâ, êîòî-
ðûå ïðèâåçëè åå â Åâðîïó èç Þæíîé Àìåðèêè. Òàì ìåñòíûå
èíäåéöû ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ïèëè âîäó èç âîäîåìîâ, â
êîòîðûõ ðîñëî õèííîå äåðåâî, è òåì ñàìûì ëå÷èëè ñåáÿ, íèñ-
êîëüêî íå çàäóìûâàÿñü, ïî÷åìó ýòà âîäà ëå÷èò. Íî èíäåéöû
— ëàäíî. Ïî÷åìó íå çàäóìûâàëèñü íàä ýòèì ó÷åíûå ìóæè
Åâðîïû è Àìåðèêè? Äà ðàçâå òîëüêî îäíà õèííàÿ êîðà ëå÷è-
ëà ëþäåé! Â ÷åì ñåêðåò òåõ, êòî ïîÿâëÿåòñÿ íà ñâåò äëÿ òîãî,
÷òîáû ñäåëàòü ñòîëü íåîáõîäèìûé è äîëãîæäàííûé âûâîä òàì,
ãäå äî íåãî ïðîøëî áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî äðóãèõ? Âåäü
ãåíèàëüíî îäàðåííûõ ëþäåé ðîæäàåòñÿ íå òàê óæ è ìàëî. Âè-
äèìî, ìàëî ðîäèòüñÿ ãåíèåì — ãåíèåì íàäî åùå ñòàòü.

Ïîíèìàÿ âñþ ðåâîëþöèîííîñòü ñâîåé äîãàäêè, Ãàíåìàí
íå ìîã ïîçâîëèòü ñåáå îøèáèòüñÿ. Â òå÷åíèå äîëãèõ øåñòè
ëåò îí ïðîâîäèò îïûòû, èñïûòûâàÿ ëåêàðñòâà íà ñåáå, à ïî-
ðîé è íà ÷ëåíàõ ñâîåé ñåìüè, âêëþ÷àÿ ïÿòåðûõ äåòåé. È, ÷åì
áîëüøå îí ïðîâåðÿë ñâîè äîãàäêè, òåì ÿñíåå è î÷åâèäíåå ñòà-
íîâèëîñü åìó, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâó îòêðûâàåòñÿ íîâûé, äîñåëå
íåâåäîìûé ïðèíöèï ëå÷åíèÿ áîëåçíåé, è ïðèòîì ïðÿìî ïðî-
òèâîïîëîæíûé òîìó, êîòîðîìó ÷åëîâå÷åñòâî ñëåäîâàëî áîëåå
3500 ëåò...

Íî êàê ìîãëî ñëó÷èòüñÿ, ÷òî ïóòü ê íîâîìó ìåäèöèíñêî-
ìó ïðèíöèïó îêàçàëñÿ ñòîëü äîëãèì?

Ïðîäåëàâ íåâåðîÿòíî îãðîìíóþ ðàáîòó, ïðîàíàëèçèðîâàâ
ïî÷òè âñå òî, ÷òî áûëî ñäåëàíî äî íåãî «ñòàðîé ìåäèöèíñêîé
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øêîëîé», òî åñòü ïî÷òè çà 3500 ëåò (çíàíèå ÿçûêîâ è ýòî ïî-
çâîëÿëî), Ãàíåìàí ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî çà âñþ ñâîþ èñòî-
ðèþ ìåäèöèíà ïðèìåíÿëà âñåãî òðè ãëàâíûõ ñïîñîáà áîðüáû
ñ ÷åëîâå÷åñêèìè íåäóãàìè. Ïåðâûé, ñàìûé ïðîñòîé è î÷å-
âèäíûé, çàêëþ÷àëñÿ â óñòðàíåíèè ñòîëü æå î÷åâèäíîé ïðè-
÷èíû áîëåçíè. Íàïðèìåð, èçâëåêàëñÿ ïðîãëî÷åííûé ñëó÷àé-
íî ïðåäìåò, èëè óñòðàíÿëèñü íåíîðìàëüíûå óñëîâèÿ æèçíè,
èëè çàëå÷èâàëàñü ðàíà. Òî åñòü óñòðàíÿëàñü âñåì î÷åâèäíàÿ
ïðè÷èíà áîëåçíè, è áîëåçíü ïðåêðàùàëàñü. Íî ýòî áûëè ðåä-
êèå ñëó÷àè.

Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ âòîðîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ Ãàíåìàí âïåð-
âûå â èñòîðèè ìåäèöèíû ââîäèò ñîáèðàòåëüíûé òåðìèí
ÀËËÎÏÀÒÈß. Ýòèì òåðìèíîì îí îáîçíà÷èë âñå òî áåñ÷èñ-
ëåííîå ìíîæåñòâî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ «ñòàðîé ìåäèöèíñêîé
øêîëû», â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàë ïîèñê ïðèìèòèâíî ïîíè-
ìàåìûõ âåùåñòâåííûõ ïðè÷èí áîëåçíè, «ïîñåëÿâøèõñÿ» êà-
êèì-òî íåïîíÿòíûì îáðàçîì â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå. Âðà÷
ñòðåìèëñÿ ëèáî óäàëèòü ýòè «ïðè÷èíû» ëþáûìè ñïîñîáàìè
(à ìû óæå ïîçíàêîìèëèñü ñ ýòèìè ñïîñîáàìè), ëèáî âîçäåé-
ñòâîâàòü íà íèõ ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, «ïðîòèâîïî-
ëîæíûìè» ïî ñâîåìó äåéñòâèþ. Òî åñòü âîçäåéñòâîâàòü ñðåä-
ñòâàìè èíûìè, ÷åì áûëà ïðèðîäà ñàìîé áîëåçíè. Îòñþäà è
òåðìèí ÀËËÎÏÀÒÈß (îò ãðå÷åñêîãî allos — èíîé, pathos —
áîëåçíü).

È, íàêîíåö, òðåòèé ñïîñîá ëå÷åíèÿ — ïðîòèâîïîëîæíûé
âòîðîìó. Çàêëþ÷àëñÿ îí â èñïîëüçîâàíèè êàæäûé ðàç òàêîãî
ëåêàðñòâà, «êîòîðîå ñàìî ìîæåò âûçâàòü ñòðàäàíèå, ïîäîáíîå
òîìó, êîòîðîå äîëæíî áûòü èçëå÷åíî». Ýòîò ñïîñîá ëå÷åíèÿ
Ãàíåìàí íàçâàë ÃÎÌÅÎÏÀÒÈ×ÅÑÊÈÌ (îò ãðå÷åñêîãî homios
— ïîäîáíûé, pathos — áîëåçíü).

Â «Îðãàíîíå âðà÷åáíîãî èñêóññòâà» — ãëàâíîì òðóäå ñâî-
åé æèçíè — â ñïåöèàëüíîé ãëàâå, êîòîðóþ Ãàíåìàí íàçâàë
«Ïðèìåðû áåññîçíàòåëüíûõ ãîìåîïàòè÷åñêèõ èçëå÷åíèé», îí
ïðèâîäèò áîëåå 350 èìåí âûäàþùèõñÿ âðà÷åé íà÷èíàÿ ñ XV
âåêà, â òðóäàõ êîòîðûõ íàõîäèò óêàçàíèÿ íà óäà÷íîå, íî íå
îáúÿñíåííîå èìè èñïîëüçîâàíèå ëåêàðñòâ, äåéñòâîâàâøèõ ïî
ïðèíöèïó «ïîäîáèÿ». Ìàëî òîãî, Ãàíåìàí ïðèâîäèò ðÿä öè-
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òàò è ññûëîê íà ïîçäíåéøèõ âðà÷åé, êîòîðûå õîòü è «íåðå-
øèòåëüíî», íî «òàêæå ÷óâñòâîâàëè èñòèííîñòü ãîìåîïàòè-
÷åñêîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ è ïèñàëè îá ýòîì». Íàêîíåö, îí ïðè-
âîäèò ñëîâà äàòñêîãî àðìåéñêîãî âðà÷à Øòàëÿ, êîòîðûé åùå
â 1738 ãîäó âûðàçèë, êàê ïèøåò Ãàíåìàí, ñâîè óáåæäåíèÿ ïî
ýòîìó ïîâîäó îñîáåííî ÿñíî: «Ïðàâèëî, îáû÷íî ïðèìåíÿå-
ìîå â ìåäèöèíå, ëå÷èòü ïðîòèâîïîëîæíî äåéñòâóþùèìè
ñðåäñòâàìè (contraria contrariis), ñîâåðøåííî ëîæíî è ïðî-
òèâíî òîìó, ÷òî äîëæíî áûòü; ÿ, íàïðîòèâ, óáåäèëñÿ â òîì,
÷òî áîëåçíè ïðåîäîëåâàþòñÿ è èçëå÷èâàþòñÿ ñðåäñòâàìè, âû-
çûâàþùèìè ïîäîáíîå ïîðàæåíèå (similia similibus): îæîãè
ñëåäóåò ëå÷èòü ó îãíÿ, îòìîðîæåíèå êîíå÷íîñòåé — ïðèêëà-
äûâàíèåì ñíåãà è ëåäÿíîé âîäîé, âîñïàëåíèÿ è óøèáû î÷è-
ùåííûì ñïèðòîì; ïîäîáíûì îáðàçîì ÿ ëå÷èë ïîâûøåííóþ
êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà î÷åíü ìàëûìè äîçàìè ñåð-
íîé êèñëîòû ñ ïðåêðàñíûì ðåçóëüòàòîì...» Ïðèâåäÿ ýòî âûñ-
êàçûâàíèå, Ãàíåìàí çàêàí÷èâàåò ñâîé ýêñêóðñ â èñòîðèþ ìå-
äèöèíû ñëåäóþùèìè ñëîâàìè: «Êàê áëèçêî ïîäõîäèëè îíè
ê ïîíèìàíèþ èñòèíû! Îäíàêî îíà óñêîëüçàëà âìåñòå ñ ïðå-
õîäÿùåé ìûñëüþ...» Ìû æå äîáàâèì, ÷òî óñêîëüçàëà îíà ïî-
òîìó, ÷òî, äàæå äîãàäûâàÿñü î äåéñòâåííîñòè ïðèíöèïà «ïî-
äîáíîãî», íèêòî òàê è íå ñìîã óêàçàòü äåéñòâåííûõ ïóòåé
åãî ðåàëèçàöèè, à èìåííî ÿñíîãî è ÷åòêîãî ñïîñîáà ïîëó÷å-
íèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿë ëèøü
ðÿä ïðîñòåéøèõ ïðèåìîâ, ïî÷åðïíóòûõ èç æèòåéñêîãî îïû-
òà, íàïîäîáèå òåõ, ÷òî ïåðå÷èñëèë â 1738 ãîäó äàòñêèé àð-
ìåéñêèé âðà÷. È òîëüêî ãåíèé Ïàðàöåëüñà íà çàêàòå ñðåäíå-
âåêîâüÿ ñäåëàë îò÷àÿííóþ ïîïûòêó ïðîðâàòü áëîêàäó óñòî-
ÿâøèõñÿ òðàäèöèé, âïåðâûå ââåäÿ â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó
õèìè÷åñêèé ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ ëåêàðñòâ. Îäíàêî, áóäó÷è ÷å-
ëîâåêîì íåóñòðîåííûì â ëè÷íîé æèçíè, îáëàäàÿ õàðàêòå-
ðîì âçðûâíûì è áåñêîìïðîìèññíûì, èìåÿ âñþ æèçíü áîëü-
øå âðàãîâ, ÷åì ñòîðîííèêîâ, è ïîòîìó âûíóæäåííûé áîëü-
øóþ ÷àñòü æèçíè ñêèòàòüñÿ, îí òàê è íå óñïåë ïåðåëîìèòü
ñâîþ ñóäüáó è óìåð, íå äîêàçàâ íè ïðàâîòó ñâîèõ èäåé, íè
äåéñòâåííîñòü òåõ ñðåäñòâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ïûòàëñÿ ýòî
ñäåëàòü.
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Âìåñòå ñ òåì ñóäüáà Ïàðàöåëüñà — ÿðêèé èñòîðè÷åñêèé
ïðèìåð òîãî, êàêîé ó÷àñòè ñóìåë èçáåæàòü Ãàíåìàí. Èáî Ãà-
íåìàí íå òîëüêî ïðîøåë òîò æå ïóòü ðåâîëþöèîíåðà-ðåôîð-
ìàòîðà â ìåäèöèíå, íî è òàêæå çíà÷èòåëüíóþ, åñëè íå áîëü-
øóþ, ÷àñòü ñâîåé äîëãîé æèçíè áûë ãîíèì. Íî åñëè õàðàê-
òåð, îäèíî÷åñòâî è íåóñòðîåííîñòü ëè÷íîé æèçíè Ïàðàöåëüñà
ñòàëè íåâîëüíûìè ñîþçíèêàìè åãî âðàãîâ (ïóñòü çàïîìíÿò
ýòî ìîëîäûå íà÷èíàþùèå ãåíèè), òî ñåìåéíîå áëàãîïîëó-
÷èå â ìíîãîäåòíîé ñåìüå Ãàíåìàíà, î ÷åì åäèíîäóøíî ïè-
ñàëè âñå åãî áèîãðàôû, ñòàëî òåì åäèíñòâåííûì ñïàñèòåëü-
íûì ïðèáåæèùåì, êîòîðîå è ïîìîãëî åìó óñòîÿòü â ýòîé
áîðüáå.

Ãëàâà 4. ÏÐÈÍÖÈÏ «ÏÎÄÎÁÈß» — ÏÅÐÂÛÉ
ÏÐÈÍÖÈÏ ÃÎÌÅÎÏÀÒÈÈ

...Ïðåæäå êðåñòà, ñìåðòè è Âîñêðåñåíèÿ ñâîåãî
Õðèñòîñ óñòàíîâèë íà âñå âåêà äëÿ äåéñòâåí-
íåéøåãî âðà÷åâàíèÿ ãðåøíîãî ÷åëîâå÷åñòâà âå-
ëè÷àéøåå òàèíñòâî ïðè÷àùåíèÿ ïðå÷èñòîãî
Òåëà è Êðîâè ñâîåé, ñîåäèíåííûõ ñ Áîæåñòâîì.
Çíà÷èò, â ñàìîì Áîãî÷åëîâåêå èìååò ìåñòî ïðè-
ìåð âðà÷åâàíèÿ ïîäîáíîãî ïîäîáíûì...

                                           Îòåö Èîàíí Êðîíøòàäñêèé,
Ñ.-Ïåòåðáóðã, 17 îêòÿáðÿ 1892 ã.

1776 ãîä ñòàë ãîäîì ðîæäåíèÿ ãîìåîïàòèè. Â ýòîì ãîäó
Ãàíåìàí îïóáëèêîâàë ñòàòüþ «Îïûò íîâîãî ïðèíöèïà äëÿ íà-
õîæäåíèÿ öåëèòåëüíûõ ñâîéñòâ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ», â
êîòîðîé âïåðâûå â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà íå òîëüêî ñôîðìó-
ëèðîâàë ïðèíöèï «ïîäîáíîãî» â ìåäèöèíå, íî è äàë ÷åòêèé è
ÿñíûé êëþ÷ äëÿ îâëàäåíèÿ ýòèì ïðèíöèïîì — óêàçàë ñïîñîá
íàõîæäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïî ïðèíöèïó «ïîäîáèÿ».

Â 1805 ãîäó âûøëà â ñâåò «Îïûòíàÿ ìåäèöèíà», ãäå Ãàíå-
ìàí äàë áîëåå øèðîêîå îáîñíîâàíèå ïðèíöèïà íîâîé ìåäè-
öèíñêîé äîêòðèíû, à â 1810 ãîäó âûøëî ïåðâîå èçäàíèå «Îð-
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ãàíîíà âðà÷åáíîãî èñêóññòâà», ãëàâíîãî òðóäà Ãàíåìàíà, íàä
êîòîðûì îí ðàáîòàë âñþ æèçíü è ïîñëåäíåå, øåñòîå èçäàíèå
êîòîðîãî çàêîí÷èë â Ïàðèæå â 1842 ãîäó â çåíèòå ñëàâû, â
âîçðàñòå 87 ëåò.

Âîò ïåðâûé âûâîä Ãàíåìàíà, ñäåëàííûé èì íà îñíîâà-
íèè óæå ïåðâûõ øåñòè ëåò ñâîèõ îïûòîâ, âûâîä, êîòîðûé äî
íåãî ïî÷åìó-òî íèêîìó íå ïðèõîäèë â ãîëîâó: «Êàæäîå äåé-
ñòâåííîå ëåêàðñòâåííîå âåùåñòâî âîçáóæäàåò â ÷åëîâå÷åñêîì
òåëå èçâåñòíûé ðîä ñîáñòâåííîé áîëåçíè, êîòîðàÿ òåì ñâîå-
îáðàçíåå, òåì îòëè÷èòåëüíåå è ñèëüíåå, ÷åì äåéñòâåííåå ýòî
ëåêàðñòâî». Èòàê, ïåðâûé âûâîä Ãàíåìàíà: ëåêàðñòâà ñàìè ïî
ñåáå ñïîñîáíû âûçûâàòü èñêóññòâåííóþ áîëåçíü.

Âìåñòå ñ òåì ÷åëîâå÷åñêèé îïûò ïîäñêàçûâàåò, ÷òî èíîã-
äà äàæå òÿæåëàÿ õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü âäðóã èçëå÷èâàåòñÿ äðó-
ãîé íåîæèäàííî íàâàëèâøåéñÿ òÿæåëîé áîëåçíüþ. Çíà÷èò,
äåëàåò âûâîä Ãàíåìàí, åñòü òàêèå áîëåçíè, êîòîðûå ñïîñîáíû
óíè÷òîæàòü îäíà äðóãóþ, è íàäî òîëüêî íàó÷èòüñÿ ðàñïîçíà-
âàòü, êàêàÿ áîëåçíü ñïîñîáíà óíè÷òîæàòü äðóãóþ è ïî÷åìó.
Êàê òîëüêî êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ýòîãî ìåõàíèçìà ñòàíåò èçâå-
ñòåí, ìîæíî áóäåò ñ ïîìîùüþ ëåêàðñòâ èñêóññòâåííî âûçû-
âàòü âòîðóþ — íóæíóþ áîëåçíü (ñìîòðè âûøå ïåðâûé âûâîä
Ãàíåìàíà), è ïåðâàÿ áîëåçíü áóäåò èçëå÷åíà.

È Ãàíåìàí, ôîðìóëèðóÿ ïåðâûé ãëàâíûé ïðèíöèï ãîìåî-
ïàòèè — ïðèíöèï «ïîäîáíîãî», ïðåäëàãàåò ýòîò êëþ÷: «Ñëåäó-
åò ïðèìåíèòü ïðîòèâ áîëåçíè, ïîäëåæàùåé èçëå÷åíèþ, òàêîå
ëåêàðñòâåííîå âåùåñòâî, êîòîðîå â ñîñòîÿíèè âûçâàòü äðóãóþ,
íàèâîçìîæíî ñõîäíóþ, èñêóññòâåííóþ áîëåçíü, è ïåðâàÿ áó-
äåò èçëå÷åíà; Similia similibus» (ïîäîáíîå ïîäîáíûì) [8.25].

Íî ñïðàøèâàåòñÿ: êàê äëÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé è áåç òîãî
óæå áîëåí, íàéòè ëåêàðñòâî, ñïîñîáíîå âûçâàòü ó íåãî «íàè-
âîçìîæíî ñõîäíóþ, èñêóññòâåííóþ áîëåçíü»?

Îïûò ñ õèííîé êîðîé ïîäñêàçàë Ãàíåìàíó îòâåò: ëåêàð-
ñòâà äîëæíû îïðåäåëÿòüñÿ, òåñòèðîâàòüñÿ çàðàíåå, íà äðóãèõ
— çäîðîâûõ ëþäÿõ, êàê òåïåðü ãîâîðÿò, èñïûòûâàòüñÿ íà «âî-
ëîíòåðàõ». Òàê, êàê ïåðâûé ðàç è â îïðåäåëåííîì ñìûñëå
ñëó÷àéíî, èñïûòàë íà ñåáå çäîðîâîì õèííóþ êîðó è ñàì Ãà-
íåìàí.
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Òàêèì îáðàçîì, óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî èñöåëÿþùèì âñåãäà ÿâ-
ëÿåòñÿ òàêîå ëåêàðñòâî, êîòîðîå â çäîðîâîì îðãàíèçìå (è ýòî
ïðèíöèïèàëüíî — èìåííî â çäîðîâîì) ñïîñîáíî âûçâàòü ïî-
äîáíóþ æå áîëåçíü. È ñðàçó äàåòñÿ îïðåäåëåíèå ãîìåîïàòè-
÷åñêîìó ëåêàðñòâó. Ëåêàðñòâî äëÿ äàííîãî áîëüíîãî áóäåò ãî-
ìåîïàòè÷åñêèì (ïîäîáíûì), åñëè îíî ñïîñîáíî (ó íåãî —
çäîðîâîãî) âûçâàòü ñîñòîÿíèå, íàèáîëåå áëèçêîå (ïîäîáíîå)
ê åãî áîëåçíè5.

Íî ïî÷åìó òàê ïðîèñõîäèò? Ïî÷åìó èñêóññòâåííî âûçâàí-
íàÿ ëåêàðñòâîì ïîäîáíàÿ áîëåçíü ïðèâîäèò ê èçëå÷åíèþ îðãà-
íèçìà? Ãàíåìàí íàïîìèíàåò, ÷òî áîëüøèíñòâî ëåêàðñòâ, îñî-
áåííî ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îêàçûâàåò íà ÷åëîâå-
÷åñêèé îðãàíèçì áîëåå îäíîãî äåéñòâèÿ: îäíî ïðÿìîå
(ïåðâè÷íîå), êîòîðîå ïîñòåïåííî ïåðåõîäèò âî âòîðîå (âòî-
ðè÷íîå), èëè ïðîòèâîäåéñòâèå. «Ïîñëåäíåå îáûêíîâåííî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñîñòîÿíèå, ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîå ïåðâîìó».

Â êà÷åñòâå ïðîñòåéøåãî ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè äåé-
ñòâèå íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì õîëîäíîãî è ãîðÿ÷åãî6. Åñëè
äåéñòâîâàòü ïî ïðèíöèïó «ïðîòèâîïîëîæíîãî» è îäíó èç
îçÿáøèõ ðóê ïîãðóçèòü â óìåðåííî ãîðÿ÷óþ âîäó, ðóêå ñðàçó
ñòàíåò òåïëî. Ýòî ïåðâàÿ ðåàêöèÿ (ïåðâè÷íàÿ). Íà ýòîé ñòà-
äèè îðãàíèçì â òå÷åíèå êàêîãî-òî âðåìåíè «êàê áû ïîíåâî-
ëå» âîñïðèíèìàåò è ïàññèâíî «âûíîñèò âïå÷àòëåíèÿ» îò äåé-
ñòâèÿ íà íåãî âíåøíåé ñèëû. Íî çàòåì ñëåäóåò âòîðàÿ ðåàê-
öèÿ (âòîðè÷íàÿ), èëè ïðîòèâîäåéñòâèå. Ðåàêöèÿ ýòà âñåãäà
íàïðàâëåíà «ïðîòèâ» ïåðâè÷íîãî âîçäåéñòâèÿ, êàê áû ïðî-
òèâ âìåøàòåëüñòâà â îðãàíèçì ñî ñòîðîíû. Ýòî âñåãäà áåñ-
ñîçíàòåëüíàÿ, çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ îðãàíèç-
ìà. È äåéñòâèòåëüíî, ñêîðî âû çàìåòèòå, ÷òî ðóêå, ïîãðó-
æåííîé â ãîðÿ÷óþ âîäó, ñòàíîâèòñÿ êàê áû õîëîäíåå, ÷åì
âòîðîé íåïîãðóæåííîé, è óæ ñîâñåì õîëîäíî åé ñòàíåò, êîã-
äà âû âûòàùèòå åå èç âîäû.

5 Îòíûíå è íàâñåãäà ÷èòàòåëü äîëæåí çàïîìíèòü, ÷òî åñëè óïîòðåáëÿåòñÿ
ñëîâî «ãîìåîïàòè÷åñêèé», òî ýòî çíà÷àèò — «ïîäîáíûé».

6 Ïî ìíåíèþ Ãàíåìàíà, òåìïåðàòóðíûå âîçäåéñòâèÿ ìîæíî â îïðåäåëåí-
íîì ñìûñëå ñ÷èòàòü ëåêàðñòâåííûìè. Ñì. «Îðãàíîí...» (5-å èçä., «Ââåäåíèå»,
ïðèì. 37).
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Åñëè æå, äåéñòâóÿ ïî ïðèíöèïó «ïîäîáíîãî», âû ïîãðó-
çèòå îçÿáøóþ ðóêó â ëåäÿíóþ âîäó, òî îðãàíèçì áóäåò ðåàãè-
ðîâàòü ñîâñåì ïî-èíîìó. Â ïåðâûé ìîìåíò âû èñïûòàåòå íå-
áîëüøîé øîê, êàê áû «îæîã» îò õîëîäà. Ýòî áóäåò ïåðâàÿ
ðåàêöèÿ. Íî î÷åíü ñêîðî ðóêà, ïîãðóæåííàÿ â ëåäÿíóþ âîäó,
íà÷íåò ñëîâíî íàëèâàòüñÿ òåïëîòîé — ýòî áóäåò çàùèòíàÿ
ðåàêöèÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ. È, êîãäà âû âûòàùèòå ðóêó èç âîäû,
îíà áóäåò óæå òåïëîé è ðîçîâîé7...

(Óæå â ïðîöåññå ðàáîòû íàä êíèãîé àâòîð îäíàæäû íåî-
ñòîðîæíî îáæåã ÿçûê ÷àåì. Ïåðâîé íåâîëüíîé ðåàêöèåé áûëî
íåçàìåäëèòåëüíî ïðèëîæèòü ê ÿçûêó òåðòûé êàðòîôåëü èëè
ìîðêîâü. Íî ïðèøëà ìûñëü, íàâåÿííàÿ ëîãèêîé Ãàíåìàíà. Òóò
æå íàëèë â êðóæêó ãîðÿ÷óþ âîäó èç-ïîä êðàíà, íî òàê, ÷òî-
áû ÿçûê ìîã òåðïåòü, íå îáæèãàÿñü, âðåìÿ îò âðåìåíè âíîâü
ïîäëèâàÿ ãîðÿ÷óþ âîäó. Ðàçóìååòñÿ, îæîã ÿçûêà áûë íå ïåð-
âûé ðàç â æèçíè, íî âïåðâûå óæå ÷åðåç ïÿòü ìèíóò íå îñòà-
ëîñü íèêàêèõ ñëåäîâ. Ìîæíî áûëî áåç âñÿêèõ íåïðèÿòíûõ îùó-
ùåíèé äàæå äîïèòü ÷àé ñ ïðåæíèì àïïåòèòîì. Â ïðîøëîì â
ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ýòî áûëî èñêëþ÷åíî...)

Ãàíåìàí ïðèâîäèò ïðèìåð ñ êîôå è îïèåì. Êîôå, êàê è
îïèé è ëþáîé íàðêîòèê, ïðèäàåò ñèëû, òîíèçèðóåò òîëüêî â
ñâîåì ïåðâè÷íîì äåéñòâèè. Êîíå÷íî, ïåðâè÷íîå äåéñòâèå
êîôå çíà÷èòåëüíî äîëüøå òåìïåðàòóðíîãî (ðóêà â âîäå). Íî
è åãî âòîðè÷íîå äåéñòâèå, êîòîðîå âíîâü âîçâðàùàåò îðãà-
íèçì â åãî èñõîäíîå ñîñòîÿíèå óïàäêà ñèë, òàêæå çíà÷è-
òåëüíî ïðîäîëæèòåëüíåå. ×åì êðåï÷å èñêóññòâåííî ïîäñòå-
ãèâàþùåå ñðåäñòâî, òåì ñèëüíåå åãî âòîðè÷íîå äåéñòâèå —
ñïàä. Íàðêîòèêè îáëàäàþò îñîáåííî ñèëüíûì âòîðè÷íûì
äåéñòâèåì, è ïîòîìó òåì îò÷åòëèâåå òÿãà ê èõ ïîâòîðíîìó
ïðèìåíåíèþ.

Ãàíåìàí êàê áû ðàñêðûâàåò èñòèííûé ìåõàíèçì ìíîãèõ
ÿâëåíèé, ñ êîòîðûìè ìû ÷àñòî ñòàëêèâàåìñÿ â áûòó, íå ïîíè-
ìàÿ èõ èñòèííûõ ïðè÷èí. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî â îñíîâå âñåõ ýòèõ
ÿâëåíèé, åñëè ðå÷ü èäåò î âåùåñòâàõ íåìèíåðàëüíîãî ïðîèñ-

7 Ðàçóìååòñÿ, ýòîò ñïîñîá íåïðèåìëåì ïðè íàëè÷èè îïðåäåëåííûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ðóêå.
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õîæäåíèÿ, ïðèíèìàåìûõ â îáû÷íûõ, íåãîìåîïàòè÷åñêèõ äî-
çàõ, ëåæèò äâóõñòàäèéíûé ýôôåêò óïîòðåáëÿåìûõ ñðåäñòâ.

Ñåãîäíÿ äâóõñòàäèéíûé, äâóõôàçíûé ýôôåêò äåéñòâèÿ ëå-
êàðñòâ õîðîøî èçâåñòåí â ôàðìàêîëîãèè êàê çàêîí «Àðíäòà
— Øóëüöà», îòêðûòûé â 70-å ãîäû XIX âåêà. Îäíàêî âî âðå-
ìåíà Ãàíåìàíà îí åùå íå áûë èçâåñòåí, à åñëè è áûëî èçâåñ-
òíî ÷òî-òî, òî ëèøü îá îòäåëüíûõ ÿâëåíèÿõ, âûâîä èç êîòî-
ðûõ åùå íå áûë ÿñåí. Ïîòîìó Ãàíåìàíó, ñäåëàâøåìó ïðà-
âèëüíûé âûâîä çàäîëãî äî Ðóäîëüôà Àðíäòà è Õóãî Øóëüöà,
ïðèõîäèëîñü óáåæäàòü ñâîèõ êîëëåã áîëüøåé ÷àñòüþ áåçóñ-
ïåøíî.

Ïðèâåäåííûå ïðèìåðû ñ òåìïåðàòóðíûì âîçäåéñòâèåì
äàþò óïðîùåííîå, íî äîñòàòî÷íî íàãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå
î òîì, ÷òî ëå÷åíèå ïî ïðèíöèïó «ïîäîáíîãî» ìîáèëèçóåò
çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà (ðóêà ïîñëå õîëîäíîé âîäû òåï-
ëàÿ), â òî âðåìÿ êàê ëå÷åíèå ïî ïðèíöèïó «ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî», ñêîðåå íàîáîðîò, âûêëþ÷àåò èõ (ðóêå ïîñëå ãîðÿ÷åé
âîäû õîëîäíî).

Íî èìåííî ìîáèëèçóþùèé ýôôåêò ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ
ÿâëÿåòñÿ ñóòüþ ëå÷åíèÿ ïî ïðèíöèïó «ïîäîáíîãî». Èáî, åñëè
ëþáàÿ âòîðè÷íàÿ — îêîí÷àòåëüíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà ïðîòè-
âîïîëîæíà ïåðâè÷íîé, òî íàïðàøèâàåòñÿ åñòåñòâåííûé âû-
âîä: íóæíî ïîäáèðàòü ëåêàðñòâî, êîòîðîå áóäåò áîðîòüñÿ ñ áî-
ëåçíüþ íå â ïåðâè÷íîì ñâîåì äåéñòâèè — âðåìåííîì (÷òî ÷àùå
âñåãî äåëàåò àëëîïàòèÿ), à âî âòîðè÷íîì, îêîí÷àòåëüíîì åãî
äåéñòâèè. Èìåííî ïîòîìó âðà÷-ãîìåîïàò, ïîäáèðàÿ ëåêàðñòâî
ïî ïðèíöèïó «ïîäîáíîãî», êîòîðîå â ïåðâè÷íîì ñâîåì äåé-
ñòâèè (âðåìåííîì) ñïîñîáíî âûçâàòü ó áîëüíîãî ñèìïòîìû,
ïîäîáíûå áîëåçíè, çíàåò, ÷òî âî âòîðè÷íîì (îêîí÷àòåëüíîì)
äåéñòâèè îíî îáÿçàòåëüíî íà÷íåò ìîáèëèçîâûâàòü çàùèòíûå
ñèëû îðãàíèçìà íà áîðüáó èìåííî ñ ýòîé áîëåçíüþ, èìåííî ñ
ýòèìè ñèìïòîìàìè. Êàê âèäèì, îøèáèòüñÿ çäåñü íåâîçìîæíî.
Àëëîïàòèÿ æå, äåéñòâóÿ ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíî, ñòðåìèòñÿ
óíè÷òîæèòü áîëåçíü ñ ïîìîùüþ ïåðâè÷íîãî äåéñòâèÿ ëåêàðñòâ
è òåì ñàìûì ïðîâîöèðóåò îðãàíèçì ëèáî íà «ïîäîãðåâàíèå»
áîëåçíè âî âòîðè÷íîì, îêîí÷àòåëüíîì äåéñòâèè ëåêàðñòâà,
ëèáî íà «âûêëþ÷åíèå» çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà.
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Âñå ýòè äîâîäû, ëåæàùèå, êàçàëîñü áû, íà ïîâåðõíîñòè,
âñåãäà íåîõîòíî ïðèíèìàëèñü âî âíèìàíèå ñòîðîííèêàìè àë-
ëîïàòè÷åñêîé äîêòðèíû. Îñîáåííî âî âðåìåíà Ãàíåìàíà. È
ïîòîìó â «Îðãàíîíå âðà÷åáíîãî èñêóññòâà» Ãàíåìàí äàåò áî-
ëåå ãëóáîêîå îáîñíîâàíèå ïðèíöèïó «ïîäîáèÿ».

Â ýòîì îòíîøåíèè èíòåðåñíî ñðàâíèòü õîä ðàññóæäåíèé
Ãàíåìàíà è åãî äàëåêîãî ïðåäøåñòâåííèêà — Ãàëåíà, ñôîð-
ìóëèðîâàâøåãî è îëèöåòâîðÿâøåãî ñîáîé ëå÷åíèå ïî ïðèí-
öèïó «ïðîòèâîïîëîæíîãî». Îïåðèðîâàëè îíè îäíèìè è òåìè
æå ïîíÿòèÿìè: çäîðîâüå ÷åëîâåêà è ñèìïòîìû íåçäîðîâüÿ,
íî ïðîâîçãëàñèëè ïðèíöèïû ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûå. Èòàê,
Ãàëåí: «Òàê êàê âûçäîðîâëåíèå åñòü òîëüêî èçìåíåíèå íå-
íîðìàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ â íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå, è òàê êàê
ýòè äâà ñîñòîÿíèÿ ïðîòèâîïîëîæíû äðóã äðóãó, òî èç ýòîãî
ñëåäóåò, ÷òî çäîðîâüå ìîæåò áûòü âîññòàíîâëåíî ëèøü òåì,
÷òî ïðîòèâîïîëîæíî áîëåçíè». Îñòàâëÿÿ ÷èòàòåëþ óâëåêàòåëü-
íóþ çàäà÷êó îïðåäåëèòü ôîðìàëüíóþ ëîãè÷åñêóþ îøèáêó Ãà-
ëåíà, çàìåòèì, ÷òî Ãàëåí ìîã ïîçâîëèòü ñåáå òàêîå êîðîòêîå
îáîñíîâàíèå ëå÷åáíîãî ïðèíöèïà, èáî çà åãî ñïèíîé ñòîÿë
âåëèêèé Ãèïïîêðàò, êîòîðîãî Ãàëåí íå òîëüêî ñ÷èòàë ñâîèì
ó÷èòåëåì, íî è ñâîèì ñîþçíèêîì â ïðîâîçãëàøåíèè ïðèíèïà
«ïðîòèâîïîëîæíîãî». Çàäà÷à Ãàíåìàíà áûëà íåñðàâíåííî
ñëîæíåå. Íàìíîãî ñëîæíåå îêàçàëñÿ è õîä åãî ðàññóæäåíèé.
Îáðàòèòå âíèìàíèå, íèêàêèõ ïðåäïîëîæåíèé, íèêàêèõ òåî-
ðåòè÷åñêèõ èçûñêîâ. Òîëüêî ÷èñòûé ïðàêòè÷åñêèé îïûò. Âîò
ñóòü åãî ðàññóæäåíèé.

1. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ðàçíûå ëþäè (ïî âîçðàñòó, ñîñòî-
ÿíèþ çäîðîâüÿ) ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóþò íà îäèí è òîò æå «áî-
ëåçíåòâîðíûé âðåäíûé àãåíò»: îäíè çàáîëåâàþò, äðóãèå íåò.

2. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî âñÿêîå èçâåñòíîå ëåêàðñòâî8 äåé-
ñòâóåò íà êàæäîãî çäîðîâîãî ÷åëîâåêà «âî âñÿêîå âðåìÿ è ïðè
âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, âûçûâàÿ ñâîéñòâåííûå ñåáå ïðèïàäêè...
(ÿñíî çàìåòíûå, åñëè ïðèåì äîñòàòî÷íî âåëèê)». Ýòî òàê íà-
çûâàåìàÿ èñêóññòâåííàÿ áîëåçíü.

8 Ðå÷ü èäåò î âñåõ èçâåñòíûõ ëåêàðñòâàõ, ñïîñîáíûõ èçëå÷èòü êàêóþ-
ëèáî áîëåçíü. Ãàíåìàí ñ÷èòàåò, ÷òî íåò íåèçëå÷èìûõ áîëåçíåé, íî åñòü áî-
ëåçíè, ïðîòèâ êîòîðûõ åùå íå íàéäåíî ñðåäñòâî.
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Îòñþäà ïåðâûé âûâîä: òàê êàê âîçäåéñòâèå «áîëåçíåò-
âîðíûõ âðåäíûõ àãåíòîâ» íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà íå àáñîëþò-
íî, íî ïîä÷èíåíî è îáóñëîâëåíî ðÿäîì ïðè÷èí (ïóíêò 1), â
òî âðåìÿ êàê ëåêàðñòâåííûå àãåíòû îáëàäàþò àáñîëþòíûì è
áåçóñëîâíûì äåéñòâèåì (ïóíêò 2), òî ïîñëåäíèå ïî ñâîåé
ñèëå «íàìíîãî ïðåâîñõîäÿò ïåðâûå».

3. Â ïðèðîäå ñóùåñòâóþò áîëåçíè íåñõîäíûå è ñõîäíûå
(«ïîäîáíûå») â ñâîèõ ïðîÿâëåíèÿõ è â âûçûâàåìûõ èìè ñòðà-
äàíèÿõ (ñèìïòîìàõ). Â òî æå âðåìÿ ñõîäíûå áîëåçíè ïîðàæà-
þò â òî÷íîñòè òå æå ñàìûå ÷àñòè òåëà.

4. Â ïðèðîäå èç äâóõ íåñõîäíûõ áîëåçíåé ñèëüíåéøàÿ çàã-
ëóøàåò, íî íå óíè÷òîæàåò ñëàáåéøóþ (òàê êàê äåéñòâóþò îíè
â ðàçíûõ ìåñòàõ), ïîñëå ÷åãî ñèëüíåéøàÿ ïðîäîëæàåò ñâîå
ðàçðóøèòåëüíîå äåéñòâèå. Ðàâíûå ïî ñèëå íåñõîäíûå áîëåç-
íè ñîñóùåñòâóþò.

Â ïðèðîäå èç äâóõ ïîäîáíûõ áîëåçíåé ñèëüíåéøàÿ óíè÷-
òîæàåò ñëàáåéøóþ (òàê êàê äåéñòâóåò íà òîì æå «ïîëå»). Ðàâ-
íûå ïî ñèëå ïîäîáíûå áîëåçíè òîæå ñîñóùåñòâóþò.

Îòñþäà âòîðîé è ãëàâíûé âûâîä: åñëè âðà÷ îðãàíèçóåò «âñòðå-
÷ó» äâóõ ïîäîáíûõ áîëåçíåé, èç êîòîðûõ âòîðàÿ áóäåò èñêóññò-
âåííî ñîçäàííîé (ãîìåîïàòè÷åñêèì ëåêàðñòâîì), òî ïîñëåäíÿÿ
óíè÷òîæàåò ïåðâóþ, òàê êàê ïî ñâîåé ñèëå îíà «íàìíîãî ïðå-
âîñõîäèò ïåðâóþ» (ñì. ïåðâûé âûâîä ê ïóíêòàì 1 è 2).

5. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ñ ïðåêðàùåíèåì ïðèåìà ëåêàðñòâà
(ãîìåîïàòè÷åñêîãî), èñêóññòâåííàÿ áîëåçíü ïðåêðàùàåòñÿ...

Íåïðîñòàÿ öåïî÷êà äîêàçàòåëüñòâ õîòÿ è ïîñòðîåíà íà ëî-
ãèêå, íî îñíîâàíà íà îïûòå.

Â ïàðàãðàôå 46 «Îðãàíîíà âðà÷åáíîãî èñêóññòâà» Ãàíåìàí
ïðèâîäèò äîâîëüíî ìíîãî õîðîøî èçâåñòíûõ âñåì âðà÷àì (íî
íå ïîíÿòíûõ àëëîïàòàì) ïðèìåðîâ åñòåñòâåííûõ èçëå÷åíèé «ñà-
ìîþ ïðèðîäîþ îäíèõ áîëåçíåé ïîñðåäñòâîì ïðèñîåäèíåíèÿ ê
íèì äðóãèõ, ñõîäíûõ ñ íèìè». Òàê, îñïà ñïîñîáíà èçëå÷èâàòü
ìíîæåñòâî áîëåçíåé, åñëè îíè ñõîäíû ñ íåé â ïðîÿâëåíèÿõ:
ìíîãèå õðîíè÷åñêèå áîëåçíè ãëàç, òàê êàê ñàìà «ïðîèçâîäèò
æåñòîêîå âîñïàëåíèå ãëàç», èíîãäà ãëóõîòó è îäûøêó, òàê êàê
÷àñòî ñàìà âûçûâàåò è òî è äðóãîå, äèçåíòåðèþ, òàê êàê ñàìà
ñïîñîáíà ïðîèçâîäèòü «òùåòíûå ïîçûâû íà íèç». Äðóãîé ïðè-
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ìåð — êîðü, êîòîðàÿ õàðàêòåðîì ëèõîðàäêè è êàøëåì ñèëüíî
íàïîìèíàåò êîêëþø. È «êîãäà ïðè ýïèäåìèè îáå ýòè áîëåçíè
ñâèðåïñòâîâàëè îäíîâðåìåííî, ìíîãèå äåòè, çàáîëåâøèå êî-
ðüþ, îñòàâàëèñü ñâîáîäíûìè îò êîêëþøà». Êîðü æå ñïîñîáíà
èçëå÷èâàòü è ìíîãî÷èñëåííûå õðîíè÷åñêèå ëèøàè, à òàêæå âñå-
âîçìîæíûå êîæíûå âûñûïàíèÿ. È òåì áûñòðåå è íàäåæíåå,
÷åì áîëåå îíè ñõîæè ñ âûñûïàíèÿìè ñàìîé êîðè.

Òîò ôàêò, ÷òî êàæäàÿ áîëåçíü íå òîëüêî ïðîÿâëÿåòñÿ ïî-
ñâîåìó, íî è äåéñòâóåò âûáîðî÷íî, òî åñòü çàõâàòûâàåò è ïîðà-
æàåò òîëüêî åé ñâîéñòâåííûå ó÷àñòêè è îðãàíû, áûë çàìå÷åí
åùå äðåâíèìè. Ïîýòîìó ðåàêöèè áîëüíûõ (Ãàíåìàí íàçûâàåò
ýòè ðåàêöèè îäíèì îáðàçíûì ñëîâîì — «ïðèïàäêè») ïðè îä-
íîé è òîé æå áîëåçíè âåñüìà ñõîæè. Íà ýòîì, ñîáñòâåííî, è
ïîñòðîåíû âñå ïîïûòêè êëàññèôèöèðîâàòü áîëåçíè.

Ãàíåìàí íå òîëüêî îòêðûë, ÷òî êàæäîå ãîìåîïàòè÷åñêîå
ëåêàðñòâî äåéñòâóåò íà îðãàíèçì, òàê æå êàê è áîëåçíü, ñòðî-
ãî âûáîðî÷íî. Îí äîêàçàë, ÷òî åñëè ãîìåîïàòè÷åñêîå ëåêàð-
ñòâî âûáðàíî ïðàâèëüíî, òî îíî äåéñòâóåò èìåííî íà òå îðãàíû
è ó÷àñòêè, êîòîðûå ïîðàæåíû. Òî åñòü ðåàãèðîâàòü íà ëåêàð-
ñòâî íà÷íåò ïðåæäå âñåãî áîëüíîå ìåñòî.

Äëÿ èëëþñòðàöèè ìîæíî ïðèâåñòè ñëåäóþùèé ïðèìåð.
Åñëè ëåãîíüêî ñòóêíóòü ñåáÿ ïî çäîðîâîìó ìåñòó, ðåàêöèÿ
áóäåò îäíà; åñëè æå â ýòîì ìåñòå îêàæåòñÿ, ñêàæåì, íàðûâà-
þùèé ôóðóíêóë, òî ðåàêöèÿ áóäåò èíàÿ — áîëåçíåííàÿ. Òî÷-
íî òàê æå ðåàãèðóåò îðãàíèçì è íà ãîìåîïàòè÷åñêîå ñðåäñòâî.
Íà êàæäûé óñëîâíûé èìïóëüñ-âîçäåéñòâèå ëåêàðñòâåííîãî
ïðåïàðàòà, ïîñòóïàþùåãî â ïîðàæåííûé îðãàí èëè ó÷àñòîê,
áîëüíîå ìåñòî ðåàãèðóåò çíà÷èòåëüíî îñòðåå. Èìåííî ýòèì,
òî åñòü áîëåå îñòðîé ðåàêöèåé, îáúÿñíÿåòñÿ òàê íàçûâàåìîå
«ïåðâè÷íîå îáîñòðåíèå» ñèìïòîìîâ (íî íå áîëåçíè), êîòîðîå
÷àñòî (íî íå âñåãäà) íàáëþäàåòñÿ â íà÷àëå ãîìåîïàòè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ.

Êàê ïèøåò îäèí èç ñòîëïîâ ãîìåîïàòèè Äæ. Êåíò, «ñàìûå
ñèëüíûå óõóäøåíèÿ ìû íàáëþäàåì â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà óæå
èìåþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îðãàíàõ è òêàíÿõ». Åñëè
óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî îò ïðèåìà ãîìåîïàòè÷åñêîãî
ëåêàðñòâà ïðîèçîøëî âîîáùå áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî óõóäøå-



53Роман о гомеопатии

íèÿ, ýòî çíà÷èò, ÷òî «íåò íè îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè, íè òåí-
äåíöèè ê íåé. Õðîíè÷åñêîå çàáîëåâàíèå íåãëóáîêîå, êàñàåòñÿ
áîëåå ôóíêöèè íåðâîâ, íåæåëè ñîñòîÿíèÿ òêàíåé» [9.194,209].

Ãëàâà 5. ÌÀËÛÅ ÄÎÇÛ — ÂÒÎÐÎÉ ÏÐÈÍÖÈÏ
ÃÎÌÅÎÏÀÒÈÈ

Èòàê, ãîìåîïàòè÷åñêîå îáîñòðåíèå — ýòî îäèí èç ñèãíà-
ëîâ òîãî, ÷òî ëåêàðñòâî âûáðàíî ïðàâèëüíî, ÷òî îíî ïîñòóïàåò
â çàòðîíóòûé áîëåçíüþ îðãàí è ïðèñòóïèëî ê ïðîöåññó èçëå-
÷åíèÿ — ñîçäàíèþ èñêóññòâåííîé, âðà÷îì ñîçäàííîé ïîäîá-
íîé áîëåçíè. Ïðè ýòîì âîçìîæíû äâà îñíîâíûõ âàðèàíòà9:

Âàðèàíò ïåðâûé: ïðîõîäèò íåäåëÿ, äðóãàÿ (âîçìîæíî áîëü-
øå), è âû çàìå÷àåòå, ÷òî áîëè îáîñòðåíèÿ íà÷èíàþò çàòèõàòü,
óõîäèòü. Çíà÷èò, ëåêàðñòâî ïîäîáðàíî ïðàâèëüíî âî âñåõ îò-
íîøåíèÿõ. Âàðèàíò âòîðîé: îáîñòðåíèå íå ïðîõîäèò, íî äàæå
óñèëèâàåòñÿ. Ýòî áûâàåò ðåæå è îçíà÷àåò, ÷òî ïðàâèëüíî ïî-
äîáðàííîå ëåêàðñòâî íàçíà÷åíî â êîíöåíòðàöèè èëè äîçå, ïðå-
âûøàþùåé íåîáõîäèìóþ.

Ñòåïåíü êîíöåíòðèðîâàííîñòè (òîíêîñòè ðàçâåäåíèÿ) ëå-
êàðñòâåííîãî âåùåñòâà íàçûâàåòñÿ â ãîìåîïàòèè «ðàçâåäåíè-
åì», «äåëåíèåì» èëè óñëîâíî —  «ïîòåíöèåé» (óñëîâíî ïîòî-
ìó, ÷òî ïîíÿòèå «ïîòåíöèÿ» â ãîìåîïàòèè — áîëåå ñëîæíîå,
è ìû ðàññêàæåì îá ýòîì äàëåå).

Èíòåðåñåí ïóòü Ãàíåìàíà ê îòêðûòèþ âòîðîãî ïðèíöèïà ãî-
ìåîïàòèè — ïðèíöèïà «ìàëûõ äîç» è ñâÿçàííîãî ñ íèì ñïîñîáà
ïðèãîòîâëåíèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ. Êîãäà Ãàíåìàí íà÷è-
íàë ïðîâîäèòü ñâîè ïåðâûå îïûòû, âêëþ÷àÿ çíàìåíèòûé «õèí-
íûé ýêñïåðèìåíò», îí ïðèíèìàë âñå ëåêàðñòâà â î÷åíü áîëüøèõ
äîçàõ, êàê ýòî è áûëî ïðèíÿòî â òî âðåìÿ, ïðè÷åì â êîíöåíòðà-
öèè îäèí ê îäíîìó, áåç ðàçâåäåíèÿ â êàêîì-ëèáî ðàñòâîðèòåëå.
Åñòåñòâåííî, ïîýòîìó îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ áûëà òàêîé, ÷òî äàæå
«ìîãó÷èé è äåÿòåëüíûé îðãàíèçì Ãàíåìàíà» ñ òðóäîì ïåðåíîñèë
òàêîå íàä ñîáîé íàñèëèå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, áèîãðàôû Ãàíåìàíà

9 Äæ. Êåíò â ñâîèõ «Ëåêöèÿõ ïî ôèëîñîôèè ãîìåîïàòèè» ïðèâîäèò îäèí-
íàäöàòü âàðèàíòîâ.
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îòìå÷àþò, ÷òî åùå ëåò çà ïÿòü äî ñâîåãî «õèííîãî ýêñïåðèìåíòà»
îí óæå ñîâåòîâàë ïðè óïîòðåáëåíèè íåêîòîðûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, íàïðèìåð íàðêîòè÷åñêèõ, «íà÷èíàòü íåïðåìåííî ñ âåñüìà
ìàëûõ ïðèåìîâ». Äàæå ñëîâî «äîçà» èì åùå íå óïîòðåáëÿåòñÿ.
Îäíàêî ïîñòåïåííî ÷èñëî ýòèõ ñðåäñòâ ó íåãî âîçðàñòàåò, õîòÿ
ñàì ôàêò íåçíà÷èòåëüíîñòè ïðèíèìàåìîé äîçû ëåêàðñòâà åùå íå
âîçâîäèòñÿ èì â îáùèé ëå÷åáíûé ïðèíöèï. Ãàíåìàí êàê áû «ïîêà
òîëüêî íàáèðàëñÿ îïûòà, ñîáèðàë òùàòåëüíî ïðîèçâåäåííûå íà-
áëþäåíèÿ. Ýòè ñòàðàíèÿ... íàïîìèíàëè åãî õèìè÷åñêèå ðàáîòû,
â êîòîðûõ îí âñåãäà îáíàðóæèâàë ñòðåìëåíèå èññëåäîâàòü ïðåäå-
ëû äåéñòâèÿ âåùåñòâ». Âèäèìî, ýòî áûëî «ñëàáîñòüþ» Ãàíåìàíà-
õèìèêà. À «õèííûé ýêñïåðèìåíò» ëèøü ïîäòîëêíóë åãî ê áîëåå
àêòèâíûì ïîèñêàì â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Ãëàâíîå ïðåèìóùåñòâî ãîìåîïàòèè ïî ñðàâíåíèþ ñî «ñòà-
ðîé øêîëîé», ñ÷èòàë Ãàíåìàí, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà
«íå èìååò íàçíà÷åíèÿ ïðîèçâîäèòü ïåðåâîðîò â îðãàíèçìå».
Â òî âðåìÿ êàê «ñòàðàÿ øêîëà» ñòðåìèëàñü âûæå÷ü áîëåçíü
êàëåíûì æåëåçîì, ïîðîé äàæå öåíîé ñàìîé æèçíè, Ãàíåìàí
óæå â ïåðâûå ãîäû ñâîèõ ïîèñêîâ ñòàðàåòñÿ ñâåñòè íà «íåò»
íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåííîå äåéñòâèå ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëå-
êàðñòâ, íî äàæå íåïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ îò èõ ïðèìåíåíèÿ.
«Ñòàðàåòñÿ óïîòðåáëÿòü ïîäõîäÿùåå ãîìåîïàòè÷åñêîå ñðåäñòâî
ëèøü â íàñòîëüêî ñèëüíîì ïðèåìå, ÷òîáû îæèäàåìîå îò íåãî
èñêóññòâåííîå áîëåçíåííîå äåéñòâèå åäâà ïðîÿâèëîñü».

Êàê âñå ýòî íåïîõîæå áûëî íà äåéñòâèÿ åãî êîëëåã-ñî-
âðåìåííèêîâ! Ñåãîäíÿøíåìó ÷èòàòåëþ, âîçìîæíî, äàæå òðóäíî
ïîíÿòü, â ÷åì, ñîáñòâåííî, çàêëþ÷àëñÿ «ãåðîèçì» ïîäîáíûõ
ïîèñêîâ, íàñòîëüêî åñòåñòâåííûìè êàæóòñÿ îíè ñåãîäíÿ. Îä-
íàêî â XVIII âåêå ýòî áûë íå ïðîñòî ãåðîèçì. Ãàíåìàí ïðè-
ñòóïàë ê ëîìêå òðàäèöèé, êîòîðûå ñêëàäûâàëèñü âåêàìè. À
òîò, êòî ïûòàåòñÿ ëîìàòü òðàäèöèè, ïîòåíöèàëüíî âñåãäà êðà-
ìîëåí. Â ëó÷øåì ñëó÷àå åãî òðóäíî ïîíÿòü. Òàê áûëî ñ Ïàðà-
öåëüñîì. Òàê íà÷èíàëî òåïåðü áûòü è ñ Ãàíåìàíîì, õîòÿ îí
åùå è äåðæàëñÿ íà ñâîåì ïðåæíåì àâòîðèòåòå. Âñÿ Åâðîïà â
òî âðåìÿ ñ÷èòàëà, ÷òî, ÷åì ñèëüíåå ëåêàðñòâî è ÷åì åãî áîëü-
øå, òåì ëó÷øå, è íà òîãî, êòî ïûòàëñÿ óòâåðæäàòü îáðàòíîå,
ñìîòðåëè âåñüìà íàñòîðîæåííî, åñëè íå ñêàçàòü áîëüøå. È
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õîòÿ Ãàíåìàí îòíîñèëñÿ ê òåì íåìíîãèì, êîòîðûå íå áîÿëèñü
âûñòóïàòü ïðîòèâ ñëîæèâøèõñÿ òðàäèöèé, äîâåäÿ ñâîè ðàçâå-
äåíèÿ óæå â òî âðåìÿ äî 1/100 000 (!), íî äàæå åìó ïîíàäîáè-
ëèñü ãîäû, ïðåæäå ÷åì îí ñäåëàë î÷åðåäíîé ðåøàþùèé âû-
âîä. Çíà÷èòåëüíîå «è ðàíüøå íåñëûõàííîå óìåíüøåíèå äîçû
ïðåäïèñûâàåòñÿ èì ëèøü ÷åòûðå ãîäà ñïóñòÿ» ïîñëå ñâîåãî
çíàìåíèòîãî «õèííîãî ýêñïåðèìåíòà» [8.IX].

Ýôôåêò ïðåâçîøåë âñå îæèäàíèÿ. Êîãäà îí ñòàë ãîòîâèòü
ëåêàðñòâà, ðàçâîäÿ èõ â îòíîøåíèÿõ îäèí ê ìèëëèîíó, ê äåñÿòè,
ñòà ìèëëèîíàì è òàê äàëåå, âûÿñíèëîñü, ÷òî ïðè îïðåäåëåííûõ
óñëîâèÿõ îíè íå òîëüêî ñîõðàíÿþò ñâîþ ëå÷åáíóþ ñèëó, íî äàæå
óâåëè÷èâàþò åå. Ïåðâîíà÷àëüíî áîëåå âñåõ áûë ïîðàæåí ýòèì
îòêðûòèåì îí ñàì, íåîäíîêðàòíî íàçûâàÿ åãî «íåñëûõàííûì»,
«íåâåðîÿòíûì», «ðàññêàçûâàÿ èçóìëåííîìó ìèðó î äåéñòâèÿõ,
ïðîèçâîäèìûõ ìèëëèîííîþ, áèëëèîííîþ è ò. ä. ÷àñòüþ ãðàíà10

ëåêàðñòâ». À åñëè ó÷åñòü, ÷òî ýòî è ïîíûíå îñòàåòñÿ íåïîíÿò-
íûì äëÿ ìíîãèõ (êàê ýòî ëå÷èòü ëåêàðñòâîì, â êîòîðîì íå îñòà-
ëîñü ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà; ìîë, ýòî íå ëå÷åíèå, à â ëó÷øåì
ñëó÷àå ñàìîâíóøåíèå), òî ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå òîò ýôôåêò,
êîòîðûé ïðîèçâåëî ýòî îòêðûòèå íà ñîâðåìåííèêîâ Ãàíåìàíà.
Îíè ïðîñòî îòêàçûâàëèñü åãî ñëóøàòü.

Èñòîðèÿ ñîõðàíèëà äëÿ íàñ ñâèäåòåëüñòâà îäíîãî èç ñà-
ìûõ çíàìåíèòûõ íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, àâòîðà Òîëêîâî-
ãî ñëîâàðÿ æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà Â.È. Äàëÿ, èññëåäî-
âàòåëÿ, âðà÷à, ïèñàòåëÿ. Êàê èçâåñòíî, ñ 1823 ïî 1828 ãîäû
Äàëü ó÷èëñÿ â Äåðïòå â ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå è áûë ñâè-
äåòåëåì æàðêèõ ñïîðîâ ìåæäó ñòîðîííèêàìè è ïðîòèâíèêà-
ìè ãîìåîïàòèè. Ýòè ñïîðû ñðåäè îáðàçîâàííûõ ëþäåé òîãî
âðåìåíè, ïðè÷åì íå òîëüêî ñðåäè ìåäèêîâ, ìîæíî áûëî íà-
áëþäàòü ïîâñåìåñòíî, êàê â Ãåðìàíèè, òàê è ïî âñåé Åâðîïå,
âêëþ÷àÿ Ðîññèþ. Ñâîåé íîâîé ìåäèöèíñêîé äîêòðèíîé Ãà-
íåìàí âïåðâûå ïîñëå Ïàðàöåëüñà âíîâü âñêîëûõíóë çàñòîÿâ-
øååñÿ áîëîòî ìåäèöèíñêîé ìûñëè.

Çàêîí÷èâ óíèâåðñèòåò è óæå áóäó÷è âîåííûì âðà÷îì â äåé-
ñòâóþùåé àðìèè âî âðåìÿ òóðåöêîé êàìïàíèè, ðàáîòàÿ çàòåì
â Êèåâå, Ïîëüøå è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, Äàëü ïèñàë â ñâîèõ ñòà-

10 Ãðàí - àïòåêàðñêèé âåñ 62,2 ìã â ðóññêîé è 64, 8 ìã â àíãëèéñêîé ñèñòåìàõ.
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òüÿõ ñî ñâîéñòâåííîé ìîëîäîñòè ãîðÿ÷íîñòüþ: «Â îñíîâàíèè
ñâîåì ãîìåîïàòèÿ åñòü áðåä, äîêàçàòåëüñòâà è ññûëêè åå — ëîæü
è íåïðàâäà». «Ãîìåîïàòèÿ åñòü ïðåçðèòåëüíûé øàðëàòàíòèçì
ñàìîãî íèçêîãî ðàçðÿäà». Ãëàâíûé òðóä Ãàíåìàíà «Îðãàíîí âðà-
÷åáíîãî èñêóññòâà» Äàëü íàçâàë «ïàìÿòíèêîì çàáëóæäåíèÿ óìà
÷åëîâå÷åñêîãî». Êàê âèäèì, íå òàê-òî ïðîñòî ïîâåðíóòü ñâîè
ìîçãè íà ñòî âîñåìüäåñÿò ãðàäóñîâ, êàê òîãî òðåáîâàëà ãîìåî-
ïàòèÿ. Íî ïðîõîäèò ñîâñåì íåìíîãî âðåìåíè, è óæå â 1833
ãîäó, ðàáîòàÿ â Îðåíáóðãå, Äàëü ñòàíîâèòñÿ ñâèäåòåëåì è ó÷à-
ñòíèêîì ëå÷åíèÿ òÿæåëî áîëüíîãî ïîëèöìåéñòåðà, êîãäà òîëü-
êî áëàãîäàðÿ óñèëèÿì ìåñòíîãî âðà÷à ãîìåîïàòà Ëåññèíãà óäà-
ëîñü óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíîãî. Íåäîâåðèå ê ãîìåîïàòèè
áûëî ïîêîëåáëåíî. «ß óáåäèëñÿ, — ïèñàë îí åùå îñòîðîæíî â
ïèñüìå ê Îäîåâñêîìó, — ÷òî ñðåäñòâà ýòè äåéñòâóþò èíîãäà
óäèâèòåëüíî ñêîðî, ñèëüíî è ñïàñèòåëüíî». Ðàç çà ðàçîì îí
ëè÷íî óáåæäàåòñÿ â ýôôåêòèâíîñòè ãîìåîïàòèè. Åãî ïîðàæàåò
«áëåñòÿùèé ýôôåêò ëå÷åíèÿ êðóïà ó ñîáñòâåííîãî ñûíà ãîìå-
îïàòè÷åñêèì ìåòîäîì. È âîò åùå íåäàâíèé íåïðèìèðèìûé ïðî-
òèâíèê ãîìåîïàòèè, Äàëü óäèâëÿåòñÿ íåäîâåðèþ ê íåé âðà÷åé
è äàæå âîçìîæíîñòè ñïîðà î íîâîì ìåòîäå ëå÷åíèÿ» [10.25].

Èñòîðèÿ ðîññèéñêîé, äà è ìèðîâîé ãîìåîïàòèè çíàåò íå-
ìàëî èçâåñòíûõ èìåí. Íåñìîòðÿ íà ñâîþ íåñëûõàííóþ ðåâî-
ëþöèîííîñòü, ãîìåîïàòèÿ îêàçàëàñü íàñòîëüêî äåìîêðàòè÷-
íîé ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíîìó, îñîáåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðîäîëæàâøèìè áûòîâàòü òîãäà âàðâàðñêèìè ñïîñîáàìè ëå-
÷åíèÿ «ñòàðîé ìåäèöèíñêîé øêîëû», ÷òî ìíîãèå, è â ÷àñòíî-
ñòè ðîññèéñêèå, îáùåñòâåííûå äåÿòåëè, äàæå íå áóäó÷è âðà-
÷àìè, íî ëè÷íî óáåäèâøèñü â ïðàêòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòàõ, ñòà-
íîâèëèñü íå ïðîñòî åå ñòîðîííèêàìè, íî àêòèâíûìè
ðàñïðîñòðàíèòåëÿìè. Äîñòàòî÷íî íàçâàòü äâà èìåíè: àäìè-
ðàë Í.Ñ. Ìîðäâèíîâ è ó÷àñòíèê ñðàæåíèé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû 1812 ãîäà Ñ.Í. Êîðñàêîâ. Áóäó÷è ÷åëîâåêîì áëåñòÿùå
îáðàçîâàííûì, Êîðñàêîâ ñàì ëå÷èë áîëüíûõ, ïåðåïèñûâàëñÿ
ñ Ãàíåìàíîì è ïðåäëîæèë ñâîé ñîáñòâåííûé ñïîñîá ïîëó÷å-
íèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ðàçâåäåíèé, îäîáðåííûé ñàìèì Ãàíå-
ìàíîì. Ñ òåõ ïîð ñïîñîá ýòîò òàê è íàçûâàåòñÿ â ìèðîâîé
ãîìåîïàòè÷åñêîé ïðàêòèêå — «ïî Êîðñàêîâó».
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Ãëàâà 6. ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ ËÅÊÀÐÑÒÂ — ÒÐÅÒÈÉ
ÏÐÈÍÖÈÏ ÃÎÌÅÎÏÀÒÈÈ

6.1 Òðè øêàëû ðàçâåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ

Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ åñòü òðå-
òèé íåîòúåìëåìûé ïðèíöèï ãîìåîïàòèè. Ñàì æå ñïîñîá îò-
êðûâàåò â ôàðìàêîëîãèè ïîèñòèíå íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæ-
íîñòè. È ìû ïîñòàðàåìñÿ ýòî ïîêàçàòü.

Äî Ãàíåìàíà ôàðìàêîëîãèÿ — íàóêà, èçó÷àþùàÿ äåéñòâèå
ëåêàðñòâ, íàõîäèëàñü ôàêòè÷åñêè íåäàëåêî îò òîãî óðîâíÿ,
íà êîòîðûé áûëà ïîñòàâëåíà åùå ïîëòîðû òûñÿ÷è ëåò íàçàä
Ãàëåíîì. Ïðàêòèêîâàâøèåñÿ îòäåëüíûìè âðà÷àìè èñïûòàíèÿ
íåêîòîðûõ ëåêàðñòâ íà ñåáå îñòàâàëèñü ëèøü ñëó÷àÿìè. Òàê
íàçûâàåìîå Ãàëåíîâî ïðîèçâîäñòâî, êîòîðîå â îïðåäåëåííîì
ñìûñëå ñóùåñòâóåò è ïîíûíå (ìåäèöèíà — «äàìà» êîíñåðâà-
òèâíàÿ), ãîòîâèëî ëåêàðñòâà, êîòîðûå èñïûòûâàëèñü ãëàâíûì
îáðàçîì íà æèâîòíûõ. È ýòî áûëî ïîíÿòíî. Èáî ïðàêòèêà
ïðèåìà ëåêàðñòâ â ðàçâåäåíèè îäèí ê îäíîìó è â òåõ îãðîì-
íûõ äîçàõ, êîòîðûå áûëè ïðèíÿòû äî Ãàíåìàíà, â ñëó÷àå ìà-
ëåéøåé îøèáêè íå îñòàâëÿëà äëÿ áîëüíîãî íèêàêèõ øàíñîâ
íà âûæèâàíèå.

Ãàíåìàí âïåðâûå ââåë â øèðîêóþ ïðàêòèêó èñïûòàíèå
ëåêàðñòâ íå íà æèâîòíûõ, à íà çäîðîâûõ ëþäÿõ. È â ýòîì
ñìûñëå, åñëè Áîã ñîçäàë ÷åëîâåêà, òî îòäåëèë åãî îò æèâîò-
íîãî Ãàíåìàí.

Â ïëàíå àáñîëþòíîé áåçîïàñíîñòè äëÿ èñïûòóåìîãî âñå
ñòàíåò ïîíÿòíî ïîñëå òîãî, êàê ìû ïîçíàêîìèìñÿ ñ ãîìåîïà-
òè÷åñêîé ïðàêòèêîé, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé ïî îêîí÷àíèè
èñïûòàòåëüíûõ ïðèåìîâ ãîìåîïàòè÷åñêîãî ëåêàðñòâà åãî äåé-
ñòâèå ïðåêðàùàåòñÿ (ñì. ïóíêò 5 âûâîäîâ Ãàíåìàíà â ïðåäû-
äóùåé ãëàâå).

«Êàæäîå ëåêàðñòâî, — ïîä÷åðêèâàë Ãàíåìàí, — îêàçûâàåò
íà òåëî ÷åëîâåêà ñâîå îñîáîå äåéñòâèå, êîòîðîå ëþáîå äðóãîå
ëåêàðñòâåííîå âåùåñòâî èíîãî òèïà íå ïðîèçâîäèò òî÷íî òà-
êèì æå îáðàçîì» [11]. Îêàçàëîñü, ÷òî êàæäîå ãîìåîïàòè÷åñêîå
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ëåêàðñòâî èìååò êàê áû ñâîé «ïîðòðåò» — íàáîð «ïðèïàäêîâ»,
êîòîðûå îíî ñïîñîáíî âûçâàòü ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà («... åñëè
ïðèåì äîñòàòî÷íî âåëèê»), — «ñâîþ ôèçèîíîìèþ», êàê ìíîãî
ïîçäíåå ñêàæåò È. Ï. Ïàâëîâ. Ñàì Ãàíåìàí çà ñâîþ äîëãóþ
æèçíü îñòàâèò îêîëî 100 òàêèõ ïîðòðåòîâ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëå-
êàðñòâ. Åãî èìåíèòûå ïîñëåäîâàòåëè òàêæå ïðåóñïåþò â ýòèõ
èññëåäîâàíèÿõ: àðñåíàë ñðåäñòâ, êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ ãîìåî-
ïàòû íûíå, íàñ÷èòûâàåò áîëåå 3,5 òûñÿ÷ íàèìåíîâàíèé.

Â øèðîêîé ãîìåîïàòè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðèíÿòû äâå øêà-
ëû ðàçâåäåíèé èñõîäíîãî ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà (îñíîâû)
â íåéòðàëüíîì ðàçáàâèòåëå: äåñÿòè÷íàÿ (îáîçíà÷àåòñÿ áóêâîé
D èëè ðèìñêîé öèôðîé Õ) è ñîòåííàÿ (îáîçíà÷àåòñÿ áóêâîé
Ñ èëè áåç áóêâû). Ñëåäîâàòåëüíî, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïî
êàêîé øêàëå ïåðâîíà÷àëüíî èçãîòîâëåíî ëåêàðñòâî, îñíîâû â
íåì ìîæåò áûòü 1/10 èëè 1/100. Ýòî è áóäåò ñîîòâåòñòâåííî
ïåðâîå äåñÿòè÷íîå — D1(èëè 1õ) èëè ïåðâîå ñîòåííîå — Ñ1
(èëè 1) ðàçâåäåíèå (ïîòåíöèÿ, äåëåíèå).

Åñëè òðåáóåòñÿ ïðèãîòîâèòü âòîðîå äåñÿòè÷íîå (èëè ñî-
òåííîå) ðàçâåäåíèå, òî èç ïåðâîãî ðàçâåäåíèÿ áåðåòñÿ 1/10 (èëè
ñîîòâåòñòâåííî 1/100) ÷àñòü è îñîáûì ñïîñîáîì ñìåøèâàåòñÿ
ñ 9/10 (èëè ñîîòâåòñòâåííî ñ 99/100) ÷àñòÿìè íåéòðàëüíîãî
ðàçáàâèòåëÿ. Ýòî áóäåò âòîðîå äåñÿòè÷íîå — D2 (èëè 2x) èëè
âòîðîå ñîòåííîå — Ñ2(èëè 2) ðàçâåäåíèå. È òàê äàëåå.

Òàáëèöà 1

Десятичная шкала Сотенная шкала

D1 (1х) – 1/10

D2 (2х) – 1/100 C1(1) – 1/100

D3 (3х) – 1/1000

D4 (4х) – 1/10000 C2(2) – 1/10000

D5 (5х) – 1/100000

D6 (6х) – 1/1000000 C3(3) – 1/1000000

и т.д. и т.д.
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Íåñëîæíî çàìåòèòü, ÷òî ïåðâîå ñîòåííîå ðàçâåäåíèå C1
ôîðìàëüíî, ïî ñòåïåíè ðàçâåäåíèÿ ëåêàðñòâåííîé îñíîâû, ñî-
îòâåòñòâóåò âòîðîìó äåñÿòè÷íîìó ðàçâåäåíèþ D2, âòîðîå ñî-
òåííîå ðàçâåäåíèå Ñ2 ôîðìàëüíî ñîîòâåòñòâóåò ÷åòâåðòîìó
äåñÿòè÷íîìó D4 è òàê äàëåå (òàáë.1). Íà ñàìîì äåëå, òåõíî-
ëîãèÿ èçãîòîâëåíèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ òàêîâà (ìû ðàñ-
ñêàæåì îá ýòîì äàëüøå), ÷òî êà÷åñòâî âîçäåéñòâèÿ ýòèõ ëå-
êàðñòâ íà ÷åëîâåêà çàâèñèò íå òîëüêî îò ñòåïåíè ðàçâåäåíèÿ
ëåêàðñòâåííîé îñíîâû, íî è îò ÷èñëà ýòèõ ðàçâåäåíèé. Ïîýòî-
ìó êàæäûé ãîìåîïàò õîðîøî çíàåò, ÷òî ëþáîå ëåêàðñòâî â
ïîòåíöèè (ðàçâåäåíèè), íàïðèìåð Ñ2, òî åñòü ïðîøåäøåå ïî
ñîòåííîé øêàëå òîëüêî äâà öèêëà ðàçâåäåíèé, è ëåêàðñòâî ñ
òàêèì æå íàçâàíèåì, íî â ïîòåíöèè D4, òî åñòü ïðîøåäøåå
ïî äðóãîé — äåñÿòè÷íîé øêàëå ÷åòûðå öèêëà ðàçâåäåíèé, ïî
ñâîåìó âîçäåéñòâèþ íà ÷åëîâåêà ïðè îäíîé è òîé æå äîçå
íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ. È ýòî âåñüìà òîíêèé èíñòðóìåíò â
ðóêàõ ñïåöèàëèñòà. Â àêàäåìè÷åñêîé ìåäèöèíå òàêèõ âîçìîæ-
íîñòåé íåò, òàì åñòü òîëüêî âîçìîæíîñòü èçìåíÿòü äîçó. Íî
äîçà ýòî äðóãîå êà÷åñòâî ëåêàðñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ. À â ãî-
ìåîïàòèè ñóùåñòâóþò îáå ýòè âîçìîæíîñòè îäíîâðåìåííî: è
äîçà, è ïîòåíöèÿ.

Â Ðîññèè íèçêèìè ñ÷èòàþòñÿ ðàçâåäåíèÿ äî Ñ3 âêëþ÷è-
òåëüíî; ñðåäíèìè — äî C12 âêëþ÷èòåëüíî; âûñîêèìè — C30
è âûøå [10.72]. Íåêîòîðûå ãîìåîïàòû ðàáîòàþò ñ ðàçâåäåíè-
ÿìè C1000 è âûøå. Íà Çàïàäå, îñîáåííî â ÑØÀ, ìíîãèå âðà-
÷è ðàáîòàþò ñ î÷åíü âûñîêèìè ðàçâåäåíèÿìè. Äëÿ íèõ ðàçâå-
äåíèÿ C30 è C200 ñ÷èòàþòñÿ ÷óòü ëè íå ñàìûìè áåçîáèäíû-
ìè. (Ê ñâåäåíèþ âíèìàòåëüíîãî ÷èòàòåëÿ, äàæå òàêîå
«áåçîáèäíîå» ðàçâåäåíèå ëåêàðñòâåííîé îñíîâû, êàê C30, ñî-
îòâåòñòâóåò 60 íóëÿì â çíàìåíàòåëå. Î òîì, ÷òî ýòî çíà÷èò,
áóäåò ñêàçàíî íèæå.)

Êðîìå D è Ñ ïîòåíöèé (äåñÿòè÷íîé è ñîòåííîé øêàë),
åñòü åùå LM ïîòåíöèè (50-òûñÿ÷íàÿ øêàëà), ãäå îäíó ÷àñòü
ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà êàæäûé ðàç, â çàâèñèìîñòè îò íî-
ìåðà ïîòåíöèè, ñìåøèâàþò ñ 49 999 ÷àñòÿìè íåéòðàëüíîãî
ðàçáàâèòåëÿ. Ïðè ýòîì íîìåð ïîòåíöèè îáîçíà÷àþò ðèìñêîé
áóêâîé. Íàïðèìåð, LM VI — øåñòàÿ ïîòåíöèÿ ïî øêàëå LM



Зильбер В.С.60

— îçíà÷àåò, ÷òî èñõîäíîå ëåêàðñòâåííîå âåùåñòâî ðàçáàâëÿ-
ëîñü â 50 òûñÿ÷ ðàç ïîñëåäîâàòåëüíî øåñòü ðàç.

Âñå ýòè òðè øêàëû ïîòåíöèè (D, Ñ è LM) ïðåäëîæåíû
Ãàíåìàíîì (Hanemann). (Îòñþäà ôðàíöóçû, ðàáîòàþùèå ãëàâ-
íûì îáðàçîì ñ ñîòåííûìè ïîòåíöèÿìè Ñ, îáîçíà÷àþò ñâîè ðàç-
âåäåíèÿ â ÷åñòü Ãàíåìàíà äâóìÿ áóêâàìè — ÑÍ, ÷òî îçíà÷àåò
— ñîòåííàÿ ãàíåìàíîâñêàÿ.) Âñå òðè øêàëû ïðè èçãîòîâëåíèè
ëåêàðñòâ òðåáóþò äîñòàòî÷íî âûñîêîé òî÷íîñòè. À ãëàâíîå,
íà êàæäîé ñòàäèè ìíîãî÷èñëåííûõ ðàçâåäåíèé íåîáõîäèìî
íàëè÷èå çàðàíåå ïðîíóìåðîâàííûõ (ïî ÷èñëó ðàçâåäåíèé) ïî-
ñóäèí, ñêàæåì ñòàêàíîâ. Ìåòîä ýòîò òàê è íàçûâàåòñÿ — ìíî-
ãîñòàêàííûé, ãàíåìàíîâñêèé. Äîñòàòî÷íî äîðîãîñòîÿùèé,
äëèòåëüíûé è ñêðóïóëåçíûé.

Íàø ñîîòå÷åñòâåííèê Ñ. Í. Êîðñàêîâ âîøåë â èñòîðèþ ìè-
ðîâîé ãîìåîïàòèè êàê Korsakoff ïîòîìó, ÷òî ñóìåë ïðåäëîæèòü
íå÷òî ñâîå, îðèãèíàëüíîå (â ÷åì-òî î÷åíü ðîññèèéñêîå). Ïóòåì
òî÷íîãî âçâåøèâàíèÿ îí äîêàçàë, ÷òî ïðè áûñòðîì îïðîêèäû-
âàíèè (âûëèâàíèè) æèäêîãî ñîäåðæèìîãî èç ñòàêàíà â íåì âñå-
ãäà îñòàåòñÿ â ñðåäíåì îäíà êàïëÿ. Ðàçìåð êàïëè çàâèñèò îò
ñâîéñòâ ïîâåðõíîñòè ñòåêëà, èç êîòîðîãî èçãîòîâëåí ñòàêàí, ñïî-
ñîáà åãî èçãîòîâëåíèÿ è ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ âûëèâàå-
ìîé æèäêîñòè. Òàêèì îáðàçîì, åñëè âî âñåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ
ðàçáàâëåíèÿõ èñïîëüçîâàòü îäèí è òîò æå ñòàêàí, êîòîðûé êàæ-
äûé ðàç áûñòðî îïðîêèäûâàòü è âíîâü íàïîëíÿòü îäíèì è òåì
æå ðàçáàâèòåëåì äî îïðåäåëåííîé îòìåòêè, òî ìîæíî ñ÷èòàòü,
÷òî íà êàæäîì ýòàïå ïîñëå âûëèâàíèÿ â ñòàêàíå áóäåò îñòàâàòü-
ñÿ ïðàêòè÷åñêè îäíà è òà æå âåñîâàÿ ÷àñòü — êàïëÿ. Òîëüêî
ðàçáàâëåííàÿ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì. È, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî
äàëüíåéøàÿ ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ÷òî îäíîñòàêàííûé, êîðñàêîâ-
ñêèé, ñïîñîá, íå ñòîëü óæ òî÷åí, êàê ïîêàçàëñÿ âíà÷àëå, ýô-
ôåêòèâíîñòü åãî îêàçàëàñü äîñòàòî÷íî âûñîêîé.

6.2. Äèíàìèçàöèÿ — ãëàâíûé «ñåêðåò»
ïðèãîòîâëåíèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ

Íî îøèáàþòñÿ òå, êòî äóìàåò, ÷òî ïîëó÷åíèå ãîìåîïàòè-
÷åñêèõ ëåêàðñòâ, äà è ñàì ïðèíöèï «ìàëûõ äîç», çàêëþ÷àåòñÿ
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ëèøü â óìåíüøåíèè êîíöåíòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà
(îñíîâû). Åñëè áû ýòî áûëî òàê, òî íå áûëî áû â ãîìåîïàòèè
íè ñòîëüêî çàãàäîê, íè ñòîëüêî äîñòèæåíèé. Íå ìåíåå, à ìî-
æåò áûòü, è áîëåå âàæíûì îòêðûòèåì Ãàíåìàíà ÿâëÿåòñÿ ïðî-
öåäóðà ðàñòèðàíèé èëè âñòðÿõèâàíèé ïðèãîòàâëèâàåìîãî ïðå-
ïàðàòà. Èìåííî ýòà ïðîöåäóðà, ïðè êîòîðîé ïðîèñõîäÿò êîí-
òàêòíûå âçàèìîäåéñòâèÿ îñíîâû ñ ðàçáàâèòåëåì, è íàçûâàåòñÿ
â ãîìåîïàòèè ïîòåíöèðîâà-
íèåì èëè äèíàìèçàöèåé. È
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çíàþò
î íåé åùå ìåíüøå, ÷åì î ñà-
ìîé ãîìåîïàòèè, äà è ñàìà
ïðîöåäóðà ýòà â êîñìè÷åñ-
êèé âåê êàæåòñÿ âåñüìà àð-
õàè÷íîé, èìåííî îíà ïî-
çâîëèëà Ãàíåìàíó ñîâåð-
øèòü ñâîåãî ðîäà
ðåâîëþöèþ â ðåâîëþöèè —
âûáðàòüñÿ èç òóïèêà, â êî-
òîðîì îí ñíà÷àëà îêàçàëñÿ.
È ïðè ýòîì ðàçäâèíóòü ãðà-
íèöû ôàðìàêîëîãèè òåîðåòè÷åñêè äî áåñïðåäåëüíîñòè.

Íî ïðåæäå íàäî áûëî íàó÷èòü ÷åëîâå÷åñòâî ðàñòâîðÿòü
â âîäå òî, ÷òî íå ðàñòâîðÿëîñü äàæå âî ìíîãèõ êèñëîòàõ11.
Íàïðèìåð, ê ïëàòèíå, çîëîòó èëè ìåäè ÷åëîâå÷åñòâî ïîäáè-
ðàëîñü äàâíî, íî íå çíàëî òîëêîì, êàê ýòî ñäåëàòü. À òî, ÷òî
âåëèêîëåïíûìè ëåêàðñòâàìè ìîãóò ñòàòü ñâèíåö, ìðàìîð èëè
äàæå ôîñôîð, íå ãîâîðÿ óæå î òàêèõ ïðîçàè÷åñêèõ âåùàõ, êàê
áåëûé ðå÷íîé ïåñîê, íèêîìó è â ãîëîâó íå ïðèõîäèëî. Ïîòî-

11 Èìåííî òàê øåë ê ñâîèì ïàðàäîêñàëüíûì îòêðûòèÿì ïàðàäîêñàëüíûé,
íè íà êîãî íè â ÷åì íå ïîõîæèé Ãàíåìàí: íå îò íàñòîåâ, îòâàðîâ èëè ðàñòâî-
ðîâ ê ëåêàðñòâåííûì ïîðîøêàì, ÷òî, êàçàëîñü áû, â òî âðåìÿ ìîãëî áûòü
âïîëíå åñòåññòâåííûì, à, íàîáîðîò, îò ïîðîøêîâ ê ðàñòâîðàì. Â îäíîì èç
ñâîèõ ïðèìå÷àíèé ê ãëàâå «Ïðåïàðàòû» â «Õðîíè÷åñêèõ áîëåçíÿõ» (2-å èçä.,
ïåð. ñ àíãë., ïîä ðåä. Â.Ì. Çàõàðåíêîâà. Ñìîëåíñê, 2000, Ñ. 197) Ãàíåìàí
ñêðîìíî ïèøåò: ...òî, «÷òî âñå ñðåäñòâà ìîãóò áûòü ïåðåâåäåíû èç ôîðìû ïî-
òåíèðîâàííûõ ëåêàðñòâåííûõ ïîðîøêîâ â ôîðìó æèäêîñòè, ...ÿâèëîñü äëÿ ìåíÿ
âåñüìà öåííûì îòêðûòèåì».

«Ïîõîäíàÿ» àïòå÷êà ãîìåîïàòà
(1850 ãîä).
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ìó ÷òî, ïîïðîñòó ãîâîðÿ, èõ íåëüçÿ áûëî äàæå ïîïðîáîâàòü
óïîòðåáèòü âíóòðü. Êàæäûé çíàë, ÷òî ëþáîå èç ýòèõ âåùåñòâ
íå ðàñòâîðÿåòñÿ íè â âîäå, íè â ñïèðòå. Ðàçâå ÷òî â êàêèõ-
íèáóäü êèñëîòàõ, ñîâåðøåííî íåïðèãîäíûõ äëÿ âíóòðåííåãî
óïîòðåáëåíèÿ.

È òàê áûëî äî òåõ ïîð, ïîêà Ãàíåìàí íå îïóáëèêîâàë ñâîå
îòêðûòèå. Ïåðåïðîáîâàâ ìíîæåñòâî âàðèàíòîâ, îí ïðåäëîæèë

ëþáîå èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ
âåùåñòâ, áóäü òî ðòóòü, ôîñ-
ôîð èëè çîëîòî, ïåðåòèðàòü
âñóõóþ ñ... ñàõàðîì. Ïðè÷åì
ïî òàêîé ìåòîäèêå, ïîñëå êî-
òîðîé âñå îíè, äî òîãî íåðà-
ñòâîðèìûå äàæå âî ìíîãèõ
êèñëîòàõ, ñòàëè áåçî âñÿêîãî
îñòàòêà ðàñòâîðÿòüñÿ â ïðî-
ñòîé âîäå.

Åñëè ÷èòàòåëü ïðî-
áåæèò åùå ñòðàíè÷êó õîòÿ áû
ïî äèàãîíàëè è ïðè ýòîì íå
óïóñòèò èç âèäó ëîãèêó Ãàíå-
ìàíà, îí áóäåò âîçíàãðàæäåí:

óçíàåò òî, ÷òî äî ñèõ ïîð ìàëî êòî çíàåò äàæå ñðåäè ïðîôåñ-
ñèîíàëîâ-õèìèêîâ.

Âîò ÷òî ïðåäëîæèë Ãàíåìàí (ýòà ñêðóïóëåçíàÿ ìåòîäèêà
â ãëàâíîì îñòàåòñÿ íåèçìåííîé è ïî ñåé äåíü): îäèí ãðàí
ëþáîãî ïðåäâàðèòåëüíî èçìåëü÷åííîãî âåùåñòâà è îäíó òðåòü
îò ñòà ãðàí ñóõîãî ìîëî÷íîãî ñàõàðà12 ðàñòèðàòü ñ ñèëîé â
òå÷åíèå 6 ìèíóò ôàðôîðîâûì ïåñòèêîì â ôàðôîðîâîé ñòóï-
êå. Ïîëó÷èâøèéñÿ ñîñòàâ â òå÷åíèå 4 ìèíóò îòäåëÿòü ôàðôî-
ðîâîé ëîïàòêîé îò ñòåíîê ñòóïêè è îò ïåñòèêà, îäíîâðåìåí-
íî ïåðåìåøèâàÿ åãî â îäíîðîäíóþ ìàññó. Âíîâü 6 ìèíóò ðà-
ñòèðàòü è 4 ìèíóòû îòäåëÿòü. Íà òàêîå äâóõñòàäèéíîå
ðàñòèðàíèå ñ ïåðâîé òðåòüþ ñàõàðà óõîäèò 20 ìèíóò. Çàòåì

Ïóçûðüêè ñ ãîìåîïàòè÷åñêèìè
ëåêàðñòâàìè, ïðèãîòîâëåííûìè

(ñëåâà íàïðàâî) èç ìõà, ãóáêè, êîðû
õèííîãî äåðåâà è ï÷åëèíîãî ÿäà

(1900 ãîä).

12 Ãîìåîïàòèÿ èñïîëüçóåò ñòðîãî îïðåëåëåííûå íåéòðàëüíûå (èíäèôôå-
ðåíòíûå) ðàçáàâèòåëè: ñóõîé ìîëî÷íûé ñàõàð, äèñòèëëèðîâàííóþ âîäó è âèí-
íûé ñïèðò.
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äîáàâëÿåòñÿ âòîðàÿ òðåòü îò ñòà ãðàí ñàõàðà, è âñÿ äâóõñòà-
äèéíàÿ îïåðàöèÿ âíîâü ïîâòîðÿåòñÿ â òå÷åíèå ñëåäóþùèõ 20
ìèíóò. Íàêîíåö äîáàâëÿåòñÿ ïîñëåäíÿÿ òðåòü ñàõàðà, è âíîâü
ñëåäóåò äâóõñòàäèéíîå ðàñòèðàíèå. È ýòî åñòü âñåãî ëèøü ðà-
ñòèðàíèå ïåðâîé ñòåïåíè. Íà íåå óõîäèò îäèí ÷àñ, è êàæäàÿ
÷àñòü ïîëó÷åííîãî ïîðîøêà ñîäåðæèò ïîñëå ýòîãî 1/100 îò
èñõîäíîãî âåùåñòâà (îñíîâû).

Èç ýòîãî ñîñòàâà ñíîâà áåðåòñÿ âñåãî îäèí ãðàí, è â òå÷å-
íèå âòîðîãî ÷àñà âñÿ ïðîöåäóðà ïîâòîðÿåòñÿ ñ íîâûìè 100 ãðà-
íàìè ñàõàðà. Ïîñëå âòîðîãî ÷àñà òàêîãî òðåõñòóïåí÷àòîãî ðàñ-
òèðàíèÿ â îäíîì ãðàíå íîâîãî ïîðîøêà áóäåò ñîäåðæàòüñÿ 1/
10000 îñíîâû. À ïîñëå òðåòüåãî ÷àñà â íîâûõ 100 ãðàíàõ ñàõàðà
ñîäåðæàíèå îñíîâû áóäåò äîâåäåíî äî îäíîé ìèëëèîííîé.

È òóò ïðîèñõîäèò òî, ÷òî äî Ãàíåìàíà íå çíàëà íè õè-
ìèÿ, íè ôàðìàêîëîãèÿ. Âñå âåùåñòâà ñòàíîâÿòñÿ ðàñòâîðè-
ìûìè è â âîäå13, è â âîäíî-ñïèðòîâîì ðàñòâîðå. Ñâåðøèëàñü
äàâíèøíÿÿ, çàòàåííàÿ ìå÷òà ÷åëîâå÷åñòâà, êîòîðîå íèêàê íå
ìîãëî ñìèðèòüñÿ ñ ìûñëüþ î òîì, ÷òî äðàãîöåííûå ìåòàëëû
íåëüçÿ óïîòðåáèòü âíóòðü, äàáû ïîâëèÿòü íà ñâîå äðàãîöåí-
íîå çäîðîâüå. Òåïåðü ïîÿâèëàñü òàêàÿ âîçìîæíîñòü. Ñòàëî
âîçìîæíûì îöåíèâàòü íå òîëüêî òåõíè÷åñêèå, ýñòåòè÷åñêèå,
íî è ëå÷åáíûå êà÷åñòâà äðàãîöåííûõ ìåòàëëîâ. È íå òîëüêî
äðàãîöåííûõ. Ñòàëî âîçìîæíûì èñïûòûâàòü êàê ëåêàðñòâà
ïðàêòè÷åñêè ëþáûå ïðèðîäíûå  âåùåñòâà. Òî, ÷òî íå ñìîã
ñäåëàòü Ïàðàöåëüñ, ñäåëàë Ãàíåìàí. Â äðóãîì ñâîåì áîëü-
øîì òðóäå «Õðîíè÷åñêèå áîëåçíè» îí ïðèâîäèò ìíîãî ïðè-
ìåðîâ ïîëó÷åíèÿ ïðåâîñõîäíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
èç ïðèðîäíûõ âåùåñòâ, äî òîãî íèêîãäà íå ðàññìàòðèâàâ-
øèõñÿ êàê ëå÷åáíûå. Ýòî è îáûêíîâåííàÿ óñòðè÷íàÿ ðàêî-
âèíà, è ìîðñêàÿ êàðàêàòèöà — ñåïèÿ, äî òîãî èñïîëüçîâàâ-
øàÿñÿ òîëüêî êàê êðàñêà è íå ðàñòâîðÿâøàÿñÿ â ñïèðòå â
ñâîåì åñòåñòâåííîì ñîñòîÿíèè, è íåôòü, ðòóòü è ìíîãîå äðó-
ãîå. «Êòî âñòðå÷àë ðàñòâîðèìûå â ÷èñòîé âîäå áåç îñòàòêà
ìðàìîð èëè óñòðè÷íûå ðàêîâèíû?! — âîñêëèöàë Ãàíåìàí. —

13 Ãàíåìàí ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî ïåðâîå ðàçâåäåíèå ïîëó÷åííîãî ñàõàðíîãî
ìåäèêàìåíòîçíîãî ïîðîøêà ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü â ñìåñè ñïèðòà è âîäû, òàê
êàê ñàõàð â ÷èñòîì ñïèðòå íå ðàñòâîðÿåòñÿ.
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Èëè êâàðö, êðèñòàëëû êîòîðîãî âîäà ñïîñîáíà äåðæàòü â
ñâîåì ïëåíó òûñÿ÷åëåòèÿìè!..»

Âîñòîðã Ãàíåìàíà ìîæíî ïîíÿòü. Îí çíàë, ÷òî âèäèò
äàëüøå ñâîèõ êîëëåã ïî ïðîôåññèè. Íî âðÿä ëè îí ìîã ïðåä-
ïîëàãàòü, ÷òî íà äîáðûå äâà ñòîëåòèÿ îïåðåæàåò è ñîâðåìåí-
íîå åìó íàó÷íîå ìûøëåíèå. Âåäü ðàñòâîðåíèå âåùåñòâ, äàæå
ñàìûõ «íåðàñòâîðèìûõ», áûëî äëÿ íåãî íå ñàìîöåëüþ. Êàê
íè ïîðàçèòåëüíî ýòî îòêðûòèå Ãàíåìàíà, îí ñäåëàë åãî êàê
áû ìèìîõîäîì. Äîêòîð õèìèè è äîêòîð ìåäèöèíû, ãëàâíîé
ñâîåé çàäà÷åé îí ñ÷èòàë íå ðàñòâîðåíèå âåùåñòâ, à èçâëå÷å-
íèå èç íèõ ëå÷åáíîé ñèëû, òîé ñèëû, êîòîðàÿ ñïîñîáíà áó-
äåò ïîìî÷ü «ñòðàæäóùåìó ÷åëîâå÷åñòâó». Íî êàê èçâëå÷ü ýòó
ñèëó, åñëè âñå âîêðóã, äà è ñàì Ãàíåìàí, ïðåêðàñíî çíàëè,
÷òî ñèëà ýòà ñòðåìèòåëüíî óáûâàåò ïî ìåðå ðàçáàâëåíèÿ âå-
ùåñòâ? Êàê èç ðàñòâîðåííûõ äî ìèëëèîííûõ, ìèëëèàðäíûõ
è òðèëëèîííûõ äîëåé ëåêàðñòâåííîé îñíîâû — òîé æå ñå-
ïèè, íåôòè, ðòóòè èëè êâàðöåâîãî ïåñêà — ïîëó÷èòü äåé-
ñòâåííûå ëåêàðñòâà?

È âîò òóò-òî è íà÷èíàþòñÿ ãëàâíûå òàéíû ãîìåîïàòè÷åñ-
êîé ôàðìàêîëîãèè, òàéíû, êîòîðûå ñ çàãàäî÷íîé ïðîíèöà-
òåëüíîñòüþ áûëè îïðåäåëåíû è çàäàíû Ãàíåìàíîì, íî äî ñèõ
ïîð â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñòàþòñÿ çàãàäêîé äëÿ íàóêè.

Îêàçàëîñü, ÷òî ïðîöåññ òðåíèÿ ïîçâîëèë íå òîëüêî ðà-
ñòâîðèòü äî òîãî íåðàñòâîðèìîå íè â âîäå, íè â ñïèðòå, íî è
ïðåîäîëåòü, ñâîåãî ðîäà, «áàðüåð èíåðòíîñòè» ðàçáàâëÿåìûõ
âåùåñòâ. Áàðüåð, ïåðåä êîòîðûì áûëà áåññèëüíîé âñÿ ìèðî-

Èçãîòîâëåíèå ãîìåîïàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ: ðó÷íîå (ñëåâà) è ìàøèííîå.
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âàÿ àêàäåìè÷åñêàÿ íàóêà, êàê äî, òàê è ïîñëå Ãàíåìàíà. Òû-
ñÿ÷è ó÷åíûõ ñòàëêèâàëèñü ñ ïîñòåïåííûì óãàñàíèåì áèîëî-
ãè÷åñêîé àêòèâíîñòè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â ïðîöåññå èõ ðàç-
áàâëåíèÿ, è ó âñåõ îïóñêàëèñü ðóêè îò áåññèëèÿ ïðîòèâîñòî-
ÿòü ýòîìó. Ãàíåìàí æå ïðåîäîëåë ýòîò áàðüåð ñ òàêîé
ëåãêîñòüþ, ÷òî, êàçàëîñü, íå îáðàòèë íà ýòî îñîáîãî âíèìà-
íèÿ.

À íà÷àëîñü âñå ñ òîãî, ÷òî êîãäà îí ñòàë ïîñëåäîâàòåëüíî
óìåíüøàòü êîíöåíòðàöèþ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, òî íà îï-
ðåäåëåííîì ýòàïå, êàê è âñå ýêñïåðèìåíòàòîðû äî íåãî, îá-
íàðóæèë ñíèæåíèå ëå÷åáíîãî ýôôåêòà. Âîçíèêàâøèé áàðüåð
èíåðòíîñòè ïðåäñòàâëÿëñÿ íàñòîëüêî î÷åâèäíûì è ïðåäñêà-
çóåìûì, ÷òî, âðîäå áû, íå äîëæåí áûë óäèâèòü. È ïîòîìó
êàçàëîñü âïîëíå åñòåñòâåííûì çàâåðøèòü ýêñïåðèìåíòû â ýòîì
íàïðàâëåíèè, îñòàíîâèâ ðàçâåäåíèÿ ãäå-íèáóäü íà îäíîé ñòî-
òûñÿ÷íîé îò èñõîäíîãî âåùåñòâà. Äàæå ýòîãî Ãàíåìàíó âïîë-
íå õâàòèëî áû, ÷òîáû ïîâåðãíóòü â øîê ñâîèõ ñîâðåìåííè-
êîâ, åñëè áû äåéñòâåííîñòü ïðåïàðàòîâ íå ñíèæàëàñü ïðè ýòîì
âìåñòå ñ êîíöåíòðàöèåé ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà. È Ãàíå-
ìàí äîáèëñÿ ýòîãî: íà êàæäîì ýòàïå ðàçáàâëåíèÿ âåùåñòâà îí
ñòàë ýíåðãè÷íî âñòðÿõèâàòü ðàñòâîð è ðàñòâîð îæèë. Òàê æå,
êàê ïðîöåññ ðàñòèðàíèÿ ïðåâðàùàë íåëåêàðñòâåííûå òâåðäûå
âåùåñòâà â ëåêàðñòâåííûå, òàê è ïðîöåññ âñòðÿõèâàíèÿ, èíû-
ìè ñëîâàìè, ïðîöåññ òðåíèÿ â æèäêîì ñîñòîÿíèè, ïðåâðàùàë
èíåðòíûå ðàñòâîðû â áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå.

Òàê, â ÷åì æå äåëî? Ïî÷åìó òûñÿ÷è ó÷åíûõ äî è ïîñëå
Ãàíåìàíà íå ìîãëè äîáèòüñÿ òàêîãî æå ýôôåêòà? Íåóæåëè
íèêòî èç íèõ íå äîäóìàëñÿ âñòðÿõèâàòü ðàçáàâëÿåìûé ðàñòâîð?

Êîíå÷íî æå, âñòðÿõèâàëè. È íå ðàç. Íî, êàê âîäèòñÿ, ëèáî
íå òî, ÷òî íàäî, ëèáî íå òàê, êàê íàäî. È â ýòîì ãëàâíîå
«íîó-õàó» ãîìåîïàòè÷åñêîé òåõíîëîãèè.

Âñïîìíèì, ñêîëüêî ðàç â æèçíè êàæäûé èç íàñ, äàæå íå
áóäó÷è õèìèêîì èëè ôàðìàöåâòîì, ïðîäåëûâàë ýòó ïðîöåäóðó
â òîì èëè èíîì âèäå. Â øêîëå ìû áðàëè ìåíçóðêè èëè êîëáû,
íàïîëíÿëè èõ êàêèì-íèáóäü ðàñòâîðîì, ïîòîì äîáàâëÿëè êà-
êîé-íèáóäü èíãðåäèåíò òèïà ðàñòâîðèòåëÿ, êàòàëèçàòîðà èëè
ìàðêåðà ðåàêöèè è ïîòîì ëèáî æäàëè, êîãäà îí ñðàáîòàåò ñàì,
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ëèáî äëÿ óñêîðåíèÿ ðåàêöèè — âçáàëòûâàëè èëè âñòðÿõèâàëè
ñîñòàâ. Õèìèêè è ôàðìàöåâòû ïðîäåëûâàëè è ïðîäåëûâàþò ýòè
îïåðàöèè ñîòíè è òûñÿ÷è ðàç óæå íå îäíî ïîêîëåíèå. Íî âñå
ýòî òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû óñêîðèòü âèçóàëüíûé èëè êàêîé-
ëèáî èíîé êîíòðîëü: âñòóïèëè âî âçàèìîäåéñòâèå îòäåëüíûå
ñîñòàâëÿþùèå ðàñòâîðà èëè íåò? Åñòü ëè õèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ
èëè íåò åå? À òî, ÷òî êðîìå õèìè÷åñêîé ðåàêöèè ìîæåò áûòü
åùå ÷òî-òî, ÷òî Ãàíåìàí óæå òîãäà íàçûâàë íåìàòåðèàëüíûì,
äèíàìè÷åñêèì, íèêîìó è â ãîëîâó íå ïðèõîäèëî. Îñîáåííî â
XX, ñàìîì ìàòåðèàëèñòè÷åñêè «ãðàìîòíîì» âåêå. Íè äî, íè
ïîñëå Ãàíåìàíà íèêòî íå ìîã ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îïåðàöèè
÷èñòî ìåõàíè÷åñêîãî âñòðÿõèâàíèÿ ìîãóò ïðîèçâîäèòü ñòîëü
ôóíäàìåíòàëüíûå èçìåíåíèÿ â ðàñòâîðàõ, à èìåííî: äåëàòü ëå-
êàðñòâåííóþ îñíîâó â íèõ ïî-ñâîåìó áåññìåðòíîé: ñêîëüêî åå
íè ðàçáàâëÿé, îíà âñå ðàâíî áóäåò îæèâàòü. Äàæå òîãäà, êîãäà â
ðàñòâîðå óæå äàâíî íå îñòàíåòñÿ íè îäíîé ìîëåêóëû îò ýòîé îñ-
íîâû. Íî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè çàðàíåå çíàòü «êëþ÷» ê
ñõåìå, ïî êîòîðîé îíà áóäåò îæèâàòü. È èìåííî ýòîò «êëþ÷» è
íàøåë Ãàíåìàí. Ïðè÷åì íàõîäêà ýòà ñòîëü óäèâèòåëüíà, ÷òî
äàæå ñåãîäíÿ êàæåòñÿ ðàâíîñèëüíîé íàõîäêå èãîëêè â ñòîãó
ñåíà. Èáî äî ñèõ ïîð íåïîíÿòíî êàêèì îáðàçîì ìîæíî áûëî
íå òî, ÷òî ðåøèòü ýòó çàäà÷ó, à äàæå ïðîñòî äîãàäàòüñÿ î âîç-
ìîæíûõ ïóòÿõ åå ðåøåíèÿ.

Êàê ñêàæåò ïîòîì çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà Èíñòèòóòà áèî-
õèìè÷åñêîé ôèçèêè ÐÀÍ, äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðî-
ôåññîð è ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè Å.Á. Áóðëàêîâà,
«åñëè óìåíüøàòü êîíöåíòðàöèþ îáû÷íîãî ëåêàðñòâåííîãî
âåùåñòâà â íåñêîëüêî ðàç, òî è åãî ýôôåêòèâíîñòü, êàê ïðà-
âèëî, ïàäàåò âî ñòîëüêî æå ðàç. Âû óìåíüøàåòå êîíöåíòðà-
öèþ â ñòî è äàæå â òûñÿ÷ó ðàç, è ýôôåêò åãî ïðîïàäàåò âîâñå.
È âäðóã, ïðè ðàçâåäåíèè åùå áîëåå êàðäèíàëüíîì — â ñòî
òûñÿ÷ ðàç! — ïîÿâëÿåòñÿ ñíîâà, äà åùå è ñèëüíåå, ÷åì â îáû÷-
íûõ ðàçâåäåíèÿõ! Íó, êîìó òàêîå ìîæåò ïðèéòè â ãîëîâó?..».

È äåéñòâèòåëüíî, òàêîå íèêîìó â ãîëîâó íå ïðèõîäèëî.
Âïðî÷åì, îòäåëüíûå «ñòðàííîñòè» ïîâåäåíèÿ íåêîòîðûõ

ñèëüíî ðàçáàâëåííûõ ðàñòâîðîâ áûëè èçâåñòíû. Íî, äàæå îá-
íàðóæèâ óæå ïîñëå Ãàíåìàíà, â êîíöå XIX — íà÷àëå XX âå-
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êîâ îòäåëüíûå «âñïëåñêè» òàêîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè
íåêîòîðûõ âåùåñòâ â ìàëûõ êîíöåíòðàöèÿõ, àêàäåìè÷åñêèå
ó÷åíûå íå çíàëè íè êàê ýòî îáúÿñíèòü, íè ÷òî ñ ýòèì äåëàòü.
Ó îäíîãî ó÷åíîãî êàêîå-òî âåùåñòâî ïðîÿâëÿëî íåîæèäàí-
íóþ àêòèâíîñòü ïðè îäíîì ðàçâåäåíèè, ó äðóãîãî — äðóãîå
âåùåñòâî — ïðè äðóãîì, ó òðåòüåãî — òðåòüå âåùåñòâî — ïðè
òðåòüåì ðàçâåäåíèè. È íèêòî òàê è íå ñìîã îáúåäèíèòü ýòè
ðàçðîçíåííûå ôàêòû â öåëîñòíóþ ñèñòåìó, êðîìå Ãàíåìàíà.
Îí ñîçäàë ñîâåðøåííî íîâóþ, äî òîãî íèêîìó íå èçâåñòíóþ
òåõíîëîãèþ èçãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâ, êîòîðàÿ òåïåðü íàçûâàåò-
ñÿ ãîìåîïàòè÷åñêîé. Çàêëþ÷àåòñÿ îíà â òîì, ÷òî íàäî íå òîëü-
êî êàæäûé ðàç, íà êàæäîì ýòàïå ðàçâåäåíèé âñòðÿõèâàòü (ïî-
òåíöèðîâàòü, êàê ãîâîðÿò ãîìåîïàòû) ðàçáàâëÿåìûé ðàñòâîð,
íî è ïðîäîëæàòü ýòî äåëàòü äàæå òîãäà, êîãäà ðàñòâîð ïåðå-
ñòàíåò áûòü ëå÷åáíûì. Âïëîòü äî  òîãî ìîìåíòà, êîãäà îí
âíîâü «çàãîâîðèò», òî åñòü âíîâü ñòàíåò ëå÷åáíûì. À òàêèì
îí îáÿçàòåëüíî ñòàíåò. È íå îäèí ðàç. È ïîòîìó êàæäûé ðàç,
êàê áóäòî «óìèðàÿ», áóäåò ñíîâà è ñíîâà âîçðîæäàòüñÿ âíîâü.

Îñîçíàíèå èìåííî ýòîãî ôàêòà, áåçóñëîâíî ïàðîäîêñàëü-
íîãî ñ òî÷êè çðåíèÿ âñåé ïðåäûäóùåé (äà è ïîñëåäóþùåé)
ìèðîâîé àêàäåìè÷åñêîé ïðàêòèêè, îêàçàëîñü òåì ñàìûì «êëþ-
÷îì», êîòîðûé è ïîìîã Ãàíåìàíó îòêðûòü ñõåìû îæèâëåíèÿ
«óìèðàþùèõ» ïðè ðàçáàâëåíèè ëåêàðñòâåííûõ ðàñòâîðîâ.
Ìàëî òîãî, ïðè êàæäîì òàêîì ðàçáàâëåíèè ðàñòâîð áóäåò
îæèâàòü âñå ñ áîëåå è áîëåå âîçðàñòàþùåé ëå÷åáíîé ñèëîé.
Ïàïàäîêñ íà ïàðàäîêñå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ âñòðÿõèâàíèÿ æèäêèõ ðàñòâîðîâ
íóæåí íå äëÿ òîãî, ÷òîáû êîíòðîëèðîâàòü õîä õèìè÷åñêèõ
ðåàêöèé (÷òî, ïîðîé, è âîâñå íå äåëàëîñü: ïî ëåíîñòè èëè ïî
íåäîðàçóìåíèþ), à äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåîäîëåòü «áàðüåð èíåð-
òíîñòè» ðàçáàâëÿåìîãî âåùåñòâà. È ïðè ýòîì íå òîëüêî íå
äàòü óãàñíóòü öåëèòåëüíûì ñèëàì ýòîãî âåùåñòâà, íî, íàîáî-
ðîò, óñèëèòü èõ â ïðîöåññå ðàçáàâëåíèÿ åãî íà «ìèëëèîííûõ»,
«òðèëëèîííûõ», «ìèëëèàðäíûõ» è Áîã çíàåò åùå íà êàêèõ ñòà-
äèÿõ, — äëÿ ãîìåîïàòèè òàêèõ ïðåäåëîâ íå ñóùåñòâóåò.

Ïîýòîìó, êîãäà íà êîðîáî÷êå ñ ãîìåîïàòè÷åñêèì ëåêàð-
ñòâîì — ñ ñàõàðíûìè øàðèêàìè-ãðàíóëàìè ìû âèäèì, íà-
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ïðèìåð, ñêðîìíóþ öèôðó Ñ30, ýòî çíà÷èò, ÷òî ëåêàðñòâåííàÿ
îñíîâà ðàçáàâëÿëàñü ïî ñîòåííîé øêàëå (òî åñòü êàæäûé ðàç
ñòîêðàòíî) ïîñëåäîâàòåëüíî 30 ðàç — âîò ÷òî çíà÷àò 60 íóëåé
â çíàìåíàòåëå, î êîòîðûõ ìû ãîâîðèëè âûøå, — è òîëüêî
ïîñëå ýòîãî íàíîñèëàñü íà ñàõàðíûå øàðèêè-ãðàíóëû.

Äà, è ýòè 60 íóëåé â çíàìåíàòåëå äðîáè, óêàçûâàþùèå íà
ñòåïåíü ðàçâåäåíèÿ ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà, â ãîìåîïàòèè
âåñüìà ñêðîìíûå. Íåäîñòàòî÷íî îñâåäîìëåííûé ÷èòàòåëü
ìîæåò è íå ïîâåðèòü òîìó, î ÷åì ìû óæå ãîâîðèëè, íî â ãîìå-
îïàòèè äåéñòâèòåëüíî äàëåêî íå ïðåäåë ðàçáàâëåíèå âåùå-
ñòâà, îáîçíà÷àåìîå äðîáüþ, ãäå â ÷èñëèòåëå åäèíèöà, à â çíà-
ìåíàòåëå 100 â ñòåïåíè òûñÿ÷à. Èáî, ÷åì áîëüøå ðàçâîäèòü
âåùåñòâà ïî ýòîé òåõíîëîãèè, òåì áîëåå ãëóáîêîå è ñèëüíîå
âîçäåéñòâèå áóäóò îêàçûâàòü îíè íà îðãàíèçì. È ýòî åùå îäèí
ïàðàäîêñ, êîòîðûé âïåðâûå îòêðûë Ãàíåìàí.

Âñå ýòè îòêðûòèÿ, âïå÷àòëÿþùèå ñàìè ïî ñåáå, ãîâîðèëè
î ñëåäóþùèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ âûâîäàõ.

Ïåðâîå: â êàæäîì  õèìè÷åñêîì âåùåñòâå  ñóùåñòâóåò ñïå-
öèôè÷åñêàÿ ëå÷åáíàÿ ñèëà, ïðèñóùàÿ ýòîìó è òîëüêî ýòîìó
âåùåñòâó, è ñèëà ýòà ÷àùå âñåãî ñêðûòà â âåùåñòâå â åãî åñòå-
ñòâåííîì ñîñòîÿíèè. (Âñïîìíèì àíàëîãè÷íûå, õîòÿ è ÷èñòî
èíòóèòèâíûå âûñêàçûâàíèÿ Ïàðàöåëüñà.) Äàæå â èçâåñòíûõ ìå-
äèöèíå ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâàõ ñèëà ýòà â áîëüøåé ìåðå ñêðû-
òà, ÷åì ÿâëåíà, òî åñòü ñóùåñòâóåò êàê áû â ïîòåíöèè. Îòñþäà
«ïîòåíöèðîâàíèå» (èëè «äèíàìèçàöèÿ»)14 â ãîìåîïàòèè åñòü âû-
ÿâëåíèå ñêðûòîé ñèëû ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà.

Âòîðîå: Ãàíåìàí ïîêàçàë, ÷òî âûÿâëåíèå ýòîé ñèëû âîç-
ìîæíî. Íî, êàê íè ñòðàííî, òîëüêî ïðè ðàçâåäåíèè ëåêàðñòâåí-
íîãî âåùåñòâà; à åñëè îíî òâåðäîå, òî òîëüêî ïîñëå åãî ïåðâî-
íà÷àëüíîãî ðàñòâîðåíèÿ â ïîðîøêå. È òî è äðóãîå — ïî ñòðîãî
îïðåäåëåííîé òåõíîëîãèè. Ïðè÷åì ðàñòâîðÿòü, à çàòåì è ðàç-
áàâëÿòü ïî ýòîé òåõíîëîãèè ìîæíî ëþáîå âåùåñòâî, íå áîÿñü
«áàðüåðà èíåðòíîñòè». È ïðàêòè÷åñêè äî áåñêîíå÷íîñòè.

Òðåòüå: è, ìîæåò áûòü, ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî îáíàðóæèë Ãà-
íåìàí (ïðàâäà, òàê è íå îáúÿñíèâ ïðè÷èíó), ýòî òî, ÷òî ëå-

14 Ïîòåíöèè - îò ëàò. potentio - ñèëà; äèíàìèêà - îò ãðå÷. dynamis - ñèëà.
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÷åáíàÿ ñèëà ðàñòâîðÿåìûõ âåùåñòâ ïðîÿâëÿåòñÿ íå â êàæäîì
ïîñëåäîâàòåëüíîì ðàçâåäåíèè, à ñ îïðåäåëåííîé ïåðèîäè÷íî-
ñòüþ, ïðè÷åì, íåðàâíîìåðíîé. È ïåðèîäè÷íîñòü ýòà áóäåò
çàâèñåòü îò øêàë ðàçâåäåíèÿ.

Òðóäíî, îäíàêî, îáâèíÿòü âðà÷à â òîì, ÷òî îí íå ñìîã
îáúÿñíèòü ïðè÷èíó òàêîãî ÿâëåíèÿ â êîíöå XVIII — íà÷àëå
XIX âåêîâ, åñëè àêàäåìè÷åñêàÿ íàóêà ñ ïðåâåëèêèì òðóäîì
ñôîðìóëèðóåò ýòî òîëüêî ê êîíöó XX âåêà (îïÿòü æå, íå îáúÿñ-
íèâ ïîêà ñàì ìåõàíèçì).

Íî Ãàíåìàí íå òîëüêî «â îäèíî÷êó» îòêðûë ýòè ÿâëåíèÿ.
Åñëè íå ñ÷èòàòü ìîäèôèêàöèè, ïðåäëîæåííîé Êîðñàêîâûì,
Ãàíåìàí ñîçäàë âñå òðè íûíå ñóùåñòâóþùèå â ãîìåîïàòèè
øêàëû ðàçâåäåíèé ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ: D, C, è LM è ïðè-
ýòîì, óêàçàë ïðåäïî÷òèòåëüíûå íîìåðà àêòèâíûõ — ëå÷åáíûõ
ðàçâåäåíèé âíóòðè êàæäîé òàêîé øêàëû.

Âñå ýòè âûâîäû íàñòîëüêî ôóíäàìåíòàëüíû, ÷òî, êîãäà
ñåãîäíÿ ôîðìóëèðóåøü èõ àêàäåìè÷åñêèì ó÷åíûì, äàëåêèì
îò ãîìåîïàòèè, íî íàñëûøàííûì î ïîñëåäíèõ íàó÷íûõ îò-
êðûòèÿõ â ýòîé îáëàñòè, îíè ìîë÷à ðàçâîäÿò ðóêàìè.

È äåéñòâèòåëüíî, âñþ ñâîþ òâîð÷åñêóþ æèçíü Ãàíåìàí
ñóùåñòâîâàë êàê áû â äðóãîì, ïàðàëëåëüíîì ìèðå: äåëàë óäè-
âèòåëüíûå îòêðûòèÿ, ñîçäàâàë íîâûå, óíèêàëüíûå ëåêàðñòâà
è ëå÷èë òðóäíåéøèå áîëåçíè, îñíîâûâàÿñü íà ýòèõ îòêðûòè-
ÿõ, è íà âñå ýòî àêàäåìè÷åñêèé ìèð ëèáî çàêðûâàë ãëàçà, ëèáî
ãîâîðèë, ÷òî ýòîãî íå ìîæåò áûòü, ïîòîìó ÷òî ïðîòèâîðå÷èò
âñåì èçâåñòíûì çàêîíàì.

Îñòàåòñÿ òîëüêî óäèâëÿòüñÿ, êàê îäèí ÷åëîâåê, ïóñòü è ãå-
íèàëüíî îäàðåííûé, ñìîã îñìûñëèòü âñå ýòî áåç ïîìîùè êà-
êèõ-ëèáî ïðèáîðîâ, åñëè ñïóñòÿ 200 ëåò, êîãäà áóäóò ñîçäàíû
ñïåöèàëüíûå ïðèáîðû è ñëîæíåéøèå ìåòîäèêè, ÷òîáû ïðîâå-
ðèòü âñå ýòè ýôôåêòû, ìíîãèå ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ôèçèêè
è õèìèè âîäíûõ ðàñòâîðîâ áóäóò äîëãî è ñî ñêàíäàëàìè îòêà-
çûâàòüñÿ â ýòî âåðèòü (è ìû îá ýòîì åùå ðàññêàæåì).

Òàê â ÷åì æå «çàãàäêà» Ãàíåìàíà, íàä ðàçãàäêîé êîòîðîé
áüþòñÿ äàæå ìíîãèå åãî ñòîðîííèêè? Êàêèì îáðàçîì ó÷åíûé
â XVIII âåêå ñóìåë ñîçäàòü òåõíîëîãèþ, êîòîðàÿ áûëà íåïî-
íÿòíà è îòâåðãàåìà âñåì ìèðîâûì íàó÷íûì ñîîáùåñòâîì ïî-
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÷òè 200 ëåò. È ëèøü â ñàìîå ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ÕÕ âåêà
àêàäåìè÷åñêèå ó÷åíûå ñ èçóìëåíèåì, à íàèáîëåå ïîæèëûå èç
íèõ è ñ ïðåæíèì ìîë÷àëèâûì íåäîâåðèåì ïûòàþòñÿ ïðîéòè
(èëè ïðîâåðèòü) òîò ïóòü, ïî êîòîðîìó ñ òàêîé êàæóùåéñÿ
ëåãêîñòüþ ïðîøåë Ãàíåìàí.

Ïðè÷èíà òàêîãî ôåíîìåíà äâîÿêàÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñî-
çäàííàÿ èì òåõíîëîãèÿ ïîòåíöèðîâàíèÿ, òåõíè÷åñêè î÷åíü
ïðîñòàÿ (èáî êàêèå âîçìîæíîñòè áûëè ó XVIII âåêà), ÿâëÿÿñü
ñóòüþ âñåé ãîìåîïàòè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè, îêàçàëàñü íà ñà-
ìîì äåëå, êàê ìû âèäåëè, íå îäíèì, à öåëûì êàñêàäîì îò-
êðûòèé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàæóùàÿñÿ ëåãêîñòü, ñ êîòîðîé
Ãàíåìàíó óäàëîñü îáîéòè ìíîãî÷èñëåííûå ïðåïÿòñòâèÿ (îò-
ñþäà è êàñêàä îòêðûòèé), ÿâèëàñü íà ñàìîì äåëå ñëåäñòâèåì
åãî ïîðàçèòåëüíîé íàáëþäàòåëüíîñòè è îäíîâðåìåííî ñïî-
ñîáíîñòè èç î÷åâèäíûõ ôàêòîâ äåëàòü íåî÷åâèäíûå âûâîäû.

Íî åñëè â ïðèìåðå ñ áåçûìÿííûì àâòîðîì ñî÷èíåíèÿ «Î
ìåñòàõ â ÷åëîâåêå» èñòîðèÿ òàê è íå îñòàâèëà íàì íèêàêèõ
øàíñîâ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ õîäîì ëîãè÷åñêîé ìûñëè óäèâèòåëü-
íîãî îçàðåíèÿ âðåìåí Ãèïïîêðàòà, òî èñòîðèÿ äâóõñîòëåòíåé
äàâíîñòè áîëåå ùåäðà, ïîçâîëÿÿ îöåíèòü ãåíèàëüíóþ ïðîñòî-
òó ðàññóæäåíèÿ, êîòîðîå ëåãëî â îñíîâó âñåé ïîñëåäóþùåé
ìíîãîëåòíåé äåÿòåëüíîñòè âðà÷à-ðåôîðìàòîðà.

Âîò ÷òî ïèñàë Ãàíåìàí â ñàìîì çíàìåíèòîì â òî âðåìÿ â
Ãåðìàíèè ìåäèöèíñêîì æóðíàëå Ãóôåëàíäà â 1798 ãîäó (òî
åñòü âñåãî ÷åðåç äâà ãîäà ïîñëå ïåðâîãî îïóáëèêîâàíèÿ ãîìå-
îïàòè÷åñêîé äîêòðèíû è, çíà÷èò, çà äâà ãîäà äî åùå áîëåå
ðàäèêàëüíîãî óìåíüøåíèÿ äîçû íàçíà÷àåìîãî ëåêàðñòâà): «Âû
óáåäèòåëüíî ìåíÿ ñïðàøèâàåòå, êàêîå ìîæåò èìåòü äåéñòâèå
1/100.000 ãðàíà áåëëàäîííû?.. Òâåðäî çàñóøåííàÿ (çäåñü è äà-
ëåå âûäåëåíî àâòîðîì) ïèëþëÿ ýêñòðàêòà áåëëàäîííû íà êðåï-
êîãî ñîâåðøåííî çäîðîâîãî êðåñòüÿíèíà èëè ðàáîòíèêà îáû÷-
íî íå èìååò íèêàêîãî äåéñòâèÿ. Îäíàêî ïîñëóøàåì, ÷òî ãî-
âîðèò îïûò. (Ãàíåìàí íèêîãäà íè÷åãî íå âûäóìûâàåò. Îí âåðèò
òîëüêî îïûòó. — Ïðèì. àâò.) Äàæå ñàìûé çäîðîâûé è äþæèé
ìîëîòîáîéùèê çàáîëååò ñèëüíåéøèìè è îïàñíåéøèìè ïðè-
ïàäêàìè îò îäíîãî ãðàíà ýêñòðàêòà áåëëàäîííû, åñëè ýòîò
ãðàí òùàòåëüíî ïîñðåäñòâîì ðàñòèðàíèÿ ðàñòâîðèòü â áîëüøîì
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êîëè÷åñòâå âîäû (íàïðèìåð, â 2 ôóòàõ), çàòåì ýòîò ðàñòâîð (ñ
ïðèìåñüþ íåìíîãî ñïèðòà, òàê êàê âñå ðàñòèòåëüíûå îòâàðû
èíà÷å ñêîðî ïîðòÿòñÿ) ïîñðåäñòâîì ïÿòèìèíóòíîãî âñòðÿõèâà-
íèÿ â áóòûëêå ïðèâåñòè â ñîñòîÿíèå íàèâîçìîæíîé ðàâíî-
ìåðíîñòè è çàñòàâèòü ïðèíÿòü ýòîò ðàñòâîð ñòîëîâûìè ëîæêà-
ìè â òå÷åíèå øåñòè èëè âîñüìè ÷àñîâ».

È äàëåå Ãàíåìàí ðàçúÿñíÿåò ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ðàçìåëü-
÷åííîãî ïîäîáíûì îáðàçîì è çàòåì ðàçâåäåííîãî ëå÷åáíîãî âå-
ùåñòâà. «Òâåðäàÿ ïèëþëÿ â îäèí ãðàí íàõîäèò â çäîðîâîì òåëå
î÷åíü ìàëî òî÷åê ñîïðèêîñíîâåíèÿ; îíà ñêîëüçèò âíèç ïî÷òè
ñîâåðøåííî íåðàñòâîðåííàÿ ïî óñòëàííîé ñëèçüþ ïîâåðõíîñòè
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ïîêà òàêèì îáðàçîì (óæå ñàìà ïî ñåáå
ïîêðûòàÿ ñëèçüþ) îêîí÷àòåëüíî îêóòàåòñÿ ýêñêðåìåíòàìè è
âñêîðå íàéäåò ñåáå åñòåñòâåííûé âûõîä. Áåñêîíå÷íî èíà÷å îá-
ñòîèò äåëî ñ ðàñòâîðîì, îñîáåííî òùàòåëüíî ðàñòâîðåííûì.
Ñêîëüêî áû îí íè áûë ðàçâåäåí, ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åðåç æåëó-
äîê îí ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ãîðàçäî áîëüøèì ÷èñëîì òî÷åê æèâûõ
âîëîêîíöåâ è âîçáóæäàåò (òàê êàê ëåêàðñòâî äåéñòâóåò íå àòî-
ìè÷åñêè, à ëèøü äèíàìè÷åñêè) ãîðàçäî áîëåå ñèëüíûå ñèìïòî-
ìû, ÷åì ïëîòíàÿ ïèëþëÿ, ñîäåðæàùàÿ â ìèëëèîí ðàç áîëüøå
îñòàþùèõñÿ áåçäåÿòåëüíûìè ëåêàðñòâåííûõ ÷àñòèö».

Îáúÿñíåíèå óäèâèòåëüíî ïðîñòîå, åñòåñòâåííîå è ÿñíîå,
ïîíÿòíîå äàæå â ðóñëå òðàäèöèîííîãî, âïëîòü äî îáûâàòåëü-
ñêîãî ìûøëåíèÿ. Íî â ýòîì ñðàâíèòåëüíî êîðîòêîì ñîîáùå-
íèè ñîäåðæèòñÿ òàêæå è èñ÷åðïûâàþùàÿ èíôîðìàöèÿ äëÿ òåõ,
êòî õî÷åò ïîíÿòü ëîãèêó ðàññóæäåíèé Ãàíåìàíà è òîò ïóòü,
ïî êîòîðîìó îí ïîéäåò äàëüøå íà÷èíàÿ ñ 1900 ãîäà, êîãäà
«ïðåäïðèìåò äîòîëå íåñëûõàííîå óìåíüøåíèå äîçû».

Îñîçíàâ êîëîññàëüíûå ïðåèìóùåñòâà ïîðîøêà íàä ïèëþ-
ëåé è, ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìîñòü ìàêñèìàëüíîãî ðàçìåëü-
÷åíèÿ ëåêàðñòâåííîé îñíîâû, ñòðåìÿñü äàëåå ê äîáðîñîâåñò-
íîìó, «äëÿ íàèâîçìîæíîé ðàâíîìåðíîñòè» ïåðåìåøèâàíèþ
(âñòðÿõèâàíèþ) æèäêîãî ðàñòâîðà, îí, âèäèìî, â êîíöå êîí-
öîâ îáíàðóæèë îñîáóþ, è íå òîëüêî äëÿ ïåðåìåøèâàíèÿ, ðîëü
ñàìèõ âñòðÿõèâàíèé. Èñïûòûâàÿ âñå íà ñàìîì ñåáå è ñâîåì
áëèæàéøåì îêðóæåíèè (âêëþ÷àÿ ðîäíûõ äåòåé, òàê êàê âåðèë â
àáñîëþòíóþ áåçîïàñíîñòü ãîìåîïàòèè ïðè ãðàìîòíîì åå ïðèìå-
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íåíèè), îí óáåäèëñÿ, ÷òî êàê òîëüêî ïðåêðàùàåò âçáàëòûâàòü
ïðåïàðàò, òàê åãî ëå÷åáíûé ýôôåêò ñî âðåìåíåì ïðåêðàùàåò-
ñÿ. È õîòÿ èíòóèöèÿ, âîçìîæíî, óæå ïîäñêàçûâàëà, ÷òî â ïî-
ëó÷àåìûõ ðàñòâîðàõ íå îñòàëîñü èñõîäíîãî ëåêàðñòâåííîãî âå-
ùåñòâà, îí íà ïðàêòèêå âèäåë, ÷òî åãî ïðåïàðàòû äåéñòâóþò. È
âûáðàë ïðàêòèêó, îïûò, à íå òåîðèþ. Âîò ïðèíöèïèàëüíàÿ ðàç-
íèöà ìåæäó Ãàíåìàíîì-ïðàêòèêîì è ïîäàâëÿþùèì áîëüøèí-
ñòâîì òåîðåòèêîâ, ñëàáî âëàäåþùèõ ïðàêòèêîé.

Íî ñàìûé óäèâèòåëü-
íûé ñþðïðèç äëÿ ïîêëîí-
íèêîâ Ãàíåìàíà êðîåòñÿ â
ñëåäóþùåé åãî êîðîòêîé
ôðàçå: «...ëåêàðñòâî äåéñòâó-
åò íå àòîìè÷åñêè, à ëèøü äè-
íàìè÷åñêè...». È õîòÿ ìûñëü
î íåìàòåðèàëüíîì, òî åñòü,
êàê ìû ãîâîðèì ñåãîäíÿ —
ïîëåâîì, âîçäåéñòâèè ãîìå-
îïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ âûñ-
êàçûâàåòñÿ Ãàíåìàíîì â åãî
ðàáîòàõ íåîäíîêðàòíî, ñàì

ôàêò òîãî, ÷òî îí ïîíèìàë ýòî óæå â 1798 ãîäó, à íàóêà äîêà-
æåò ýòî (è òî íå âñåì) òîëüêî â 1988 ãîäó, — íå ìîæåò íå
ïîðàæàòü.

Èòàê, âîò ïåðâîíà÷àëüíûå — «ôàðìàêîëîãè÷åñêèå» âû-
âîäû Ãàíåìàíà, ê êîòîðûì îí ïðèøåë óæå â 1798 ãîäó. Ïåð-
âîå: ÷åì ìåëü÷å ðàçìåëü÷àåòñÿ è äàëåå ðàçâîäèòñÿ â âîäå ñ
ïðèìåñüþ ñïèðòà ëåêàðñòâåííàÿ îñíîâà, òåì åå ëå÷åáíûé ýô-
ôåêò ñèëüíåå. Âòîðîå: ïðèãîòàâëèâàåìîå ëåêàðñòâî ñ ïîìî-
ùüþ ñïåöèàëüíîãî (ïÿòèìèíóòíîãî) âñòðÿõèâàíèÿ â ñòåêëÿí-
íîé áóòûëêå íåîáõîäèìî ïðèâîäèòü â ñîñòîÿíèå «íàèáîëü-
øåé ðàâíîìåðíîñòè».

È óæå ýòî ïîçâîëèëî Ãàíåìàíà â äàëüíåéøåì ïðèéòè ê
òåì òðåì ôóíäàìåíòàëüíûì âûâîäàì, î êîòîðûõ ìû ðàññêà-
çàëè âûøå.

Ñåãîäíÿ, ñïóñòÿ áîëåå ÷åì 200 ëåò, ïðèìåð äåéñòâèÿ íå-
ðàçìåëü÷åííîé ïèëþëè è ïîðîøêà èç ýòîé ïèëþëè êàæåòñÿ

«Êàðìàííàÿ» àïòå÷êà ãîìåîïàòà
(1830 ãîä), àíàëîãè÷íàÿ òîé,
êîòîðîé ïîëüçîâàëñÿ Ãàíåìàí.
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âïîëíå î÷åâèäíûì è ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ êëàññè÷åñêèì. Íàâåð-
íîå, äëÿ ìíîãèõ ïðèìåð ýòîò áûë î÷åâèäíûì è 200 ëåò íàçàä.
Íî èç ýòèõ î÷åâèäíûõ âûâîäîâ íèêòî êðîìå Ãàíåìàíà, òàê è
íå ñìîã ñäåëàòü âûâîäû íåî÷åâèäíûå. Çàòî ñåãîäíÿ ó ïîêëîí-
íèêîâ ýòîãî óäèâèòåëüíîãî âðà÷à åñòü óíèêàëüíàÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòî ãåíèàëüíîãî ÷åëîâåêà è ñ åãî
ïóñòü äàæå è îñíîâîïîëàãàþùåé ïîäñêàçêè, íî ïîïûòàòüñÿ
ñàìîìó ðåêîíñòðóèðîâàòü âåñü õîä åãî äàëüíåéøèõ ïîèñêîâ.

Âïðî÷åì, íàëèöî è òðåòèé âûâîä, ê êîòîðîìó ïðèøåë
Ãàíåìàí åùå â 1798 ãîäó: äàæå ìàêñèìàëüíî ðàçâåäåííîå ëå-
êàðñòâî íåîáõîäèìî è äàëåå ïðèíèìàòü ìàëåíüêèìè ïîðöè-
ÿìè (ëîæêàìè). Âûâîä ýòîò, ïðàâäà, îòíîñèòñÿ áîëüøå ê òå-
ðàïèè, ÷åì ê ôàðìàêîëîãèè, íî, âèäèìî, èìåííî îí ïðèâåë
Ãàíåìàíà ê ñîçäàíèþ ñàõàðíûõ øàðèêîâ-ãðàíóë. Èáî ïåðå-
õîä îò ñïèðòà, êîòîðûé  ëó÷øå ñîõðàíÿåò ëåêàðñòâî â æèä-
êîì ñîñòîÿíèè, ê ñàõàðíîé êðóïèíêå — ê ýòîé ìàëåíüêîé
òîëèêå òâåðäîãî âåùåñòâà, êîòîðîå òîæå ñïîñîáíî ñîõðàíÿòü
ëåêàðñòâî, êàæåòñÿ âïîëíå çàêîíîìåðíûì äëÿ õèìèêà óðîâ-
íÿ Ãàíåìàíà.

Îñòàåòñÿ çàãàäêîé òîëüêî îäíî: êàêèì îáðàçîì Ãàíåìàí
â ïåðâûé ðàç äîãàäàëñÿ, ÷òî ïðîäîëæàòü ðàçáàâëÿòü ðàñòâîð
íàäî äàæå òîãäà, êîãäà òîò óæå ïåðåñòàâàë ëå÷èòü? Âåäü Ãàíå-
ìàí íèêîãäà íè÷åãî íå äåëàë èç ÷èñòî òåîðåòè÷åñêèõ ñîîáðà-
æåíèé. Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî îí âñå ïðîâåðÿë íà îïûòàõ. Íå
äàðîì âñå åãî óòâåðæäåíèÿ íà÷èíàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ñ ôðà-
çû: «îïûò ïîêàçûâàåò». Âèäèìî, êàêîé-òî îïûò ïîäñêàçàë åìó.
Ãàíåìàí îáëàäàë óíèêàëüíûìè, ýíöèêëîïåäè÷åñêèìè çíàíè-
ÿìè. Ìû çíàåì, îí áûë íå òîëüêî âðà÷îì, äà åùå êàêèì, áëå-
ñòÿùèì õèìèêîì, ïðåêðàñíî çíàë ôàðìàöåâòèêó, ôèçèêó, ãîð-
íîå äåëî, ïî÷òè âñå åâðîïåéñêèå ÿçûêè. Âîçìîæíî îí áûë
çíàêîì ñ àëõèìè÷åñêèìè òðàäèöèÿìè. Ýòî ñåé÷àñ àëõèìèÿ
êàæåòñÿ àâàíòþðîé, à â ñðåäíèå âåêà àëõèìè÷åñêèìè ýêñïå-
ðèìåíòàìè çàíèìàëèñü ìíîãèå äîñòîéíûå ëþäè íà÷èíàÿ ñ âå-
ëèêîãî Ðîäæåðà Áýêîíà. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïîðàçèòåëüíîå
óïîðñòâî, ñâîéñòâåííîå Ãàíåìàíó-õèìèêó, è îïðåäåëåííûå íå-
òðàäèöèîííûå çíàíèÿ èç ïðîøëîãî ïîìîãëè èëè ïîäñêàçàëè
ãåíèþ Ãàíåìàíà âîçìîæíîñòü ïîäîáíîãî ïàðàäîêñà. Èáî çà
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Äâà ïîðòðåòà Ãàíåìàíà ðàçíûõ ïåðèîäîâ æèçíè. Êàê è â äèíàìèêå ïîòðåòîâ
äðóãîãî ðåôîðìàòîðà ìåäèöèíû — Ïàðàöåëüñà, çàìåòíî âëèÿíèå íà ôîðìû è
÷åðòû ëèöà íå òîëüêî âîçðàñòà, íî è ïîñòîÿííîé, ìíîãîëåòíåé áîðüáû çà
êîððåêòíîå îòíîøåíèå êîëëåã ïî ïðîôåññèè ê ñîçäàííîé Ãàíåìàíîì íîâîé

ìåäèöèíñêîé äîêòðèíå.
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åãî ïëå÷àìè áûë, êàê ýòî ñêàçàë äðóãîé âåëèêèé ñîâðåìåí-
íèê Ãàíåìàíà, «è îïûò — ñûí îøèáîê òðóäíûõ, è ãåíèé —
ïàðàäîêñîâ äðóã».

6.3. Òàì, ãäå òðàâîëå÷åíèå çàêàí÷èâàåòñÿ,
ãîìåîïàòèÿ òîëüêî íà÷èíàåòñÿ

Èòàê, âîçíèêøèé áûëî íà îïðåäåëåííîì ýòàïå «áàðüåð
èíåðòíîñòè» ðàçáàâëÿåìûõ âåùåñòâ áûë ïðåîäîëåí. Íî ãîìå-
îïàòèè îêàçàëñÿ ïîäâëàñòåí è ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûé ýô-
ôåêò. Íå òîëüêî áóäèòü â âåùåñòâàõ ñêðûòûå â íèõ öåëèòåëü-
íûå ñèëû, íî è óìåðÿòü èõ òàì, ãäå ýòî íåîáõîäèìî. «Ìíîãèå
äðóãèå âåùåñòâà, — ïèñàë Ãàíåìàí, — íàïðîòèâ, îáëàäàþò
ñòîëü ñèëüíûì âîçäåéñòâèåì, ÷òî äàæå ïðè ñàìûõ ìàëûõ äî-
çàõ, âñòóïàÿ â êîíòàêò ñ âîëîêíàìè æèâîòíîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ, ñæèãàþò èõ è ðàçðóøàþò (ìûøüÿê, ñóëåìà). Ãîìåîïàòèÿ
óìååò íå òîëüêî óìåðÿòü èõ âîçäåéñòâèå, íî è èñïîëüçîâàòü
äîòîëå íåèçâåñòíûå èõ öåëåáíûå ñâîéñòâà». Ïðåæäå âñåãî ýòî
êàñàåòñÿ ÿäîâ. Óæå Ïàðàöåëüñ ñ÷èòàë, ÷òî «âñå ÿä, îäíà òîëü-
êî äîçà äåëàåò âåùåñòâî ÿäîì èëè ëåêàðñòâîì». Íî Ïàðàöåëüñ
åùå íå îñìåëèëñÿ ïîéòè òàê äàëåêî, êàê ïîøåë Ãàíåìàí. Íà-
ñêîëüêî êàðäèíàëüíî ìåíÿþòñÿ ñâîéñòâà ÿäîâ ïðè çíà÷èòåëü-
íîì èõ ðàçâåäåíèè, èëëþñòðèðóåò òàáëèöà 2 [12.23].

Òàáëèöà 2

Реакция кошачьего сердца на яд кобры

Разведение Реакция

1:15 000 Остановка сердца

1:27 000

1:30 000

Хаотичное сердцебиение,

уменьшенная амплитуда.

Перебои, уменьшенная

амплитуда

1:60 000

1:150 000

Стимулирует частоту,

уменьшает амплитуду.

Стимулирует сердечные

сокращения
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Ïðèâåäåííûé ïðèìåð ïîêàçûâàåò è ãîìåîïàòè÷åñêàÿ ïðàê-
òèêà ýòî ïîäòâåðæäàåò, ÷òî èñ÷åçàþùå ìàëûå äîçèðîâêè âåùå-
ñòâà â ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâàõ äåéñòâóþò ïðîòèâîïîëîæíûì
(ïî îòíîøåíèþ ê àëëîïàòè÷åñêîé ïðàêòèêå) îáðàçîì. Ïîýòîìó íå
çðÿ ãîâîðÿò, ÷òî ãîìåîïàòèÿ ïî îòíîøåíèþ ê àëëîïàòèè òðåáó-
åò îò âðà÷à «ïîâåðíóòü» ñâîè ìîçãè íà 180 ãðàäóñîâ. Ñíèæàÿ
êîíöåíòðàöèþ èñõîäíîãî âåùåñòâà, ãîìåîïàòè÷åñêèé ïðåïàðàò
êàê áû ñíèæàåò ýôôåêò åãî ïåðâè÷íîãî, ÷àñòî — íåãàòèâíîãî
äåéñòâèÿ, îäíîâðåìåííî ïîâûøàÿ ýôôåêò ïðîòèâîäåéñòâèÿ, ìî-
áèëèçóþùåãî çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà. Â ðåçóëüòàòå òîëüêî
ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ ãîìåîïàòèè è ñòàëî âîçìîæíûì ñêàçàòü:
÷åì ñèëüíåå ÿä, òåì ñèëüíåå ëåêàðñòâî èç íåãî.

Ìíîãèå ïóòàþò òðàâîëå÷åíèå (ôèòîòåðàïèþ) ñ ãîìåîïà-
òèåé. Äåéñòâèòåëüíî, îêîëî 60% ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ
èìåþò ðàñòèòåëüíîå ïðîèñõîæäåíèå (îêîëî 30% — ìèíåðàëü-
íîãî è îêîëî 10% — æèâîòíîãî [13.16]). Äåéñòâèòåëüíî è òî,
÷òî òðàâîëå÷åíèå, êàê è ãîìåîïàòèÿ, åñòü ëå÷åíèå íàòóðàëü-
íûìè, à íå èñêóññòâåííî ñîçäàííûìè âåùåñòâàìè. Íî íà ýòîì
ñõîäñòâî è çàêàí÷èâàåòñÿ. Âñå îñòàëüíîå ðåçêî îòëè÷àåòñÿ.

Ôèòîòåðàïèÿ èñïîëüçóåò, â îñíîâíîì, âûñóøåííûå ðàñ-
òåíèÿ.  Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ãîìåîïàòè÷åñêîãî ìåòîäà ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèãîòîâëåíèå áîëüøèíñòâà ëåêàðñòâ èç ñâåæåïîëó-
÷åííûõ ðàñòåíèé (êàê, âïðî÷åì, è èç òîëüêî ÷òî óáèòûõ íàñå-
êîìûõ, ñâåæåïîëó÷åííûõ òêàíåé æèâîòíûõ èëè ñåêðåòà æåëåç
æèâûõ ñóùåñòâ). Òî åñòü èñïîëüçóåòñÿ âñå òîëüêî áèîëîãè-
÷åñêè æèâîå.

Â òðàâÿíûõ íàñòîÿõ (êàê è â àëëîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâàõ)
ïðèñóòñòâèå èñõîäíîãî ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ îáÿçàòåëüíî,
èíà÷å íå áóäåò ëå÷åáíîãî ýôôåêòà. Â ãîìåîïàòèè âñå ïàðà-
äîêñàëüíûì îáðàçîì íàîáîðîò: ÷åì ìåíüøå â ïðåïàðàòå ëå-
êàðñòâåííîãî âåùåñòâà è, ñëåäîâàòåëüíî, ÷åì âûøå ñòåïåíü
ïîòåíöèðîâàíèÿ òàêîãî — «ïóñòîãî» ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèòîòå-
ðàïèè (è àëëîïàòèè) ïðåïàðàòà, òåì ëå÷åáíûé ýôôåêò îò íåãî
ñèëüíåå. (Ôàêò ýòîò íàñòîëüêî íå ñîîòâåòñòâóåò àêàäåìè÷åñ-
êîìó ìåäèöèíñêîìó ìûøëåíèþ, êàê, âïðî÷åì, è òðàäèöèîí-
íî-æèòåéñêîìó, ÷òî ìû âûíóæäåíû áóäåì âîçâðàùàòüñÿ ê íåìó
åùå íå ðàç.) Ïîýòîìó ãîìåîïàòèÿ, â îòëè÷èå îò ôèòîòåðàïèè,
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íèêîãäà íå èñïîëüçóåò òðàâÿíûå íàñòîè â ðàçâåäåíèè îäèí ê
îäíîìó. Ñàìîå ìåíüøåå — â îòíîøåíèè îäèí ê äåñÿòè, è òî â
ñïèðòîâûõ íàñòîÿõ òîëüêî äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ. Åñëè
æå òðàâÿíûå íàñòîè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ãîìåî-
ïàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ïðèåìà âíóòðü,
òî èõ ðàçâåäåíèå ïðîèçâîäèòñÿ â ñîîòíîøåíèè íå ìåíåå ÷åì
îäèí ê òûñÿ÷å (D3). À ïî ïîñëåäíåé íåîôèöèàëüíîé èíôîð-
ìàöèè íåêîòîðûå ãîìåîïàòû Çàïàäíîé Åâðîïû (âðà÷è Âàòè-
êàíà) ñîáèðàþòñÿ îòêàçàòüñÿ è îò òàêîãî ðàçâåäåíèÿ, êàê ñî-
äåðæàùåãî ñëèøêîì ìíîãî (!) ëå÷åáíîãî âåùåñòâà è ïîòîìó
ñëèøêîì ãðóáîãî ïî ñâîåìó âîçäåéñòâèþ íà ÷åëîâå÷åñêèé
îðãàíèçì. Ïîýòîìó ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî òàì, ãäå òðàâîëå÷åíèå
çàêàí÷èâàåòñÿ, ãîìåîïàòèÿ òîëüêî íà÷èíàåòñÿ.

Êðîìå òîãî, âàðèàíòû èñïîëüçîâàíèÿ êàêîé-òî îäíîé òðà-
âû êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî ëåêàðñòâà â ôèòîòåðàïèè âåñüìà
îãðàíè÷åíû, â òî âðåìÿ êàê â ãîìåîïàòèè îäíà è òà æå òðàâà,
íî â ðàçíûõ ïîòåíöèÿõ (êîòîðûõ íå ìåíåå òðåõ-÷åòûðåõ äå-
ñÿòêîâ) ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â ñàìûõ ðàçíûõ ñëó÷àÿõ.

Ñàõàðíûå êðóïèíêè-ãðàíóëû, åñëè îíè íå ïîòåìíåëè, õî-
ðîøî çàùèùåííûå îò ñâåòà, ìîãóò õðàíèòüñÿ äåñÿòèëåòèÿìè;
íî è ïîòåìíåâøèå ïîðîé îêàçûâàþò ëå÷åáíîå âîçäåéñòâèå. À
òðàâà, äàæå ïðàâèëüíî âûñóøåííàÿ, õðàíèò ñâîè ëå÷åáíûå
ñâîéñòâà íå áîëåå òðåõ-ïÿòè ëåò.

Åñòü è äðóãèå âåñüìà ñóùåñòâåííûå òîíêîñòè â èñïîëü-
çîâàíèè ëåêàðñòâ, êîòîðûå ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àþò âîç-
ìîæíîñòè ãîìåîïàòèè îò âîçìîæíîñòåé âñåõ äðóãèõ ìåäè-
öèíñêèõ íàïðàâëåíèé. Íàïðèìåð, óæå èìåÿ íà ðóêàõ çàðà-
íåå, èíîãäà äàâíî ïðèîáðåòåííîå ëåêàðñòâî, âðà÷ ìîæåò
ìåíÿòü ñèëó åãî âîçäåéñòâèÿ íà ïàöèåíòà áóêâàëüíî íà ãëà-
çàõ ó ñàìîãî ïàöèåíòà. Äëÿ ýòîãî ëåêàðñòâî — îäíó-äâå êðó-
ïèíêè — ðàçáàâëÿþò â âîäå è ïîëó÷åííûé ðàñòâîð âñòðÿõè-
âàþò îäèí-äâà ðàçà, à, åñëè íàäî, òî è äåñÿòü è áîëåå ðàç, â
çàâèñèìîñòè îò ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïàöèåíòà ê äàííîìó ëå-
êàðñòâó. È ñèëà âîçäåéñòâèÿ ëåêàðñòâà áóäåò ìåíÿòüñÿ, âîç-
ðàñòàÿ ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ýòèõ âñòðÿõèâàíèé. Òàêèì
îáðàçîì, âðà÷-ãîìåîïàò, îðèåíòèðóÿñü êàæäûé ðàç íà ñâîè
çíàíèÿ è îïûò, ïóòåì ïðîöåäóðû «ìèíè-ïîòåíöèðîâàíèÿ»
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ãîòîâîãî ëåêàðñòâà, íåçàâèñèìî îò åãî ïðîèçâîäèòåëÿ, íî
èñõîäÿ ëèøü èç êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, ìîæåò òóò æå
ìåíÿòü ñèëó âîçäåéñòâèÿ ëåêàðñòâà â ïðåäåëàõ îäíîé è òîé
æå äîçû. È â îïðåäåëåííûõ ïðåäåëàõ ìîæåò ðåêîìåíäîâàòü
ïðîäåëûâàòü òàêóþ ïðîöåäóðó ñàìîìó áîëüíîìó.

Ïîòîìó-òî ãîìåîïàòèÿ è èìååò ñòîëüêî âîçìîæíîñòåé (î
êîòîðûõ ìû òîæå ðàññêàæåì). È âîîáùå, ôèòîòåðàïèÿ íå çíà-
åò ïîòåíöèðîâàíèÿ — ïðîöåññà, î êîòîðîì ìû óæå ðàññêàçàëè
è êîòîðûé, êðîìå óêàçàííîãî âûøå, «ïåðåâîðà÷èâàåò» âñþ
ìåäèöèíñêóþ ôàðìàêîëîãèþ, ïîçâîëÿÿ ðàññìàòðèâàòü êàê
ïîòåíöèàëüíîå ëåêàðñòâî ôàêòè÷åñêè âñå òî, ÷òî åñòü â Ïðè-
ðîäå. Òàê ÷òî â ãîìåîïàòèè äàâíî íå íîâîñòü ìûñëü î òîì,
÷òî, èñïîëüçóÿ îäíè òîëüêî õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû òàáëèöû
Ìåíäåëååâà, íî â ïîòåíöèðîâàííîì âèäå, ãîìåîïàòè÷åñêàÿ ôàð-
ìàêîëîãèÿ âïîëíå ñïîñîáíà ïîêðûòü âñþ âîçìîæíóþ ÷åëîâå-
÷åñêóþ ïàòîëîãèþ áåç âðåäà äëÿ ÷åëîâåêà. Îñòàåòñÿ òîëüêî
íàó÷èòüñÿ ýòîìó.

Òàêèì îáðàçîì, êàðäèíàëüíîå ðàçâåäåíèå ñèëüíåéøèõ
ÿäîâ íàðàâíå ñ ðàñòèðàíèåì ëþáûõ ñóõèõ âåùåñòâ â ñàõàðå
èëè ñ âñòðÿõèâàíèåì æèäêèõ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòâîðîâ â ïðî-
öåññå èõ ïîòåíöèðîâàíèÿ ïî Ãàíåìàíó ïîçâîëèëè ïðàêòè÷åñ-
êè íåîãðàíè÷åííî ðàçäâèíóòü ãðàíèöû ñîâðåìåííîé ôàðìà-
êîëîãèè è, åñëè íå ñåãîäíÿ, òî óæå çàâòðà íàõîäèòü â êëàäî-
âîé Ïðèðîäû òî, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâó áóäåò íåîáõîäèìî. Âåäü
ãîìåîïàòèè âñåãî 200 ëåò. Ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé àêà-
äåìè÷åñêîé ìåäèöèíîé, ýòî ìëàäåíåö, åùå íå âûëåçøèé èç
ïåëåíîê...
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Ãëàâà 7. ÏÐÈÐÎÄÀ ÄÅÉÑÒÂÈß
ÃÎÌÅÎÏÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ËÅÊÀÐÑÒÂ

Íîâàÿ íàó÷íàÿ èñòèíà ïîáåæäàåò íå òåì,
÷òî óáåæäàåò ñâîèõ îïïîíåíòîâ, à ñêîðåå
òåì, ÷òî åå îïïîíåíòû ñî âðåìåíåì óìèðàþò
è âûðàñòàåò íîâîå ïîêîëåíèå,
êîòîðîå çíàêîìî ñ íåé.

Ìàêñ Ïëàíê

Ïîñëå âòîðîé ìèðîâîé âîéíû Âàñèëèé
Ñòàëèí ïîïûòàëñÿ «óñàäèòü» ëó÷øèõ
ëåò÷èêîâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà çà àâòîïèëîò,
íî íè÷åãî èç ýòîãî íå âûøëî.
Ñîâåòñêàÿ àâèàöèÿ îñâîèëà àâòîïèëîò
òîëüêî óñèëèÿìè ìîëîäûõ.

Èç ãàçåò

À.È. Ãåðöåí, ðóññêèé ðåâîëþöèîííûé äåìîêðàò, íàõî-
äÿñü ñ 1847 ãîäà â ýìèãðàöèè â Ïàðèæå, åùå çàñòàë îòçâóêè
òðèóìôà, êîòîðûì ïîëüçîâàëàñü ãîìåîïàòèÿ â ïîñëåäíèå, ïà-
ðèæñêèå ãîäû æèçíè Ãàíåìàíà. Ãîìåîïàòèÿ ïîðàæàëà Ãåðöå-
íà ñâîåé «íåâåðîÿòíîñòüþ». Êàê íè ñòðàííî, ñâîåé «íåâåðî-
ÿòíîñòüþ» îíà ïîðàæàåò è ñåãîäíÿ.

Âîò ïðîñòîé âîïðîñ, îòâåò íà êîòîðûé ìîæåò ïîêàçàòü-
ñÿ íåâåðîÿòíûì. Èçâåñòíî, ÷òî ãîìåîïàòè÷åñêèå ñàõàðíûå
êðóïèíêè-ãðàíóëû èìåþò â äèàìåòðå ÷àùå âñåãî 2-3 ìì.
Âûïóñêàþòñÿ îíè â óïàêîâêàõ (êîðîáî÷êàõ èëè ïàêåòèêàõ)
ïî 10 ãðàììîâ. Êàæäàÿ òàêàÿ óïàêîâêà ñîäåðæèò 250-300
øàðèêîâ. Âîïðîñ: ñêîëüêî òàêèõ øàðèêîâ-ãðàíóë ìîæíî èç-
ãîòîâèòü, íàïðèìåð, â øåñòîé ñîòåííîé ïîòåíöèè Ñ6, åñëè
èñïîëüçîâàòü ëåêàðñòâåííóþ îñíîâó â êîëè÷åñòâå âñåãî îä-
íîãî ãðàììà? Îòâåò: ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïîëó÷èòñÿ ðîâíî
îäèí ìèëëèîí êèëîãðàììîâ. Êòî ñîìíåâàåòñÿ, ìîæåò ëåãêî
ïðîâåðèòü ðàñ÷åò, åñëè áóäåò çíàòü, ÷òî îäèí ãðàìì ëþáîãî
ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà ñîäåðæèò 40 êàïåëü, à íà êàæäûå 10
ãðàìì (îäíó óïàêîâêó) èñõîäíîãî ñàõàðíîãî ñûðüÿ, òàê íà-
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çûâàåìîé ñàõàðíîé «êðóïêè», èäåò ïî 4 êàïëè ïîòåíöèðî-
âàííîãî ðàñòâîðà.

Êîíå÷íî, íè îäíîé àïòåêå íå òðåáóåòñÿ òàêîå îãðîìíîå
êîëè÷åñòâî ãîòîâîãî ëåêàðñòâà, è îíà ïðîñòî âûáðàñûâàåò
ëèøíèé ðàñòâîð. Åñëè æå ó÷åñòü, ÷òî è ñàìà òåõíîëîãèÿ èçãî-
òîâëåíèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâ íå òðåáóåò íèêàêèõ äî-
ðîãîñòîÿùèõ èëè ñëîæíûõ òåõíîëîãèé è ïðåäåëüíî ïðîñòà,
òî äàæå ïðè òàêîì — óïðîùåííîì ïîäõîäå (î áîëåå ãëóáîêîì
ìû ðàññêàæåì äàëåå) ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò, êîòîðûé ñïî-
ñîáíà äàòü è äàåò ãîìåîïàòèÿ ëþáîé ñòðàíå ìèðà, òîæå êà-
æåòñÿ íåâåðîÿòíûì.

Íî «íåâåðîÿòíîñòü» ãîìåîïàòèè ñîñëóæèëà åé è ïëîõóþ
ñëóæáó. Îíà ñòàëà îäíîé èç ïðè÷èí íåäîâåðèÿ, ðåçêîãî íå-
ïðèÿòèÿ åå ñî ñòîðîíû àêàäåìè÷åñêèõ íàó÷íûõ êðóãîâ. Ïðè
ýòîì ó÷åíûõ ÕIÕ âåêà ìîæíî áûëî ïîíÿòü. Òîëüêî-òîëüêî
ñáðîñèâ ñ ñåáÿ ìíîãîâåêîâûå ïóòû ñðåäíåâåêîâüÿ, âûðâàâ-
øèñü íà ïðîñòîðû ñòðîãîãî íàó÷íîãî àíàëèçà, îíè, íå çàäó-
ìûâàÿñü, îòìåòàëè ëþáûå íàìåêè íà ìèñòèôèêàöèþ. Íî èìåí-
íî òàê — êàê ìèñòèôèêàöèÿ âîñïðèíèìàëàñü  íåîáúÿñíèìàÿ
«íåâåðîÿòíîñòü» ãîìåîïàòèè. Îñîáåííî â ÕIÕ âåêå.

Åùå ïðè æèçíè Ãàíåìàíà âîçíèê âîïðîñ, íà êîòîðûé â
ãîìåîïàòèè íå áûëî íèêàêîãî âðàçóìèòåëüíîãî îòâåòà: ÷åì
îíà ëå÷èò, â êàêîì âèäå åå ëå÷åáíàÿ èíôîðìàöèÿ ïîñòóïàåò â
îðãàíèçì è ïîñòóïàåò ëè âîîáùå. Íàïðèìåð, óæå äëÿ øåñòîé
ñîòåííîé ïîòåíöèè Ñ6 ñîîòíîøåíèå ìåæäó ëåêàðñòâåííîé îñ-
íîâîé — «çàòðàâêîé», íåñóùåé â ñåáå ëå÷åáíóþ èíôîðìàöèþ,
è íåéòðàëüíûì ðàçáàâèòåëåì, íàïðèìåð äèñòèëëèðîâàííîé
âîäîé, âûðàæàåòñÿ äðîáüþ 1 õ 10-12. Òî åñòü â ÷èñëèòåëå åäè-
íèöà, à â çíàìåíàòåëå åäèíèöà ñ äâåíàäöàòüþ íóëÿìè. (Ëåãêî
çàìåòèòü, ÷òî ïîêàçàòåëü ìèíóñîâîé ñòåïåíè òàêîé äðîáè äëÿ
êàæäîãî ñîòåííîãî ðàçâåäåíèÿ áóäåò ðàâåí óäâîåííîìó ïîêà-
çàòåëþ ðàçâåäåíèÿ. Íàïðèìåð, äëÿ ðàçâåäåíèÿ Ñ30 êîëè÷å-
ñòâî íóëåé â çíàìåíàòåëå äðîáè áóäåò ðàâíî 60, è äðîáü áóäåò
âûãëÿäåòü òàê: 1 õ 10-60.)

Îäíàêî óæå íà ñëåäóþùèé ãîä ïîñëå îïóáëèêîâàíèÿ Ãà-
íåìàíîì «Îðãàíîíà âðà÷åáíîãî èñêóññòâà», â 1811 ãîäó, áûëî
îòêðûòî ÷èñëî Àâîãàäðî, è ó÷åíûå òóò æå äîêàçàëè, ÷òî íà-
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÷èíàÿ ñ ðàçâåäåíèÿ Ñ12 (íå ãîâîðÿ óæå î áîëåå âûñîêèõ ðàç-
âåäåíèÿõ — 30, 50, 200 è òàê äàëåå) â åäèíèöå îáúåìà ëþáîãî
ãîìåîïàòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà íå ñîäåðæèòñÿ íè îäíîé ìîëå-
êóëû èñõîäíîãî ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà.

Íå áûëî îòâåòà è íà äðóãîé âîïðîñ, òåñíî ñâÿçàííûé ñ
ïåðâûì. Åñëè íà÷èíàÿ ñ ðàçâåäåíèÿ Ñ12 â ðàñòâîðàõ íå îñòà-
åòñÿ íè îäíîé ìîëåêóëû èñõîäíîãî ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà,
òî ÷òî ýòè ðàñòâîðû ïåðåäàþò äðóã äðóãó íà êàæäîì ïîñëåäó-
þùåì ýòàïå ðàçâåäåíèÿ ïðè ïîëó÷åíèè áîëåå âûñîêèõ ïîòåí-
öèé — Ñ30, Ñ50, Ñ200 è òàê äàëåå. Âåäü êàæäûé ðàç áåðåòñÿ
îäíà ïîðöèÿ ïðåäûäóùåãî ðàçâåäåíèÿ, â êîòîðîì óæå íåò èñ-
õîäíîãî âåùåñòâà, ñìåøèâàåòñÿ ñ 99 ïîðöèÿìè (äëÿ ñîòåííîé
øêàëû ðàçâåäåíèé) ðàçáàâèòåëÿ, è òàêàÿ «ïóñòàÿ» ñìåñü ýíåð-
ãè÷íî âñòðÿõèâàåòñÿ (äèíàìèçèðóåòñÿ). ×òî ïðè ýòîì ìîæåò
ïåðåäàâàòüñÿ îò ðàñòâîðà ê ðàñòâîðó?

Àðãóìåíòàöèÿ ãîìåîïàòîâ äîëãîå âðåìÿ ñâîäèëàñü ãëàâ-
íûì îáðàçîì ê òàêèì ïîíÿòèÿì, êàê «äóøà» è «æèçíåííàÿ
ñèëà». Íåò ñëîâ — ýòî åìêèå ïîíÿòèÿ. Ê «äóøå», íàïðèìåð,
àïåëëèðóþò âñå ðåëèãèè ìèðà. Îíà äîñòàòî÷íà òàì, ãäå ãëàâ-
íûì àðãóìåíòîì ÿâëÿåòñÿ âåðà. Íî äëÿ íàóêè ãëàâíûì êðèòå-
ðèåì ÿâëÿåòñÿ çíàíèå. À òàê êàê íè ïîíÿòèþ «äóøà», íè ïî-
íÿòèþ «æèçíåííàÿ ñèëà» äî ñèõ ïîð òî÷íîãî íàó÷íîãî îïðå-
äåëåíèÿ íå äàíî, òî è âñÿ àðãóìåíòàöèÿ, îñíîâàííàÿ íà ýòèõ
ïîíÿòèÿõ, îñòàåòñÿ íåïðèíÿòîé.

Íå ïîìîãàëè è ñëó÷àè ïîðàçèòåëüíûõ èçëå÷åíèé (äàæå çà-
äîêóìåíòèðîâàííûõ), êîòîðûìè äîñòàòî÷íî áîãàòà ãîìåîïàòèÿ.
Âåäü â ìåäèöèíå åñòü åùå òàêîå ïîíÿòèå, êàê ýôôåêò ïëàöåáî
(placebo), êîãäà â êîíòðîëüíîì íàó÷íîì ýêñïåðèìåíòå èëè äàæå
âî âðà÷åáíîé ïðàêòèêå ñïåöèàëüíî áåç âåäîìà ïàöèåíòà èñïîëü-
çóåòñÿ ïðåïàðàò, íå ñîäåðæàùèé íèêàêîãî ëå÷åáíîãî âåùåñòâà.
È ïðè ýòîì íå òîëüêî ïàöèåíò èñïûòûâàåò îùóùåíèå, ÷òî åãî
ïðîëå÷èëè, íî è îáúåêòèâíûå àíàëèçû ýòî ïîäòâåðæäàþò. Â òà-
êèõ ñëó÷àÿõ âðà÷è ñ÷èòàþò, ÷òî ñðàáàòûâàåò ìåõàíèçì ñàìîâíó-
øåíèÿ è îðãàíèçì, ïîäêëþ÷àÿ ðåçåðâíûå çàùèòíûå ñèëû, èç-
ëå÷èâàåò ñåáÿ ñàì. Òàê âîò, íå ïîëó÷àÿ íèêàêîãî àðãóìåíòèðî-
âàííîãî îòâåòà íà åñòåñòâåííûå âîïðîñû, àêàäåìè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà âñå ññûëêè ãîìåîïàòîâ íà óäèâèòåëüíûå ñëó÷àè èçëå-
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÷åíèé ëåãêî ïàðèðîâàëà ññûëêàìè íà ýôôåêò ïëàöåáî.
È òàê áûëî äî òåõ ïîð, ïîêà íå áûë ñîçäàí ïðèáîð, êîòîðûé

îáúåêòèâíî îïðîâåðã ýòè ñîìíåíèÿ îïïîíåíòîâ ãîìåîïàòèè.
Èçâåñòíî, ÷òî äðåâíåêèòàéñêàÿ àêóïóíêòóðíàÿ ìåäèöèíà

(èãëîóêàëûâàíèå) çíàåò îêîëî 60 òûñÿ÷ áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-
íûõ òî÷åê (ÁÀÒ), ðàñïîëîæåííûõ íà ïîâåðõíîñòè ÷åëîâå÷åñ-
êîãî òåëà âäîëü òàê íàçûâàåìûõ ìåðèäèàíîâ. (Íà ïðàêòèêå
èñïîëüçóåòñÿ îêîëî 300 ÁÀÒ.) Êàæäàÿ òàêàÿ ÁÀÒ ïî-ñâîåìó
ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåííûì îðãàíîì èëè ñèñòåìîé ÷åëîâåêà.
×åòûðå òûñÿ÷è ëåò ñóùåñòâîâàëà ýòà ìåäèöèíñêàÿ øêîëà ïðàê-
òè÷åñêè áåç èçìåíåíèé, ïîêà íå ïðèøëà â Åâðîïó, ñîòðÿñàå-
ìóþ íàó÷íûìè, òåõíè÷åñêèìè è òåõíîëîãè÷åñêèìè ðåâîëþ-
öèÿìè. È âîò â 1946 ãîäó îáíàðóæèëè, ÷òî êîæà â ìåñòàõ
ðàñïîëîæåíèÿ ýòèõ ÁÀÒ èìååò ïîâûøåííóþ ýëåêòðîïðîâîä-
íîñòü. Âðà÷è ïîíÿëè, ÷òî, èçìåðÿÿ âåëè÷èíó ýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè òîé èëè èíîé òî÷êè, ìîæíî ïîëó÷àòü èíôîðìà-
öèþ î ñîñòîÿíèè «çäîðîâüÿ» ñîîòâåòñòâóþùåãî îðãàíà.

Ñòàëè ñîçäàâàòüñÿ âñåâîçìîæíûå ïðèáîðû ýëåêòðîàêóïóí-
êòóðíîé äèàãíîñòèêè. Íàèáîëåå óäà÷íûì îêàçàëñÿ ïðèáîð,
ïðåäëîæåííûé â 1954 ãîäó íåìöàìè: âðà÷îì Ð. Ôîëëåì è èí-
æåíåðîì Ô. Âåðíåðîì. Ïðèáîð, ïî ñóòè, äîâîëüíî ïðîñò
(ðèñ. 1). Îò êîðîáêè ñ èñòî÷íèêîì ïèòàíèÿ è ýëåêòðîìàãíèò-

Ðèñ. 1. Ïðèáëèçèòåëüíî òàê ïåðâîíà÷àëüíî âûãëÿäåëè äèàãíîñòè÷åñêèå
ïðèáîðû Ð. Ôîëëÿ.

à - ïåðâûé âàðèàíò ïðèáîðà, á - âàðèàíò, ïîçâîëÿâøèé  è äèàãíîñòèðîâàòü
áîëüíîãî è ïîäáèðàòü (òåñòèðîâàòü) äëÿ íåãî èíäèâèäóàëüíîå ëåêàðñòâî.

1- êîðîáêà ñ èñòî÷íèêîì ïèòàíèÿ è ýëåêòðîìàãíèòíîé ÷àñòüþ,
2 - ýëåêòðîä-ùóï (àêóïóíêòóðíàÿ èãëà),
3 - íåéòðàëüíûé ýëåêòðîä,
4 - òåñò-ÿ÷åéêà (àëþìèíèåâàÿ ÷àøå÷êà), äëÿ òåñòèðîâàíèÿ ëåêàðñòâà.
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íîé (ñåãîäíÿ — ýëåêòðîííîé) ÷àñòüþ îòõîäÿò äâà ýëåêòðî-
ïðîâîäà, îäèí èç êîòîðûõ, íåéòðàëüíûé, çàêàí÷èâàåòñÿ òîí-
êîé ëàòóííîé òðóáêîé, âòîðîé — ýëåêòðîäîì-ùóïîì (èãëîé).
Ïàöèåíò äåðæèò íåéòðàëüíûé ýëåêòðîä — ëàòóííóþ òðóáêó
— â ñâîåé ðóêå, à âòîðûì, ýëåêòðîäîì-ùóïîì, âðà÷ îïðåäå-
ëåííûì îáðàçîì íàæèìàåò íà ïîâåðõíîñòü êîæè â ìåñòàõ ðàñ-
ïîëîæåíèÿ èíòåðåñóþùèõ åãî ÁÀÒ. Ñðàâíèâàÿ ïîëó÷àåìûå
ïîêàçàíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÁÀÒ ñ àíàëîãè÷íûìè
ïîêàçàíèÿìè äëÿ çäîðîâîãî ÷åëîâåêà (ïîêàçàòåëè íîðìû),
ìîæíî ñóäèòü îá îòêëîíåíèÿõ îò íîðìû. Íî è ýòî åùå íå âñå.

Îäíàæäû ïàöèåíò, êîòîðîãî Ôîëëü îáñëåäîâàë ñâîèì ìå-
òîäîì, ñëó÷àéíî ïðèêîñíóëñÿ ê ïóçûðüêó ñ ëåêàðñòâîì. Ê óäèâ-
ëåíèþ Ôîëëÿ, ñòðåëêà ïðèáîðà ìãíîâåííî ñðåàãèðîâàëà. Â äàëü-
íåéøåì âûÿñíèëîñü, ÷òî ñòðåëêà ðåàãèðóåò òîëüêî íà òî ëå-
êàðñòâî, êîòîðîå ñïîñîáíî âîçäåéñòâîâàòü íà ñîîòâåòñòâóþùèé
îðãàí. Íàïðèìåð, åñëè ùóï êîíòðîëèðóåò òî÷êó, ñâÿçàííóþ ñ
ïå÷åíüþ, è ëåêàðñòâî (âêëþ÷åííîå â ýëåêòðîöåïü ïðèáîðà —
ðèñ. 1á) ñïîñîáíî âîçäåéñòâîâàòü íà ïå÷åíü, òî ñòðåëêà ïðèáî-
ðà ðåàãèðóåò. Åñëè æå ùóï êîíòðîëèðóåò òî÷êó, ñâÿçàííóþ ñ
ëåãêèìè èëè ñåðäöåì, à ëåêàðñòâî íèêàê íå ñïîñîáíî âîçäåé-
ñòâîâàòü íà ýòè îðãàíû, òî ïðèáîð íå ðåàãèðóåò. Òàêèì îáðà-
çîì, ñòàëî âîçìîæíûì íå òîëüêî ñòàâèòü äèàãíîç áîëüíîìó,
íî è òóò æå èíäèâèäóàëüíî ïîäáèðàòü ëåêàðñòâî.

Ïåðâûå îáðàçöû ïîäîáíûõ ïðèáîðîâ (ðèñ. 1) áûëè âåñü-
ìà íåñîâåðøåííû. Íî ñåãîäíÿ ëó÷øèå èç íèõ, êàê ïî âíåø-
íåìó âèäó, òàê è ïî ñâîèì òåõíè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì çíà-
÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿò ïåðâûå îáðàçöû.

Âñå ýòè îòêðûòèÿ òîæå ñòàëè ñâîåãî ðîäà ðåâîëþöèåé â
ìåäèöèíå, è â 1966 ãîäó «çà ðàçðàáîòêó ìåòîäîâ ýëåêòðîàêó-
ïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè è òåðàïèè» ïàïà Ïàâåë VI íàãðàäèë
Ð. Ôîëëÿ çîëîòîé ìåäàëüþ. À â îòíîøåíèè ãîìåîïàòèè îä-
íèì ñîìíåíèåì äîëæíî áûëî ñòàòü ìåíüøå. Áåñïðèñòðàñò-
íûé ôèçè÷åñêèé ïðèáîð, êîòîðîìó íåëüçÿ íè÷åãî âíóøèòü è
íà êîòîðîì íå ñðàáàòûâàåò ýôôåêò ïëàöåáî, ïîäòâåðæäàë: ìà-
ëåíüêèå ñàõàðíûå êðóïèíêè, ïðîïèòàííûå íàñòîëüêî âûñî-
êîïîòåíöèðîâàííûìè «ïî Ãàíåìàíó» ðàçâåäåíèÿìè, ÷òî â íèõ
óæå íå ñîäåðæèòñÿ íè îäíîé ìîëåêóëû èñõîäíîãî ëåêàðñòâåí-
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íîãî âåùåñòâà, òåì íå ìåíåå äåéñòâèòåëüíî íåñóò â ñåáå êà-
êóþ-òî (ñêàæåì òàê) ëå÷åáíóþ èíôîðìàöèþ. Êîñâåííî ïîä-
òâåðæäàëñÿ è ñàì ãîìåîïàòè÷åñêèé ïðèíöèï «ïîäîáèÿ»: ñòðåë-
êà ïðèáîðà âñåãäà ðåàãèðóåò òåì àêòèâíåå, ÷åì ïðàâèëüíåå,
«ïîäîáíåå», ê áîëåçíè ïîäáèðàåòñÿ ëåêàðñòâî.

Íà âñå ýòè îáúåêòèâíûå ôàêòû àêàäåìè÷åñêàÿ ìûñëü íå
ðåàãèðîâàëà íèêàê.

Â òî æå âðåìÿ îòêðûòèå Ôîëëÿ ñîâåðøåííî íåîæèäàííî
ïîêàçàëî è äðóãîå: âîçäåéñòâèå, êîòîðîå îêàçûâàþò ãîìåîïà-
òè÷åñêèå ëåêàðñòâà íà æèâîé îðãàíèçì, ìîæåò ïåðåäàâàòüñÿ
è ñ ïîìîùüþ ñàìûõ îáûêíîâåííûõ, ïðîâîëî÷íûõ ýëåêòðî-
ïðîâîäíèêîâ.

Ýòîò ôàêò ñóùåñòâåííî ïîäêðåïëÿë ïóáëèêóåìóþ âðåìÿ
îò âðåìåíè íåïðèâû÷íóþ èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà ñïîñîáíû âîçäåéñòâî-
âàòü è íà ðàññòîÿíèè (äèñòàíòíî), òî åñòü áåç íåïîñðåäñòâåí-
íîãî õèìè÷åñêîãî êîíòàêòà, ìàññîïåðåíîñà.

Î âîçìîæíîñòÿõ äèñòàíòíîãî âîçäåéñòâèÿ íà æèâûå îðãà-
íèçìû ãîâîðèëè äàâíî, ïðè÷åì íå òîëüêî ýêñòðàñåíñû. Äàæå â
ÑÑÑÐ, ñòðàíå íå î÷åíü-òî äîïóñêàâøåé ðàçíîìûñëèå, ïîÿâèëñÿ
òàêîé «ñòðàííûé» àêàäåìèê ÐÀÌÍ, êàê Â.Ï. Êàçíà÷ååâ (íûíå
äèðåêòîð Èíñòèòóòà îáùåé ïàòîëîãèè è ýêîëîãèè Ñèáèðñêîãî
îòäåëåíèÿ ÐÀÌÍ)[14]. Íàøè âûäàþùèåñÿ ñîîòå÷åñòâåííèêè
Öèîëêîâñêèé, Âåðíàäñêèé, ×èæåâñêèé, Êîçûðåâ, íå òîëüêî
óòâåðæäàëè, íî àðãóìåíòèðîâàííî äîêàçûâàëè, ÷òî âñå æèâîå
íà çåìëå òåñíåéøèì îáðàçîì âçàèìîñâÿçàíî è ìåæäó ñîáîé, è
ñ Êîñìîñîì.

Ñåãîäíÿ íèêòî íå îòðèöàåò, ÷òî äèñòàíòíûå âîçäåéñòâèÿ
ýêñòðàñåíñîâ íà æèâûå îðãàíèçìû — ýòî ñóùåñòâóþùåå ÿâ-
ëåíèå. Êàê ãèïíîç èëè òåëåïàòèÿ. ×åëîâå÷åñòâî çíàåò îá ýòèõ
ÿâëåíèÿõ äàâíî, íî îáúÿñíèòü ïîêà íå ìîæåò, è ïîòîìó, ïî-
ñâîåìó, ïðèâûêëî ê íèì. Êàê íè êàê, ÷åëîâåê — öàðü ïðèðî-
äû, ìîæåò âñå. Ýòî ãëóáîêî çàñåëî â íàøåì ïîäñîçíàíèè. Íî
íåîæèäàííî ðå÷ü ïîøëà ñîâñåì íå î âîçäåéñòâèÿõ ÷åëîâåêà
íà ÷åëîâåêà (èëè ïðèáîðà íà ÷åëîâåêà — òóò óæ íè÷åãî íå
ïîäåëàåøü, ïðèáîðû äëÿ òîãî è ñîçäàþòñÿ, ÷òîáû âîçäåéñòâî-
âàòü íà ÷åëîâåêà). Ðå÷ü ïîøëà î äðóãîì: îêàçûâàåòñÿ, íà æè-
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âîé îðãàíèçì (à çíà÷èò, è íà ÷åëîâåêà) ñïîñîáíî âîçäåéñòâî-
âàòü äèñòàíòíî äàæå ñàìîå ïðîñòîå (ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷åëîâå-
êîì), ñïåöèàëüíî íå ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ýòîãî (÷åëîâåêîì)
— õèìè÷åñêîå âåùåñòâî. Âèäèìî, òàêîé ïîâîðîò ñîáûòèé îêà-
çàëñÿ íàñòîëüêî íåîæèäàííûì äëÿ àêàäåìè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ, ÷òî äàæå òå ýêñïåðèìåíòû, êîòîðûå áûëè ïîñòàâëåíû
áåçóêîðèçíåííî êîððåêòíî, ïîâòîðÿåìû, òåì íå ìåíåå âûçû-
âàëè ñîìíåíèÿ è íåäîâåðèå.

Èç ÷èñëà ìíîæåñòâà ïîäîáíûõ ýêñïåðèìåíòîâ, âûïîë-
íåííûõ â ðàçíîå âðåìÿ è â ðàçíûõ ëàáîðàòîðèÿõ ìèðà, ñòî-
èò óïîìÿíóòü îá îäíîì, âûïîëíåííîì ãðóïïîé çàïàäíûõ
ó÷åíûõ ñîâñåì íåäàâíî, â 1994 ãîäó, è ñòàâøåì ñâîåãî ðîäà

Ðèñ. 2. Äèñòàíöèîííîå äåéñòâèå õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà íà îäíîêëåòî÷íûå îðãàíèçìû.
à - áåç íåïîñðåäñòâåííîãî ìîëåêóëÿðíîãî êîíòàêòà,
á - ÷åðåç ýëåêòðîïðîâîäíèê

(Èñòî÷íèê: Ëóïè÷åâ Í.Ë. Ãîìåîïàòèÿ è ýíåðãîèíôîðìàòèêà. Ì., 1994.)
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êëàññèêîé: íàñòîëüêî îí îêàçàëñÿ ïðîñòûì, íàãëÿäíûì è
çàïîìèíàþùèìñÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî òèðîèäíûé ãîðìîí (ãîðìîí ùèòîâèäíîé
æåëåçû) â áîëüøèõ, àëëîïàòè÷åñêèõ äîçàõ óñêîðÿåò ïðîöåññ
ðàçâèòèÿ ãîëîâàñòèêîâ — ìîðôîãåíåç. Â òî æå âðåìÿ â ãîìå-
îïàòè÷åñêèõ äîçàõ, êàê ìû çíàåì, ëåêàðñòâà ñïîñîáíû äåé-
ñòâîâàòü ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíî (òàáë. 2). Ïîýòîìó, êîãäà â
âîäó ê ãîëîâàñòèêàì äîáàâèëè ãîìåîïàòè÷åñêèé ïðåïàðàò
Òèðîêñèí D30, ãîðìîí ýòîò âûçâàë çàìåäëåíèå ìîðôîãåíåçà.
Íî âàæíî äðóãîå: òàêîé æå ýôôåêò íàáëþäàåòñÿ, êîãäà Òè-
ðîêñèí D30 íå âûëèâàþò íåïîñðåäñòâåííî â âîäó ê ãîëîâàñ-
òèêàì, à îïóñêàþò â ñòåêëÿííîé çàïàÿííîé êîëáå. Ïîëó÷àåò-
ñÿ, ÷òî êîíòàêòà íåò, à âîçäåéñòâèå — åñòü [15.39-68].

Ýôôåêòû, ïîäîáíûå îïèñàííîìó, âîñïðîèçâîäèëèñü íåî-
äíîêðàòíî, ïðè÷åì â ðàáîòàõ ñîâåðøåííî íåçàâèñèìûõ äðóã
îò äðóãà, êàê ó íàñ â ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì, â òîì ÷èñëå è
íà îäíîêëåòî÷íûõ ñèñòåìàõ (ðèñ. 2) (áàêòåðèÿõ, ëèìôîöè-
òàõ) [16.3-12; 17.11].

Ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî äëÿ çàäàííîãî âîçäåéñòâèÿ íà æè-
âîé îðãàíèçì âîâñå íå îáÿçàòåëåí íåïîñðåäñòâåííûé êîí-
òàêò ìàòåðèàëüíûõ ÷àñòèö (ìîëåêóë) ëåêàðñòâåííîãî âåùå-
ñòâà. Âîçäåéñòâèå ìîæåò áûòü è ïîëåâûì, òî åñòü èñïîëüçó-
þùèì ýíåðãèþ ïîëÿ (â äàííîì ñëó÷àå íå âàæíî êàêîãî). È â
îáùåì ñëó÷àå ýòà ïîëåâàÿ ýíåðãèÿ åñòü ñâîåãî ðîäà îïðåäå-
ëåííàÿ èíôîðìàöèÿ, òî åñòü — ýíåðãîèíôîðìàöèÿ, ïîä âîç-
äåéñòâèåì êîòîðîé ïðîèñõîäèò êîððåêòèðîâêà ïðîöåññîâ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà.

Áîëåå òîãî, ìíîãîêðàòíî ïðîâåðåííûå ýêñïåðèìåíòû ïîêà-
çûâàþò, ÷òî âîçäåéñòâèå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ íà ðàññòîÿíèè ïðî-
èñõîäèò äàæå ïðè íàëè÷èè ñâÿçè ÷åðåç àíòåííó [18;19.109-134;
20]. Òàê, åñëè â åìêîñòü ñ èñïûòûâàåìûìè áàêòåðèÿìè (ðàñòâîð
— ïðèåìíèê) âñòàâèòü àíòåííó â âèäå, íàïðèìåð, àêóïóíêòóðíîé
èãëû, çàòåì òàêóþ æå àíòåííó âñòàâèòü è â åìêîñòü, íàïîëíåí-
íóþ àêòèâíûì âåùåñòâîì (ðàñòâîð — èíäóêòîð), ñïîñîáíûì âîç-
äåéñòâîâàòü íà áàêòåðèè, òî ñïåöèôè÷åñêîå âîçäåéñòâèå èíäóê-
òîðà íà ïðèåìíèê, óñòàíîâëåííûå íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè äðóã
îò äðóãà, òàêæå áóäåò íàáëþäàòüñÿ (ðèñ. 3) [16.3-12;21.51].
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Íî òâîð÷åñêàÿ ìûñëü è íà ýòîì íå îñòàíîâèëàñü. Ýêñïå-
ðèìåíòû ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè êîíòðîëÿ êàê ó íàñ â ñòðàíå,
òàê è çà ðóáåæîì ïîäòâåðäèëè, ÷òî âîçäåéñòâèå õèìè÷åñêèõ
âåùåñòâ ìîæåò ïåðåäàâàòüñÿ «ñ ïîìîùüþ ñâåòîâûõ âîëí, ðà-
äèîâîëí, òåïëîâîãî èçëó÷åíèÿ, çâóêîâûõ âîëí» [19; 22.31-33].
Òàêèì îáðàçîì, ñòàëî ÿñíî, ÷òî äèñòàíöèîííûå (äèñòàíòíûå)

отсутствие реакции клеток прореагировавшие клетки

Ðèñ. 3. Âîçäåéñòâèå õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà íà îäíîêëåòî÷íûå îðãàíèçìû
÷åðåç àíòåííû.

Ðåàêöèÿ ïðîèñõîäèò òîëüêî ïðè íàëè÷èè àíòåííû â ïðîáèðêå ñ âåùåñòâîì.
(Èñòî÷íèê: Ëóïè÷åâ Í.Ë. Ãîìåîïàòèÿ è ýíåðãîèíôîðìàòèêà. Ì., 1994.)
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âîçäåéñòâèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ «îáëàäàþò ìíîãèìè îñíîâ-
íûìè ñâîéñòâàìè ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí êëàññè÷åñêîé òåî-
ðèè, ñâîéñòâàìè âîëí-÷àñòèö êâàíòîâîé ìåõàíèêè. À òàêæå
ñâîéñòâàìè, íå èìåþùèìè àíàëîãîâ». Òàê, íàïðèìåð, ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ýêðàíèðóþùèõ ñâîéñòâ ðàç-
ëè÷íûõ ìåòàëëîâ îêàçàëîñü, ÷òî òîëüêî àëþìèíèé ìîæåò áûòü
ýôôåêòèâíûì çàùèòíûì ýêðàíîì. Íî åñëè è âîçäåéñòâóþ-
ùåå õèìè÷åñêîå âåùåñòâî, è ðàñòâîð-êóëüòóðó, íà êîòîðûé
ýòî âåùåñòâî âîçäåéñòâóåò, ïîìåñòèòü îäíîâðåìåííî êàæäûé
â ñâîé îòäåëüíûé àëþìèíèåâûé êîíòåéíåð, òî ýôôåêò äèñ-
òàíöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ïî÷åìó-òî íå èñ÷åçàåò [16.3-12].

Èòàê, íåò íèêàêîé ìèñòèêè â òîì, ÷òî ãîìåîïàòè÷åñêèå
øàðèêè-ãðàíóëû ñïîñîáíû âîçäåéñòâîâàòü íà æèâîé îðãàíèçì
÷åðåç ïðîâîäíèê ïðèáîðà Ð. Ôîëëÿ. Ãîìåîïàòè÷åñêèì ñàõàð-
íûì êðóïèíêàì, âûñóøåííûì ïîñëå íàñûùåíèÿ èõ æèäêèì
ãîìåîïàòè÷åñêèì ïðåïàðàòîì — áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûì õè-
ìè÷åñêèì âåùåñòâîì, — ïðèñóùà èçëó÷àòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü.
Ïîñëå âûñóøèâàíèÿ «èõ ïîâåðõíîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âû-
ñîêîäèñïåðñíóþ ñèñòåìó, ïîêðûòóþ ìèêðîñêîïè÷åñêèì (ïî-
ðÿäêà ñîòåí àíãñòðåì) ñëîåì âîäû, â êîòîðîì ïðîòåêàþò âñå òå
æå èçëó÷àòåëüíûå ïðîöåññû, êàê è â æèäêèõ ãîìåîïàòè÷åñêèõ
ëåêàðñòâàõ» [23.12]. Ïî ñóòè, êàæäàÿ ãîìåîïàòè÷åñêàÿ êðóïèíêà
åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ, ïîñòîÿííî èç-
ëó÷àþùàÿ öåëåáíóþ ýíåðãîèíôîðìàöèþ, è ïîä âîçäåéñòâèåì êî-
òîðîé ïîñòåïåííî ïåðåñòðàèâàþòñÿ (íîðìàëèçóþòñÿ, ãàðìîíèçè-
ðóþòñÿ) æèçíåííî âàæíûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.

Åùå ðàç ïîä÷åðêíåì, ÷òî ýòî èìåííî ýíåðãåòè÷åñêàÿ èí-
ôîðìàöèÿ, êàê ìû ãîâîðèì — ýíåðãîèíôîðìàöèÿ. Èáî âñÿ ãî-
ìåîïàòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ïîäòâåðæäàåò, ÷òî, ÷åì âûøå ñòå-
ïåíü ðàçâåäåíèÿ (ïîòåíöèè), òåì ãëóáæå è äîëüøå ïðîäîëæà-
åòñÿ âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì îò ïðèíÿòîé äîçû ëåêàðñòâà.
Íàïðèìåð, ïîòåíöèè Ñ3, Ñ6 ñïîñîáíû äåéñòâîâàòü 3-9 ÷àñîâ,
Ñ30 — îò îäíèõ äî òðåõ ñóòîê; Ñ100, Ñ200 äåéñòâóþò 3-7 äíåé;
Ñ1000 (òûñÿ÷íàÿ ïîòåíöèÿ) — 2-4 íåäåëè [21.14]. Ýòîò ðÿä
ìîæíî ïðîäîëæèòü.

Êàê òîëüêî âûÿñíèëîñü, ÷òî áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå õè-
ìè÷åñêèå âåùåñòâà, â òîì ÷èñëå è  ãîìåîïàòè÷åñêèå ëåêàð-
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15 Èíîãäà ýòî íàçûâàþò «èìïðèíòèíãîì», ÷òî íå ñîâñåì âåðíî, òàê êàê
àíãë. «imprint» îçíà÷àåò «îòïå÷àòîê», â òî âðåìÿ êàê ïåðåçàïèñü íå âñåãäà ñî-
îòâåòñòâóåò îðèãèíàëó.

ñòâà, ñïîñîáíû ïåðåäàâàòü ñâîè ñâîéñòâà íå òîëüêî ïî ýëåêò-
ðîïðîâîäàì, íî ðàñïðîñòðàíÿòü èõ â ïðîñòðàíñòâå ïîäîáíî
ýëåêòðîìàãíèòíûì âîëíàì, òî åñòü èìåþò ïðèðîäó â ÷åì-òî
ïîäîáíóþ ýëåêòðîìàãíèòíîé, ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïðèáîðû, ñïî-
ñîáíûå â ñ÷èòàííûå ìèíóòû (åñëè íå ñåêóíäû) ïåðåíîñèòü
ëå÷åáíóþ èíôîðìàöèþ ñ ìåäèêàìåíòîâ îðèãèíàëîâ íà ðàç-
ëè÷íûå âåùåñòâà-íîñèòåëè. Ýòî òàê íàçûâàåìûé áèîýíåðãå-
òè÷åñêèé ïåðåíîñ15 èëè ïðîñòî ïåðåçàïèñü çàäàííîé ëå÷åá-
íîé ýíåðãîèíôîðìàöèè, õàðàêòåðíîé äëÿ îäíîãî âåùåñòâà,
íà äðóãîå âåùåñòâî ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîìàãíèòíîãî èëè èíîãî
ïî ñâîåé áèîôèçè÷åñêîé ïðèðîäå èçëó÷åíèÿ (ðèñ. 4).

Â êà÷åñòâå âåùåñòâ-íîñèòåëåé, íà êîòîðûå ïåðåïèñûâà-
åòñÿ èíôîðìàöèÿ ñ ìåäèêàìåíòîâ-îðèãèíàëîâ, ìîãóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ (ïðàâäà, ñ ðàçíûì êîýôôèöèåíòîì ïîëåçíîãî äåé-
ñòâèÿ) äèñòèëëèðîâàííàÿ âîäà, ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð,
ñïèðò, êðîâü èëè ïëàçìà ÷åëîâåêà, ìîëî÷íûé ñàõàð, âîñê è
äàæå ìåòàëëû. Äëÿ ïåðåçàïèñè ëå÷åáíîãî ïðåïàðàòà ìîæíî,
íàïðèìåð, ïîìåñòèòü ñàì ìåäèêàìåíò-îðèãèíàë âíóòðü êîëå-
áàòåëüíîãî êîíòóðà, îò êîòîðîãî ïî ìåòàëëè÷åñêîìó ïðîâîä-

Ðèñ. 4 Àïïàðàò «ÒÐÀÍÑÔÅÐ-Ï»
ýíåðãîèíôîðìàöèîííîãî ïåðåíîñà
(ïåðåçàïèñè) ëåêàðñòâåííûõ
ñâîéñòâ ïðåïàðàòîâ íà äðóãèå íî-
ñèòåëè: âîäó, ñïèðò, ôèçðàñòâîð,
ñàõàð, ãîìåîïàòè÷åñêóþ êðóæ-
êó è äðóãîå, ñ âîçìîæíîñòüþ èç-
ìåíåíèÿ èõ ïîòåíöèè äëÿ äàëü-
íåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ âìåñòî
èñõîäíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé âûíîñíîé áëîê àïïà-
ðàòà «ÈÌÅÄÈÑ-ÁÐÒ».
Àïïàðàòóðà âûïóñêàåòñÿ Öåíò-
ðîì èíòåëëåêòóàëüíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ñèñòåì «ÈÌÅÄÈÑ», ðàçðå-
øåíà ê ïðèìåíåíèþ Ìèíçäðàâîì
ÐÔ, ëèöåíçèðîâàíà è ñåðòèôè-
öèðîâàíà.
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Ðèñ. 5 ×åòûðå êàññåòû — 384
íàèìåíîâàíèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ

ïðåïàðàòîâ ïîòåíöèè Ñ3

íèêó ñâîéñòâà îðèãèíàëà áóäóò ïåðåäàâàòüñÿ (çàïèñûâàòüñÿ)
íà ñîîòâåòñòâóþùèé íîñèòåëü [24.50]. Çàïàòåíòîâàíû è äðó-
ãèå ïðèáîðû, ïðè÷åì ñïîñîáíûå íå òîëüêî êîïèðîâàòü, íî è
óâåëè÷èâàòü èëè óìåíüøàòü ïîòåíöèþ ïîëó÷àåìîãî ïðåïàðà-
òà ïî ëþáîé çàäàííîé ïðîãðàììå [25;26;27].

Òàêèì îáðàçîì, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü, âî-ïåðâûõ, èç-
áåæàòü äëèòåëüíûõ ïðîöåäóð ðó÷íîãî (èëè äàæå ìàøèííîãî,
õîòÿ è ìåíåå ýôôåêòèâíîãî, ÷åì ðó÷íîé) ñïîñîáà èçãîòîâëå-
íèÿ ëåêàðñòâ, êîòîðûé äëèòñÿ ïîðîé ìåñÿöàìè. Âî-âòîðûõ,
ëåêàðñòâà óäåøåâëÿþòñÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê óäåøåâëåíèþ è ñà-

ìîãî ëå÷åíèÿ. È â-òðåòüèõ,
ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñî-
çäàâàòü êîìïàêòíûå êàññåòû
(èëè òåñò-ãðóïïû, ñ ýòàëîíà-
ìè) ëåêàðñòâ, ñêàæåì, ïî 100
ïðåïàðàòîâ â êàæäîé êàññå-
òå ñ âîçìîæíîñòüþ ïîñëåäó-
þùåãî òåñòèðîâàíèÿ èìè
áîëüíîãî íà ýëåêòðîäèàãîñ-
òè÷åñêèõ ïðèáîðàõ, çàêëàäû-
âàÿ êàññåòû â ïàìÿòü ýòèõ
ïðèáîðîâ (ðèñ. 5).

Ñåãîäíÿ ñîçäàíû öåëûå
àïïàðàòíî-ïðîãðàììíûå
êîìïëåêñû (ÀÏÊ), âêëþ÷àþ-

ùèå â ñåáÿ è êîìïüþòåðû ñ ìíîæåñòâîì ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîãðàìì.

Êàê âèäèì, èíòåðåñíûõ ôàêòîâ, êîñâåííî ïîäòâåðæäàþ-
ùèõ êîððåêòíîñòü ãîìåîïàòè÷åñêîé äîêòðèíû, ñòàíîâèëîñü
âñå áîëüøå. Ê òîìó æå, ïîÿâèëîñü ñòîëüêî ïðèáîðîâ, âåñüìà
óäèâèòåëüíûõ ïî ñâîèì âîçìîæíîñòÿì, ñîâåðøåííî íåîáû÷-
íûõ äëÿ àêàäåìè÷åñêîé ìåäèöèíû è ñòàáèëüíî ðàáîòàþùèõ ñ
ãîìåîïàòè÷åñêèìè ëåêàðñòâàìè! Ìîæíî áûëî, íàêîíåö, è çà-
äàòüñÿ ïðîñòûì âîïðîñîì: à òàê ëè óæ âñå ýòî íàïîìèíàåò
ìèñòèôèêàöèþ? Íî øèðîêàÿ íàó÷íàÿ îáùåñòâåííîñòü íå çà-
äàâàëà ñåáå ïîäîáíûõ âîïðîñîâ íè â Ðîññèè, íè íà Çàïàäå, çà
èñêëþ÷åíèåì, áûòü ìîæåò, ðÿäà ïóáëèêàöèé 20-õ ãîäîâ, êîã-
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äà íà Çàïàäå íà êîðîòêîå âðåìÿ âñïûõíóë âäðóã èíòåðåñ ê
ãîìåîïàòèè. Îáúÿñíåíèå òóò òîëüêî îäíî: âñÿ ýòà èíôîðìà-
öèÿ ïîäàâàëàñü, â îñíîâíîì, â ãîìåîïàòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå,
êîòîðàÿ â àêàäåìè÷åñêîé ñðåäå íå ñ÷èòàëàñü íàó÷íîé.

È íå áåç îñíîâàíèÿ. Ñàìà ìàíåðà èçëîæåíèÿ ïðàêòè÷åñ-
êèõ ðåçóëüòàòîâ ñî ññûëêàìè òîëüêî íà îòäåëüíûå «ñëó÷àè»,
êàê ýòî â îñíîâíîì ïðèíÿòî ó ãîìåîïàòîâ, ïðîòèâîðå÷èëà ñòà-
òèñòè÷åñêîé óáåäèòåëüíîñòè â àêàäåìè÷åñêîé íàóêå, ìàòåìà-
òè÷åñêèé èíòåëëåêò êîòîðîé ñîâåðøåííî íå èíòåðåñóåòñÿ ýìî-
öèîíàëüíîé ñòîðîíîé èçëå÷åíèÿ, êàçàëîñü áû, íåèçëå÷èìî-
ãî. Äëÿ íàóêè âàæíà ñòàòèñòèêà.

Î òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ãîìåîïàòîâ äî ñàìîãî ïîñ-
ëåäíåãî âðåìåíè è ãîâîðèòü íå ïðèõîäèëîñü. Â Ðîññèè, íà-
ïðèìåð, èõ ïðîñòî íå áûëî. Äàæå íà Çàïàäå òåõíè÷åñêàÿ áàçà
ãîìåîïàòèè íå èäåò íè â êàêîå ñðàâíåíèå ñ òåõíè÷åñêîé áà-
çîé àëëîïàòèè. Íà ïîñëåäíþþ ðàáîòàþò ïðàêòè÷åñêè âñå íà-
ó÷íûå öåíòðû âåäóùèõ ñòðàí ìèðà. Ïðè÷åì íå òîëüêî ìåäè-
öèíñêèå, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè íà àëëîïàòèþ òðàäèöèîííî
îðèåíòèðîâàí âåñü ìèðîâîé íàó÷íûé ïîòåíöèàë. Ãîìåîïàòèè
ïåðåïàäàëè òîëüêî «êðîõè ñ áàðñêîãî ñòîëà», à íà ýòè «êðî-
õè» — â ÕÕI âåêå îñîáåííî — ñåðüåçíîé àðãóìåíòàöèè íå
ïîñòðîèøü. È ïîòîìó ãîìåîïàòèÿ âñåãäà âûíóæäåíà áûëà äî-
âîëüñòâîâàòüñÿ òîëüêî èñêóññòâîì îòäåëüíûõ ñâîèõ ëè÷íîñ-
òåé, ññûëàÿñü ãëàâíûì îáðàçîì íà íèõ, à íå íà ðåçóëüòàòû
íàó÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ. Òàê ÷òî ñêåïñèñ àêàäåìè÷åñêîé íà-
óêè ïî îòíîøåíèþ ê ãîìåîïàòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îò÷àñòè
ìîæíî áûëî îáúÿñíèòü. Íî òîëüêî îò÷àñòè.

Òåì íå ìåíåå ïðîãðåññ — äåëî îáúåêòèâíîå, åãî ìîæíî
çàäåðæàòü, íî íåëüçÿ îòìåíèòü. Ïîýòîìó áóðíîå ðàçâèòèå áèî-
ëîãèè â ÕÕ âåêå íåìèíóåìî äîëæíî áûëî ïðèâåñòè ê ðàçâÿç-
êå â ýòîì äâóõñîòëåòíåì ñïîðå ìåæäó ãîìåîïàòèåé è àêàäå-
ìè÷åñêîé ìåäèöèíîé. È àðáèòðîì â ýòîì ñïîðå äîëæíà áûëà
ñòàòü ñàìà àêàäåìè÷åñêàÿ íàóêà.
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Ïàìÿòíèê Ãàíåìàíó â Âàøèíãòîíå íà ìåñòå, îòâåäåííîì ïî îñîáîìó ïîñòà-
íîâëåíèþ Àìåðèêàíñêîãî Êîíãðåññà. Ãàíåìàí — åäèíñòâåííûé âðà÷,

óäîñòîåííûé òàêîé ÷åñòè.

Ìîãèëà Ãàíåìàíà. Ïàðèæ, Ïåð-Ëàøåç.
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Ãëàâà 8. ÍÀÓ×ÍÀß ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß ÃÎÌÅÎÏÀÒÈÈ,
ÈËÈ ÈÑÒÎÐÈß ÎÒÊÐÛÒÈß,

ÑÄÅËÀÍÍÎÃÎ ÒÐÈÆÄÛ

Â òîì, ÷òî ïðîáëåìà âûéäåò íà ìåæäóíàðîä-
íûé óðîâåíü, ìû íå ñîìíåâàëèñü. Êòî-òî òàì
íà Çàïàäå äîëæåí áûë âîçìóòèòü ñïîêîéñòâèå
êëàññè÷åñêîé íàóêè, â êîòîðîé îòðàæàåòñÿ âå÷-
íîñòüþ ÿñíîå íåáî.

Ã.Í. Øàíãèí-Áåðåçîâñêèé,
äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê

Ó÷åíûå òîæå ëþäè. Ñàìûå îáðàçîâàííûå â ÷åëîâå÷åñêîì
îáùåæèòèè, îíè òàêæå ïîäâåðæåíû ñëàáîñòÿì, åñëè ê ïîñëå-
äíèì îòíåñòè íåîáõîäèìîñòü çàáîòèòüñÿ î ñåáå. Ïî ðàáîòå
êàæäûé çàíÿò êîíêðåòíîé, ïîä÷àñ âåñüìà óçêîé ïðîáëåìîé,
è ìàëî êîìó óäàåòñÿ âûðâàòüñÿ çà åå ðàìêè: íåò íè âðåìåí-
íûõ, íè ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ, íàäî âîñïèòûâàòü èëè êîð-
ìèòü ñåìüþ, ïîðîé è òî è äðóãîå îäíîâðåìåííî. Òîëüêî âû-
äàþùèéñÿ ó÷åíûé ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå èíîãäà ñåðüåçíî çà-
íÿòüñÿ ïðîáëåìîé äëÿ äóøè. Íî òîëüêî èíîãäà. Íè
ãîñóäàðñòâî, íè ÷àñòíûé ôèíàíñèñò, íè äàæå âûäàþùèéñÿ
ó÷åíûé íå ñòàíóò âêëàäûâàòü çíà÷èòåëüíûå ñðåäñòâà â çàâå-
äîìûé àáñóðä — â ñåðüåçíóþ ïðîãðàììó áåç íàäåæäû íà ðå-
àëüíóþ îòäà÷ó õîòÿ áû â îáîçðèìîì áóäóùåì.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ àêàäåìè÷åñêèõ ó÷åíûõ, Ãàíåìàí äîëæåí
áûë çàíèìàòüñÿ èìåííî àáñóðäîì, ìíîãèå ãîäû ðàçâîäÿ äî
áåñêîíå÷íîñòè õèìè÷åñêèå âåùåñòâà è ïðè ýòîì çàâåäîìî çíàÿ,
÷òî â åãî ðàçâåäåíèÿõ óæå è ñëåäà íå îñòàëîñü îò èñõîäíîãî
ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà. Òå, êòî ñ÷èòàë òàê, à èõ áûëî ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî, íå çàäàâàëèñü âîïðîñîì: çà÷åì âû-
äàþùåìóñÿ âðà÷ó çàíèìàòüñÿ ïîäîáíûì àáñóðäîì, åñëè áå-
ëûå ñàõàðíûå øàðèêè íè÷åãî â ñåáå íå íåñóò, à ñàì Ãàíåìàí
ñïîñîáåí áûë ëå÷èòü îäíèì ñàìîâíóøåíèåì? Çà÷åì â òàêîì
ñëó÷àå íàäî áûëî âïóñòóþ ãîòîâèòü îäíî ëåêàðñòâî èíîãäà
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öåëûìè ìåñÿöàìè (áëàãî òåõíîëîãèÿ ðàçðåøàëà ïðåðûâàòü ïðî-
öåññ â ëþáîå âðåìÿ)?

Â ñàìîì äåëå, åñëè äàæå íå áðàòü â ðàñ÷åò òðåõ÷àñîâóþ
ïðîöåäóðó ñóõîãî ðàñòèðàíèÿ, à ó÷èòûâàòü òîëüêî ïðîöåäóðó
ïåðåëèâàíèÿ óæå ãîòîâîãî æèäêîãî ðàñòâîðà èç îäíîé êîëáû
â äðóãóþ ñ ðàçáàâëåíèåì åãî â 10 èëè 100 ðàç è ýíåðãè÷íûìè
âñòðÿõèâàíèÿìè êàæäûé ðàç õîòÿ áû ïî 2-3 ìèíóòû, òî äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ îäíîãî ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà â ïîòåíöèè
Ñ30 íàäî áîëåå ÷àñà, äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîòåíöèè Ñ1000 íàäî
áîëåå 40 ÷àñîâ.

Ïîäîáíûì «àáñóðäîì» Ãàíåìàí çàíèìàëñÿ ïîòîìó (è òîëü-
êî ïîòîìó), ÷òî èíîãî ñïîñîáà ïîëó÷èòü ðåàëüíûå ñòàáèëü-
íûå ðåçóëüòàòû ó íåãî íå áûëî. À åãî èíòåðåñîâàëè òîëüêî
ðåàëüíûå ðåçóëüòàòû.

Ïðåäûñòîðèÿ è èñòîðèÿ, î êîòîðûõ ìû õîòèì ðàññêàçàòü,
ÿâëÿþòñÿ äîêóìåíòàëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì òîãî, ÷òî àêàäå-
ìè÷åñêàÿ íàóêà (â îòëè÷èå îò ãîìåîïàòè÷åñêîé ïðàêòèêè) 200
ëåò íå ìîãëà äàòü ñâîèì ó÷åíûì äàæå çàöåïêè äëÿ òîãî, ÷òî-
áû îòêðûòî è öåëåíàïðàâëåííî çàíèìàòüñÿ èññëåäîâàíèÿìè
àêòèâíîñòè ìíîãîêðàòíî ðàçáàâëÿåìûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ,
íåñìîòðÿ íà ïîäñêàçêó Ãàíåìàíà. À åñëè ÷òî è äåëàëîñü, òî ñ
îãëÿäêîé íà îáùåñòâåííîå ìíåíèå äàæå òîãäà, êîãäà ìíåíèå
ýòî âñòóïàëî â ïðîòèâîðå÷èå ñ ïðàêòèêîé. Òàêîãî ïðîòèâîðå-
÷èÿ Ãàíåìàí-ïðàêòèê íå ïîçâîëÿë ñåáå íèêîãäà.

Èñòîðèÿ íà÷àëàñü â Ðîññèè, â Ìîñêâå, à çàêîí÷èëàñü âî
Ôðàíöèè ïîä Ïàðèæåì. Íî ñíà÷àëà î ïðåäûñòîðèè.

Èçâåñòíî, ÷òî áîãàòûå è ìîãóùåñòâåííûå ëþäè âñåõ âðå-
ìåí è íàðîäîâ ëþáèëè ïîñóäó èç çîëîòà è ñåðåáðà íå òîëüêî
çà åå âíåøíþþ êðàñîòó, íî è çà òî, ÷òî ïðîäóêòû, îñîáåííî
âîäà, õðàíèëàñü â íåé çíà÷èòåëüíî äîëüøå. Ïîíà÷àëó ôàêò
ýòîò âîñïðèíèìàëè, êàê äàííîñòü, è ãîëîâó íàä íèì îñîáåí-
íî íå ëîìàëè. Ïî ìåðå ñòàíîâëåíèÿ íàóêè — â XVI-XVIII
âåêàõ — ïîïûòàëèñü îñìûñëèòü, íî áåç îñîáûõ óñïåõîâ. Íà-
êîíåö, âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà îáíàðóæèëè, ÷òî ïîäîá-
íàÿ áàêòåðèöèäíàÿ, àíòèñåïòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðèñóùà íå
òîëüêî ñåðåáðó è çîëîòó, íî è åùå öåëîìó ðÿäó òÿæåëûõ ìå-
òàëëîâ. ßâëåíèå ýòî ïîëó÷èëî îáùåïðèíÿòîå íàçâàíèå îëèãî-
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äèíàìèè (îò ãðå÷åñêîãî «îëèãîñ» — ìàëî, «äèíàìî» — ñèëà).
Ïðåäïîëîæèëè, ÷òî â âîäå îêàçûâàþòñÿ «ñëåäû» ýòèõ ìåòàë-
ëîâ â î÷åíü íåçíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ, íî äîêàçàòü ýòî
ñìîãëè òîëüêî â 1915-1920 ãîäàõ, êîãäà ïîÿâèëèñü ìåòîäû,
ïîçâîëÿâøèå îïðåäåëÿòü «ñëåäû» òàêèõ ìåòàëëîâ â ðàçâåäå-
íèÿõ ñâûøå 10-6-10-8.

Ïàðàëëåëüíî, âðåìÿ îò âðåìåíè â àêàäåìè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñîîáùåíèÿ î òîì, ÷òî íåêîòîðûå õè-
ìè÷åñêèå âåùåñòâà ñïîñîáíû âîçäåéñòâîâàòü íà æèâûå îðãà-
íèçìû ïî-ðàçíîìó â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðàçâåäåíèÿ: ñòè-
ìóëèðóþùå ïðè ìàëûõ êîíöåíòðàöèÿõ è óãíåòàþùå ïðè áîëüøèõ.
Â 1943 ãîäó ýòî ÿâëåíèå ïîëó÷èëî îôèöèàëüíîå íàçâàíèå —
«ãîðìåçèñ». È âñå ýòî ïîäàâàëîñü íåäîóìåííî, êàê ÿâëåíèå
íåîáû÷íîå è íîâîå, êàê åñëè áû ãîìåîïàòèè íå ñóùåñòâîâàëî
âîîáùå, õîòÿ èìåííî ãîìåîïàòèÿ ýòèì ÿâëåíèåì è ïîëüçîâà-
ëàñü áåç ìàëîãî óæå ïîëòîðàñòà ëåò. Âïðî÷åì, â 20-õ ãîäàõ XX
âåêà íåñêîëüêèìè àêàäåìè÷åñêèìè ó÷åíûìè áûë âûïîëíåí
ðÿä ðàáîò ñ õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè â ãîìåîïàòè÷åñêèõ ðàç-
âåäåíèÿõ, òî åñòü ïðèãîòîâëåííûìè ïî ãàíåìàíîâñêîé òåõíî-
ëîãèè ñ âñòðÿõèâàíèÿìè âïëîòü äî 10-49. Â òî âðåìÿ ýòî áûëî
íåâèäàííî íèçêîé êîíöåíòðàöèåé  äëÿ àêàäåìè÷åñêîé íàóêè.
Ïðè ýòîì âûÿñíèëîñü, ÷òî òàêèå ðàçâåäåíèÿ ñïîñîáíû ìå-
íÿòü ñâîþ àêòèâíîñòü äàæå âîëíîîáðàçíî (ïîëèìîäàëüíî). Òî
åñòü, âîëíîîáðàçíî òî óâåëè÷èâàòü åå, òî ñíèæàòü â ïðîöåññå
ðàçâåäåíèÿ õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà, ÷åðåäóÿ ýòè ïåðåìåíû íåî-
äíîêðàòíî [28.24-27, 44].

Ñòîèò ëè ãîâîðèòü, ÷òî âñå ýòè è äàæå áîëåå çíà÷èòåëü-
íûå «ãîìåîïàòè÷åñêèå ÷óäåñà» óæå áûëè îôèöèàëüíî çàôèê-
ñèðîâàíû â 1882 ãîäó â îïûòàõ, ïðîâåäåííûõ â Ãåðìàíèè àêà-
äåìè÷åñêèì ó÷åíûì, ïðîôåññîðîì Éåãåðîì ïðèìåíèòåëüíî
ê ìíîãîêðàòíî ðàçáàâëåííûì ðàñòâîðàì ðàñòåíèé àêîíèòà è
òóéè, à òàêæå çîëîòà è ïîâàðåííîé ñîëè. Â Ðîññèè ýòè îïûòû
áûëè îïèñàíû À.Ì. Áóòëåðîâûì. Âîò ÷òî îí ïèñàë: «Ïî îïû-
òàì Éåãåðà íå òîëüêî îêàçàëîñü, ÷òî ãîìåîïàòè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà äåéñòâóþò îïðåäåëåííî äàæå è â âûñøèõ (â ñîòûõ è òû-
ñÿ÷íûõ) ðàçæèæåíèÿõ, íî ïîäòâåðäèëîñü òàêæå è îáùåïðè-
íÿòîå ó ãîìåîïàòîâ ìíåíèå, ÷òî äåéñòâèå óñèëèâàåòñÿ ÷åðåç
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ðàçæèæåíèå. ...Àêîíèò â ïåðâîíà÷àëüíîé òèíêòóðå óìåíüøàë
âîçáóæäàåìîñòü, à â ðàçæèæåíèÿõ âîîáùå óâåëè÷èâàë åå, ïðè-
÷åì ìàêñèìóì äåéñòâèÿ îêàçàëñÿ ó 15-ãî ðàçæèæåíèÿ. Â äàëü-
íåéøèõ ðàçæèæåíèÿõ äåÿòåëüíîñòü àêîíèòà óìåíüøàåòñÿ.., íî
ïîòîì ñíîâà íà÷èíàåò óâåëè÷èâàòüñÿ è ïðè 150-ì ðàçæèæå-
íèè äîñòèãàåò íîâîãî ìàêñèìóìà, íî íå ñòîëü âûñîêîãî, êàê
ïåðâûé. ...Çàìå÷àòåëüíî, ÷òî è äëÿ òóéè, ñîëè è çîëîòà òàêæå
îêàçàëîñü âîçðàñòàíèå äåÿòåëüíîñòè äî 15-ãî ðàçæèæåíèÿ.
...Íî åùå çàìå÷àòåëüíåå òîò èçóìèòåëüíûé ðåçóëüòàò, ÷òî îáûê-
íîâåííàÿ (ïîâàðåííàÿ) ñîëü îáíàðóæèâàåò ãëàâíûé ìàêñèìóì
äåéñòâèÿ â 2000-ì ðàçæèæåíèè, õîòÿ ïåðâûé ìàêñèìóì è ó
íåå,  êàê è ó äðóãèõ ñðåäñòâ, íàñòóïàåò â 15-ì ðàçæèæåíèè».
È Áóòëåðîâ ïèøåò: «...â âîçìîæíîñòè ýòîãî äåéñòâèÿ óáåæäà-
ëèñü âñå òå íàáëþäàòåëè, êîòîðûå äàëè ñåáå òðóä îòíåñòèñü ê
ïðåäìåòó òåðïåëèâî è áåç îñîáîãî ïðåäóáåæäåíèÿ».

Êàê ìÿãêî è äåëèêàòíî ñêàçàíî: «...äàëè ñåáå òðóä… ...áåç
îñîáîãî ïðåäóáåæäåíèÿ...»

Íî ê ìîìåíòó íàïèñàíèÿ ýòèõ ñòðîê, ê 1882 ãîäó, ãîìåî-
ïàòèþ óæå íàêðûëà âîëíà ñïëîøíûõ ïðåñëåäîâàíèé, è äàæå
òàêîé âñåìèðíî èçâåñòíûé ó÷åíûé, êàê À.Ì. Áóòëåðîâ, îïè-
ñàâ âñå ýòî, òàê è íå ðåøèëñÿ ïîäïèñàòüñÿ ñâîèì èìåíåì.
Êíèãà ñ èíòðèãóþùèì íàçâàíèåì «Àíòèìàòåðèàëèçì â íàóêå.
Íåéòðàëüíûé àíàëèç Éåãåðà è ãîìåîïàòèÿ — Íå-ãîìåîïàòà»
(ÑÏá., 1882) âûøëà ïîä ïñåâäîíèìîì «Íå-ãîìåîïàò».

Îäíàêî 20-å è 40-å ãîäû XX âåêà ýòî íå 80-å ãîäû âåêà
XIX, çàìîë÷àòü ÷òî-ëèáî áûëî òðóäíåå. Òåì íå ìåíåå íèêà-
êèõ ïðèíöèïèàëüíûõ âûâîäîâ èç âñåõ îïóáëèêîâàííûõ ê òîìó
âðåìåíè èññëåäîâàíèé àêàäåìè÷åñêèå ó÷åíûå íå ñäåëàëè. Êàê
íè ñòó÷àëàñü ãîìåîïàòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà â «àêàäåìè÷åñêóþ
äâåðü», åå òóäà íå ïóñêàëè íè êàê ïîâîä äëÿ íàó÷íûõ ðàç-
ìûøëåíèé, íè êàê ñëîæèâøóþñÿ ïðàêòèêó. È «îëèãîäèíà-
ìèÿ», è «ãîðìåçèñ», è ïîëèìîäàëüíîñòü îñòàâàëèñü íåïîíÿò-
íûìè, íåîáúÿñíèìûìè è ñ òî÷êè çðåíèÿ àêàäåìè÷åñêîé íà-
óêè ñ÷èòàëèñü ïàðàäîêñàëüíûìè. Ó÷åíûå ïî-ïðåæíåìó íå
çíàëè íè êàê ýòî îáúÿñíèòü, íè ÷òî ñ ýòèì äåëàòü. Ïðè÷åì ñî
âðåìåíåì óìóäðèëèñü ïî÷òè çàáûòü íå òîëüêî ïðî ñàìó «ïî-
ëèìîäàëüíîñòü», íî è êàêèìè ïðåïàðàòàìè (ïîëó÷åííûìè ïî
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ãîìåîïàòè÷åñêîé òåõíîëîãèè) îíà ÷àùå âñåãî âûÿâëÿëàñü. È
âîîáùå, ïîõîæå, çàáûëè, ÷òî õèìè÷åñêèå âåùåñòâà  ñïîñîáíû
ïðîÿâëÿòü íåîáû÷íóþ àêòèâíîñòü äàæå â ðàçâåäåíèÿõ 10-49.

Ïîýòîìó ðÿä ïóáëèêàöèé ïåðâîé ïîëîâèíû 70-õ ãîäîâ î÷å-
ðåäíîãî — XX âåêà, êàê íà Çàïàäå, òàê è â Ðîññèè, â êîòîðûõ
â î÷åðåäíîé ðàç îáíàðóæèâàëàñü íåïîíÿòíàÿ àêòèâíîñòü õè-
ìè÷åñêèõ âåùåñòâ â ðàçâåäåíèÿõ äî 10-25 Ì, äîëæíîé îãëàñêè
íå ïîëó÷èëè [28.24-27, 44].

ßðêèì ïðèìåðîì ìîæíî ñ÷èòàòü äâå ñòðàííûå, êàê òîãäà
êàçàëîñü, ïóáëèêàöèè â Ðîññèè Â.Ï. ßìñêîâîé è êàíäèäàòà
áèîëîãè÷åñêèõ íàóê À.Ã. Ìàëåíêîâà.

Â íà÷àëå 70-õ ãîäîâ â Ìîñêâå ìîëîäàÿ ñîòðóäíèöà ÍÈÈ
ïî áèîëîãè÷åñêèì èñïûòàíèÿì õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé Â. Ï.
ßìñêîâà, ðàáîòàâøàÿ òîãäà ïîä ðóêîâîäñòâîì êàíäèäàòà áèî-
ëîãè÷åñêèõ íàóê À. Ã. Ìàëåíêîâà — ñûíà Ãåîðãèÿ Ìàêñèìè-
ëèàíîâè÷à Ìàëåíêîâà, ïåðâîãî ïîñëå Ñòàëèíà ãëàâû ñîâåòñ-
êîãî ãîñóäàðñòâà, âäðóã îáíàðóæèëà íåîáû÷íóþ áèîëîãè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü âûäåëåííûõ åþ îñîáûõ, àäãåçèâíûõ áåëêîâ
(èç ïå÷åíè êðûñ è ìûøåé). Â äîñòàòî÷íî âûñîêèõ äëÿ àêàäå-
ìè÷åñêîé íàóêè òîãî âðåìåíè ðàçâåäåíèÿõ — 10-7-10-11 ìã/ìë
ðàñòâîðà — îíè ïðîÿâëÿëè àêòèâíîñòü, à â ðàçâåäåíèÿõ îäèí
ê îäíîìó — íåò. Ïî âñåì çàêîíàì, ïðèíÿòûì òîãäà â àêàäå-
ìè÷åñêîì ìèðå, â òîì ÷èñëå è â ÑÑÑÐ, ýòîãî íå äîëæíî áûëî
áûòü: áèîëîãè÷åñêèå ðàñòâîðû ñ òàêîé íèçêîé (ìàëîé) êîí-
öåíòðàöèåé16  àêòèâíîãî âåùåñòâà ñ÷èòàëèñü ïðàêòè÷åñêè ïó-
ñòûìè. À âîò ó ßìñêîâîé îíè ïðîÿâëÿëè àêòèâíîñòü.

Îíà ðàññêàçàëà îá ýòîì Ìàëåíêîâó. Òîò äåëèêàòíî èçâè-
íèëñÿ ïåðåä ìîëîäîé ñîòðóäíèöåé è ïîïðîñèë ïîâòîðèòü âñå
ýêñïåðèìåíòû â åãî ëè÷íîì ïðèñóòñòâèè. Êîãäà ýêñïåðèìåí-
òû áûëè ïîâòîðåíû, Ìàëåíêîâ ïðîèçíåñ ôðàçó, êîòîðóþ ßì-
ñêîâà ïîìíèò 30 ëåò: «Ýòî íåâåðîÿòíî, — ñêàçàë îí, — íî ýòî
— ôàêò...»

Íåñêîëüêî ëåò (!) ïîñëå ýòîãî îíè ïðîâåðÿëè ñâîè ýêñïå-
ðèìåíòû, ñ÷èòàÿ, ÷òî îøèáàþòñÿ. Èñêàòü àíàëîãèè ñ äåéñòâèåì

16 Ïîíÿòèå «íèçêèå êîíöåíòðàöèè» ÿâëÿþòñÿ ñèíîíèìîì ïîíÿòèÿ «âû-
ñîêèå ðàçâåäåíèÿ». È òî, è äðóãîå îçíà÷àåò ìàëîå ñîäåðæàíèå â ðàñòâîðå èñ-
õîäíîãî àêòèâíîãî âåùåñòâà.
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ìàëûõ äîç â ãîìåîïàòèè èì òîãäà è â ãîëîâó íå ïðèõîäèëî,
íàñòîëüêî ãîìåîïàòèÿ â ÑÑÑÐ áûëà îòãîðîæåíà îò àêàäåìè-
÷åñêîé íàóêè. Íå çíàÿ, êàê îáúÿñíèòü ñâîè ðåçóëüòàòû, íî è
íå âèäÿ îøèáîê, â ñåðåäèíå 70-õ ðåøèëè ïóáëèêîâàòüñÿ. Äâà
ãîäà æäàëè î÷åðåäè — â òî âðåìÿ ýòî áûëà ïî÷òè íîðìà äëÿ
íàó÷íûõ æóðíàëîâ. Íî êîãäà â 1977 ãîäó î÷åðåäü ïîäîøëà,
ïîñëåäîâàë âåæëèâûé îòêàç: ðåçóëüòàòû ðàáîò ïðîòèâîðå÷è-
ëè îáùåïðèíÿòîé òî÷êå çðåíèÿ, ïî êîòîðîé ñòîëü íèçêîå ñî-
äåðæàíèå àêòèâíîãî âåùåñòâà â ðàñòâîðå àâòîìàòè÷åñêè îç-
íà÷àëî, ÷òî ðàñòâîð íå ìîæåò áûòü àêòèâíûì. Ìàëåíêîìó òîãäà
ïðèøëîñü ïðèëîæèòü îñîáóþ íàñòîé÷èâîñòü, ÷òîáû äîáèòüñÿ
äâóõ ïóáëèêàöèé [29.168-174; 30.1147-1154]. Ïðè÷åì ãëàâíûé
ðåäàêòîð îäíîãî èç íàó÷íûõ æóðíàëîâ, áëèçêèé äðóã Ìàëåí-
êîâà, ñíà÷àëà ïîïðîñèë ïîâòîðèòü âñå ýêñïåðèìåíòû è â åãî
ëè÷íîì ïðèñóòñòâèè, à êîãäà ïîëó÷èë ñîãëàñèå, òóò æå îòêà-
çàëñÿ, îòêðîâåííî ïðèçíàâøèñü: «Íî, âåäü åñëè âñå ïîëó÷èò-
ñÿ, òî ÿ äîëæåí áóäó ðàáîòó ïóáëèêîâàòü?!.»

Ñòðàííûìè æå ïóáëèêàöèè ýòè áûëè ïîòîìó, ÷òî íèêòî,
êðîìå áëèçêèõ äðóçåé, íå îáðàòèë íà íèõ ñåðúçíîãî âíèìàíèÿ.
Íî íèêòî íå ìîã òîãäà è ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èìåííî ýòè ðàáîòû
ñòàíóò íà÷àëîì ñîçäàíèÿ óíèêàëüíûõ ëå÷åáíûõ ïðåïàðàòîâ.

Äðóãàÿ èñòîðèÿ íà÷àëàñü â ñåðåäèíå 1979 ãîäà è òîæå â
Ðîññèè, â ÑÑÑÐ. Ìîëîäûå áèîõèìèêè, ñåëåêöèîíåðû èç Ìîñ-
êîâñêîé âåòåðèíàðíîé àêàäåìèè èì. Ê. È. Ñêðÿáèíà, ðåøè-
ëè ïîïûòàòüñÿ îïðåäåëèòü ãðàíèöó, ïðè êîòîðîé ðàçáàâëÿå-
ìûé èìè ñèëüíîäåéñòâóþùèé ìóòàãåí — ïðåïàðàò ÍÄÌÌ —
ïåðåñòàíåò ïðîÿâëÿòü ñâîþ áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Ñ óäèâ-
ëåíèåì è äàæå ñ íåêîòîðîé òðåâîãîé (åñëè íå ñî ñòðàõîì)
ìîëîäûå ó÷åíûå âäðóã îáíàðóæèëè, ÷òî òàêîé ãðàíèöû íåò.
Ïî êðàéíåé ìåðå òàì, ãäå ïî âñåì èçâåñòíûì çàêîíàì ôèçè-
êè è õèìèè ðàñòâîðû ðàçâåäåííîãî ïðåïàðàòà äîëæíû áûëè
«çàìîë÷àòü», — îíè ïðîäîëæàëè ïðîÿâëÿòü ñâîþ áèîëîãè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü. Ïðè÷åì ïîðîé äàæå áîëüøóþ, ÷åì ïåðâîíà-
÷àëüíûé, íåðàçâåäåííûé ðàñòâîð.

Ñíà÷àëà ìîëîäûå ó÷åíûå, êàê è Â. ßìñêîâà, ðåøèëè, ÷òî
îøèáëèñü, è îïûòû ñ ðàçâåäåíèÿìè ïîâòîðèëè. Ðåçóëüòàò òîæå
ïîâòîðèëñÿ. Ñòàëè ñòàâèòü îïûòû íà äðóãèõ êóëüòóðàõ: ñåìå-
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íàõ ðàñòåíèé, òîìàòàõ, ÿéöàõ êóð, ïîòîì íà ïòèöàõ, ñâèíüÿõ,
äðîçîôèëàõ. Ïîïðîáîâàëè íå òîëüêî ÍÄÌÌ, íî è íåñêîëüêî
äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ). Ðåçóëüòàòû ïî-
âòîðÿëèñü äàæå òîãäà, êîãäà ðàçâåäåíèÿ ÁÀÂ áûëè äîâåäåíû
äî ôàíòàñòè÷åñêîé äëÿ àêàäåìè÷åñêîé íàóêè ñòåïåíè — 10-60,
òî åñòü äàëåêî «çà ÷èñëî Àâîãàäðî» [31.35-36]. Ýòî áûëè óæå
ñåðüåçíûå, öåëåíàïðàâëåííûå èññëåäîâàíèÿ. È ïîñòåïåííî
ñòàëî ÿñíî, ÷òî âñå äåëî â âîäå: ýòî îíà çàïîìèíàåò è ïåðåäà-
åò áèîëîãè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ îò ðàçâåäåíèÿ ê ðàçâåäåíèþ.

Â îòëè÷èå îò äîêòîðà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ã. Í. Øàíãèíà-
Áåðåçîâñêîãî, âîçãëàâèâøåãî òîãäà ýòè ðàáîòû, åãî ìîëîäûå êîë-
ëåãè, åùå íåäàâíèå ñòóäåíòû — Ñ. À. Ìîëîñêèí, Î. Ñ. Ðûõëåö-
êàÿ è Â. ß. Àäàìîâ — ãîìåîïàòèè íå çíàëè, âåðíåå, çíàëè, ÷òî
ýòî íå÷òî âðîäå ëæåíàóêè. Çíàëè òàêæå, ÷òî äåéñòâèå ÁÀÂ â
ñâåðõìàëûõ êîíöåíòðàöèÿõ, ñ êîòîðûìè îíè òàê íåîæèäàííî
ñòîëêíóëèñü, îáñóæäàòü íà ñåðüåçíîì óðîâíå íå ïðèíÿòî. Ïîòî-
ìó ÷òî «çà ÷èñëîì Àâîãàäðî» íèêàêèõ ÁÀÂ â ðàñòâîðàõ áûòü íå
ìîãëî, à çíà÷èò, è îáñóæäàòü äåéñòâèå òîãî, ÷åãî «áûòü íå ìîã-
ëî», ñ÷èòàëîñü äåëîì íåïðèëè÷íûì. Ðàçâå ÷òî ïîä÷åðêèâàòü ñâîþ
áåçãðàìîòíîñòü. Òîò, êòî îñìåëèâàëñÿ íàðóøàòü ýòî ïðàâèëî,
ðèñêîâàë â ëó÷øåì ñëó÷àå ñòàòü ïðåäìåòîì íàñìåøåê, â õóäøåì
— ìîæíî áûëî ëèøèòüñÿ è äîëæíîñòè. Ïðè÷åì òàê áûëî âî
âñåì íåãîìåîïàòè÷åñêîì ìèðå, â òîì ÷èñëå çà ðóáåæîì.

Îäíàêî Øàíãèí-Áåðåçîâñêèé áûë ÷åëîâåêîì óäèâèòåëü-
íî íåîðäèíàðíûì, à åãî êîëëåãè ÷ðåçâû÷àéíî ìîëîäû. È ïî-
òîìó, çàðó÷èâøèñü ïîääåðæêîé ÷ë.-êîðð. ÀÍ ÑÑÑÐ È. À. Ðà-
ïîïîðòà, êîòîðûé â ìîëîäûå ãîäû ñàì ïûòàëñÿ çàùèòèòü â
ÑÑÑÐ ãåíåòèêó è ïîòîìó îäíàæäû óæå áûë áèò, íà÷àëè ñ
1980 ãîäà ïóáëèêîâàòü ñâîè ðàáîòû [32.238-286; 33.65-76]. Íî
è íà ýòîò ðàç îòâåòîì áûëî ïîëíîå ìîë÷àíèå. Ïîïûòàëèñü
âûñòóïàòü: èõ âðîäå áû êàê ñëóøàëè è… íå ñëûøàëè. Òî÷ü-â-
òî÷ü, êàê âûñîêàÿ íàóêà — ãîìåîïàòèþ. Èñòîðèÿ è çäåñü ïî-
âòîðÿëàñü, òîëüêî íà ýòîò ðàç â ñàìîé àêàäåìè÷åñêîé ñðåäå.

Òåì âðåìåíåì ñ ñåðåäèíû 80-õ ãîäîâ êàíäèäàò áèîëîãè-
÷åñêèõ íàóê Â. Ï. ßìñêîâà íà áàçå âûäåëåííûõ åþ àäãåçèâ-
íûõ áåëêîâ ïðèñòóïèëà ê ñîçäàíèþ ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ïðå-
ïàðàòà «Àäãåëîí», èñïîëüçóÿ ñâîè àäãåçèâíûå áåëêè â êîí-
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öåíòðàöèè 10-16 ìã/ìë. Ñ òî÷êè çðåíèÿ àêàäåìè÷åñêîé íàóêè
òîãî âðåìåíè Â. Ï. ßìñêîâà ïî-ïðåæíåìó íè÷åãî íå ìîãëà
îáúÿñíèòü, íî, ñïåöèàëèñòû ÖÈÒÎ èì. Ïèðîãîâà çàÿâèëè,
÷òî «Àäãåëîí» ñòèìóëèðóåò ðåãåíåðàöèþ êîñòíîé è õðÿùåâîé
òêàíè, ñïåöèàëèñòû ÌÍÒÊ «Ìèêðîõèðóðãèÿ ãëàçà» è ÍÈÈ
ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. Ã. Ãåëüìãîëüöà çàÿâèëè, ÷òî â ôîðìå
ãëàçíûõ êàïåëü îí ñïîñîáåí ëå÷èòü ïðàêòè÷åñêè âñå áîëåçíè
ðîãîâèöû ãëàç, à «Àäãåëîí-ãåëü» ïðåêðàñíî çàæèâëÿë êîæíûå
ðàíû. Èññëåäîâàíèÿ ßìñêîâîé íå áûëè ñòîëü øèðîêèìè, êàê
ó Øàíãèíà-Áåðåçîâñêîãî, íî îíè âûçûâàëè áóêâàëüíî âîñ-
òîðã ó ëå÷àùèõ âðà÷åé.

Ñêëàäûâàëàñü ïàðàäîêñàëüíàÿ ñèòóàöèÿ: ëåêàðñòâî óáå-
äèòåëüíî âõîäèëî â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó è ïðè ýòîì äåé-
ñòâîâàòü òàê íå èìåëî ïðàâî. Îôèöèàëüíàÿ «ôèçèêà è áèîëî-
ãèÿ çàïðåùàëè ðàñòâîðó â êîíöåíòðàöèè 10-16 ëå÷èòü ÷òî-ëèáî»
[34.31]. È õîòÿ ïóáëèêàöèè 20-õ ãîäîâ áûëè ÿâíî çàáûòû (ñêî-
ðåå âñåãî î íèõ è íå çíàëè, èíôîðìàöèÿ íà÷àëà ïðîøëîãî
âåêà áûëà ïîñòàâëåíà çíà÷èòåëüíî ñëàáåå), íî ðàçíèöà  ìåæ-
äó ðåçóëüòàòàìè 20-õ è 70-õ ãîäîâ áûëà ñóùåñòâåííîé: â 20-õ
ýòî áûëè ýêñïåðèìåíòû, â 70-õ — óæå ïðàêòèêà.

Ðàñòåðÿííîñòü àêàäåìè÷åñêîé íàóêè ñêðàäûâàë þìîð: «Ðå-
áÿòà, ïðèíèìàÿñü çà ýêñïåðèìåíòû, íàäî äîáðîñîâåñòíåé ìûòü
ðóêè», — òàê èëè ïðèáëèçèòåëüíî òàê ñ óëûáêîé ãîâîðèëè
íåêîòîðûå ìàñòèòûå ó÷åíûå. Îäíàêî àêàäåìè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó îïðîâåðãàòü áûëî ñëîæíåå, ÷åì ãîìåîïàòè÷åñêóþ. Ïîýòî-
ìó íà ðåçóëüòàòû Øàíãèíà-Áåðåçîâñêîãî, êàê è íà ðåçóëüòà-
òû ßìñêîâîé, ñìîòðåëè êàê íà ýêñïåðèìåíòàëüíûé àðòåôàêò
— ñëó÷àéíûé âûáðîñ, ïîëó÷åííûé â ðåçóëüòàòå êàêîé-òî ìå-
òîäè÷åñêîé îøèáêè, ïî-ïðåæíåìó íèêàê íå ñâÿçûâàÿ ýòè ðà-
áîòû ñ ãîìåîïàòèåé. Òåì áîëåå íå ðàññìàòðèâàëè èõ êàê îò-
êðûòèå çàêîíà, êîòîðîìó â âûñîêèõ ðàçâåäåíèÿõ, òî åñòü â
ñâåðõìàëûõ äîçàõ, ïîä÷èíÿþòñÿ ïî÷òè âñå áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûå âåùåñòâà (ÁÀÂ).

Íî ôàêòû íàêàïëèâàëèñü, ïðè÷åì âî âñåì ìèðå. È íååñ-
òåñòâåííîñòü ñèòóàöèè, êîòîðàÿ ñêëàäûâàëàñü â àêàäåìè÷åñ-
êîé íàóêå ïî îòíîøåíèþ ê ãîìåîïàòèè è êîòîðàÿ çàêëþ÷à-
ëàñü â ìîë÷àëèâîì ïðèçíàíèè åå êàê «äå-ôàêòî» ïðè îäíî-
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âðåìåííîì îòêàçå åé â «äå-þðå», îáúÿñíÿëàñü ïðîñòî. Àêàäå-
ìè÷åñêàÿ íàóêà, òàê æå êàê è ãîìåîïàòèÿ, íå ìîãëà äàòü îáúÿñ-
íåíèå òåì ÿâëåíèÿì, êîòîðûå ðàíüøå îíà ìîãëà ïîçâîëèòü
ñåáå íå çàìå÷àòü, íî êîòîðûå òåïåðü âñå íàñòîé÷èâåå ñòó÷à-
ëèñü â äâåðü ê íåé ñàìîé.

Âçðûâ ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ïðîèçîøåë â èþíå 1988 ãîäà
ïîñëå ïóáëèêàöèè â «Nature» — «æóðíàëå íîáåëåâñêèõ ëàóðå-
àòîâ» — ñòàòüè ôðàíöóçñêîãî ó÷åíîãî-èììóíîëîãà, çàâåäóþ-
ùåãî îòäåëîì Íàöèîíàëüíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èí-
ñòèòóòà ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ Ôðàíöèè äîêòîðà Æàêà
Áåíâåíèñòà [35]. Ñòàòüÿ ñîîáùàëà î ðåçóëüòàòàõ ýêñïåðèìåí-
òîâ ïî ïðîâåðêå äåéñòâèÿ ñâåðõìàëûõ êîíöåíòðàöèé àíòèòåë
íà ñèëó èìóííîãî îòâåòà êëåòîê ÷åëîâå÷åñêîé êðîâè — áàçî-
ôèë. Âûâîäû ó÷åíîãî îêàçàëèñü ñåíñàöèîííûìè: ïåðåäà÷à
áèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè âîçìîæíà è ïðè îòñóòñòâèè â ðà-
ñòâîðå èñõîäíûõ ìîëåêóë — íîñèòåëåé ýòîé èíôîðìàöèè. È
õîòÿ ñèòóàöèÿ ñî ñâåðõìàëûìè äîçàìè âîîáùå è â ãîìåîïà-
òèè â ÷àñòíîñòè äàâíî óæå ïðåäâåùàëà ñåíñàöèþ, íàóêà îêà-
çàëàñü ê íåé íå ãîòîâà.

Ðàçðàçèëñÿ ñêàíäàë, êàê è 200 ëåò íàçàä, êîãäà Ãàíåìàí
ïóñòü è â äðóãèõ âûðàæåíèÿõ, íî óòâåðæäàë òî æå ñàìîå, ÷òî
ñåé÷àñ ãîâîðèë Áåíâåíèñò. È åñëè áû ÷åëîâå÷åñêèé ðàçóì ìîã
ïðîíàáëþäàòü âñå ýòî ñî ñòîðîíû, òî ìîæíî áûëî áû ïîäó-
ìàòü, ÷òî â ìèðå çà ïðîøåäøèå 200 ëåò àáñîëþòíî íè÷åãî íå
èçìåíèëîñü. Ñíîâà â õîä ïîøëè íå òîëüêî àðãóìåíòû, íî è
ïðîñòî ïðåäïîëîæåíèÿ èëè äàæå ãîëîñëîâíûå óòâåðæäåíèÿ
òèïà òîãî, ÷òî «ýòîãî íå ìîæåò áûòü, ïîòîìó ÷òî íå ìîæåò
áûòü íèêîãäà». Äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî åùå äî ïóáëèêàöèè
ïî òðåáîâàíèþ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà «Nature» ýêñïåðèìåíòû
áûëè ïîâòîðåíû â Èòàëèè — â ìèëàíñêîì óíèâåðñèòåòå, â
èíñòèòóòå Ðóò Áåí Àðè â Èçðàèëå è â óíèâåðñèòåòå Òîðîíòî â
Êàíàäå. Áåíâåíèñòà ñòàëè «êëåâàòü», â ãàçåòàõ ïîÿâèëèñü êà-
ðèêàòóðû íà íåãî. Îïàñàÿñü, ÷òî òàêàÿ æå ó÷àñòü òåïåðü ìî-
æåò ïîñòèãíóòü è æóðíàë «Nature», åãî ãëàâíûé ðåäàêòîð ïî-
ñïåøèë ñîçäàòü êîìèññèþ, â êîòîðîé, ìåæäó ïðî÷èì, íå îêà-
çàëîñü íè îäíîãî ñïåöèàëèñòà-èììóíîëîãà, íî êîòîðàÿ ñî÷ëà
âîçìîæíûì çà ïÿòü äíåé îïðîâåðãíóòü ðåçóëüòàòû ìíîãî÷èñ-
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Ðèñ. 6. Êîëåáàíèÿ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè — «ïèêè Áåíâåíèñòà» ìíèìûõ ðà-
ñòâîðîâ (ðàñòâîðîâ, íå ñîäåðæàùèõ ìîëåêóë àêòèâíîãî âåùåñòâà):

À, Â — çàâèñèìîñòè, òèïè÷íûå äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ Áåíâåíèñòà;
Ñ, D — çàâèñèìîñòè, ïîëó÷åííûå â äâóõ èç ñåìè êîíòðîëüíûõ ýêñïåðèìåí-
òîâ, ïðîâåäåííûõ íåïðîôåññèîíàëüíîé êîìèññèåé «Nature». Íåñìîòðÿ íà
íåïîëíóþ â òðàäèöèîííîì ñìûñëå âîñïðîèçâîäèìîñòü, äàæå ýòè êðèâûå
ñêîðåå ïîäòâåðæäàþò, ÷åì îïðîâåðãàþò çàâèñèìîñòè Áåíâåíèñòà, à èìåí-
íî: àêòèâíîñòü ðàñòâîðîâ ïî ìåðå èõ ðàçáàâëåíèÿ íå óìåíüøàåòñÿ, à
ïåðèîäè÷åñêè è ñêà÷êîîáðàçíî (âîëíîîáðàçíî) âîçðîæäàåòñÿ âíîâü è âíîâü
äàæå òîãäà, êîãäà â ðàñòâîðå óæå íå îêàçûâàåòñÿ íè îäíîé ìîëåêóëû
èñõîäíîãî âåùåñòâà. Êàê âûÿñíèëîñü â äàëüíåéøåì, ïîëíîå ñîâïàäåíèå êðè-
âûõ â ñòîëü «òîíêèõ» ýêñïåðèìåíòàõ ñåãîäíÿ ïî÷òè íå âîçìîæíî â ñâÿçè
ñ îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ äëÿ êîíòðîëÿ âñåõ âîçìîæíûõ
èñõîäíûõ äàííûõ.
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ëåííûõ ïÿòèëåòíèõ ýêñïåðèìåíòîâ. È òîëüêî íà òîì îñíîâà-
íèè, ÷òî èç ñåìè êîíòðîëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ, ïðîâåäåííûõ
êîìèññèåé, òðè äàëè ðåçóëüòàòû àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòàì Áåí-
âåíèñòà, îäèí ïîêàçàëñÿ ñëèøêîì óæ «ïðàâèëüíûì», à òðè
îñíàëüíûõ ëèøü âûçâàëè ñîìíåíèå (ðèñ. 6) [36.30; 37.23].

È âñå-òàêè, 200 ëåò ïðîøëè íå çðÿ. Â îòëè÷èå îò ýïîõè
Ãàíåìàíà óðîâåíü íàóêè áûë óæå íàñòîëüêî âûñîê, ÷òî ñòàëî
íåâîçìîæíûì íå òîëüêî óòâåðæäàòü ÷òî-ëèáî ãîëîñëîâíî, íî
è ÷òî-ëèáî ãîëîñëîâíî îòâåðãàòü. Êàê ñêàçàë ïîòîì Áåíâå-
íèñò: «Ñèòóàöèÿ íåîáðà-
òèìà. Ïîøåë ïðîöåññ
íàó÷íîãî îñìûñëåíèÿ
ôåíîìåíà». Ðåçóëüòàòû
ýêñïåðèìåíòà ñòàëè ïî-
âòîðÿòü â ëàáîðàòîðèÿõ
ðàçíûõ ñòðàí ìèðà.

×òî æå ïîçâîëèëî
Áåíâåíèñòó ñäåëàòü òà-
êîé ñåíñàöèîííûé è â
òî æå âðåìÿ òàêîé îäíî-
çíà÷íûé âûâîä, îïðî-
âåðãàâøèé, êàçàëîñü áû,
íåçûáëåìûå èñòèíû?

Ðåàêöèÿ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ áàçîôèë è èõ àí-
òèòåë õîðîøî èçâåñòíà â íàó÷íîì ìèðå. ×òîáû ðåàêöèþ ýòó
ìîæíî áûëî êîíòðîëèðîâàòü âèçóàëüíî, áûëà èñïîëüçîâàíà
ñïåöèàëüíàÿ êîíòðîëüíàÿ äîáàâêà, êîòîðàÿ íå ìåíÿëà ñóòü
ðåàêöèè, íî ñðàçó æå îêðàøèâàëà ñìåñü áàçîôèë è èõ àíòèòåë
â îïðåäåëåííûé öâåò, êàê òîëüêî îíè âñòóïàëè âî âçàèìîäåé-
ñòâèå äðóã ñ äðóãîì. Åñëè íå âäàâàòüñÿ â ïîäðîáíîñòè ýòîãî
äîñòàòî÷íî ñëîæíîãî èììóíîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà, òî
ñóòü åãî çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì.

Îäèí èç âçàèìîäåéñòâóþùèõ èñõîäíûõ ïðåïàðàòîâ — àí-
òèòåëà, ïðåæäå ÷åì èõ ñìåøèâàòü ñ äðóãèì èñõîäíûì ïðåïà-
ðàòîì — áàçîôèëàìè, ñòàëè ïîñëåäîâàòåëüíî, ñ ïåðèîäîì, êðàò-
íûì 10, ðàçáàâëÿòü, äîâåäÿ èõ êîíöåíòðàöèþ äî òàêîé íèç-

Äîêòîð Æàê Áåíåâèñò è ñîòðóäíèê ÈÁÕÔ
ÐÀÍ, êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê

Å.Ë. Ìàëüöåâà â Ñòåíôîðäñêîì
óíèâåðñèòåòå. 1999 ã.
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êîé ñòåïåíè, ÷òî â âîäíîì ðàñòâîðå íå îñòàëîñü íè îäíîé
ìîëåêóëû àíòèòåë. Îêàçàëîñü, ÷òî åñëè ïðè êàæäîì òàêîì ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîì ðàçáàâëåíèè ðàñòâîð àíòèòåë ýíåðãè÷íî âñòðÿ-
õèâàòü, òî ðåàêöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ýòîãî ðàñòâîðà ñ äðóãèì
èñõîäíûì ïðåïàðàòîì (áàçîôèëàìè) áóäåò òàêîé æå, êàê åñëè
áû àíòèòåëà è íå ðàçáàâëÿëè. Òî åñòü êîíòðîëüíàÿ äîáàâêà
áóäåò êàæäûé ðàç îêðàøèâàòü ñìåñü â çàäàííûé öâåò. È íà-
îáîðîò, åñëè â ïðîöåññå ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðàçáàâëåíèé ðà-
ñòâîð àíòèòåë íå âñòðÿõèâàòü, òî íà÷èíàÿ ñ îïðåäåëåííîé ñòå-
ïåíè èõ ðàçâåäåíèÿ ýôôåêò îêðàøèâàíèÿ ñìåñè îò êîíò-
ðîëüíîé äîáàâêè ïåðåñòàåò íàáëþäàòüñÿ.

Ðåçóëüòàò ýêñïåðèìåíòà îäíîçíà÷íî óêàçûâàë, ÷òî ïåðå-
äà÷à áèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè â îòñóòñòâèå èñõîäíûõ ìî-
ëåêóë-íîñèòåëåé ýòîé èíôîðìàöèè çàâèñèò òîëüêî îò âñòðÿ-
õèâàíèé âîäíîãî ðàñòâîðà. È òåì íå ìåíåå ðåçóëüòàò ýòîò êà-
çàëñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä íåâåðîÿòíûì. Îñîáåííî äëÿ ëþäåé,
äàëåêèõ îò ïðîáëåì âîäû.

Ê ìîìåíòó ïóáëèêàöèè Áåíâåíèñòà ó÷åíûõ, ïðîôåññèîíàëü-
íî çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè âîäû, áûëî íå òàê óæ è ìàëî, íî
ê èõ ìíåíèþ íå î÷åíü ïðèñëóøèâàëèñü. Ïðè èññëåäîâàíèÿõ âîä-
íûõ ðàñòâîðîâ ãëàâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ðàñòâîðÿåìûì âå-
ùåñòâàì, à âîäó, ïóñòü äàæå è äèñòèëëèðîâàííóþ, ðàññìàòðèâà-
ëè êàê íå÷òî âòîðîñòåïåííîå, «ìîë÷àëèâî-ïîñëóøíîå», íåàê-
òèâíîå. È ïîòîìó ëþäÿì, íå îòäàâøèì âñþ æèçíü èçó÷åíèþ
âîäû, äàæå è â ãîëîâó íå ìîãëî ïðèéòè, ÷òî ñàìîå ðàñïðîñòðà-
íåííîå âåùåñòâî â ïðèðîäå — æèäêîñòü áåç âêóñà, çàïàõà è öâå-
òà — íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ ÷óòü ëè íå ñàìîé ñëîæíîé è âî
ìíîãîì åùå íå ðàçãàäàííîé áèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðîé â ïðè-
ðîäå. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå ñîñòîÿíèå ïðèçíàííûõ ó÷åíûõ,
âçãëÿäû êîòîðûõ íà èñòèíû â çàêîíàõ ôèçèêè è õèìèè ðàñòâî-
ðÿåìûõ âåùåñòâ äàâíûì-äàâíî ñëîæèëèñü. Íà ýòèõ èñòèíàõ îíè
âûðàñòèëè íå îäíî ïîêîëåíèå ìîëîäûõ ó÷åíûõ, è âäðóã ïîÿâëÿ-
åòñÿ ÷åëîâåê, êîòîðûé óòâåðæäàåò íå÷òî, îïðîâåðãàþùåå ýòè
èñòèíû. Ïðè÷åì ãîâîðèò, ÷òî âñå çàâèñèò òîëüêî îò... «âñòðÿõè-
âàíèé». È ýòî â âåê êîñìè÷åñêîé òåõíèêè?!.

Ïî ïîâîäó ïåðâîé ðåàêöèè øèðîêîé íàó÷íîé îáùåñòâåí-
íîñòè, íå î÷åíü-òî è çíàêîìîé ñ ïðîáëåìàìè âîäû, îáðàçíî
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ñêàçàë äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ñ.Â. Çåíèí, çàùèòèâøèé
â 1999 ãîäó äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó «Ñòðóêòóðèðî-
âàííîå ñîñòîÿíèå âîäû êàê îñíîâà óïðàâëåíèÿ ïîâåäåíèåì
è áåçîïàñíîñòüþ æèâûõ ñèñòåì»: «À êàêóþ ïåðâóþ ðåàêöèþ
âû õîòåëè áû âèäåòü ó ñîëèäíûõ ëþäåé, òî åñòü ëþäåé, íå
ïðèâûêøèõ èìåòü äåëî ñ ôîêóñàìè, åñëè èì äåìîíñòðèðó-
þò, ñêàæåì, ñòàêàí ñ ÷èñòîé âîäîé è ëåæàùåé íà äíå çîëî-
òîé ìîíåòêîé. Ïîòîì áåðóò äðóãîé ÷èñòûé ñòàêàí, ÷óòü îò-
ëèâàþò â íåãî èç ïåðâîãî ñòàêàíà, ïîñëå ÷åãî äîëèâàþò äî
âåðõà èç âîäîïðîâîäíîãî êðàíà, è åñëè ïîòîì íå âñòðÿõèâà-
þò åãî, òî îí òàê è îñòàåòñÿ òîëüêî ñ âîäîé, à åñëè âñòðÿõè-
âàþò, òî íà äíå åãî òîæå ïîÿâëÿåòñÿ çîëîòàÿ ìîíåòêà. Íà
ïåðâûé âçãëÿä ïðèáëèçèòåëüíî òàêèì êàçàëñÿ è ðåçóëüòàò
ðàáîò Áåíâåíèñòà. Íî òîëüêî íà ïåðâûé âçãëÿä. ß ïðåóâåëè-
÷èë çäåñü òîëüêî ðàçìåð çîëîòîãî «âêðàïëåíèÿ». Åñëè â ïåð-
âîì ñòàêàíå îêàæåòñÿ íå ìîíåòà çîëîòàÿ, à âñåãî ëèøü íå-
ñêîëüêî èîíîâ çîëîòà èëè ìîëåêóë åãî ñîåäèíåíèÿ, òî òå,
ñêàæåì, ëå÷åáíûå ñâîéñòâà, êîòîðûå îíè íåñóò ñ ñîáîé â
ðàñòâîðå, áóäóò ïåðåäàâàòüñÿ â êàæäîì ïîñëåäóþùåì ñòàêà-
íå. Íî!.. Òîëüêî ïðè óñëîâèè, ÷òî âû áóäåòå êàæäûé ðàç ýíåð-
ãè÷íî âñòðÿõèâàòü ñòàêàí ñ ðàñòâîðîì. È åñëè ðàñòâîð ýòîò
áóäåò íà îñíîâå äèñòèëëèðîâàííîé âîäû...»

Øèðîêèé îáùåñòâåííûé ðåçîíàíñ âîêðóã ðàáîòû Áåíâå-
íèñòà ïðèâåë ê òîìó, ÷òî â óìàõ ëþäåé ïðîèçîøåë îïðåäåëåí-
íûé ïîâîðîò â ñòîðîíó ïðîáëåì âîäû. Ó÷åíûå âñåõ ñòðàí ìèðà
çàãîâîðèëè î íîâîì ôåíîìåíå — «ïàìÿòè âîäû». Ñòàëî ÿñíî,
÷òî âîäà íå åñòü áåñïîðÿäî÷íîå äâèæåíèå ìîëåêóë, ÷òî îíà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âåñüìà ñëîæíîå ñòðóêòóðíîå îáðàçîâàíèå,
ñïîñîáíîå è çàïîìèíàòü, è ïåðåäàâàòü çàïîìèíàåìóþ èíôîð-
ìàöèþ. È õîòÿ Áåíâåíèñò íå îòêðûë íè÷åãî ïðèíöèïèàëüíî
íîâîãî (äà îí è íå ïðåòåíäîâàë íà ýòî), à òîëüêî ïîäòâåðäèë
òî, ÷òî áûëî îòêðûòî Ãàíåìàíîì 200 ëåò íàçàä, âêëþ÷àÿ è ïðî-
öåäóðó âñòðÿõèâàíèÿ, çàñëóãà Áåíâåíèñòà íåñîìíåííà. Ïîñëå
åãî ðàáîò ñèòóàöèÿ â íàóêå èçìåíèëàñü â êîðíå. Ñòàëî ïðèí-
öèïèàëüíî íåâîçìîæíûì óòâåðæäàòü, ÷òî ýôôåêòà ñâåðõìàëûõ
äîç (ÑÌÄ) íå ñóùåñòâóåò, êàê ýòî äåëàëè îðòîäîêñàëüíûå îï-
ïîíåíòû ãîìåîïàòèè. Íàîáîðîò, íà÷èíàÿ ñ 1988 ãîäà ÷èñëî ðà-
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áîò, ïðåäñòàâèòåëüíûõ êîíôåðåíöèé è ñúåçäîâ, ïîñâÿùåííûõ
ñóãóáî âîïðîñó áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÑÌÄ ðàçëè÷íûõ áèî-
õèìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñòàëî ðåçêî âîçðàñòàòü.

Êðîìå òîãî, Áåíâåíèñò ïåðâûì çàñòàâèë øèðîêóþ íàó÷-
íóþ îáùåñòâåííîñòü ïîñìîòðåòü íà âîäó êàê íà ïîñðåäíèêà â

ïåðåäà÷å áèîëîãè÷åñêîé èíôîð-
ìàöèè â ìíèìûõ ðàñòâîðàõ. Òàê
ñòàëè íàçûâàòü ðàñòâîðû, â êî-
òîðûõ îòñóòñòâóþò ìîëåêóëû èñ-
õîäíûõ âåùåñòâ.

Äà è ñàì Áåíâåíèñò çíàë, íà
÷òî çàìàõèâàëñÿ. Ïîíèìàÿ, ÷òî
íàóêà áëèçêà ê ðàñêðûòèþ ãëàâ-
íûõ çàãàäîê ãîìåîïàòèè, îí ñêà-
çàë: «Ñêîðî ìû óçíàåì, ÿâëÿåì-
ñÿ ëè ìû æåðòâàìè íàó÷íîãî ìè-
ðàæà èëè íàì ïðåäñòîèò
ïåðåñìîòð ôóíäàìåíòàëüíûõ íà-
ó÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé...»

Íó, à ÷òî æå Ðîññèÿ?
Êàê òîëüêî íà Çàïàäå ñòàëè

ïîÿâëÿòüñÿ ïåðâûå ñîîáùåíèÿ î
ðåçóëüòàòàõ ýêñïåðèìåíòîâ Áåí-
âåíèñòà, â Ðîññèè òîò÷àñ âñïîì-
íèëè î ðàáîòàõ Øàíãèíà-Áåðå-
çîâñêîãî. Çàâåñà ìîë÷àíèÿ ñðàçó
ðóõíóëà. Êîððåñïîíäåíòû ãàçåò è
æóðíàëîâ ðàçûñêèâàëè åãî, ÷ëå-
íîâ åãî êîìàíäû, áðàëè èíòåð-
âüþ. Âìåñòå ñ ïóáëèêàöèÿìè ïî-
ÿâèëèñü èõ ôîòîãðàôèè — ìîëî-

äûõ, ðàñòåðÿííûõ. Íî äåëî áûëî ñäåëàíî. Ìèð ãîâîðèë î
ðàáîòàõ Áåíâåíèñòà...

Ãåííàäèé Íèêèôîðîâè÷
Øàíãèí-Áåðåçîâñêèé

(1930-1992).
äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê. Â 1970
— 1980-å ãîäû ïðåïîäàâàòåëü êà-
ôåäðû ãåíåòèêè Ìîñêîâñêîé âåòå-
ðèíàðíîé àêàäåìèè èì. Ê.È. Ñêðÿ-
áèíà. Âïåðâûå ïîêàçàë, ÷òî áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà ìîãóò
ñîõðàíÿòü àêòèâíîñòü â ñâåðõìà-
ëûõ êîíöåíòðàöèÿõ, à èõ ðàñòâî-
ðû — ïåðåäàâàòü ýòó àêòèâíîñòü
è ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè ìîëåêóë
èñõîäíîãî àêòèâíîãî âåùåñòâà.
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Ãëàâà 9. ÌÍÅÍÈÅ Ó×ÅÍÎÃÎ

Ñåãîäíÿ âðÿä ëè ñòîèò ñòàëêèâàòü àëëîïàòèþ ñ
ãîìåîïàòèåé. Èì åñòü ÷åìó ïîó÷èòüñÿ äðóã ó äðó-
ãà.

Å.Á. Áóðëàêîâà, äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê, ïðîôåññîð, ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïðåìèè, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà
Èíñòèòóòà áèîõèìè÷åñêîé ôèçèêè ÐÀÍ

— Åëåíà Áîðèñîâíà, ÿ õîòåë áû çàäàòü Âàì íåñêîëüêî
âîïðîñîâ êàê àâòîð «Ðîìàíà î ãîìåîïàòèè». Íå âîçðàæàåòå?

— Ïîæàëóéñòà.
— Ìîæíî ëè ñ÷èòàòü, ÷òî â ìèðîâîé àêàäåìè÷åñêîé íà-

óêå íàìåòèëñÿ ïðîöåññ ðåàáèëèòàöèè ãîìåîïàòèè?
— Äà, ñ ýòèì ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ. Ñåãîäíÿ åñòü ñåðüåçíûå

ó÷åíûå, êîòîðûå íå áóäóò óòâåðæäàòü, ÷òî ãîìåîïàòèÿ — ëæå-
íàóêà. È õîòÿ âîïðîñîâ çäåñü ïî-ïðåæíåìó áîëüøå, ÷åì îòâå-
òîâ, ìíîãèå èç íèõ ñòàëè îáùèìè êàê äëÿ ãîìåîïàòèè, òàê è
äëÿ àêàäåìè÷åñêîé íàóêè.

— Â ïîñëåäíèå ãîäû Âàø èíñòèòóò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå-
íè âçÿë íà ñåáÿ ðîëü ëèäåðà â Ðîññèè ïî âîïðîñàì èññëåäî-
âàíèÿ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ ñâåðõìàëûõ äîç. Êàêîâû íîâîñòè
â ýòîé îáëàñòè ñåãîäíÿ?

— Ïîÿâèëîñü ìíîãî èíòåðåñíîãî, ÷òî ïðèáëèæàåò íàñ ê
ðàçãàäêå ôåíîìåíà äåéñòâèÿ ñâåðõìàëûõ äîç. Åñòü ðÿä ãèïî-
òåç, îáúÿñíÿþùèõ äåéñòâèå òîãî èëè èíîãî ïðåïàðàòà â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè åãî ðàçâåäåíèÿ. À â ñàìîå ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ ïîÿâèëîñü ìíîãî ãèïîòåç, ñâÿçàííûõ è ñî  ñòðóêòóðíûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè ñàìîé âîäû. Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî
ìîëåêóëû âîäû îáðàçóþò êëàñòåðû. Èçìåíåíèÿ â íèõ ïîä äåé-
ñòâèåì åäèíè÷íûõ ìîëåêóë áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ
ìîãóò íàðóøàòü ñèñòåìó «âîäà — êëåòî÷íûå áåëêè» è, ñëåäî-
âàòåëüíî, âëèÿòü íà ñâîéñòâà áåëêîâ æèâîãî îðãàíèçìà. Â ýòîì
îáúÿñíåíèè åñòü ìàëåíüêîå «íî»: òðåáóåòñÿ, ÷òîáû âîäíûå
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ñòðóêòóðû áûëè äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâûìè è íå ðàñïàäàëèñü
ðàíüøå, ÷åì íà íèõ îòðåàãèðóåò êëåòêà. Ôèçèêè æå óòâåðæäà-
þò, ÷òî âðåìÿ æèçíè ñòðóêòóðíûõ îáðàçîâàíèé ìîëåêóë âîäû
÷ðåçâû÷àéíî ìàëî.

— Îòêóäà òàêèå îïàñåíèÿ çà óñòîé÷èâîñòü âîäíûõ ñòðóê-
òóð? Ïóñòü ìû åùå íå çíàåì, êàêîâû îíè èìåííî, çàòî çíàåì,
÷òî ãîìåîïàòè÷åñêèå ïðåïàðàòû, ñîçäàâàåìûå íà îñíîâå âîä-
íûõ, âîäíî-ñïèðòîâûõ ðàñòâîðîâ, ãîäàìè, åñëè íå äåñÿòèëå-
òèÿìè õðàíÿò ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ.

— Î ãîìåîïàòè÷åñêèõ ðàçâåäåíèÿõ ÿ åùå íå ãîâîðèëà. Â
êîíöåíòðàöèÿõ äî 10-20Ì ïîíÿòèå «ïàìÿòü âîäû» äëÿ îáúÿñ-
íåíèÿ ýôôåêòà ñâåðõìàëûõ äîç íå íóæíî. Êîãäà ðàçâåäåíèÿ
äîñòèãàþò 10-25Ì — 10-28Ì, áåç íåãî, äåéñòâèòåëüíî, íå îáîé-
òèñü. Íî «ïàìÿòü» ó âîäû âñå-òàêè «êîðîòêàÿ», è ýòî ïîêà
íèêòî íå îïðîâåðã ýêñïåðèìåíòàëüíî.

(Óæå ïîñëå èíòåðâüþ ñ Å.Á. Áóðëàêîâîé àâòîð ïî-
çíàêîìèëñÿ ñ äâóìÿ ïóáëèêàöèÿìè äðóãîãî ó÷åíîãî, Ô.Ð.
×åðíèêîâà. Â ïåðâîé ïóáëèêàöèè î ðåçóëüòàòàõ ðàáîò,
ïðîâåäåííûõ â èíñòèòóòå ôèçèêî-òåõíè÷åñêèõ ïðîáëåì,
ñîîáùàåòñÿ, ÷òî âîäíûå ãîìåîïàòè÷åñêèå ðàñòâîðû ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ ïî ñâîèì õàðàêòåðèñòèêàì îò
ïðîñòîé (äèñòèëëèðîâàííîé) âîäû, íà êîòîðîé îíè èç-
ãîòàâëèâàþòñÿ (Ô.Ð. ×åðíèêîâ. Áèîôèçèêà. 1991. Òîì
36. Ñ. 741).

Äåñÿòü ëåò ñïóñòÿ, â 2001 ãîäó, òîò æå àâòîð îò
ìåäèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîãî «Õîëäèíãà «ÝÄÀÑ» ñêðîì-
íî ïóáëèêóåò ñîâåðøåííî ñåíñàöèîííîå ñîîáùåíèå, êà-
ñàþùååñÿ «êîðîòêîé» ïàìÿòè âîäû. Âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî â
âîäíûõ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ðàñòâîðàõ ñïåöèôè÷åñêàÿ —
ëå÷åáíàÿ èíôîðìàöèÿ çàêðåïëÿåòñÿ íàñòîëüêî ïðî÷íî,
÷òî âîññòàíàâëèâàåòñÿ äàæå ïîñëå êèïÿ÷åíèÿ. Ïðàâ-
äà, òîëüêî ïî èñòå÷åíèè äâóõ ñóòîê, ÷òî ñàìî ïî ñåáå
òîæå ïîðàçèòåëüíî (Ô.Ð. ×åðíèêîâ. Òåçèñû äîêëàäà íà
VII ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè «Òåîðåòè÷åñêèå è êëè-
íè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ áèîðåçîíàíñíîé è ìóëü-
òèðåçîíàíñíîé òåðàïèè».×àñòü 1. Ì., 2001. Ñ. 307, 308).

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíåíèå î òîì, ÷òî ïàìÿòü âîäû
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èçìåðÿåòñÿ âñåãäà âðåìåíåì â 10-12 ñåêóíä ÿâëÿåòñÿ ÷èñ-
òî óìîçðèòåëüíîé è êàñàåòñÿ òîëüêî âðåìåíè ïðåáûâà-
íèÿ îäíîé ìîëåêóëû â ñîñòàâå êàêîãî-ëèáî ÷èñòî âîäíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ òèïà «êëàñòåðà». Ïðèíöèïèàëüíîå îòëè-
÷èå âîäíîãî ðàñòâîðà îò âîäíîãî ðàñòâîðà
ãîìåîïàòè÷åñêîãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîñëåäíèé ñî-
çäàåòñÿ òåõíèêîé ïîòåíöèðîâàíèÿ — òàêîé, êàçàëîñü
áû, ïðîñòîé, íî ïîñëå êîòîðîé ñïåöèôè÷åñêèå õàðàêòå-
ðèñòèêè ðàñòâîðà ïðèîáðåòàþò
ïîðàçèòåëüíî ñòîéêóþ ïàìÿòü.)
— Åëåíà Áîðèñîâíà, â ñâîåé

ñòàòüå «Ñâåðõìàëûå äîçû â ëàáîðà-
òîðèè», îïóáëèêîâàííîé â ÿíâàðñ-
êîì íîìåðå æóðíàëà «Õèìèÿ è
æèçíü» çà 2000 ãîä, Âû ðàññêàçàëè,
êàê â 1984 ãîäó ñîâåðøåííî ñëó÷àé-
íî óáåäèëèñü â ýôôåêòèâíîñòè
ñâåðõìàëûõ äîç è ñðàçó æå âñïîì-
íèëè î ðàáîòàõ Øàíãèíà-Áåðåçîâñ-
êîãî. Ïî÷åìó ðàáîòà íàøåãî ñîîòå-
÷åñòâåííèêà îñòàëàñü ìàëî êåì çà-
ìå÷åííîé, â òî âðåìÿ êàê âî ìíîãîì
òàêàÿ æå ðàáîòà ôðàíöóçñêîãî ó÷å-
íîãî ñòàëà íàñòîÿùèì ïîòðÿñåíèåì?

— Â òî âðåìÿ, êàê ìû èçó÷àëè
äèàïàçîí êîíöåíòðàöèé äî 10-17Ì,
êîãäà â ðàñòâîðàõ ðåàëüíî åùå èìå-
þòñÿ ìîëåêóëû áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, Øàíãèë-Áå-
ðåçîâñêèé ðàáîòàë ñ êîíöåíòðàöèÿìè íèæå 10-23Ì, òî åñòü ñ
ìíèìûìè ðàñòâîðàìè. Åãî ðàáîòû ñåðüåçíûå íàó÷íûå æóðíà-
ëû íå ïðèíèìàëè, è î íèõ ìàëî êòî çíàë.

Ìèðîâóþ æå íàó÷íóþ îáùåñòâåííîñòü ïîòðÿñëè íå
ñòîëüêî ýêñïåðèìåíòû Áåíâåíèñòà (ñõîäíûå äàííûå ó÷åíûå
ïîëó÷àëè, êàê èçâåñòíî, è äî íåãî), ñêîëüêî ôàêò ïóáëèêà-
öèè â «Nature». Êàê åìó óäàëîñü «ïðîáèòüñÿ» â ñàìûé ïðå-
ñòèæíûé íàó÷íûé æóðíàë, òðóäíî ñêàçàòü. À íàøèì ñîîòå÷å-
ñòâåííèêàì îïóáëèêîâàòü ïîäîáíîãî ðîäà èññëåäîâàíèÿ â ñå-

Å.Á. Áóðëàêîâà, äîêòîð
áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð,

ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðåìèè, çàìåñòèòåëü äèðåêòî-
ðà Èíñòèòóòà áèîõèìè÷åñêîé

ôèçèêè ÐÀÍ.
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ðüåçíîì íàó÷íîì èçäàíèè áûëî òðóäíåå âî ñòî êðàò.
— Ïîòîìó ïðèîðèòåò â îôèöèàëüíîì îòêðûòèè àêàäåìè-

÷åñêîé íàóêîé ýôôåêòà äåéñòâèÿ ñâåðõìàëûõ äîç è óøåë îò
íàøèõ ó÷åíûõ ê Áåíâåíèñòó?

— Âû õîòîòå ñêàçàòü, ÷òî ðàáîòû Áåíâåíèñòà çíàþò ìíî-
ãèå, à ðàáîòû Øàíãèíà-Áåðåçîâñêîãî — íåò? Âèäèìî, íàøå
îáùåñòâî òîãäà îêàçàëîñü ìåíåå ãîòîâî ê ïåðåñìîòðó óñòîÿâ-
øèõñÿ âçãëÿäîâ. Êîãäà ìû îáíàðóæèëè ýôôåêò ñâåðõìàëûõ
äîç â 1984 ãîäó, äàæå çíàÿ ðåçóëüòàòû Øàíãèíà-Áåðåçîâñêî-
ãî, ìû ïðèìåðíî ñ ïîëãîäà ïîâòîðÿëè ñâîè îïûòû ñ ðàçíûìè
êîíòðîëÿìè, ïûòàÿñü èñêëþ÷èòü ëþáóþ ñëó÷àéíîñòü. Íàñòîëü-
êî ïðî÷íî ñèäåëî â íàñ ýòî îùóùåíèå âîçìîæíîé îøèáêè. È
óæ åñëè ïîíà÷àëó ìû ñàìè ñ òàêèì íåäîâåðèåì îòíîñèëèñü ê
ñâîèì ñîáñòâåííûì ðåçóëüòàòàì, òî íåäîâåðèå è äàæå íàñìåø-
êè ñî ñòîðîíû êîëëåã, êîòîðûå ñ÷èòàëè áèîëîãè÷åñêîå äåé-
ñòâèå ñâåðõìàëûõ äîç íå îòêðûòèåì, à ñêîðåå çàáàâíûì àðòå-
ôàêòîì, íàñ òîãäà íå î÷åíü óäèâëÿëè. Äî ñèõ ïîð ìåíÿ ÷àñòî
ñïðàøèâàþò, ïî÷åìó òàêîé ïîòðÿñàþùèé ýôôåêò ñâåðõìàëûõ
äîç íå îáíàðóæèëè ðàíüøå. Êîíöåíòðàöèÿ íè÷òîæíàÿ èëè
äàæå îòñóòñòâóåò âîîáùå, à ýôôåêò ìîæåò áûòü ñðàâíèì ñ
ýôôåêòîì, êîòîðûé îêàçûâàþò êîíöåíòðàöèè â 100 ìèëëèàð-
äîâ ðàç âûøå. Îáúÿñíåíèå î÷åíü ïðîñòîå. Åñëè óìåíüøàòü
êîíöåíòðàöèþ îáû÷íîãî ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà â íåñêîëüêî
ðàç, òî è åãî ýôôåêòèâíîñòü, êàê ïðàâèëî, ïàäàåò âî ñòîëüêî
æå ðàç. Âû óìåíüøàåòå êîíöåíòðàöèþ â ñòî è äàæå â òûñÿ÷ó
ðàç, è ýôôåêò åãî ïðîïàäàåò âîâñå. È âäðóã ïðè ðàçâåäåíèè
åùå áîëåå êàðäèíàëüíîì — â ñòî òûñÿ÷ ðàç! — ïîÿâëÿåòñÿ
ñíîâà, äà åùå è ñèëüíåå, ÷åì â îáû÷íûõ ðàçâåäåíèÿõ! Íó,
êîìó òàêîå ìîæåò ïðèäòè â ãîëîâó?

— Åëåíà Áîðèñîâíà, íî âåäü âñå ýòî óæå áûëî ïðîéäåíî
Ãàíåìàíîì 200 ëåò íàçàä. Âñå — îäèí ê îäíîìó. Îí òàêæå
ïûòàëñÿ ñíà÷àëà ðàçáàâëÿòü â ðàçû, ïîòîì — â äåñÿòêè è ñîò-
íè ðàç. È òîæå íàáëþäàë, ÷òî àêòèâíîñòü ëå÷åáíûõ ïðåïàðà-
òîâ ïðîïàäàåò. Íî åñëè ðàçâîäèòü â ìèëëèîíû, â äåñÿòêè è
ñîòíè ìèëëèîíîâ ðàç, òî «îæèâàþò» äàæå òå âåùåñòâà, êîòî-
ðûå â îáû÷íîì ñîñòîÿíèè ñ÷èòàþòñÿ íåàêòèâíûìè, òî åñòü
íåëå÷åáíûìè ñîâñåì. Èìåííî òàê ñòàëè â ãîìåîïàòèè ëå÷åá-
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íûìè ïðåïàðàòàìè ðàêîâèíû íåêîòîðûõ ìîðñêèõ æèâîòíûõ,
îáûêíîâåííûé ðå÷íîé ïåñîê è ìíîãîå, ìíîãîå äðóãîå. Íî
ãëàâíîå: ïðè ýòîì íå íàäî çàáûâàòü âñòðÿõèâàòü ðàñòâîðû.

— Âîçìîæíî. ß íå áûëà ñ ýòèì çíàêîìà. Íî äåëî, âèäè-
ìî, â äðóãîì. Âñåìó ñâîå âðåìÿ. Ìîæåò áûòü, âðåìÿ ñâåðõìà-
ëûõ äîç òîãäà åùå íå ïðèøëî. Âñïîìèíàþ, êàê ñðàâíèòåëüíî
íåäàâíî, ãäå-òî â 1996-1997 ãîäàõ, óæå ïîñëå Áåíâåíèñòà è
ñïóñòÿ ïî÷òè 10 ëåò ïîñëå Øàíãèíà-Áåðåçîâñêîãî, ÿ äåëàëà
ñîîáùåíèå â îäíîì èç èíñòèòóòîâ ïî ïîâîäó äåéñòâèÿ ñâåðõ-
ìàëûõ äîç â êîíöåíòðàöèÿõ âñåãî-òî 10-15Ì. Ïðè÷åì ñ áîëü-
øèíñòâîì èç òåõ, êòî ïðèñóòñòâîâàë, ÿ óæå çàðàíåå îáãîâîðè-
ëà ðåçóëüòàò ðàáîòû è ïîòîìó ïîñ÷èòàëà âîçìîæíûì íå ïðè-
äåðæèâàòüñÿ ïðèíÿòîãî äèïëîìàòè÷åñêîãî ýòèêåòà, à
ðàññêàçàòü î ðåçóëüòàòàõ íàïðÿìóþ. Âèäåëè áû Âû ðåàêöèþ.
Ïîñûïàëèñü øóòî÷êè... Î÷åâèäíî, âñåìó ñâîå âðåìÿ. Íàäî,
÷òîáû ñîçðåëà êðèòè÷åñêàÿ ìàññà âñåãî îáùåñòâà. Ïîõîæå,
ìû ê ýòîìó ïðèáëèæàåìñÿ.

— Â ñâîåé ñòàòüå Âû ãîâîðèòå î òîì, ÷òî îáíàðóæåííàÿ
âàìè çàâèñèìîñòü àêòèâíîñòè ñâåðõìàëûõ äîç îò èõ êîíöåíò-
ðàöèè â ðàñòâîðå èìååò âèä «äâóãîðáîé êðèâîé»: ïèêè, ñîîò-

Ðèñ. 7. Òèïè÷íàÿ «äâóãîðáàÿ» êðèâàÿ äåéñòâèÿ ñâåðõìàëûõ äîç: çàâèñèìîñòü
àêòèâíîñòè ôåðìåíòà (ïðîòåèíêèíàçû Ñ) îò êîíöåíòðàöèè àíòèîêñèäàíòà
α-òîêîôåðîëà. Âèäíî, ÷òî ýôôåêò α-òîêîôåðîëà â ñâåðõìàëîé êîíöåíòðàöèè
10 -14Ì ðàâåí åãî ýôôåêòó â «îáû÷íîé» êîíöåíòðàöèè 10 -4 Ì. Ìàêñèìóìû
àêòèâíîñòè ðàçäåëåíû «çîíîé ìîë÷àíèÿ».
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âåòñòâóþùèå àêòèâíûì êîíöåíòðàöèÿì, ðàçäåëåíû «ìåðòâîé
çîíîé», â êîòîðîé âåùåñòâî ìîæåò íå òîëüêî íå ïðîÿâëÿòü
íèêàêîé àêòèâíîñòè,  íî äàæå ìåíÿòü åå íà ïðîòèâîïîëîæ-
íóþ  (ðèñ. 7). Íåêîòîðûå  ïðîòèâîîïóõîëåâûå  ïðåïàðàòû,
ãîâîðèòå âû, â îïðåäåëåííîì èíòåðâàëå êîíöåíòðàöèé äàæå
ñïîñîáñòâóþò  óñêîðåíèþ ðîñòà îïóõîëè. Òàêèå æå ïèêè àê-
òèâíîñòè ñâåðõìàëûõ äîç îáíàðóæèë è Áåíâåíèñò. Íåêîòî-
ðûå ó÷åíûå   òåïåðü òàê è íàçûâàþò èõ «ïèêàìè Áåíâåíèñòà».
Íî ãîìåîïàòèè  èçâåñòåí è ýòîò ýôôåêò. Ñòåïåíü ðàçâåäåíèé,
êîòîðûìè òðàäèöèîííî ïîëüçóþòñÿ ãîìåîïàòû, íå ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ïîñëåäîâàòåëüíûé öèôðîâîé ðÿä. Â ãîìåîïàòèè
÷àùå èñïîëüçóþòñÿ âïîëíå îïðåäåëåííûå ðàçâåäåíèÿ: íàïðè-
ìåð, ÑÇ, Ñ6, Ñ12, Ñ50, Ñ200 è ò. ä. È ðåæå èëè ñîâñåì íå
èñïîëüçóþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûå ðàçâåäåíèÿ. Íå ÿâëÿþòñÿ ëè ýòè
ïðèíÿòûå â ãîìåîïàòèè ðàçâåäåíèÿ òåìè ñàìûìè «ïèêàìè»,
êîòîðûå â 1984 ãîäó, âîçìîæíî åùå äî Áåíâåíèñòà, ïîäìåòè-
ëè è Âû, à íå ïðèíÿòûå â ãîìåîïàòèè — ïðîìåæóòî÷íûå ðàç-
âåäåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ «ìåðòâûìè çîíàìè»? Íàñêîëüêî «äàëåêî»
Âû ñàìè ïûòàëèñü ðàçâîäèòü ñâîè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå
âåùåñòâà?

— Íàó÷íîé îñíîâû ó ãîìåîïàòè÷åñêèõ ðàçâåäåíèé ïîêà
íåò. Äåëî â òîì, ÷òî ïîëîæåíèå «ïèêîâ Áåíâåíèñòà» çàâèñèò
îò ìíîãèõ óñëîâèé, à ó ãîìåîïàòîâ çàäàííûå 200 ëåò íàçàä
êîíöåíòðàöèè òàê è îñòàëèñü íåèçìåííûìè. Íî ïèêè àêòèâ-
íîñòè — òåïåðü íàó÷íûé ôàêò, è â ñâîèõ ýêñïåðèìåíòàõ ìû
äåéñòâèòåëüíî ïûòàëèñü èäòè äàëüøå. Ïîõîæå, ýòè ïèêè ïðî-
äîëæàþò ïîÿâëÿòüñÿ è ïðè äàëüíåøèõ ðàçâåäåíèÿõ.

— Åëåíà Áîðèñîâíà, â ñâîåé ñòàòüå Âû ïèøåòå, ÷òî â
ñâåðõìàëûõ äîçàõ ïðîèñõîäèò ðàññëîåíèå ýôôåêòîâ: îäíè ñî-
õðàíÿþòñÿ, äðóãèå ïðîïàäàþò, è Âû ïðèâîäèòå ïðèìåð ñ ïðå-
ïàðàòàìè ôåíàçåïàìà. Â ïðèâû÷íîé, àëëîïàòè÷åñêîé äîçè-
ðîâêå îí íå òîëüêî óñïîêàèâàåò, íî è èìååò ïîáî÷íîå äåé-
ñòâèå êàê ñíîòâîðíîå. Ïîýòîìó åãî ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèíèìàòü
òîëüêî íà íî÷ü. À âîò â ñâåðõìàëûõ äîçàõ, ïèøåòå Âû, òîò æå
ôåíàçåïàì óñïîêàèâàòü ïðîäîëæàåò, íî ñîíëèâîñòè óæå íå
âûçûâàåò. È Âû äåëàåòå âûâîä, ÷òî ýòî êà÷åñòâî ñâåðõìàëûõ
äîç — îòäåëÿòü íóæíîå îò íåíóæíîãî — ìîæåò ñòàòü íàñòîÿ-
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ùåé íàõîäêîé äëÿ ôàðìàöåâòîâ. Â ãîìåîïàòèè ýòîò ýôôåêò
òàêæå äàâíî èçâåñòåí. È, â ÷àñòíîñòè, ïîýòîìó ãîìåîïàòû óò-
âåðæäàþò, ÷òî èõ ëåêàðñòâà íå äàþò ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

— Çàìåòíî, ÷òî àâòîð ðîìàíà âëþáëåí â ãîìåîïàòèþ. Ýòî
ìîæåò ïîâðåäèòü åñëè íå ðîìàíó, òî èñòèíå.

— Ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ ðîìàíà «Åâãåíèé Îíåãèí» — Òàòüÿíà
Ëàðèíà. È Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ íå ñêðûâàë, ÷òî âëþáëåí â
íåå. Ãëàâíîé ãåðîèíåé «Ðîìàíà î ãîìåîïàòèè» ÿâëÿåòñÿ ãî-
ìåîïàòèÿ, è áûëî áû ñòðàííî, åñëè áû àâòîð íå áûë â íåå
âëþáëåí.

— Âû ðèñêóåòå áîëüøå. Äëÿ ÷èòàòåëÿ Òàòüÿíà Ëàðèíà íà-
âñåãäà îñòàíåòñÿ ïîëîæèòåëüíîé ãåðîèíåé. Ãîìåîïàòèÿ æå ïðè
âñåõ åå äîñòîèíñòâàõ ïîêà íå èçáàâèëà ÷åëîâå÷åñòâî îò åãî
ñòðàäàíèé è íåèçâåñòíî, êîãäà ýòî ñäåëàåò.

— Â ýòîì Âû ïðàâû. Íî ñåé÷àñ ïóáëèêóåòñÿ ëèøü ïåðâàÿ
÷àñòü, â êîòîðîé ãîâîðèòñÿ òîëüêî î òîì ÷òî åñòü òàêîå ãîìå-
îïàòèÿ. À î òîì, êàê îíà ëå÷èò, ðå÷ü ïîéäåò âî âòîðîé ÷àñòè.
Òàì è áóäåò ñêàçàíî î íåäîñòàòêàõ, êîòîðûå åñòü ñåãîäíÿ è ó
ãîìåîïàòèè. Íî íå êàæåòñÿ ëè âàì, ÷òî è àêàäåìè÷åñêîé ìå-
äèöèíå, è ãîìåîïàòèè åñòü ÷åìó ïîó÷èòüñÿ äðóã ó äðóãà?

— Áåçóñëîâíî. Âðÿä ëè åñòü ñìûñë ñåãîäíÿ ñòàëêèâàòü
ëáàìè àëëîïàòèþ è ãîìåîïàòèþ. Âñÿ áåäà â òîì, ÷òî äî ñàìî-
ãî íåäàâíåãî âðåìåíè ìû íå ïîíèìàëè äðóã äðóãà ïîòîìó, ÷òî
ðàçãîâàðèâàëè íà ðàçíûõ ÿçûêàõ. Ãîìåîïàòû îáñóæäàëè òîëü-
êî âíåøíèå, â êðàéíåì ñëó÷àå — äóõîâíûå ïðîÿâëåíèÿ áî-
ëåçíè. À ìû äàâíî ðàáîòàåì íà êëåòî÷íîì óðîâíå. Ñåãîäíÿ ÿ
çíàþ, ÷òî è ãîìåîïàòèÿ ïåðåõîäèò îò îáùèõ ðàññóæäåíèé ê
êîíêðåòíûì èññëåäîâàíèÿì íà êëåòî÷íîì óðîâíå. È, ñëåäî-
âàòåëüíî, ïîÿâëÿåòñÿ îáùèé ÿçûê, íà êîòîðîì ìû ìîæåì îá-
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ùàòüñÿ.

Ãëàâà 10. ÂÌÅÑÒÎ ÝÏÈËÎÃÀ — Î ÃÀÍÅÌÀÍÅ,
ÌÎÏÀÑÑÀÍÅ È ÂÈÒÓËÊÀÑÅ

Òðàãè÷åñêèé ïðèìåð èç èñòîðèè Ôðàíöèè, ÷üÿ ñòîëèöà
ãîñòåïðèèìíî ïðèíÿëà Ãàíåìàíà è â òå÷åíèå âîñüìè ëåò áûëà
ñâèäåòåëåì òðèóìôà òâîðöà ãîìåîïàòèè. Óìåð Ãàíåìàí â Ïà-
ðèæå â 1843 ãîäó â âîçðàñòå 88 ëåò, ïðåïîäàâ ìíîãî÷èñëåííûå
ïðèìåðû òîãî, êàê ìîæíî è äîëæíî ëå÷èòü: äëÿ íåãî ïî÷òè
íå áûëî íåèçëå÷èìûõ áîëåçíåé. À ðîâíî 50 ëåò ñïóñòÿ, â 1893
ãîäó Ôðàíöèÿ øëà çà ãðîáîì ñâîåãî ëèòåðàòóðíîãî ãåíèÿ. Îíà
õîðîíèëà Ìîïàññàíà, êîòîðûé ïðîæèë âñåãî 43 ãîäà.

Ìîïàññàí çíàë, ÷òî çàðàçèëñÿ ñèôèëèñîì â ìîëîäîñòè.
Âðà÷è ñ÷èòàëè, ÷òî çàðàæåíèå ïðîèçîøëî â äåêàáðå 1876 ãîäà,
êîãäà Ìîïàññàíó áûëî 26 ëåò. Ïîñìîòðèòå íà ëþáîé ïîðòðåò
ïèñàòåëÿ. Îí áûë íå òîëüêî êðàñèâ, îí áûë ìîãó÷ è êðàñèâ.
Êàçàëîñü, ïðèðîäà íàãðàäèëà åãî íå òîëüêî óäèâèòåëüíûì ëè-
òåðàòóðíûì òàëàíòîì, íî åùå è íåñîêðóøèìûì çäîðîâüåì. È
òàêîãî ÷åëîâåêà íå óáåðåãëà íè Ôðàíöèÿ, íè àêàäåìè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà, çà ïëå÷àìè êîòîðîé áûëà öåëàÿ âå÷íîñòü!

Ïî÷òè 25 ëåò íîñèë Ìîïàññàí â ñåáå ýòó áîëåçíü, êîòî-
ðàÿ ïîñòåïåííî ðàçúåäàëà åãî òåëî è äóøó, íî ìàëî êòî çíàë
îá ýòîì, íàñòîëüêî îí áûë êðåïîê. Äðóçüÿ, êîòîðûì îí æàëî-
âàëñÿ íà íåäîìîãàíèÿ, íå çíàÿ èñòèííîé ïðè÷èíû, íå ïðèäà-
âàëè ýòîìó äîëæíîãî çíà÷åíèÿ, à âðà÷è, ê êîòîðûì Ìîïàñ-
ñàí îáðàùàëñÿ âñå ÷àùå, áûëè áåññèëüíû, à, ïîðîé, è ïðîñòî
ðàñòåðÿíû. Îí åùå ïèñàë ðîìàíû, êîíôëèêòîâàë ñ ïðåññîé è
áûë íåâåðîÿòíî ïîïóëÿðåí, íî âñå áîëüøå ñòðàäàë îò íåâû-
íîñèìûõ ãîëîâíûõ áîëåé, ìó÷èëñÿ ãàëëþöèíàöèÿìè, òåðÿë
ïàìÿòü è ñàìîãî ñåáÿ, — îí ìåäëåííî ñõîäèë ñ óìà. Êàê ïè-
øåò îäèí èç áëåñòÿùèõ áèîãðàôîâ Ìîïàññàíà Àðìàí Àäó,
âñåãî çà äâà ãîäà äî ñìåðòè, «â 41 ãîä ýòîò ÷åëîâåê áûë åùå
î÷åíü ñèëåí», õîòÿ ëèöî åãî óæå «ñòàëî íåóçíàâàåìûì, ñ òÿ-
æåëûìè îòåêàìè è ãëóáîêî çàïàâøèìè ãëàçàìè».

Æàëü, ÷òî ñóäüáà ðàçäåëèëà äâóõ ãåíèåâ: Ãàíåìàíà è Ìî-
ïàññàíà âñåãî íà ïîëñòîëåòèÿ! Âåäü æèëè îíè â îäíîé ñòðàíå,



115Роман о гомеопатии

â îäíîì — ïðåêðàñíîì ãîðîäå, è, íàâåðíîå, åùå ìîæíî áûëî
ïîìî÷ü. Ïîòîìó ÷òî Ãàíåìàí, â îòëè÷èå îò âñåõ ïðàêòèêîâàâ-
øèõ äî íåãî, óæå óìåë ïîëíîñòüþ èçëå÷èâàòü ýòó ñòðàøíóþ
áîëåçíü, ïðè÷åì â ñàìûõ ðàçíûõ åå ñîñòîÿíèÿõ, âêëþ÷àÿ çà-
ïóùåííûå.

Â ñâîåì âòîðîì ôóíäàìåíòàëüíîì òðóäå, íàçâàííîì —
«Õðîíè÷åñêèå áîëåçíè», îí ïîäðîáíî èçëîæèë ìåòîäèêó èç-
ëå÷åíèÿ ñèôèëèñà, óêàçàâ ñ ïðèñóùåé åìó ïîäðîáíîñòüþ: ÷òî
äàâàòü, â êàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, êàê ãîòîâèòü ëåêàðñòâà
è êàê êîíòðîëèðîâàòü ëå÷åíèå, ÷òîáû áûòü àáñîëþòíî óâå-
ðåííûì, ÷òî áîëåçíü èçëå÷åíà ïîëíîñòüþ è îêîí÷àòåëüíî. È
âñå ýòî åùå äî ðîæäåíèÿ Ìîïàññàíà è ïî÷òè çà ïîëñòîëåòèÿ
äî åãî áîëåçíè.

Óæå òîãäà, çà 100 ëåò äî Øàóäèíà, Ãîôìàíà è Âàññåðìà-
íà, êîãäà åùå íèêòî íå çíàë î ïðèðîäå ýòîé èíôåêöèîííîé
áîëåçíè è ïîòîìó ïûòàëèñü ëå÷èòü ìàçÿìè, à íåêîòîðûå äàæå
âûðåçàòü øàíêðû, Ãàíåìàí êàòåãîðè÷åñêè âîçðàæàë ïðîòèâ
ýòîãî. Óæå òîãäà, â ñàìîì íà÷àëå XIX âåêà, îí óòâåðæäàë, ÷òî
ñèôèëèñ — ýòî áîëåçíü âíóòðåííÿÿ è ïîòîìó ëå÷èòü åå íàäî
èçíóòðè. Óæå òîãäà, íà íåñêîëüêî ñòîëåòèé îïåðåäèâ ñîâðå-
ìåííîå åìó ìåäèöèíñêîå ìûøëåíèå, îí ïåðâûì â ìèðå ñôîð-
ìóëèðîâàë òåîðèþ õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé. È åñëè âî âñå âðå-
ìåíà äàæå äëÿ ñàìûõ âûäàþùèõñÿ âðà÷åé òðóäíûé áîëüíîé
âñåãäà áûë îïðåäåëåííîé çàãàäêîé, òî äëÿ Ãàíåìàíà òàêîé
çàãàäêè óæå íå ñóùåñòâîâàëî. Êòî áû íè ïðèõîäèë ê íåìó,
îí, åñëè è íå ñðàçó òî÷íî çíàë, òî ñî çíà÷èòåëüíîé äîëåé
âåðîÿòíîñòè ïðåäïîëàãàë íå òîëüêî ñ êåì èëè ñ ÷åì èìååò
äåëî, íî è íà êàêîé ñòàäèè áîëåçíè ïðèñóòñòâóåò. Óæå â îä-
íîì ýòîì áûëî åãî êîëîññàëüíîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä êîëëå-
ãàìè. Îí ïðåêðàñíî ïðåäñòàâëÿë ñåáå äèíàìèêó ðàçâèòèÿ ïî-
÷òè âñåõ õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé ñâîåãî âðåìåíè.

Íè÷åãî ýòîãî íå çíàëè âðà÷è, ëå÷èâøèå Ìîïàññàíà. È
åñëè ýòîãî íå çíàëè îíè, òî áîëåå ïðîñòûõ âåùåé ìîã íå çíàòü
è 26-ëåòíèé Ìîïàññàí. Ïîòîìó ìîæíî óâåðåííî ïðåäïîëà-
ãàòü, ÷òî ïåðâîå ïðîÿâëåíèå ñèôèëèñà — ïîÿâèâøèéñÿ øàíêð
— îí ëèáî íå çàìåòèë, ëèáî ïîçâîëèë íàðóæíûìè ìàçÿìè
«çàãíàòü» âíóòðü. À äàëüøå ìîëîäîé è êðåïêèé îðãàíèçì ñðàâ-
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íèòåëüíî äîëãî ïîçâîëÿë åãî êèïó÷åé íàòóðå æèòü è ñîçäà-
âàòü ëèòåðàòóðíûå øåäåâðû, íå âûçûâàÿ êàêèõ-ëèáî ñåðüåç-
íûõ îïàñåíèé. Ïî âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííîìó òîãäà ñðåäè
ìíîãèõ âðà÷åé ìíåíèþ èñ÷åçíîâåíèå âíåøíèõ ïðèçíàêîâ
ñèôèëèñà ìîãëî îçíà÷àòü ïîëíîå èçëå÷åíèå, à ïîÿâëåíèå âïîñ-
ëåäñòâèè íîâûõ, åùå áîëåå òÿæåëûõ ïðèçíàêîâ áîëåçíè, ðàñ-
ñòðîéñòâî ïñèõèêè, âîñïðèíèìàëîñü èìè íå êàê ðàçâèòèå ãëàâ-
íîãî íåäóãà — ñèôèëèñà, à êàê ïðîÿâëåíèå ñîâñåì äðóãîé
áîëåçíè. È îíè ëå÷èëè ýòó äðóãóþ, èìè ñàìèìè âûäóìàííóþ
áîëåçíü. Òàêèõ îøèáîê Ãàíåìàí íå äîïóñêàë.

Êîãäà æå, íàêîíåö, êàðòèíà ñòàëà î÷åâèäíîé äàæå äëÿ
ñàìîãî Ìîïàññàíà è îí ñòàë îáðàùàòüñÿ ê ëó÷øèì âðà÷àì,
òå îêàçàëèñü áåññèëüíû, íî óæå ïî äðóãîé ïðè÷èíå. Êàê è
Ìîïàññàí, îíè óæå íå ñîìíåâàëèñü, ñ êàêîé áåäîé èìåþò
äåëî, íî â èõ ðóêàõ íå áûëî òîãî òîíêîãî è îäíîâðåìåííî
ìîùíîãî ïî ñâîåé èçáèðàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè èíñòðó-
ìåíòà, êàêèì ÿâëÿþòñÿ â ðóêàõ íàñòîÿùåãî ìàñòåðà ãîìåî-
ïàòè÷åñêèå ëåêàðñòâà. È îíè áûëè áåññèëüíû âäâîéíå, ïî-
òîìó ÷òî äàæå íå âåðèëè, ÷òî â ðóêàõ ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü
òàêîé èíñòðóìåíò.

Íî áûëà è ïðÿìàÿ âèíà ëó÷øèõ âðà÷åé, ê êîòîðûì îáðà-
ùàëñÿ Ìîïàññàí. Åñëè äðóçüÿ è áëèçêèå Ìîïàññàíà ÷óòü ëè íå
äî ïîñëåäíèõ äíåé íàäåÿëèñü íà ÷òî-òî è îäíàæäû «ñâÿçàííî-
ãî, ñ ðóêàìè, ñòÿíóòûìè ñìèðèòåëüíîé ðóáàøêîé», äàæå ïðè-
âåëè åãî íà áåðåã ìîðÿ, ãäå ïîä ïðîíçèòåëüíî ñèíèì íåáîì
òèõî ïîêà÷èâàëîñü íà âîäå åãî ëþáèìîå äåòèùå — ÿõòà «Ìè-
ëûé äðóã», â íàäåæäå, «÷òî çðåëèùå ëþáèìîé ÿõòû, ìîæåò
áûòü, ïðîáóäèò åãî óãàñíóâøóþ ïàìÿòü», òî âðà÷è-ïðîôåññèî-
íàëû îáÿçàíû áûëè çíàòü, ÷òî, åñëè âñå èõ ñòàðàíèÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè ïî ìåíüøåé ìåðå ïîñëåäíèõ äåñÿòè ëåò íå äàëè íèêà-
êèõ ðåçóëüòàòîâ, à, íàîáîðîò, íàáëþäàþòñÿ òîëüêî ñòîéêèå óõóä-
øåíèÿ, çíà÷èò ó íèõ íåò íèêàêèõ øàíñîâ, è îíè îáÿçàíû áûëè
ðåêîìåíäîâàòü ïèñàòåëþ õîòÿ áû ïîïûòàòüñÿ îáðàòèòüñÿ ê ãî-
ìåîïàòèè. Òåì áîëåå ÷òî Ïàðèæ åùå íåäàâíî áûë åå ãëàâíîé
Ìåêêîé. Íî â ïðåêðàñíîé êíèãå Àðìàíà Àäó, êîòîðûé ñîáðàë
î æèçíè è òâîð÷åñòâå Ìîïàññàíà âñå, ÷òî òîëüêî ìîæíî áûëî
ñîáðàòü, íåò íè ñòðî÷êè î ãîìåîïàòèè. Çíà÷èò, ëó÷øèå âðà÷è
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Ôðàíöèè íè÷åãî íå çíàëè, à ñêîðåå âñåãî, è íå õîòåëè çíàòü î
ãîìåîïàòèè. È â ýòîì èõ ïðÿìàÿ âèíà è ïåðåä Ìîïàññàíîì, è
ïåðåä Ôðàíöèåé. À âåñü âîñòîðã Ïàðèæà ïåðåä Ãàíåìàíîì áûë
âîñòîðãîì ëþäåé, ïîòåðÿâøèõ íàäåæäó âûëå÷èòüñÿ è ïîðàçè-
òåëüíûì îáðàçîì âûëå÷åííûõ Ãàíåìàíîì. Îôèöèàëüíûé æå
Ïàðèæ, áëàãîïîëó÷íûé Ïàðèæ â ëèöå àêàäåìè÷åñêîé ìåäè-
öèíñêîé îáùåñòâåííîñòè, â ëèöå ëó÷øèõ âðà÷åé Ôðàíöèè îñ-
òàëñÿ ãëóõèì ê òâîðöó ãîìåîïàòèè. È òåì ñàìûì íàêàçàë Ôðàí-
öèþ è âåñü ôðàíöóçñêèé íàðîä, äà è íå òîëüêî ôðàíöóçñêèé,
ïðåæäåâðåìåííîé ãèáåëüþ Ìîïàññàíà.

Ãðåöèÿ. Îñòðîâ Àëîíèññîñ. Ìåæäóíàðîäíàÿ àêàäåìèÿ
êëàññè÷åñêîé ãîìåîïàòèè Äæîðäæà Âèòóëêàñà, ëàóðåàòà àëü-
òåðíàòèâíîé Íîáåëåâñêîé ïðåìèè 1996 ãîäà.

Àóäèòîðèÿ, ñëóøàâøàÿ Âèòóëêàñà, áûëà íå ñëó÷àéíîé: âðà-
÷è èç Åâðîïû, Àìåðèêè, Èçðàèëÿ, Ðîññèè; íî è îíè íåâîëü-
íî çàìåðëè, êîãäà â àóäèòîðèþ ââåçëè ìàëü÷èêà ëåò äåñÿòè,
ñïåöèàëüíî ïðèâåçåííîãî èç Àìåðèêè. Ìàëü÷èê áûë íàñòîëüêî
èñòîùåí, ÷òî óæå íå ìîã ïåðåäâèãàòüñÿ ñàì, è ïîòîìó âåçëè
åãî íà êîëÿñêå.

Áîëåçíü áûëà íåîáû÷íîé. Ðåáåíîê íå åë, íå ïèë — åãî
òåðçàëà íåóêðîòèìàÿ ðâîòà îò ëþáîé êàïëè âîäû [38.107].
Àêàäåìè÷åñêàÿ ìåäèöèíà íå ïîìîãàëà. Êóäà òîëüêî íè îáðà-
ùàëèñü èçìó÷åííûå ðîäèòåëè, ïîêà êòî-òî íå ïîäñêàçàë, ÷òî
â Ãðåöèè, íåïîäàëåêó îò Àôèí, íà îñòðîâå Àëîíèññîñ åñòü

×èòàòåëü: — ×èòàåøü Âàø ðîìàí è ìîæíî
ïîäóìàòü, ÷òî íåò âðà÷åé êðîìå
ãîìåîïàòîâ.

Àâòîð: — Êðîìå õîðîøèõ ãîìåîïàòîâ.
×èòàòåëü: — Íå ñëèøêîì ëè ñìåëî? Íå

ãîâîðÿ î òîì, ÷òî õîðîøåãî
âñåãäà ìàëî.

Àâòîð: — Âîçìîæíî... Íî ðîìàíû äëÿ
òîãî è ïèøóòñÿ, ÷òîáû õîðîøåãî
íà çåìëåáûëî áîëüøå.



Зильбер В.С.118

óäèâèòåëüíûé âðà÷, êîòîðûé íàçûâàåò ñåáÿ ãîìåîïàòîì è êî-
òîðûé ëå÷èò òî, ÷òî íå ìîãóò âûëå÷èòü äðóãèå.

Çàñëóøàâ èñòîðèþ áîëåçíè, Âèòóëêàñ ïðåäëîæèë àóäèòî-
ðèè âêëþ÷èòüñÿ â îáñóæäåíèå. Âîïðîñû ñî ñòîðîíû àóäèòî-
ðèè è îáúÿñíåíèÿ ðîäèòåëåé ìàëü÷èêà áûñòðî ïðîÿñíèëè
êàðòèíó áîëåçíè, íåÿñíûì îñòàâàëñÿ òîëüêî îòâåò: êàêèì äîë-
æíî áûòü íàçíà÷åíèå.

Ïåðåáèðàÿ â ãîëîâå âîçìîæíûå âàðèàíòû, Âèòóëêàñ ïðè-
âû÷íî âñìàòðèâàëñÿ â çàèíòåðåñîâàííûå ëèöà ìîëîäûõ âðà-
÷åé. Åìó êàçàëîñü, ÷òî îí íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà èõ áóäó-
ùèé ïðîôåññèîíàëèçì. Îí ïîíèìàë, íàñêîëüêî íåëåãîê áó-
äåò èõ õëåá, åñëè îíè çàäåðæàòñÿ â êëàññè÷åñêîé ãîìåîïàòèè.
Áåçãðàíè÷íûå âîçìîæíîñòè, êîòîðûå îòêðûâàëà ïåðåä âðà-
÷àìè ãîìåîïàòè÷åñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ, ïðèâåëè ê îáðàçîâà-
íèþ òàêîãî ìíîæåñòâà âñåâîçìîæíûõ íàïðàâëåíèé è îòâåò-
âëåíèé, ÷òî, êàçàëîñü, âûõîëàùèâàåòñÿ óæå ñàì äóõ ãîìåî-
ïàòèè. Îí áûë ñâèäåòåëåì âñåãî ýòîãî, ìó÷èòåëüíî
ïåðåæèâàë, èíîãäà íå âûäåðæèâàë, ðåçêî âûñòóïàë â ïðåññå,
ïîòîì æàëåë îá ýòîì.

— À òåïåðü, — îáðàòèëñÿ Âèòóëêàñ ê àóäèòîðèè, — ÿ çà-
äàì âàì âîïðîñ: ñêîëüêî ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ñóùåñòâóåò
íûíå â êëàññè÷åñêîé ãîìåîïàòèè?

— Áîëåå äâóõ òûñÿ÷! — îòâåòèë êòî-òî. — Áîëåå òðåõ òû-
ñÿ÷! — ïîïðàâèë äðóãîé.

— Âîïðîñ íå ñòîëü óæ è ïðîñò, åñëè èìåòü â âèäó êëàññè-
÷åñêóþ ãîìåîïàòèþ. Íå õî÷ó ëîâèòü âàñ íà ñëîâå, íî ñóòü â
äðóãîì. Èç âñåõ ýòèõ òûñÿ÷ ïðåïàðàòîâ íàì, êàê èçâåñòíî,
íàäî âûáðàòü òîëüêî îäèí. Èáî òîëüêî îäèí èç íèõ ñïîñîáåí
âûëå÷èòü ìàëü÷èêà áûñòðî, íàäåæíî è îêîí÷àòåëüíî. Òàê
ïðåäëàãàë ëå÷èòü Ãàíåìàí, è òàê áóäåì ëå÷èòü ìû ñ âàìè, —
ñêàçàë Âèòóëêàñ è, âûäåðæàâ ïàóçó, çàêîí÷èë: — Êàêîâû áó-
äóò ïðåäëîæåíèÿ?

Ïîäñïóäíàÿ ðàáîòà ìûñëè äåëàëà ñâîå äåëî, îí áûë óæå
ïî÷òè óâåðåí, êàêèì äîëæíî áûòü íàçíà÷åíèå, íî, êîãäà àóäè-
òîðèÿ çàãîâîðèëà, ïîäóìàë: åñëè áû âñå ýòè ìîëîäûå ëþäè
òîëüêî ìîãëè çíàòü, êàêîå îãðîìíîå óäîâëåòâîðåíèå ïîëó÷àåò
îí îò ëå÷åíèÿ ëþäåé è êàêîå àäñêîå ìó÷åíèå äëÿ íåãî çàíè-
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ìàòüñÿ ïðåïîäàâàíèåì. Õîòÿ èìåííî çà ó÷èòåëüñòâî ïîëó÷èë
îí ñòîëü ïðåñòèæíóþ ïðåìèþ. È íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ âäðóã
âñïîìíèë òå îùóùåíèÿ, êîòîðûå èñïûòàë ïåðåä òåì, êàê íà-
÷àòü ñâîþ èíîãóðàöèîííóþ ðå÷ü ïåðåä ÷ëåíàìè øâåäñêîãî
ïàðëàìåíòà â äåíü ïîëó÷åíèÿ ïðåìèè. Îí ñìîòðåë òîãäà íà
òîðæåñòâåííûå ëèöà ëþäåé, ñîáðàâøèõñÿ â çíàìåíèòîì çàëå
Ñòîêãîëüìà è, êàê ïðîôåññèîíàë, ÷èñòî ìàøèíàëüíî îòìå-
÷àÿ ìàëåéøèå îòêëîíåíèÿ òî â öâåòå ëèöà, òî â âûðàæåíèè
ãëàç èëè â îñàíêå ñèäÿùèõ, âäðóã óäèâèëñÿ ïîðàçèòåëüíîìó
âíåøíåìó ñõîäñòâó îäíîãî èç ñèäåâøèõ ñ òåì, êîãî åùå íå-
äàâíî áóêâàëüíî âûòàùèë ñ òîãî ñâåòà; ðàçâå ÷òî ñèäåâøèé
ïåðåä íèì áûë íåìíîãî ìîëîæå.

À òîìó, àìåðèêàíöó ðîäîì èç Àôèí, áûëî 72 ãîäà, è îí
òîëüêî ÷òî ïåðåíåñ â Õúþñòîíå, øòàò Òåõàñ, îïåðàöèþ òðàíñ-
ïëàíòàöèè àîðòû. Íà÷àëîñü îòòîðæåíèå òðàíñïëàíòàíòà, åìó
ñòàëè äàâàòü ìíîæåñòâî ëåêàðñòâ, è îí âïàë â êîìó. Äâà ìåñÿ-
öà íå ìîãëè ïðèâåñòè åãî â ñåáÿ. Òîãäà àìåðèêàíñêèé êàðäèî-
ëîã ãðå÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðûé äåëàë åìó îïåðàöèþ,
ïðèâåç åãî â Ãðåöèþ ê äåòÿì è ïîëîæèë â àôèíñêóþ áîëüíè-
öó, ÷òîáû òîò ìîã óìåðåòü ñïîêîéíî, ðÿäîì ñ ðîäñòâåííèêàìè.
Åùå öåëûé ìåñÿö óæå â ýòîé áîëüíèöå ïûòàëèñü ïðèâåñòè åãî
â ÷óâñòâî, íî òàê è íå ñìîãëè, îí îñòàâàëñÿ â êîìå.

Äåòè áîëüíîãî îêàçàëèñü äðóçüÿìè Âèòóëêàñà, è îíè îá-
ðàòèëèñü ê íåìó:

— Íàì ñêàçàëè, ÷òî íàø îòåö óìèðàåò. Âîïðîñ íåñêîëü-
êèõ äíåé, è íàø îòåö óìðåò. Ìîæåòå ëè âû ÷òî-íèáóäü ñäå-
ëàòü?

Îí ïîäðîáíî ðàññïðîñèë îáî âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, ïîäó-
ìàë ïðî ñåáÿ, ÷òî âðÿä ëè ñìîæåò ÷òî-òî ñäåëàòü, ñëèøêîì
óæ çàïóùåííîé áûëà ñèòóàöèÿ, íî ðåøèë ïîåõàòü è ïîñìîò-
ðåòü âñå ñâîèìè ãëàçàìè.

Ýòî áûëî â âîñêðåñåíüå âå÷åðîì. Îêîëî áîëüíîãî íå îêà-
çàëîñü íè îäíîãî âðà÷à, òîëüêî ñèäåëêè. Îí îñìîòðåë áîëüíî-
ãî è ðåøèë, ÷òî âñå-òàêè íàäî ÷òî-òî ñäåëàòü äëÿ óìèðàþùåãî.
Óæ ñëèøêîì îòåêøèìè è ÷åðíûìè áûëè êîíå÷íîñòè, è íåõî-
ðîøî áûëî çàñòàâëÿòü áîëüíîãî ñòðàäàòü òàê ñèëüíî, äàæå åñëè
îí è óìèðàåò.
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Îí ñêàçàë äðóçüÿì, ÷òî ïîïûòàåòñÿ ÷òî-íèáóäü ñäåëàòü,
âåëåë ïîãîâîðèòü ñ ëå÷àùèìè âðà÷àìè, ÷òîáû òå áîëüøå íå
äàâàëè íèêàêèõ ëåêàðñòâ, íå äåëàëè íèêàêèõ ïðîöåäóð, êðî-
ìå, ðàçâå ÷òî, ïèòàíèÿ ÷åðåç òðóáêó, è íà÷àë ëå÷èòü ñàì.

×åðåç äâåíàäöàòü äíåé áîëüíîé âûøåë èç êîìû, è ïåð-
âûìè åãî ñëîâàìè áûëî: «ß… õî÷ó äîìîé... ß… õî÷ó äîìîé...»

Ìåæäó òåì ëå÷àùèå âðà÷è èñ÷åçëè ñîâñåì. Îíè äàæå íå
âõîäèëè â ïàëàòó. Äëÿ íèõ áûëî ïîäàðêîì ïîÿâëåíèå ÷åëîâå-
êà, êîòîðûé õîòü íàïîñëåäîê ñíÿë ñ íèõ îòâåòñòâåííîñòü çà
óìèðàþùåãî. À îíè íå ñîìíåâàëèñü, ÷òî áîëüíîé óìðåò âî
âðåìÿ ëå÷åíèÿ ãîìåîïàòèåé, ïîòîìó ÷òî åãî ïî÷êè îòêàçàëè è
íå ôóíêöèîíèðîâàëè, åãî ñîñóäèñòàÿ ñèñòåìà áûëà ïîðàæåíà
àðòåðèîñêëåðîçîì, ïðè÷åì ïîðàæåíà ïîëíîñòüþ, à íåïîìåð-
íî ðàçáóõøåå ñåðäöå åäâà ðàáîòàëî, ýòî áûëà òåðìèíàëüíàÿ
ñòàäèÿ. Âðà÷è äóìàëè: íåóæåëè êòî-íèáóäü â òàêîé ñèòóàöèè
ìîæåò ñäåëàòü õîòü ÷òî-íèáóäü?

Äåòè ñïðîñèëè:
— Ìîæíî ëè çàáðàòü îòöà äîìîé?
— À ïî÷åìó áû íåò, — ñêàçàë îí. — Âñå ðàâíî âðà÷è

íè÷åãî íå äåëàþò, à êîðìèòü ìû ñìîæåì è ñàìè. — È ïðî-
äîëæèë ëå÷åíèå äîìà.

×åðåç ìåñÿö ìóæ÷èíà âåðíóëñÿ ê æèçíè. Îí âñòàë, õîòÿ â
ãîëåíîñòîïíûõ ñóñòàâàõ îñòàâàëñÿ íåêîòîðûé îòåê. È îäíàæ-
äû ñïðîñèë:

— Ïî÷åìó ó ìåíÿ îòåê?
— Íå çíàþ, ïðàâäà, — îòâåòèë Âèòóëêàñ. — ß è ñàì õîòåë

áû ïîçâîíèòü êàðäèîëîãó, êîòîðûé îïåðèðîâàë Âàñ, ÷òîáû
îí ñêàçàë íàì, ïî÷åìó?..

Â îòâåò íà çâîíîê êàðäèîëîã ïðèåõàë íåìåäëåííî, ïîçâî-
íèë â äâåðü è ñêàçàë:

— ß õî÷ó âèäåòü áîëüíîãî, êîòîðîãî ÿ îïåðèðîâàë â Õúþ-
ñòîíå.

Åãî ïàöèåíò, êîòîðûé îòêðûë åìó äâåðü, ñêàçàë:
— ß åñòü òîò, êîãî âû îïåðèðîâàëè â Õúþñòîíå.
— Íåò, — ñêàçàë êàðäèîëîã, — ìíå íóæåí ÒÎÒ ïàöèåíò!
— ß è åñòü òîò ïàöèåíò, — îòâåòèë åìó ìóæ÷èíà.
Âðà÷ íå óçíàâàë òîãî, êîãî ëå÷èë òðè ìåñÿöà. Îí ñìîòðåë
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íà ñâîåãî ïàöèåíòà è íå ìîã ïîâåðèòü â òî, ÷òî âèäåë ñâîèìè
ãëàçàìè.

À ìóæ÷èíà ïðîæèë åùå 10 ëåò, è äàæå âîäèë ìàøèíó.
Âñÿ ýòà èñòîðèÿ ìãíîâåííî âñïëûëà â åãî ïàìÿòè òîãäà, â

Ñòîêãîëüìå. Íî ñåé÷àñ ïåðåä íèì âìåñòî 72-ëåòíåãî ìóæ÷è-
íû ìàëåíüêèì êîìî÷êîì â êðåñëå-êîëÿñêå ëåæàë 10-ëåòíèé
ìàëü÷èê. Åãî èñõóäàâøåå, ñëîâíî âûñîõøåå áåç âîäû ñòðà-
äàëü÷åñêîå ëè÷èêî êàçàëîñü óäèâëåííûì, ïî÷åìó òàê ìíîãî
âçðîñëûõ ëþäåé íå ìîãóò åìó ïîìî÷ü?

Âèòóëêàñ ïîñëåäîâàòåëüíî îáñóæäàë êàæäûé âàðèàíò,
ïðåäëàãàâøèéñÿ àóäèòîðèåé, íî, êîãäà îáñóæäåíèå çàêîí÷è-
ëîñü, íàçâàë ïðåïàðàò, êîòîðûé íå íàçâàë íèêòî. Ïîòîì, ïî-
ìîë÷àâ, ñíîâà çàäàë âîïðîñ:

— Åñëè íàøå íàçíà÷åíèå îêàæåòñÿ ïðàâèëüíûì, êàêàÿ
ïåðâàÿ ðåàêöèÿ áóäåò ó ìàëü÷èêà?

Ïîñëå íåêîòîðîé ïàóçû îòâåòèë ðîññèÿíèí, äåòñêèé òå-
ðàïåâò èç Íîâîñèáèðñêà:

— Ìàëü÷èê ïîïðîñèò âîäû.
— Âåðíî! — ñêàçàë Âèòóëêàñ.
Âîò êàê îïèñûâàåò âñå ïðîèçîøåäøåå ïîòîì àâòîð ýòîãî

âîñïîìèíàíèÿ ïåðåâîä÷èê Ëþäìèëà Ìèðîíîâà. Â êîíöå ïåð-
âîãî æå äíÿ ðåáåíîê âäðóã ïîïðîñèë ïîïèòü. Â êîíöå ïÿòîãî
äíÿ ñìîã íîðìàëüíî ïèòàòüñÿ. ×åðåç 10 äíåé íà÷àë, øàòàÿñü,
õîäèòü. Íà 20-é äåíü ïðèøåë ñ ìàòåðüþ è îòöîì — àêòèâíûé
è âåñåëûé, íåïîñåäëèâî ïðûãàë è íàïåâàë. Âñå ýòî áûëî çà-
ïèñàíî íà êèíîïëåíêó è òåïåðü äåìîíñòðèðîâàëîñü íà ýêðà-
íå. À íàøà ýìîöèîíàëüíàÿ àóäèòîðèÿ, âîñõèùåííàÿ òî÷íîñ-
òüþ íàçíà÷åíèÿ è ñêîðîñòüþ, ñ êîòîðîé ðåáåíîê âûøåë èç
êðèçèñà, âñòðåòèëà êàäðû àïëîäèñìåíòàìè.

— Ãîñïîäà, ýòî íå ÿ, — ñêðîìíî ñêàçàë Âèòóëêàñ è äîáà-
âèë: — Ýòî — ãîìåîïàòèÿ. Íå áóäü ãîìåîïàòèè, ÿ, êàê è âñå
âðà÷è-àëëîïàòû, êîòîðûå ïûòàëèñü ïîìî÷ü ðåáåíêó, òîæå íå
ñìîã áû íè÷åãî ñäåëàòü.

Êîíå÷íî, ñêàæåò ÷èòàòåëü, — ýòî Âèòóëêàñ, ãîìåîïàò ñ
ìèðîâûì èìåíåì. Òàêèõ ãîìåîïàòîâ â ëþáîé ñòðàíå îäèí-
äâà, íå áîëåå. È òî äàëåêî íå â êàæäîé ñòðàíå.

Äà, äåéñòâèòåëüíî, ÷èòàòåëü ïðàâ. Íî èìåííî ïîòîìó, ÷òî
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Ãàíåìàí áûë ãåíèåì ãîìåîïàòèè, åìó óäàâàëîñü ëå÷èòü ëþ-
äåé «áûñòðî, íàäåæíî è îêîí÷àòåëüíî».

Ãîìåîïàòè÷åñêèé ìèð çíàåò ñâîèõ ãåíèåâ, è ìû åùå íà-
çîâåì èõ. Íî ïðàâ è Âèòóëêàñ. Ãåíèàëüíî ñàìî òâîðåíèå Ãà-
íåìàíà — ãîìåîïàòèÿ. Êàêèì áû íè áûë òàëàíòëèâûì âðà÷
àêàäåìè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé øêîëû, ïðè âñåõ ïðî÷èõ ðàâ-
íûõ óñëîâèÿõ îí, ïðàêòè÷åñêè, íå â ñîñòîÿíèè äîáèòüñÿ òåõ
ðåçóëüòàòîâ, êîòîðûå ïîä ñèëó ëó÷øèì âðà÷àì-ãîìåîïàòàì17,
òåõ ðåçóëüòàòîâ, êîòîðûå ïîðàæàëè ìåäèöèíñêèé ìèð åùå ïðè
æèçíè Ãàíåìàíà è êîòîðûå ïðîäîëæàþò ïîðàæàòü ñåãîäíÿ.
Ïðîèñõîäèò ýòî ïîòîìó, ÷òî íåò ó âðà÷à-àëëîïàòà ïîä ðóêàìè
òîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, êîòîðûì îáëàäàåò ãîìåîïàòèÿ — åå ïðå-
ïàðàòîâ: òî÷íûõ, òîíêèõ ïî âîçäåéñòâèþ, ïîðîé ñ øèðî÷àé-
øèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ è áåç êàêèõ-ëèáî ïîáî÷íûõ ýôôåê-
òîâ â ðóêàõ ìàñòåðà, òî åñòü, ïðè òî÷íûõ íàçíà÷åíèÿõ. Èáî,
åñëè ìû ãîâîðèì î âðà÷àõ âûäàþùèõñÿ, êàê ñ òîé, òàê è ñ
äðóãîé ñòîðîíû, òî íåòî÷íîñòü, êàê ñèñòåìà, èñêëþ÷àåòñÿ. À
îøèáàòüñÿ ìîãóò è ãåíèè.

Åñëè æå ãîâîðèòü î ðÿäîâûõ âðà÷àõ, òî ÷åì ìåíüøå ïî-
áî÷íûõ ýôôåêòîâ íåñóò â ñåáå ëåêàðñòâà, òåì ìåíüøå âðåäà
ìîãóò íàíåñòè è ðÿäîâûå âðà÷è. Èìåííî â ýòîì îòíîøåíèè
ãîìåîïàòèÿ ñåãîäíÿ — âíå êîíêóðåíöèè. Ãëàâíûé æå åå íå-
äîñòàòîê ñåãîäíÿ — íåâûñîêàÿ êâàëèôèêàöèÿ ìíîãèõ ðÿäî-
âûõ âðà÷åé è, íàîáîðîò, ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé êðóã âðà-
÷åé, ñïîñîáíûõ ëå÷èòü íà õîðîøåì, âûñîêîì óðîâíå.

Íî äëÿ òîãî è ïèøóòñÿ ðîìàíû, ÷òîáû õîðîøåãî íà çåìëå
áûëî áîëüøå.

17 Ñåãîäíÿ òîëüêî õèðóðãèÿ ìîæåò ãîðäèòüñÿ ñâîèìè äîñòèæåíèÿìè. Íî
õèðóðãèÿ — ÿçûê ýñïåðàíòî â ìåäèöèíå è ïîýòîìó íå â ñ÷åò.
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